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ø±yê*. n+<äTπø bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À ñbÕ<Ûë´j·T$<ä́  n‘·́ +‘· ÁbÕ<Ûëq´‘ê+X¯+>± >∑T]Ô+|ü⁄bı~+~. ñbÕ<Ûë´j·TTì
<ë«sê kÕe÷õø±uÛÑT´qï‹ì Ä•düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT&çì s¡÷bı+~+# ̊dü+<äs¡“¤+˝À n‘·́ +‘· C≤>∑s¡÷ø£‘· ÄeX̄´ø£+.
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e´eVü≤]+#·&Üìï Äø£[+|ü⁄ #˚sTT+#ê*.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT ñbÕ<Ûë´j·TTì>± s¡÷bı+<ä&ÉeT+fÒ ãVüQeTTK Á|üC≤„bÕ≥yê\qT |ü⁄DÏøÏ|ü⁄#·TÃø√e&É+
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kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+, kÕúìø£ ø£fi¯\T dü+düÿè‘·T\qT uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£‘√ eTy˚Tø£+ #˚düTø√yê*. Ä dü+<äs¡“¤+˝À
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n‘·́ +‘· ÄeX̄´ø£+. düeTø±©q n+XÊ\qT ẙTfī$+#·T≈£î+≥÷ ‘·q uÀ<ÛäqqT düTdü+|üqï+ #̊düTø√e&É+. m+‘√ ø°\ø£+.
ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD <äX¯̋ ÀH˚ Äj·÷ n+XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·T / $<ë´s¡Tú\≈£î dü+|üPs¡í •ø£åDìyê«*. e´edüú≈£î
jÓ÷>∑́ yÓTÆq ñbÕ<Ûë´j·TTì n+~+#·&É+˝À •ø£åD dü+düú̋ Ò |üP]Ôu≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*. @ ∫qïbÕ{Ï n\dü‘·«+ »]–Hê
n~ |ü{ÏwüºyÓTÆq •ø£åD <ë«sêH˚ |üs¡yÓ÷qï‘·yÓTÆq ñbÕ<Ûë´j·TT\qT s¡÷bı+~+#·>∑\+. q÷‘·q+>± s¡÷bı+~+∫q á
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T C≤„qìsêàD≤‘·àø£ nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘ê\T, |üs¡düŒsêÁ•‘· $<ë´‘·‘·«+, dü$Tà[‘·uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\T yÓTT<ä\sTTq
qMq uÛ≤eq\‘√ ì]à‘·yÓTÆHêsTT. M≥ìï+{Ïì ns¡ú+#̊düTø=ì ‘·eT Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq uÀ<Ûäq\ <ë«sê n‘·́ +‘· Á|üC≤„bÕ≥yê\T
ø£*–q ñbÕ<Ûë´j·TT\qT r]Ã~<ä›&É+˝À n<Ûë´|ü≈£î\+<äs¡÷ $X‚wü+>± ø£èwæ#˚kÕÔs¡̇ , ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´s¡Tú\T ≈£L&Ü
uÀ<ÛäHê dæ<ë∆+‘ê\qT $<ä́ jÓTTø£ÿ |üs¡e÷e~Ûì ns¡ú+#̊düTø=ì $<ë´ \øå±´\qT kÕ~Û+#̊+<äT≈£î ‘·eT J$‘· nqTuÛÑyê\qT
nq«sTT+#·T≈£î+≥÷ Ä<äs¡Ù ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± s¡÷bı+<äT‘ês¡ì Ä•dü÷Ô...
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n˝≤+{Ï yê]ì ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD dü+düú\T q÷‘·q <äèø£Œ<∏ä+‘√ |üì#̊j·÷\ì ‘Ó*|æ+~. n+<äT˝Àì
eTÚ*ø£ dü÷Á‘ê\qT Ä<Ûës¡+>± #˚düT≈£îì á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+<ësTT. M{Ïì ns¡úe+‘·+>± ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À
n<Ûë´|ü≈£î\T ø=ìï yÓTfi¯≈£îe\T nqTdü]+#ê*.

• ñbÕ<Ûë´j·T $<ä́  ` C≤rj·T $<ë´ #·Á≥+ ` 2009 ì ≈£åîDí+>± #·<äyê*.

• Äj·÷ n+XÊ\≈£î #Ó+~ $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À ù|s=ÿqï ø°\ø£ uÛ≤eq\qT yê{Ï ‘ê‹«ø£‘·qT ns¡ú+#˚düTø√yê*.
(Ç+<äTø√dü+ dæ\ãdt̋ À ù|s=ÿqï eTT+<äTe÷≥\qT |ü]o*+#·+&ç).

• C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+`2005˝Àì eTÚ*ø£ n+XÊ\sTTq ̀  C≤„q ìsêàD $<ë´ ‘·‘·«+ ̀  ìsêàD≤‘·àø£
nuÛÑ́ düq düìïẙXÊ\ ø£\Œq yÓTT<ä̋ …’q uÛ≤eq\qT ns¡ú+#̊düT≈£îì yê{Ïì ñbÕ<ë´j·T $<ä́ ≈£î $T[‘·+#̊dæ uÀ<Ûäq
»s¡bÕ*.

• Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ $<ë´Á|üD≤[ø± |üÁ‘·+ ̀  2010˝À ù|s=ÿqï ª|üs¡düŒsêÁ•‘· $<ë´$<Ûëq+μ uÛ≤eqqT n<Ûë´|ü≈£î\T
‘·eT ‘·s¡>∑‹>∑~ uÀ<Ûäq≈£î nq«sTT+#ê*.

• $<ë´Vü≤≈£îÿ#·≥º+ ` 2005  dü÷∫+∫q e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qî ñbÕ<Ûë´j·T$<ä́ ≈£î >∑\ dü+ã+<Ûëìï >∑T]Ô+∫
uÀ<Ûäq »s¡bÕ*.
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ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\‘√ #·~$+∫ #·]Ã+#ê*.

• uÀ<ÛäHê+XÊ\≈£î nedüs¡yÓTÆq nqTã+<Ûä n+XÊ\qT #·~$+∫ Äj·÷ $<ë´ẙ‘·Ô\ <ë]Ùìø£‘·\T ù|s=ÿqï $<ä́
‘ê‹«ø£‘·qT |üs¡e÷e~Ûì ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´s¡Tú\T >∑T]Ô+#˚̋ ≤ ø£èwæ#˚j·÷*.
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|ü]o*+∫ $X‚¢wæ+#·Tø√>∑*–q|ü⁄&˚ <ëìì >∑T]Ô+#·>∑\s¡T. ø±ã{Ïº nj·÷ n+XÊ\≈£î #Ó+~q Ç‘·s¡ s¡#·q\T
‘·|üŒìdü]>± #·<äyê*. yê{Ïì ñ≥+øÏdü÷Ô ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´s¡Tú\qT ªì‘·́  nuÛ≤´dü≈£î\T>±μ e÷πs+<äT≈£î
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1.0 \øå±´\T

á n<Ûë´j·÷ìï #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·TT\T

1. >∑DÏ‘·eT+fÒ @$T{Ï? >∑DÏ‘êìøÏ $$<Ûä >∑DÏ‘·y˚‘·Ô\T Ç∫Ãq ìs¡«#·Hê\T ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡T.
2. >∑DÏ‘· dü«uÛ≤e+ >∑÷]Ã ns¡ú+ #˚düTø=ì >∑DÏ‘· dü«uÛ≤yêìøÏ #Ó+~q n+XÊ\T uÀ<Ûäq˝À @$<Ûä+>±

nq«sTT+#·e#√Ã ‘Ó\TdüTø=+{≤s¡T.
3. ì‘·́ J$‘· >∑DÏ‘êìøÏ, bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘êìøÏ eT<Ûä́ >∑\ e´‘ê´kÕ\ >∑÷]Ã ‘Ó\TdüTø=+{≤s¡T.
4. >∑DÏ‘êìï m+<äT≈£î uÀ~Û+#ê˝À ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡T.
5. >∑DÏrø£s¡D uÛ≤eq ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡T.

>∑DÏ‘· XÊÁdüÔ |ü]#·j·T+11
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1.1. |ü]#·j·T+
Necessity is the mother of invention (nedüs¡+ Ä$wüÿs¡D≈£î ‘·*¢̋ ≤+{Ï~.) nH̊ HêqT&çì ì»+ #̊dü÷Ô

e÷qe⁄ì ì‘·́ J$‘·+˝À nedüsê\qT rs¡Ã&ÜìøÏ |ü⁄{Ïºq >∑DÏ‘·+. ~q~Hê_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·÷ H̊&ÉT Á|ü‹e´øÏÔøÏ, düe÷C≤ìøÏ
n+‘·sê“¤>∑yÓTÆ, $&ÉBj·Tsêì nqTã+<Ûëìï @s¡Œs¡#·Tø=+~. n<˚$<ÛäeTT>± $<ä́ , yÓ’<ä́ , yê´bÕs¡, yêDÏ»´, Ä]úø£,
bÕ]ÁXÊ$Tø£, kÕ+πø‹ø£, s¡ø£åD e+{Ï s¡+>±\˝À >∑DÏ‘·+ n‘·́ +‘· ÁbÕeTTK´‘·qT dü+‘·]+#·Tø=+~. ì‘·́ J$‘·+˝À
≈£L&Ü ñ<äj·T+ ìÁ<ä̋ Ò∫+~ yÓTT<ä\T sêÁ‹ |ü&ÉTø=H˚ es¡≈£î @<√ ˇø£ $<Ûä+>± >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–dü÷ÔH˚ ñHêï+.
n+<äTø£H˚ Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´]ú >∑DÏ‘·+ >∑T]+∫ düeTÁ>∑ ne>±Vü≤q #˚düTø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+~. <ëì˝À
uÛ≤>∑+>± á n<Ûë´j·T+˝À >∑DÏ‘· ìs¡«#·Hê\T, >∑DÏ‘· dü«uÛ≤e+, >∑DÏ‘êìï m+<äT≈£î uÀ~Û+#ê*? >∑DÏrø£s¡D+ e+{Ï
n+XÊ\T >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=+{≤s¡T.

1.2 >∑DÏ‘·eT+fÒ @$T{Ï? >∑DÏ‘·+ ì»J$‘·+˝À mø£ÿ&É, @ s¡÷|ü+˝À ø£ìŒdüTÔ+~?

1.2.1  >∑DÏ‘·eT+fÒ @$T{Ï?

“MATHEMATICS” nH̊ |ü<ä+ ÁbÕNq Á̂ ø̆ uÛ≤wü nsTTq “Manthano”, qMq Á̂ ø̆ uÛ≤wü nsTTq “Mathaino”
nH˚ |ü<ë\ qT+&ç ñ‘·ŒqïyÓTÆq~. á ¬s+&ç+{Ï ns¡ú+ ªªH˚s¡TÃø√e&É+μμ (To learn). eTs=ø£ $<Ûä+>± Á^≈£î uÛ≤wü̋ À
“Manthanein” n+fÒ H˚s¡TÃø√e&É+, “Techne” n+fÒ ̌ ø£ ø£fi¯>±ì, dü÷ø£åà|ü<ä∆‹>±ì nH˚ nsêúìï#˚Ã |ü<ë\qT+∫
“Mathematics” ñ‘·ŒqïyÓTÆq~. ø£qTø£ “Mathematics” nq>± $wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä dü÷ø£åà|ü<ä∆‘·T\qT
H̊s¡TÃ≈£îH̊ ø£fī nqe#·TÃ. “Mathematics” ̋ ≤{ÏHéuÛ≤wü̋ À “ars mathematica” nH̊ |ü<ä+‘√ dü÷∫kÕÔs¡T. Bì ns¡ú+
>∑DÏ‘· ø£fī (The mathematical art). n<̊ $<Ûä+>± “Mathematics” øÏ düe÷q dü+düÿ è‘· |ü<ä+ ªª>∑DÏ‘·μμ, dü+düÿ è‘·+˝À
ªª>∑DYμμ nq>± >∑DÏ+#·T≥ Ò̋ø£ …̋øÏÿ+#·T≥. Bì qT+#˚ ‘Ó\T>∑T˝À >∑DÏ‘·+ nH˚ |ü<ä+ ñ<ä“¤$+∫+~.

1.2.2  >∑DÏ‘·+`ìs¡«#·Hê\T

@qT>∑T n+fÒ ?

Ç|ü&ÉT >∑DÏ‘êìøÏ $$<Ûä >∑DÏ‘· XÊgy˚‘·Ô\T, $<ë´y˚‘·Ô\T
‘·eT ‘·eT <äèø√ÿD≤\ qT+∫ sTT∫Ãq ìs¡«#·Hê\qT |ü]o*<ë›+.

ªª>∑DÏ‘·eT+fÒ |ü]e÷D XÊg+μμ ` n]kÕº{Ï̋ Ÿ
(Mathematics is the science of quantity -Aristotle)
$$<Ûä s¡ø±\ ø=\‘·\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì sTT∫Ãq ìs¡«#·q+
ªª>∑DÏ‘·eT+fÒ |üs√ø£å e÷|üq+μμ ̀  n>∑dtº ø√y˚Tº (Mathematics is the science of indirect measurement -
August Comte)

Á>∑Vü‰\ eT<Ûä́ <ä÷s¡+, nDT|ü]e÷D+ e+{Ï yê{Ïì Á|ü‘·́ ø£å+>± ø=\e Ò̋+ nì <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì sTT∫Ãq
ìs¡«#·q+.
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ªª>∑DÏ‘·eT+fÒ nedüs¡yÓTÆq ìsê∆s¡D\qT sêãfÒº XÊg+μμ `
u…+õeTHé |æj·TsY‡
(Mathematics is the science that draws conclusions -
Benjamin Pierces)

Ä>∑eTq ∫+‘·Hê $<Ûëq+ eT]j·TT dæ<ë∆+‘ê\˝À ñ|ü|ü‘·TÔ\qT
<äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì sTT∫Ãq ìs¡«#·q+.

ªª>∑DÏ‘·eT+fÒ $$<Ûä edüTÔe⁄\qT ˇπø ù|s¡T‘√ dü÷∫+#˚
ø£fi¯μμ ̀  ôV≤Á˙bÕsTTHéπøsY

ªªùV≤‘·Tyê<ä+˝À e÷qe⁄ì ẙT<∏ädüT‡ dæús¡|ü&̊ e÷s¡ZẙT >∑DÏ‘·+μμ
` ˝≤ø˘

ùdø£]+#·+&ç : 1. >∑DÏ‘·+ >∑T]+∫ Ç‘·s¡ $<ë´ẙ‘·Ô\T/>∑DÏ‘· XÊÁdüÔy‘̊·Ô\T sTT∫Ãqìs¡«#·Hê\T ùdø£]+#·+&ç.
Ä˝À∫+#·+&ç: 2. ìs¡«#·Hê\ìï+{Ïì |ü]o*+∫q |æ<ä|ü ªª>∑DÏ‘·+μμ >∑T]+∫ MT<Ó’q XË’*˝À ìs¡«#·Hêìï sTTe«+&ç.

1.2.3  >∑DÏ‘·+`dü«uÛ≤e+
ô|’ ìs¡«#·Hê\ìï+{Ïì ns¡ú+ #˚düTø=qï ‘·s¡Tyê‘· >∑DÏ‘· dü«uÛ≤yêìøÏ #Ó+~q n+XÊ\qT ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´]ú

ne>±Vü≤q #˚düTø=ì yê{Ïì uÀ<Ûäq˝À nq«sTT+|ü#˚j·÷*.

1. >∑DÏ‘·+˝À uÛ≤eq\T ̌ ø£<ëìô|’ eTs=ø£{Ï Ä<Ûës¡|ü&É‘êsTT:

>∑DÏ‘·+˝À n+XÊ\T ̌ ø£<ëìô|’ eTs=ø£{Ï Ä<Ûës¡|ü&É‘êsTT. n+<äTπø
>∑DÏ‘êìï uÛ≤eq\ ì#ÓÃq |ü<ä∆‹ (Concept Ladder Process) ˝À
uÀ~Û+#ê*.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î dü+U≤´e÷q+`dü+C≤„e÷q+ uÀ~Û+∫q ‘·sê«‘·
dü+ø£\q+— dü+ø£\q+ uÀ~Û+∫q ‘·s¡Tyê‘· >∑TDø±s¡+ uÀ~Û+#ê*.

uÀ<Ûäq˝À nq«j·T+ : >∑DÏ‘·uÛ≤eq\T uÀ~Û+#˚≥|ü&ÉT >∑DÏ‘· dü«uÛ≤yêìøÏ #Ó+~q á n+XÊìï <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì
uÀ~Û+#ê*. n+‘˚ø±≈£î+&Ü ˇø£ $<ë´]ú @<Ó’Hê >∑DÏ‘· uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+˝À yÓqTø£ã&çqf…¢Ì‘˚ <ëìøÏ
ø±s¡D+ <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq eTT+<äT n+XÊ\ uÀ<Ûäq düeTj·T+˝À Vü‰»s¡Tø±ø£b˛e&É+ Ò̋<ë yê{Ï|ü≥¢ düeTÁ>∑
ne>±Vü≤q Ò̋<˚yÓ÷ |ü]o*+#ê*. Ä ˝ÀbÕìï dü]#˚j·÷*.

2. neT÷s¡Ô\ø£åD+:

>∑DÏ‘êìøÏ ñ+&˚ eTs=ø£ dü«uÛ≤e+ neT÷s¡Ô \ø£åD+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ¬s+&ÉT |ü⁄düÔø±\qT #·÷&É>∑\T>∑T‘ê+ ø±ì
<ëì˝À ¬s+&ÉT nH˚ <ëìì #·÷&É̋ Ò+. n+<äTπø ¬s+&ÉT nH˚~ ̌ ø£ neT÷s¡Ô uÛ≤eq, nq>± dü+K´ ̌ ø£ neT÷s¡Ô uÛ≤eq.
m|ü&Ó’‘̊ dü+K´ neT÷s¡Ô uÛ≤eq nsTT+<√, Ä dü+K´‘√ ìs¡«Væ≤+#̊ |ü]ÁøÏj·T\T ≈£L&Ü neT÷s¡Ô uÛ≤eq Ò̋. ø£qTø£ eT÷s¡Ô
uÛ≤eq\ qT+&ç neT÷s¡Ô uÛ≤eq\ ~X¯>± uÀ<ÛäqqT ø=qkÕ–+#ê*.
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uÀ<Ûäq˝À nq«j·T+ : ñ<ëVü≤s¡D≈£î ¬s+&ÉT≈£î eT÷&ÉT ø£\|ü&ÜìøÏ ¬s+&ÉT >√∞\T, eT÷&ÉT >√∞\T #·÷|æ+∫ yê{Ï yÓTT‘·Ô+
◊<äT >√∞\ì #Ó|æŒ+∫ n+<äT+&ç ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT\ yÓTT‘·Ô+ ◊<äT nì sêã{≤º*.

3. dü]#·÷düTø=H˚ neø±X¯+:

>∑DÏ‘· düeTdǘ \qT kÕ~Û+∫q ‘·s¡Tyê‘·
|òü*‘ê\qT dü] #·÷düTø=H˚ neø±X¯+ ñ+~.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î 521 qT+∫ 285qT rdæy˚j·T>± |òü*‘·+ 236. á |òü*‘·+ dü]jÓÆTq<ë, ø±<ë nì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ
285øÏ 236 ø£*|æ dü]#·÷düTø√e#·TÃ.

uÀ<Ûäq˝À nq«j·T+ : $<ë´]ú kÕ~Û+∫q düeTdǘ ≈£î n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT dü]#·÷düTø√e&É+
<ë«sê |ü⁄qs¡“\q+ #Ó+<äT‘ê&ÉT.

4. >∑DÏ‘· XÊg dü+πø‘ê\T:

>∑DÏ‘·XÊg+ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq dü+πø‘ê\qT ø£*– ñ+≥T+~. á Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq dü+πø‘ê\T
ø£*–q uÛ≤wüqT|üjÓ÷–+∫ >∑DÏ‘ê+XÊ\qT düs¡fi¯+>± dü÷∫+#·e#·TÃ.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̌ ø£ ẙsTT Äs¡Te+<ä\ |ü~ùV≤qT, ‘=$Tà~ e+<ä\ ‘=+uÛ…’ ‘=$Tà~
ø£Hêï ô|<ä›~. Bìì 1615 > 999 nì kÕ+πø‹ø£+>± dü÷∫kÕÔ+.

uÀ<Ûäq˝À nq«j·T+ : M …̋’q Á|ü‹ dü+<äs¡“¤+˝ÀqT dü+πø‘ê\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê >∑DÏ‘·+˝Àì
kÂ\uÛ≤´ìï $<ë´s¡Tú\T Á>∑Væ≤kÕÔs¡T.

5. >∑DÏ‘·+ ‘ê]ÿø£yÓTÆ+~:
>∑DÏ‘·+ ‘·s¡ÿ+‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+~. ‘·s¡ÿẙT >∑DÏ‘êìøÏ |ü⁄Hê~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î mì$T~, ◊<äT ø£Hêï ô|<ä›~— ◊<äT, eT÷&ÉT
ø£Hêï ô|<ä›~ ø£qTø£ mì$T~, eT÷&ÉT ø£Hêï ô|<ä›~.

uÀ<Ûäq˝À nq«j·T+ : >∑DÏ‘êìøÏ >∑\ á ‘ê]ÿø£ dü«uÛ≤yêìï
ñ|üjÓ÷–+∫ uÀ~Û+#·≥+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\˝À ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q\T
eè~∆#˚j·Te#·TÃ.

6. Ä>∑eTqùV≤‘·Tyê<ä+:

>∑DÏ‘·+˝À #ê˝≤ n+XÊ\T Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+ <ë«sêH˚ ø£qT>=qã&Ü¶sTT. Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+ nq>± ̌ ø£
$wüj·÷ìï nH˚ø£ kÕs¡T¢ |ü]o*+∫q|ü&ÉT π̌ø |òü*‘êìï bı+~‘˚ n≥Te+{Ï $T>∑‘ê dü+<äsê“¤\˝À ≈£L&Ü n<˚
|òü*‘êìï bı+<äT‘êeTH˚ ìsê∆s¡D≈£î sêe&ÜH˚ï Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+ n+{≤s¡T.

@yÓ’Hê ¬s+&ÉT uÒdæ dü+K´\T rdüTø=+&ç. ñ<ëVü≤s¡D≈£î 3, 7. yê{Ï yÓTT‘·Ô+ ø£qT>=+<ë+. |òü*‘·+ 10. e∫Ãq
|òü*‘·+ dü]dü+K´. eTs√ ñ<ëVü≤s¡D 5, 13 yê{Ï yÓTT‘·Ô+ 18. Ç~ ≈£L&Ü dü]dü+UÒ́ . Ç≥Te+{Ï eT]ø=ìï
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ñ<ëVü≤s¡D\ kÕj·T+‘√ @ ¬s+&ÉT uÒdædü+K´\ yÓTT‘·ÔyÓTÆHê dü]dü+UÒ́  nì ìsê∆s¡D≈£î sêe&ÜH˚ï Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+
n+{≤s¡T.

eTTK´>∑eTìø£: Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+ Á|üø±s¡+ ìsê∆s¡D≈£î e#̊ÃeTT+<äT Ä n+XÊìï >∑DÏ‘êqT>∑eTq dæ<ë∆+‘·+/ì>∑eTq
$<Ûëq+˝À |üØøÏå+∫ ìsê∆s¡D≈£î sêyê*.

ñ<ëVü≤s¡D`1: @ ¬s+&ÉT Á|ü<Ûëq dü+K´\ yÓTT‘·ÔyÓTÆHê dü]dü+K´. á kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+ nìï Á|ü<Ûëq dü+K´\≈£î
e]ÔdüT+<ë nH˚~ |ü]o*ùdÔ Ä ¬s+&ÉT Á|ü<Ûëq dü+K´\˝À ˇø£{Ï ‘·|üŒìdü]>± ªª2μμ ø±≈£L&É<äT.

ñ<ëVü≤s¡D`2: ªnμ jÓTTø£ÿ nìï düVü≤» dü+K´\≈£î “n2-n+41” ̌ ø£ Á|ü<Ûëq dü+K´ (Vn∈N, n2-n+41 ̌ ø£ Á|ü<Ûëq
dü+K´) á $wüj·T+˝À ≈£L&Ü n = 1, 2, 3, ..... 40 es¡≈£î n2-n+41 $\Te Á|ü<Ûëq dü+K´ ne⁄‘·T+~. ø±ì nR41
nsTTq|ü&ÉT n2-n+41=412-41+41=412, ̌ ø£ dü+j·TTø£Ô dü+K´.

uÀ<Ûäq˝À nq«j·T+ : >∑DÏ‘·+˝À #ê˝≤ n+XÊ\T Ä>∑eTqùV≤‘·Tyê<ä |ü<ä∆‹˝À uÀ~Û+∫ $<ë´s¡Tú\≈£î Äj·÷ uÛ≤eq\ô|’
ne>±Vü≤q ø£*–+#·e#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D 1. Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´dü÷Á‘·+— 2. Á‹uÛÑT»+˝Àì eT÷&ÉT ø√D≤\ yÓTT‘·Ô+
1800.

7. ì>∑eTqùV≤‘·Tyê<ä+:

ì>∑eTqùV≤‘·Tyê<ä+ nH˚~ nìs¡«∫‘· |ü<ë\T, d”«ø£è‘ê\T, ìs¡÷|æ+#·ã&çq dü‘ê´\T, Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä
$<Ûëq+˝Àì ìs¡÷|üD\ e+{Ï n+XÊ\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̌ ø£ Á‹uÛÑT»+˝À ¬s+&ÉT ø√D≤\T 600, 750 nsTTq eT÷&Ée ø√DyÓT+‘·? BìøÏ eTq+ Á‹uÛÑT»+˝Àì
eT÷&ÉT ø√D≤\ yÓTT‘·Ô+ 1800 nH̊ dü‘ê´ìï Ä<Ûës¡+>± #̊düTø=ì 1800\ qT+∫ 600, 750\qT ø£\T|ü>± e∫Ãq 1350

\qT rdæy˚dæ 450>± #ÓbÕÔ+.

uÀ<Ûäq˝À nq«j·T+ : >∑DÏ‘·+˝À #ê˝≤ düeTdǘ \qT ì>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ëìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì kÕ~ÛkÕÔ+.

8. ø£∫Ã‘·‘·«+ (Accuracy):

>∑DÏ‘·eT+fÒH̊ ø£∫Ã‘·‘·«+>± uÛ≤$+#·e#·TÃ. >∑DÏ‘·+˝À dü+~>∑∆‘·≈£î neø±X̄+ ̋ Ò<äT. >∑DÏ‘· |òü*‘ê\T |ü]dæú‘·T\≈£î
nqT>∑TD+>±H√, n_ÛÁbÕj·÷\≈£î nqT>∑TD+>±H√ e÷πs neø±X¯+ Ò̋<äT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î 2, 5 \ yÓTT‘·Ô+ 7. á |òü*‘·+ mes¡T #Ó|æŒHê n<˚ düe÷<Ûëq+ edüTÔ+~.

uÀ<Ûäq˝À nq«j·T+ : >∑DÏ‘êìøÏ ñqï á ø£∫Ã‘·‘·«+ e\¢ düeTdǘ \qT Ä‘·à$XÊ«dü+‘√ kÕ~Û+#·e#·TÃ.

9. düVü≤dü+ã+<Ûä+:

$<ë´Á|üD≤[ø£̋ Àì bÕsƒ¡́ $wüj·÷\qT ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï dü+ã+<Ûä|üs¡∫ uÀ~Û+#·&Üìï düVü≤dü+ã+<Ûä+ Ò̋<ë
|üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä+ nì n+{≤+.
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ªª@<Ó’Hê ̌ ø£ $wüj·T+˝Àì düeTdǘ qT eTs=ø£ $wüj·T+‘√ |ü]wüÿ]+#·&Éy˚T düVü≤dü+ã+<Ûä+μμ
` Áu≤&ébǫ̀ sYº

>∑DÏ‘·+ ` düVü≤dü+ã+<Ûä s¡ø±\T: >∑DÏ‘·+ düVü≤dü+ã+<Ûä+ ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ

n$ 1) u≤Vü≤´düVü≤dü+ã+<Ûä+ 2) n+‘·s¡Z‘· düVü≤düã+<Ûä+

>∑DÏ‘êìøÏ ì‘·́  J$‘ê+XÊ\‘√ dü+ã+<Ûä+, Ç‘·s¡ bÕsƒ¡́ $wüj·÷\‘√>∑\ dü+ã+<Ûëìï u≤Vü≤´düVü≤dü+ã+<Ûä+
n+{≤+. >∑DÏ‘·+˝Àì $$<Ûä XÊK\ eT<Ûä́ , ̌ πø XÊK˝Àì $$<Ûä n+XÊ\ eT<Ûä́  >∑\ dü+ã+<Ûëìï n+‘·s¡Z‘· düVü≤dü+ã+<Ûä+
n+{≤+. M{Ïì |ü≥ s¡÷|ü+˝À á øÏ+~ $<Ûä+>± dü÷∫+#·e#·TÃ.

Ä˝À∫+#·+&ç eT]j·TT #·]Ã+#·+&ç: >∑DÏ‘· dü«uÛ≤yêìøÏ #Ó+~q n+XÊ\T Ç+ø± @yÓTÆHê ñ+{≤j˚TyÓ÷
Ä˝À∫+#·+&ç. yê{Ïì uÀ<Ûäq˝À @$<Ûä+>± nq«sTT+∫ uÀ~Û+#·e#√Ã #·]Ã+#·+&ç.

1.2.4 >∑DÏ‘·+ ì»J$‘·+˝À mø£ÿ&É, @ s¡÷|ü+˝À ø£ìŒdüTÔ+~?

1. e+≥>∑~˝À >∑DÏ‘·+: ñ<äj·T+ ìÁ<ä Ò̋∫+~ yÓTT<ä\T, >∑èVæ≤DT\T $$<Ûä e+≥\T / e+≥ø±\T ‘·j·÷Ø˝À
m+‘·eT+~øÏ, m˝≤, @~, m+‘· nH˚ |ü]e÷D≤\ $wüj·T+˝À nqTì‘·́ + >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–düTÔqï≥T¢ ‘Ó*j·Tø£H˚ ñ
|üjÓ÷–+#·≥+ >∑eTì+#·e#·TÃ.

ñ<ëVü≤s¡D`1 : ø±|ò” ‘·j·÷Ø˝À ‘·–q |ü]e÷D+˝À bÕ\T, |ü+#·<ës¡, ø±|ò”bÂ&ÉsY\ $ìjÓ÷>∑+.
ñ<ëVü≤s¡D`2 : ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\ dü+K´qTã{Ïº @j˚T e+≥ø±\˝À @j˚T düs¡T≈£î\T / ~qTdüT\T m+‘· |ü]e÷D+˝À
yê&Ü* nH˚ n+#·Hê.
ñ<ëVü≤s¡D`3 : øÏsêD≤, ≈£Ls¡>±j·T\ <äTø±D≤\˝À edüTÔe⁄\ |ü]e÷D≤\T/<Ûäs¡\T.

2. ‘√≥|üì : Ç+{Ï#·T≥÷º ô|+#̊ >±¬s¶Hé, yÓTTø£ÿ\ $wüj·T+˝À >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–kÕÔ+. @ yÓTTø£ÿ\qT m+‘· m‘·TÔes¡≈£î
m~–q nq+‘·s¡+ düeT‘·\+>± e#˚Ã˝≤ ø£‹Ô]+#ê*, >∑TãTs¡T>± ñqï yÓTTø£ÿ\qT $$<Ûä Äø±sê\˝À ø£‹Ô]+#ê*,

u≤Vü≤´ düVü≤dü+ã+<Ûä+ n+‘·s¡Z‘· düVü≤dü+ã+<Ûä+

>∑DÏ‘êìøÏ
ì‘·́ J$‘ê+XÊ\‘√ >∑\
düVü≤dü+ã+<Ûä+ (>∑èVü≤+/
bÕsƒ¡XÊ\/eè‹Ô/yê´bÕs¡+

yÓTTˆˆq$)

>∑DÏ‘·+˝À $$<Ûä XÊK\
eT<Ûä́  düVü≤dü+ã+<Ûä+

(n+ø£>∑DÏ‘·+/πsU≤>∑DÏ‘·+/
;»>∑DÏ‘·+ yÓTTˆˆq$)

>∑DÏ‘êìøÏ Ç‘·s¡
bÕsƒ¡́ $wüj·÷\‘√ >∑\
düVü≤dü+ã+<Ûä+ (uÛ≤wü/

$C≤„qXÊÁdüÔ+/kÕ+|òæTø£XÊÁdüÔ+/
yê´j·÷eT$<ä́ /ø£fi≤$<ä́

yÓTTˆˆq$

>∑DÏ‘·+˝À π̌ø XÊK˝À
>∑\ n+XÊ\ eT<Ûä́

düVü≤dü+ã+<Ûä+
(n+ø£>∑DÏ‘·+˝À _ÛHêï\T,
XÊ‘ê\T, ˝≤uÛÑqcÕº\T

yÓTTˆˆq$)

>∑DÏ‘·+ ̀  düVü≤dü+ã+<Ûä+
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‘√≥˝À ˇø£ es¡Tdü̋ À mìï yÓTTø£ÿ\T Hê{≤*, yÓTTø£ÿ≈£î yÓTTø£ÿ≈£î eT<Ûä́  m+‘· <ä÷s¡+ ñ+#ê*, ø°≥ø£HêX¯qT\T,
ms¡Te⁄\T yê&Ée\dæq yÓ÷‘ê<äT\T e+{Ï nìï $wüj·÷˝À¢ >∑DÏ‘·+ ø£ìŒdüTÔ+~.

3. $$<Ûä eè‘·TÔ\T : eÁ&É+–, ø£eTà], ≈£îeTà], ‘ê|”|üì, f…Æ\]+>¥, n<ä›ø£+, s¡+>∑T\T y˚j·T&É+ e+{Ï nH˚ø£ eè‘·TÔ\˝À
yê] nedüsê\≈£î ‘·–q $<Ûä+>± >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

4. Á|üj·÷D≤\T : Á|üj·÷D≤\≈£î dü+ã+~Û+∫ m+‘· <ä÷s¡+ Á|üj·÷DÏ+#ê*— m+‘· düeTj·T+ rdüT≈£î+≥T+~, @ @
yêVü≤Hê\T ñ|üjÓ÷–ùdÔ m+‘· düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~, m+‘· Ks¡TÃ #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. Ç‘ê´~ $wüj·÷\ìï{Ï̋ À
>∑DÏ‘·+ ñ|üjÓ÷–kÕÔ+.

5. u≤´+øÏ+>¥ s¡+>∑+ : ãVüQXÊ >∑DÏ‘êìï m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–+#·≥+ u≤´+øÏ+>¥ s¡+>∑+˝À ø£ì|ædüTÔ+~ nì #Ó|üŒe#·TÃ.
kıeTTàqT &çbÕõ{Ÿ #̊j·TT, $‘YÁ&Ü #̊j·TT dü+<äsê“¤\˝À >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–kÕÔ+. |òæø̆‡&é &çbÕõ{Ÿ, ]ø£]+>¥ &çbÕõ{Ÿ,
ùd$+>¥‡ô|’ e#̊Ã e&û¶ XÊ‘·+, &çe÷+&é Á&Ü|òtº, &çe÷+&é Á&Ü|òtºô|’ ø£$TwüHé e+{Ï nH̊ø£ n+XÊ\˝À >∑DÏ‘·+ Ç$T&çñ+~.

6. ø£fi¯\T: ì‘·́ J$‘·+˝À s¡ø£s¡ø±\ ø£fi¯\T kÕ<Ûäq #˚kÕÔ+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î dü+^‘·+, qè‘·́ +, Hê≥´+, •\Œø£fi¯, ∫Á‘·ø£fi¯
yÓTT<ä̋ …’qyê{Ï̋ À ø£∫Ã‘·+>± >∑DÏ‘ê+XÊ\T sTT$T&ç ñ+{≤sTT.

ñ<ë: 1. dü+^‘·+˝À dü|üÔdü«sê\T
2. ∫Á‘·̋ ÒKq+˝À $$<Ûä ôd’E\˝À (HÓ+ãs¡T¢) ≈£î+#Ó\T
3. •\Œø£fi¯̋ À kÂwü̃e‘·
4. qè‘·́ +˝À uÛÑ+–eT\T.

Ç<˚$<Ûä+>± nH˚ø£ dü+<äsê“¤\˝À >∑DÏ‘·+ $ìjÓ÷>∑+˝À ñ+~. (>∑DÏ‘·+ >∑T]+∫ eTVü‰Ms¡ Ç∫Ãq n+XÊ\T)

7. ‘=$Tà<√ X̄‘êã› ø±\+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À yÓTÆdü÷s¡T ÁbÕ+‘·+˝Àì Á|üdæ<ä∆ >∑DÏ‘·XÊÁdüÔẙ‘·Ô eTVü‰Msê#ês¡T´\T n|üŒ{Ï es¡≈£î
eè~∆#Ó+~q >∑DÏ‘·XÊÁkÕÔìï Áø√&ûø£]+∫, ø=‘·Ô$wüj·÷\qT ø£*|æ s¡∫+∫q Á>∑+<Ûä+ ª>∑DÏ‘·kÕs¡dü+Á>∑Vü≤+μ. n+<äT˝À
ª>∑DÏ‘·XÊÁdüÔ Á|üX¯+düμ nì ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH˚ Ç∫Ãq XÀ¢ø±\T >∑DÏ‘·+ @ @ XÊÁkÕÔ̋ À¢ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·Tqï<√ ù|s=ÿHêïs¡T.

ª˝ÖøÏπø yÓ’$πø yê|æ ......
...... ‘·‘·‡s¡«+ >∑DÏ‘˚q $HêqVæ≤μ nì ù|s=ÿqï 8 XÀ¢ø±˝À¢ ˝ÖøÏø£+, yÓ’~ø£+, <Ûë]àø£ÁøÏj·T\T, ø±eTXÊÁdüÔ+,

ns¡úXÊÁdüÔ+, dü+^‘·, Hê≥ø±\T, bÕø£XÊÁdüÔ+, yÓ’<ä́ , eTdüTÔ ìsêàD≤~ XÊÁkÕÔ\T— #Û·+<äXÊÙÁdüÔ+, ‘·s¡ÿ, yê´ø£s¡D≤\T, $_Ûqï
ø£fi¯\T, Á>∑Vü≤>∑‘·T\T, Á>∑Vü≤D≤\T Á>∑Vü≤≈£L≥eTT\T, ~ø˘, ~XÊ, ø±\ìs¡íj·÷\T, #·+Á<ädü+#ês¡+, B«|ü, düeTTÁ<ä
|üs¡«‘ê\ >∑Dq, uÛÑeq, uÛÑTeq $esê\T, düs¡«˝Àø£$wüj·÷\T, $$<Ûä Á|üe÷D≤\T Je⁄\ Äø£è‘·T\T, Äj·TTe⁄\T
yÓTT<ä̋ …’q nH˚ø£ $wüj·÷\˝À >∑DÏ‘·+ @ s¡ø£+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·TqïB Á|ükÕÔ$dü÷Ô ªÇìï e÷≥ …̋+<äT≈£î? Á‹˝Àø±˝À¢
düø£\ #·sê#·sê˝À¢ @ edüTÔe⁄q÷ >∑DÏ‘· Á|üy˚Tj·T+ Ò̋≈£î+&Ü ndæÔ‘·«y˚T Ò̋<äTμ  nì H=øÏÿ eø±ÿDÏ+#ês¡T.

(]|òü¬sHé‡: eTVü‰Msê#ês¡T´ì >∑DÏ‘·kÕs¡ dü+Á>∑Vü≤+ ` ªªkÕs¡eT‹μμ ‘Ó\T>∑T yê´U≤´q düVæ≤‘· nqTyê<ä+ ` $<ë«Hé
‹H˚ï{Ï, ‘Ó\T>∑T nø±&É$T ̀  2003)
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1.3 ì‘·́  J$‘·+˝À >∑DÏ‘· ÄeX¯́ ø£‘·, ÁbÕeTTK´‘·— ì‘·́ J$‘· >∑DÏ‘êìøÏ, bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘êìøÏ
eT<Ûä́  >∑\ e´‘ê´kÕ\T

1.3.1 ì‘·́ J$‘·+˝À >∑DÏ‘· ÄeX̄´ø£‘·, ÁbÕeTTK´‘·

1. ñ<äj·T+ ìÁ<ä̋ Òe&Éy˚T düeTj·÷ìï #·÷#·Tø=ì Ò̋kÕÔ+. Ò̋∫q|üŒ{Ï qT+∫ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T n+<äs¡÷
>∑DÏ‘êìï |üs√ø£å+>± (‘êeTT >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–düTÔHêïeTH˚ uÛ≤eq Ò̋≈£î+&Ü) ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ‘·*¢ Ä
s√E bÕ\T mìï ©≥s¡T¢ nedüs¡+, |æ\¢\≈£î ø±e*‡q n˝≤ŒVü‰sêìøÏ m+‘· |ü]e÷D+˝À @ @
edüTÔe⁄\T ùdø£]+#·Tø√yê* yÓTT<ä̋ …’q$— |æ\¢\T, @ düeTj·÷ìøÏ ã&çøÏ yÓfi¯fl{≤ìøÏ ãdüT‡ edüTÔ+~, Ä
düeTj·T+˝À|ü⁄ ø±\ø£è‘ê´\T rs¡TÃø√e&ÜìøÏ ‘·<äqT>∑TD+>±  düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·Tø=ì |üP]Ô#̊düTø√e&É+—
‘·+Á&ç Ä s√E @ @ nedüsê\≈£î m+‘· Ks¡TÃ #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~, <ëìøÏ dæ<ä∆›|ü&É&É+ Ç{≤¢ ≈£î≥T+ã+˝Àì
düuÛÑT´\+<ä]ø° >∑DÏ‘· ÄeX¯́ ø£‘· ñ+~.

2. |æ\¢\T ã&çøÏ yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘· $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£ Á|üø±s¡+
Äj·÷ $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»HêìøÏ ìØí‘· düeTj·T+—  kÕj·T+Á‘·+ Ä≥\T Ä&ÉT≈£îH̊≥|ü&ÉT
Ä≥\≈£î dü+ã+~Û+∫q ìj·Te÷\T— Ä≥\˝À bı+~q k˛ÿsY Çe˙ï >∑DÏ‘ê+XÊ Ò̋.

3. $$<Ûä s¡ø±\ yê´bÕsê\T #˚ùdyês¡T ñ<ëVü≤s¡D≈£î ≈£Ls¡>±j·T\T, |ü+&ÉT¢, øÏsêD≤, bÕ\ yê´bÕs¡T\T
Ç{≤¢ Á|ü‹ yê´bÕ]øÏ nqTì‘·́ + ô|≥ºe\dæq ô|≥Tºã&ç, neTàø£+ kıeTTà ̋ ≤uÛÑ+ ̋ Ò<ë qwüº+ ̋ …øÏÿ+#·T≈£î+{≤s¡T.

4. ≈£îeTà], ø£eTà], ø£+kÕ*, eÁ&É+–, ‘ê|”y˚TÅd”Ô, <äØ®, ô|sTT+≥sY, |ü¢+ãsY Ç{≤¢ nìï s¡ø±\ eè‘·TÔ̋ À¢ ñ
qïyê]øÏ ø=\‘·\T, C≤´$Trj·T Äø±sê\T, kÂwü̃e+, ìwüŒ‘·TÔ\T, yÓ’XÊ\´+, |òüTq|ü]e÷D+ yÓTT<ä̋ …’q
>∑DÏ‘·uÛ≤eq\ ÄeX¯́ ø£‘· ñ+~.

5. $<ë´s¡Tú\T, ô|<ä›yês¡T, >∑èVæ≤DT\T U≤∞düeTj·÷\˝À $H√<ä+ ø=s¡≈£î >∑DÏ‘· |üõ˝Ÿ‡, düT&√≈£î,
e÷j·÷#·<äsê\T, >∑DÏ‘·+˝À n|ü]wüÿ è‘· düeTdü´\qT Ä˝À∫+∫ kÕ~Û+#·T≥ <ë«sê Äq+<ëìï
bı+<äT‘ês¡T.

6. yêDÏ»´|üs¡yÓTÆq s¡yêD≤, b˛düº̋ Ÿ, u≤´+øÏ+>¥, Çq÷‡¬sHé‡, ]j·T˝Ÿmùdº{Ÿ e+{Ï s¡+>±\˝À nqTì‘·́ +
>∑DÏ‘·+ ÄeX¯́ ø£‘· ñ+~. ùd$+>¥‡ô|’ e&û¶, #·Áø£e&û¶, ]ø£]+>¥ &çbÕõ{Ÿ‡ô|’ e&û¶, |òæø˘‡&é &çbÕõ{Ÿ‡ô|’ e&û¶
e+{Ï$ u≤´+øÏ+>¥ s¡+>∑+˝À >∑DÏ‘êìï $ìjÓ÷–ùdÔ— @ KØ<äT >∑\ kÕº+|t‡ ñ+&Ü*? ãs¡Te⁄≈£î nqT>∑TD+>±
n‹øÏ+#·e\dæq kÕº+|ü⁄\ KØ<äT, eT˙Äs¡¶sYøÏ ø£$TwüHé— Á>±MTD ‘·bÕ\ J$‘·;Ûe÷ô|’ e&û¶— Á|üC≤
uÛÑ$wǘ ì~ÛøÏ e&û¶ e+{Ï$ b˛düº̋ Ÿ s¡+>∑+˝À $ìjÓ÷–kÕÔs¡T. Çq÷‡¬sHé‡ s¡+>∑+˝À @ @ s¡ø±\ Çq÷‡¬sHé‡\≈£î
m+‘Ó+‘· Á|”$Tj·T+ #Ó*¢+#ê˝À |ü]DÏ‹ #Ó+~q ‘·s¡Tyê‘· #Ó*¢+#ê*‡q yÓTT‘·Ô+ Ç≥Te+{Ï$ nìï
>∑DÏ‘ê+XÊ Ò̋. ]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ s¡+>±ìø=ùdÔ düú\+ #·<äs¡|ü⁄ >∑»+ $\Te, düú\ $d”Ôs¡í+— nbÕsYºyÓT+{Ÿ˝À
nqTeT‹bı+~q bǫ̀ ¢sY‡, ìsêàD ìj·Te÷\T Çe˙ï >∑DÏ‘·|üs¡yÓTÆqy˚.

7. yê‘êes¡D $esê\T, es¡̧bÕ‘· $esê\T, ‘·TbòÕqT ôV≤#·Ã]ø£\T M≥qï+{Ï̋ Àq÷ >∑DÏ‘·+ nedüs¡+ ñ+~.
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1.3.2  ì‘·́ J$‘·+˝Àì >∑DÏ‘êìøÏ, bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘êìøÏ eT<Ûä́  >∑\ uÒ<Ûä+

ì‘·́  J$‘·+˝À >∑DÏ‘êìï nÁ|üj·T‘·ï+>± (Spontaneous) Áø£eTã<ä∆+>± ø±≈£î+&Ü nedüsêìøÏ nqT>∑TD+>±
ñ|üjÓ÷–+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. n<˚ bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+˝À ̌ ø£ Áø£eT|ü<ä ∆‹ì nqTdü]+∫ ñbÕ<Ûë´j·TTì |üs¡́ y˚ø£åD˝À
kÕ>∑T‘·T+~.

bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+˝À >∑Ts¡TÔ\T, dü+πø‘ê\T, bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<ë\T >∑DÏ‘·uÛ≤wü e+{Ï yê{Ïì ñ|üjÓ÷–kÕÔ+. n<˚
ì‘·́ J$‘· >∑DÏ‘·+˝À >∑Ts¡TÔ\T, dü+πø‘ê\T, bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<ë\T, >∑DÏ‘· uÛ≤wüqT Á|ü‘˚́ ø£+>± ñ|üjÓ÷–+#·&É+ ø±≈£î+&Ü
ì‘·́ J$‘·+˝À yê&ÉTø=H˚ uÛ≤wü‘√ >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+˝À ø=ìï n+XÊ\T Á|ü‘˚́ ø£+>± ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\˝À >∑DÏ‘êìï ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&˚
$<Ûä+>± s¡÷bı+~+#·ã&É‘êsTT. nsTT‘˚ ì‘·́ J$‘· >∑DÏ‘·+˝À n≥Te+{Ï n+XÊ\T ø£ì|æ+#·e⁄.

bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+˝À H˚s¡TÃø=H˚ ø£kÕ>∑T, >∑kÕuÛ≤, yÓ’XÊ\´ dü÷Á‘ê\T, |òüTq|ü]e÷D dü÷Á‘ê\T yÓTT<ä\>∑Tq$
ì‘·́ J$‘·+˝À ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì nH̊ø£ düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·Tø=+{≤+. nsTT‘̊ Ä uÛ≤eq\T ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ Äj·÷
eè‘·TÔ\ yês¡T nqTuÛÑe+‘√ Ä düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·Tø=+{≤s¡T.

bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+˝À eTTK´+>± *œ‘· >∑Dq\≈£î m≈£îÿe neø±X¯eTT+≥T+~. eTÚœø£ >∑Dq\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·
‘·≈£îÿe ñ+≥T+~. nsTT‘̊ ì‘·́ J$‘· >∑DÏ‘·+˝À eTÚœø£ >∑Dq\≈£î m≈£îÿe>± neø±X̄eTT+≥T+~. ‘·≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘·
*œ‘· >∑Dq\≈£î ñ+≥T+~.

bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+˝À nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\≈£î eTTK´+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T, düVü≤#·s¡ $<ë´s¡Tú\T, |ü]düsê\T
ÁbÕeTTK´‘· eVæ≤ùdÔ, ì‘·́  J$‘· >∑DÏ‘·+˝À $$<Ûä dü+<äsê“¤\T, e´øÏ Ô>∑‘· nqTuÛÑyê\T, düe÷»+ qT+&ç Á>∑Væ≤+#·&É+
ÁbÕeTTK´‘· eVæ≤kÕÔsTT.

1.4 >∑DÏ‘êìï eTq+ m+<äT≈£î uÀ~Û+#ê*?

1.4.1 >∑DÏ‘êìï eTq+ m+<äT≈£î uÀ~Û+#ê* nH˚ n+XÊìï ̌ ø£ ñ<ëVü≤s¡D‘√ b˛*Ã ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ
Á|üj·T‹ï<ë›+

                 ñ<ëVü≤s¡D`1 ñ<ëVü≤s¡D`1
k˛bÕHê\T     I.AS.kÕ~Û+#·&É+               >∑DÏ‘·+ uÀ~Û+#·T≥
$\Te   >=|üŒôVA<ë >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHê $\Te\T

 Á|ü»\ nedüsê\T ñ<ë: 1.Á|üjÓ÷»q $\Te
   rπsÃ neø±X¯+ 2. kÕ+düÿ è‹ø£ $\Te 3. Áø£eT•ø£åD

 eT+∫ $\Te $\Te, 4.kÂ+<äs¡́ $\Te, 5.$H√<ä|ü⁄ $\Te e¬>’sê.

ñ<̊›X̄´+ I.A.S.øÏ eT+∫ $\Te/ $\Te\T/Á|üjÓ÷»Hê\ <äècÕº́
Á|üjÓ÷»q+ ñ+~ ø£qTø£ >∑DÏ‘·uÀ<Ûäq #˚kÕÔ+. ny˚ >∑DÏ‘·
kÕ~Û+#ê\qï ñ<˚›X¯´+ uÀ<ÛäH√<˚›XÊ´\T.
@s¡Œs¡T#·Tø=+{≤+.
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\øå±´\T á ñ<˚›X¯´+ #˚≈£Lsê\+fÒ á ñ<›̊XÊ´\T #˚≈£Ls¡&ÜìøÏ ø=ìï \øå±´\qT
ø=ìï \øå±´\qT @s¡Œs¡#·T @s¡Œs¡#·Tø=+{≤+. n$
ø=+{≤+. n$. 1.ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq \øå±´\T
1.&çÁ^ ñrÔs¡Tí\>∑T≥. 2. ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq \øå±´\T
2. I.A.S. Á|æ*$TqØ 3. ñqï‘·kÕúsTT >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq\øå±´\T
ñrÔs¡Tí\>∑T≥. 3. I.A.S.
yÓTsTTHéøÏ ns¡Ω‘·. 4. I.A.S.
yÓTsTTHé‡ ñrÔs¡Tí̋ …’ Ç+≥s¡÷«´
ns¡Ω‘· bı+<äT≥.
5. Ç+≥s¡÷«´˝À $»j·T+
bı+~ I.A.S.øÏ m+|æø£>∑T≥

ì]›wü̃ uÀ<Ûäq á \øå±´\ ø£qT>∑TD+>± Á|ü‹kÕúsTT˝Àì \øå±´\qT kÕ~Û+|ü #˚j·T{≤ìøÏ
\øå±´\T 1.&çÁ^˝À ◊∫Ã¤ø±+XÊ\T ì]›wü̃ \øå±´\qT @s¡Œs¡#·Tø=qT≥.

m+|æø£ #̊düTø=qT≥.
2. Á|æ*$Tq], yÓTsTTHé‡øÏ
‘·–q •ø£åD, nuÛ≤´dü+
bı+<äT≥.
3. Ç+≥s¡÷«´øÏ
yÓTfī≈£îe\T ‘Ó\TdüTø=qT≥

ì]›wü̃ \øå±´\ &çÁ^ |üØø£å̋ À ñrÔs¡í‘ê |üÁ‘·+ ì]›wü̃ \øå±´\T kÕ~Û+#ês√ Ò̋<ë ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ
kÕ<Ûäq Á|æ*$TqØ |üØø£å̋ À ñrÔs¡í‘· $<ë´]ú̋ À ø£*π> Á|ües¡ÔHê |ü]es¡ Ôq\T |ü]o*+#·≥+
>∑T]Ô+#·&ÉyÓT˝≤? yÓTsTTHé‡ |üØø£å̋ À ñrÔs¡í‘· <ë«sê ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. M{ÏH˚ düŒw”ºø£s¡D\T n+{≤s¡T.

Ç+≥s¡÷«´˝À bı+~q
e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûës¡+>± m+|æø£
|üÁ‘·+

Ç|ü&ÉT eT]+‘· $es¡+>± >∑DÏ‘· $\Te, ñ<›̊X¯́ +, \ø£ǻ +, düŒw”ºø£s¡D\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

$<ë´<Û̊´j·÷\T nH˚$ $<ë´y˚‘·Ô\‘√ sê»ø°j·T, kÕe÷õø£, Ä]úø£ n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± ìs¡ísTT+|üã&É‘êsTT.
Ç$ $<ë´s¡Tú\ dü+|üPs¡íeT÷]ÔeT‘ê«ìøÏ, e´øÏÔ‘·« $ø±kÕìøÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. M{ÏH˚ $<ë´>∑e÷´\T (Education
Goals) nì≈£L&Ü nqe#·TÃ. Ç$ düTBs¡Èø±\+˝À kÕ~Û+|üã&˚$. M{Ïì kÕ~Û+|ü#˚j·÷\+fÒ $wüj·TyêØ >∑e÷´\T
@s¡Œs¡#·Tø√yê* (Goals of Maths Education, Goals of Science Education...). Ç$ ≈£L&Ü düTBs¡Èø±\+˝À
kÕ~Û+|üã&˚$ ø£qTø£ Ç$ $wüj·TyêØ ñ<›̊XÊ´\T>± $&É>=≥ºã&É‘êsTT. Ç$ Ä $wüj·T $\Te\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É‘êsTT.
M{Ïì ìØí‘·ø±\+˝À kÕ~Û+#·ã&˚$>± #Ó|üŒe#·TÃ. M{Ïì dæ~∆+|ü#˚j·T&ÜìøÏ ∫qï, ∫qï Ä#·s¡D≤‘·àø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T>±
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‘·s¡>∑‹>∑~˝À uÀ<ÛäHê\øå±´\T>± $uÛÑõ+#·T≈£î+{≤+. á uÀ<ÛäHê\øå±´\T $<ë´s¡Tú\˝À Á|ües¡ÔHê |ü]es¡Ôq\T>±
ãVæ≤s¡Z‘·eTÚ‘êsTT. M{ÏH˚ düŒw”ºø£s¡D\T n+{≤s¡T. M≥ìï+{Ï̇  |ü≥s¡÷|ü+˝À áøÏ+~ $<Ûä+>± dü÷∫+#·e#·TÃ.

$<ë´>∑e÷´\T : J$‘êìøÏ dæ<ä∆+ #˚j·T≥+ e÷Á‘·y˚T $<ä́  jÓTTø£ÿ >∑eT´+ ø±<äT, J$‘·y˚T $<ä́ . $<ä́  jÓTTø£ÿ >∑eT´+
$<ë´s¡Tú\ n+‘·s¡+>±ìï ãVæ≤s¡Z‘·+#˚j·T&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT, Á|ü|ü+#êìï m<äTs=ÿH˚ $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+.

>∑DÏ‘· $<ë´>∑e÷´\T : ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· $<ä́  jÓTTø£ÿ eTTK´>∑eT´+ |æ\¢\ Ä˝À#·Hê Á|üÁøÏj·T\qT >∑DÏrø£]+#·&É+.
&˚$&é M\sY e÷≥\˝À #ÓbÕŒ\+fÒ, >∑DÏ‘·+ >∑T]+∫q mH√ï $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø=H˚ ø£Hêï @$<Ûä+>± >∑DÏrø£]+#ê*
nH˚ $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø√e&É+ m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+. n<˚$<Ûä+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT >∑DÏ‘· $<ë´>∑e÷´\qT ¬s+&ÉT
s¡ø±\T>± C≤]®b˛˝≤´ eØZø£]+#ês¡T.

1. dü+≈£î∫‘· >∑e÷´\T,  2. ñqï‘· >∑e÷´\T

>∑DÏ‘· $<ä́  jÓTTø£ÿ dü+≈£î∫‘· >∑e÷´\T dü+U≤´|üs¡yÓTÆq$. bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘· $<ä́  jÓTTø£ÿ dü+≈£î∫‘· >∑eT´+
ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡ kÕeTsêú́ \T n_Ûeè~∆ #˚j·T&É+. eTTK´+>± dü+U≤´ dü+ã+<ÛäyÓTÆq$ nq>± dü+K´\T, dü+U≤´Á|üÁøÏj·T\T,
ø=\‘·\T, <äXÊ+XÊ\T, XÊ‘ê\T yÓTT<ä̋ …’q$. dü+≈£î∫‘· >∑e÷´\T nH̊$ $<ë´s¡Tú\qT kÕ+|òæTø£ eT]j·TT Ä]úø±_Ûeè~∆øÏ
‘√&ÉŒ&˚ J‘·>±fi¯ófl>± ‘·j·÷s¡T#˚ùd$.

Çø£ >∑DÏ‘· $<ä́  ñqï‘·>∑e÷´\T >∑eTìùdÔ, |æ\¢̋ À¢ n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\ n_Ûeè~∆. Bì˝À Ä˝À#·q, >∑DÏ‘·|üs¡+>±
$y˚#·q, ‘ê]ÿø£ ìsêús¡D≈£îsêe&É+, neT÷s¡Ô‘ê«ìï ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì >∑eTì+#·e#·TÃ.

NCF-2005     bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+ ̀  <ës¡Ùìø£‘·

1. |æ\¢\T >∑DÏ‘·eT+fÒ uÛÑj·T+b˛sTT, Äq+~dü÷Ô >∑DÏ‘êìï nuÛÑ́ dækÕÔs¡T.
2. |æ\¢\T >∑DÏ‘·+˝À dü÷Á‘ê\T, j·÷+Á‹ø£ |ü<ä∆‘·T\ø£Hêï eTTK´yÓTÆq n+XÊ\T+{≤j·Tì ‘Ó\TdüTø=+{≤s¡T.
3. |æ\¢\T >∑DÏ‘êìï uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D kÕ<Ûäq+>±q÷, e÷{≤¢&ÉTø√e&ÜìøÏ, #·]Ã+#·Tø√e&ÜìøÏ, ø£*dæ |üì#̊j·T&ÜìøÏ,

‘√&ÉŒ&˚ $wüj·T+>± #·÷kÕÔs¡T.

>∑DÏ‘· $\Te\T

$<ë´>∑e÷´\T >∑DÏ‘· $<ë´>∑e÷´\T >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq ñ<̊›XÊ´\T

>∑DÏ‘· uÀ<Ûäq \øå±´\T

‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<Ûäq \øå±´\ eØZø£s¡D\øå±´\ ìsêús¡D¬ø’ düŒw”ºø£s¡D\T
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4. |æ\¢\T ns¡úe+‘·yÓTÆq düeTdǘ \T s¡÷bı+~kÕÔs¡T / kÕ~ÛkÕÔs¡T.
5. |æ\¢\T >∑DÏ‘·+˝À dü+ã+<Ûë\T ø£qTø√ÿe&ÜìøÏ, n+‘·s¡Z‘· ìsêàD≤\T ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ, ø±s¡́ ø±s¡D $#ês¡D≈£î,

Á|üe#·q dü‘ê´dü‘·́ $\Te\T ìsê∆]+#·&ÜìøÏ neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

NCF-2005,  APSCF-2011 dü÷∫+∫q >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq ñ<̊›XÊ´\T (kÕ<Ûës¡D):

1. >∑DÏ‘·+ H˚s¡TÃø√e&É+ |æ\¢\ Vü≤≈£îÿ.
2. |æ\¢\+<ä]øÏ >∑DÏ‘êuÛÑ́ düq+ Äq+<ä+>± »s¡>±*.
3. |æ\¢\T ã{°º|ü≥º&É+ >±≈£î+&Ü nH̊«wüD, |ü]o\q <ë«sê >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T Á>∑Væ≤+∫ ìsê∆]+#·&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+

<ë«sê >∑DÏ‘· C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√e&É+ »s¡>±*.
4. H˚s¡TÃ≈£îqï C≤„Hêìï ì‘·́ J$‘· dü+<äsê“¤\˝À düeTs¡úe+‘·+>± $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.
5. >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+ kÕ<Ûës¡D J$‘êìøÏ e÷Á‘·y˚T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É≥+ ø±≈£î+&Ü ªª>∑DÏrø£s¡Dμμ≈£î <ë]rùd˝≤

ñ+&Ü*.

>∑DÏ‘· uÀ<Ûäq ñ<̊›XÊ´\T (Á|ü‘̊´ø£+):

Á|ü‹ $wüj·÷ìøÏ ø=ìï uÀ<Ûäq $\Te\T+{≤sTT. n<˚ $<Ûä+>± >∑DÏ‘êìøÏ ø=ìï $\Te\T ñHêïsTT. >∑DÏ‘·
XÊgE„\T $XÊ\ <äèø£Œ<∏ä+‘√ Ä˝À∫+∫ $$<Ûä s¡ø±\T>± eØZø£]+#ês¡T. yê{Ï̋ À eTTK´yÓTÆq$ 1. Á|üjÓ÷»q $\Te,
2. kÕ+düÿ è‹ø£ $\Te, 3. dæ<ä∆|ü]#˚ $\Te, 4. Áø£eT•ø£åD $\Te, 5. $H√<ä|ü⁄ $\Te, 6. ø£fi≤‘·àø£ $\Te\T>±
ù|s=ÿqe#·TÃ. á >∑DÏ‘· $\Te\qT $<ë´s¡Tú\˝À Ä•+∫ >∑DÏ‘êìï uÀ~ÛkÕÔ+. á $\Te\T >∑DÏ‘·uÀ<Ûäq |üPs¡ÔsTTq
‘·sê«‘· dæ~∆kÕÔj·Tì Ä•kÕÔ+. á$<Ûä+>± @ $\Te\T $<ë´s¡Tú\˝À #˚≈£Lsê\ì Ä•+∫ uÀ<Ûäq #˚kÕÔyÓ÷ yê{ÏH˚
>∑DÏ‘·uÀ<ÛäH√<›̊XÊ´\T nqe#·TÃ. M{Ïì ‘·ø£åD+ kÕ~Û+#·̋ Ò+. n+<äTπø Ç$ ìØí‘· ø±\+˝À dæ~∆+#˚$. ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT
|üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ ø=ìï, ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘·kÕúsTT |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ eT]ø=ìï dæ~∆kÕÔsTT. Ä$<Ûä+>± $\Te\T Ä<Ûës¡+>±
ñ<›̊XÊ´\T— ñ<›̊XÊ´\ kÕ<Ûäq‘√ $\Te\ >∑÷]Ã ‘Ó\TdüTÔ+~. Ä$<Ûä+>± $\Te\T, ñ<›̊XÊ´\T |üs¡düŒsê<Ûë]‘ê\T.
ø£qTø£ ñ<›̊XÊ´\T, $\Te\≈£î >∑\ ‘˚&Ü e´ø°Ôø£]+#·&É+˝À e÷Á‘·y˚T ñ+≥T+~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î >∑DÏ‘êìøÏ >∑\ Á|üjÓ÷»q $\Te : ªªì‘·́ J$‘·+˝À >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉTμμ.

Á|üjÓ÷»q ñ<›̊X¯́ + : ªª$<ë´]ú ì‘·́ J$‘·+˝À >∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–+#˚≥≥T¢ #˚j·T&É+μμ.

Ç|ü&ÉT >∑DÏ‘êìøÏ >∑\ eTTK´$\Te\T >∑T]+∫ #Ó|ü‘·÷, yê{Ï uÀ<Ûäq ñ<̊›XÊ´\T >∑T]+∫ ≈£L&Ü ‘Ó\TdüTø=+<ë+.
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Á|üjÓ÷»q
$\Te

kÕ+düÿ è‹ø£
$\Te

dæ<ä∆|üs¡#̊
$\Te

Áø£eT•ø£åD
$\Te

$H√<ä|ü⁄
$\Te

ø£fi≤‘·àø£
$\Te

>∑DÏ‘·
$\Te\T

Á|üjÓ÷»q $\Te : >∑DÏ‘êìøÏ nbÕs¡yÓTÆq Á|üjÓ÷»q$\Te ñ+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. dü÷{Ï>± #ÓbÕŒ\+fÒ >∑DÏ‘·+ Ò̋ì<˚
e÷qe eTqT>∑&˚ Á|üXÊïs¡úø£eTì #Ó|üŒe#·TÃ. m+<äTø£+fÒ s√EyêØ ≈£L*qT+∫ ø√{°X¯«s¡Tìes¡≈£î ì‘·́ + >∑DÏ‘·+‘√
nqTã+<Ûä+ ñ+&Éì ø£åD+ ñ+&É<äT.

≈£L* ‘·q≈£î sêe\dæq ≈£L*ì ̋ …ø£ÿ>∑≥º&É+— yê´bÕ] ‘·q yê´bÕsêìøÏ dü+ã+~Û+∫ neTà&É+, ø=q&É+ <ë«sê
˝≤uÛÑqcÕº\T ̋ …øÏÿ+#·&É+— ¬s’‘·T |ü+&çq |ü+≥qT ̋ …øÏÿ+#·Tø√e&É+, neTà&É+, >∑èVæ≤DÏ ‘·q s√EyêØ ø±s¡́ Áø£e÷\˝Àq÷
>∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. Çe˙ï >∑DÏ‘êìøÏ ñqï Á|üjÓ÷»q$\Te Ò̋. M≥ìï+{Ï̋ À dü+K´\T, n+¬ø\T, dü+U≤´uÛ≤eq,
#·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\T sTT$T&çñ+{≤sTT.

Á|üjÓ÷»q ñ<›̊X¯́ + : ªª$<ë´s¡Tú\qT n+¬ø\T, dü+K´\T, dü+U≤´uÛ≤eq #·‘·T]«<ÛäÁ|üÁøÏj·T\T n_Ûeè~∆ |üs¡#·Tø=H˚̋ ≤
‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+μμ.

e÷qe⁄&ÉT ì‘·́ + $$<Ûä s¡ø± …̋’q ø=\‘·\T nq>± bı&Ée⁄ (<äØ® ø=\‘·\T rdüTø√e&É+ e¬>’sê), ãs¡Te⁄ ($$<Ûä
edüTÔe⁄\qT ‘·÷#·&É+), Á<äe |ü]e÷D+ (bÕ\T ©≥s¡¢̋ À rdüTø√e&É+ e¬>’sê), |ü]e÷D+ (#·<äTqT #˚j·T&ÜìøÏ,
s¡+>∑Ty˚j·T&ÜìøÏ nj˚T´ kıeTTà) ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT.

Á|üjÓ÷»q ñ<›̊X¯́ + : ªª$<ë´s¡Tú\T ø=\‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫q bı&Ée⁄, ãs¡Te⁄, Á<äe´+, yÓ’XÊ\´+ |ü≥¢ ne>±Vü≤q
ø£*Œ+#·&É+μμ.

e÷qe⁄&çøÏ Á|ü‹s√p m≥T#·÷dæHê n+¬ø˝À¢ …̋ø£ÿ\T m<äTs¡e⁄‘êsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Á|üj·÷D düeTj·T+˝À,
düú̋ ≤\T n$Tàq, ø=qï dü+<äsê“¤\˝À, n|ürdüT≈£îì e&û¶, ndü\T #Ó*¢+#˚ dü+<äs¡“¤+˝À Ç{≤¢ nH˚ø£ dü+<äsê“¤̋ À¢
>∑DÏ‘êìï ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT.

Á|üjÓ÷»q ñ<›̊X¯́ + : ªª$<ë´s¡Tú\T ì‘·́ ø£è‘ê´\˝À >∑DÏ‘· Ä˝À#·q\T ñ|üjÓ÷–+#˚̋ ≤ ‘·j·÷s¡T #˚j·T>∑\&É+μμ.

e÷qe⁄&ÉT #ê˝≤ dü+<äsê“¤̋ À¢ n+#·Hê\T ẙdüTø√e\dæq nedüs¡+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î øÏsêD≤ kÕe÷qT\T
‘Ó#·TÃ≈£îH˚ dü+<äs¡“¤+˝À yê{Ïø£j˚T´ kıeTTà düTe÷s¡T n+#·Hê y˚dæ rdüT≈£îyÓfi≤fl*. Á|üj·÷D düeTj·T+˝À nj˚T´
Ks¡TÃ\≈£î n+#·Hê— HÓ\˝À $$<Ûä n+XÊ\≈£î Ks¡TÃ #˚j·Te\dæq yê{Ïô|’ n+#·Hê.
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Á|üjÓ÷»q ñ<›̊X¯́ + : ªª$<ë´s¡Tú\T n+#·Hê, }Vü‰kÕeTsêú́ \qT n_Ûeè~∆|üs¡#·Tø=H˚̋ ≤ ‘·j·÷s¡T#˚j·T>∑\>∑&É+.μμ

á$<Ûä+>± >∑DÏ‘êìøÏ ñqï Á|üjÓ÷»q $\TeqT dü+<äs√“¤∫‘·+>± >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq düeTj·T+˝À ñ<äVü≤]+#ê*.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î dü+ø£\q+ >∑T]+∫ #Óù|Œ≥|ü&ÉT Ç+{À¢ HÓ\yêØ ‘Ó#·TÃø=H˚ øÏsêD≤ kÕe÷qT\T, yê{Ïø£j˚T´ yÓTT‘·Ô+
kıeTTà >∑T]+∫ #ÓbÕŒ*. >∑TDø±s¡ uÛ≤eq $e]+#̊≥|ü&ÉT MT Ç+{Ï̋ À Á|ü‹s√p 2 ©≥s¡¢ #=|üq bÕ\T rdüT≈£î+fÒ
31 s√E\T >∑\ HÓ\˝À mìï ©≥s¡¢ bÕ\T ø=qï≥T¢, n<˚$<Ûä+>± ©≥s¡T bÕ\T 40 s¡÷bÕj·T …̋’‘˚ Ä HÓ\≈£î m+‘·
kıeTTà #Ó*¢+#ê* e+{Ï düeTdǘ \qT n&É>±*.

kÕ+düÿ è‹ø£ $\Te: >∑DÏ‘·+ Ä<ÛäTìø£ Hê>∑]ø£‘·≈£î n<ä›+ e+{Ï~. dü+düÿ è‹, kÕ+Á|ü<ëj·T+, Ä#ês¡ e´eVü‰sê\˙ï
XÊg, kÕ+πø‹ø±\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É‘êsTT. á XÊg, kÕ+πø‹ø£‘· yÓqTø£ >∑DÏ‘·+ ñ+≥T+~. n+‘̊ø±<äT Ä<ÛäTìø£ Hê>∑]ø£‘·qT
Á|ü‹_+_+#̊ yêDÏ»´+, e´ekÕj·T+, |ü]ÁX̄eT\T, yÓ’<ä́ , s¡yêD≤ kÂø£sê´\˙ï e÷qe Hê>∑]ø£‘· n_Ûeè~∆øÏ Á|ü‹_+u≤\T.
n+<äTπø ªªÄ&ÉyéT dæà‘Yμμ Ä<ÛäTìø£ e÷qe⁄ì ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ …̋’q yêDÏ»´+, |ü]ÁX̄eT\T, Á|üuÛÑT‘·« j·T+Á‘ê+>∑+ yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì
>∑DÏ‘· XÊg ‘·s¡ÿ+ Á|üø±s¡+ Á|ü<ä]Ù+#·e#·TÃ nHêïs¡T.

áõ|tº̋ Àì |æs¡$T&ÉT¢, ÄÁ>±˝Àì ‘êCŸeTVü≤˝Ÿ Ç+ø± nH˚ø£ Á|üeTTK ø£≥º&Ü\˙ï kÕ+düÿ è‹ø£ yês¡dü‘ê«ìøÏ
ì<äs¡ÙHê\T. á ìsêàD≤˝À¢ >∑DÏ‘· kÂwüºe‘· <ë– ñ+~. Çe˙ï >∑DÏ‘·dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>±H˚ ì]à+#·ã&Ü¶sTT.

≈£qTø£ >∑DÏ‘êì≈£îqï kÕ+düÿ è‹ø£ $\TeqT kÕ+düÿ è‹ø£ ñ<›̊X¯́ s¡÷|ü+˝À áÁøÏ+~ $<Ûä+>± #Ó|üŒe#·TÃ.

1. $<ë´s¡Tú\≈£î >∑‘· dü+düÿ è‹, kÕ+Á|ü<ëj·÷\qT, yê{ÏqqTdü]+∫ Á|üdüTÔ‘·+ ø=qkÕ>∑T‘·Tqï dü+düÿ è‹ kÕ+Á|ü<ëj·÷\˝À
>∑DÏ‘· bÕÁ‘·qT Á|üX¯+dæ+#˚̋ ≤ uÀ~Û+#ê*.

2. $<ë´s¡Tú\qT Á|üdüTÔ‘· düe÷»n_Ûeè~∆øÏ >∑DÏ‘· ‘√&ÜŒ≥TqT Á>∑Væ≤+|ü#̊ùd˝≤, Á|üX̄+dæ+|ü#̊ùd˝≤ ‘·j·÷s¡T#̊j·÷*.
3. $<ë´s¡Tú\≈£î eTq kÕ+düÿ è‹ø£ yês¡dü‘·« dü+|ü<ä≈£î >∑DÏ‘·+ Ä<Ûës¡eTì $e]+#·T≥ <ë«sê >∑DÏ‘êìøÏ >∑\

kÕ+düÿ è‹ø£ $\TeqT ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡T.
4. $<ë´s¡Tú\qT eTq dü+düÿ è‹ |ü]s¡ø£åD˝ÀqT— ˇø£  ‘·s¡+ qT+∫ eTs=ø£ ‘·sêìøÏ n+<äCÒj·T≥+˝ÀqT >∑DÏ‘·

bÕÁ‘·qT n_Ûq+~+#˚ $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*.

dæ<ä∆|üs¡#˚ $\Te : >∑DÏ‘êìøÏ, Ç‘·s¡ $wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫ eTs√ yÓ’$<Ûä́ + ñ+~. >∑DÏ‘·eTH˚~ uÛ≤eq\ ì#ÓÃq
|ü<ä∆‹ô|’ eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·T+~ nq>± #ê˝≤ >∑DÏ‘ê+XÊ\T ˇø£<ëìô|’ eTs=ø£{Ï Ä<Ûës¡|ü&É‘êsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü
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ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À ø=ìï n+XÊ\T ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\kÕúsTT >∑DÏ‘ê+XÊ\qT H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. á kÕúsTT˝À
H˚s¡TÃø=H˚ ø=ìï n+XÊ\T ø£fi≤XÊ\kÕúsTT˝À H˚s¡TÃ≈£îH˚ >∑DÏ‘ê+XÊ\≈£î Ä<Ûës¡eTe⁄‘êsTT.

ø£qTø£ ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î dæ<ä∆|üs¡#˚ ñ<›̊X¯́ +‘√ $$<Ûä kÕúsTT˝À >∑DÏ‘ê+XÊ\ ≈£Ls¡TŒ »s¡>±*, uÀ<Ûäq ô|’ô|’
‘·s¡>∑‘·T\≈£î düHêïVü≤|ü]#˚˝≤ »s¡>±*. Ä$<Ûä+>± >∑DÏ‘·+ dæ<ä∆|üs¡#˚ Ò̋<ë düHêïVü≤|ü]#˚ $\Te ø£*–ñ+~.

Áø£eT•ø£åD $\Te : >∑DÏ‘·+ ˇø£ ø£∫Ã‘·yÓTÆq Ä˝À#·q, ùV≤‘·Tyê<ëìï ø£*Zñ+≥T+~. Ç$ Áø£eT•ø£åD≈£î |ü⁄Hê~>±
uÛ≤$+#·e#·TÃ. Ä $<Ûä+>± >∑DÏ‘·+ e÷qe⁄ì˝À Áø£eT•ø£åD≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

>∑DÏ‘·+˝À bÕsƒê´+XÊ\T ˇø£ Áø£eT+˝À ˇø£ n+X¯+, ‘·s¡Tyê‘· <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq eTs=ø£ n+X¯+ Ç{≤¢
H˚s¡TÃø=+{≤s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î _ÛHêï\T rdüTø=+fÒ eTT+<äT _Ûqï+ uÛ≤eq ‘·s¡Tyê‘· _ÛHêï˝À¢ s¡ø±\T, düC≤‹, $C≤‹
_ÛHêï\ uÛ≤eq, düe÷q _Ûqï+ uÛ≤eq, düC≤‹ _ÛHêï\ dü+ø£\q+, $C≤‹ _ÛHêï\ dü+ø£\q+ Ç˝≤ ø=qkÕ>∑T‘·T+~.
ø±ã{Ïº >∑DÏ‘ê<Ûä́ j·Tq+˝À n\es¡TÃø=qï á Áø£eT+ J$‘·+˝À ≈£L&Ü nqTdü]kÕÔ&ÉT.

BìH˚ Áø£eT•ø£åD√<›̊X¯́ +˝À #ÓbÕŒ\+fÒ $<ë´s¡Tú\˝À ø£∫Ã‘·yÓTÆq, Áø£eTyÓTÆq n\yê≥T¢ ø£*Œ+#·≥+ <ë«sê
o˝≤ìï ô|+bı+~+#·&É+.

>∑DÏ‘·eT+fÒH˚ düeTdǘ \ |ü]cÕÿs¡+. á düeTdǘ \≈£î |ü]cÕÿs¡+ ø=s¡≈£î düeTdǘ \qT $X‚¢wæ+∫, dü¬s’q |ü<ä∆‹ì
m+#·Tø=ì, |òü*‘ê\qT }Væ≤+#·Tø=ì düeTdǘ qT kÕ~Û+∫ »yêãTqT dü]#·÷düTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç<˚ $<Ûä+>±
ì»J$‘· düeTdǘ \ $wüj·T+˝Àq÷ düeTdǘ qT $X‚¢wæ+#·Tø=ì, dü¬s’q |ü<ä∆‹˝À eTT+<äT≈£îkÕ– düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·T≈£î+{≤s¡T.

>∑DÏ‘·+˝À n+XÊ\T dü÷{Ï>±, düŒwüº+>± ñ+&ç düs¡fi¯+>± n+<ä]øÏ ns¡úeTj˚T´≥≥T¢>± ñ+{≤sTT. >∑DÏ‘êìï
H˚s¡TÃø=qï $<ë´]ú ì»J$‘·+˝À @ $wüj·T+˝ÀHÓ’Hê dü÷{Ï>± ñ+&ç Á|ü‹ n+X¯+ |ü≥¢ düŒwüº‘·qT ø£*– düs¡fi¯+>±
e´eVü≤]kÕÔ&ÉT.

n<˚$<Ûä+>±, >∑DÏ‘ê<Ûä́ j·Tq+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\˝À y˚>∑+, ø£∫Ã‘·‘·«+ e+{Ï HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+<äT‘êsTT.
‘·<ë«sê ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q\T ø£*–, ùV≤‘·Tyê<ä ìs¡íj·÷\T rdüTø=+{≤&ÉT. n˝≤π> J$‘·+˝À ≈£L&Ü ø£∫Ã‘·yÓTÆq
Ä˝À#·Hê |ü<ä∆‹ì ø£*– ‘·–q+‘· y˚>∑+‘√, ø£∫Ã‘·‘·«+‘√ düŒ+~kÕÔ&ÉT.

>∑DÏ‘·+ düè»Hê‘·àø£‘·≈£î yÓTT<ä{ÏyÓT≥Tº. >∑DÏ‘·+˝À ã{°ºøÏ n‹ ‘·≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«ã&ÉT‘·T+~. n+‘̊ø±≈£î+&Ü
$_Ûqï |ü<ä∆‘·T\˝À düeTdǘ qT kÕ~Û+#˚ neø±X¯+ >∑DÏ‘êìøÏ e÷Á‘·y˚T ñ+~. >∑DÏ‘ê+XÊ\qT düeTÁ>∑+>± ns¡ú+
#̊düT≈£îqï $<ë´]ú @ dü÷Á‘êHÓ’ïHê eT]∫b˛‘̊, <ëìì >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ ã<äT\T Ä dü÷Á‘êìï eTs¡\ s¡÷bı+~+∫,
düeTdǘ  kÕ<Ûäq≈£î Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT. Ç{≤¢ ‘·q dü«X¯øÏÔ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç düeTdǘ  kÕ<Ûäq¬ø’ Á|üj·T‹ï+#·&ÉeTH˚ \ø£åD+ <ë«sê
n‘·qT J$‘· düeTdǘ \qT ≈£L&Ü m<äTs=ÿq>∑\&ÉT.

Çy˚ ø±≈£î+&Ü >∑DÏ‘ê<Ûä́ j·Tq+ <ë«sê HÓ’‹ø£ $\Te\T, Ä‘·à$XÊ«dü+, düTì•‘·‘·«+, ìsê&É+ãs¡‘·, düs¡fi¯‘·,
$#·ø£åD≤ C≤„q+, >∑DÏ‘· C≤„Hêìï |ü+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q Áø£eT•ø£åD≤ $\Te\T ô|+bı+<äT‘êsTT.

øÏ+~ ñ<ëVü≤s¡D\T |ü]o*+#·+&ç.
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ˇø£ yê´bÕ] _j·T´+ ø=ì 15 XÊ‘·+ ̋ ≤uÛ≤ìøÏ neTTà‘·THêï&ÉT. n‘·&ÉT ñ|üjÓ÷–+#̊ ‘·÷ø£|ü⁄sêsTT ì»ãs¡Te⁄
ø£Hêï 10 XÊ‘·+ ‘·≈£îÿe>± ñ+~. yÓTT‘·Ô+ MT<ä yê´bÕ]ø=#˚Ã ˝≤uÛÑ XÊ‘·+ m+‘·?

ˇø£ yê´bÕ] 30 ©ˆˆ bÕ\˝À bÕ\T, ˙fi¢̄ ìwüŒ‹Ô 7:3 >± ñHêïsTT. yê{Ï̋ À bÕ\T, ˙fi¯fl ìwüŒ‹Ô 3:7 >± ñ
+&Ü\+fÒ mìï©≥s¡¢ ̇ fi¯ófl ø£\bÕ*?

ì‘·́ J$‘·+˝À Ç$ kÕ<Ûës¡D+>± »]π>y˚. n+‘˚ø±ø£ $<ë´]ú nqTuÛÑe+˝Àìy˚. ø±˙ á düeTdǘ \T HÓ’‹ø£‘·qT
Á|ü•ï+#̊$<Ûä+>± ñ+&ç, $<ë´s¡Tú\≈£î nyê+#Û·̇ j·T dü+πø‘ê\ìkÕÔsTT. n+<äT#̊ Ç≥Te+{Ï düeTdǘ \qT s¡÷bı+~+#·T≥˝À
‘·>∑T C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

$H√<ä|ü⁄ $\Te: >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq, n<Ûä́ j·Tq+ <ë«sê >∑DÏ‘· $H√<ä|ü⁄ $\TeqT ÄkÕ«~+#·e#·TÃ. >∑DÏ‘·+˝À ∫Á‘·
$∫Á‘ê\T, ‘·e÷cÕ\T, dü+U≤´qeT÷Hê\T, ∫≈£îÿ Á|üX̄ï\T, |üõ˝Ÿ‡, düT&√≈£î, e÷j·÷ #·<äsê\T, yÓT<ä&ÉT≈£î ẙT‘· e+{Ï
mH√ï n+XÊ\T ñHêïsTT. M{Ïì neø±X¯+ ñqï|ü&É̋ ≤¢ |ü]#·j·T+ #˚j·÷*.

BìH˚ $H√<ä|ü⁄ ñ<›̊X¯́  s¡÷|ü+˝À #ÓbÕŒ\+fÒ >∑DÏ‘êìøÏ #Ó+~q $$<Ûä $H√<ë+XÊ\qT |ü]#·j·T+#˚j·T&É+
<ë«sê $<ë´s¡Tú\˝À >∑DÏ‘êdüøÏÔì ø£*Z+#·e#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î á ~>∑Te dü+U≤´ qeT÷Hê #·÷&É+&ç. m+‘· n+<ä+>±
ñ+<√!

1I1 R 1
11I11 R 121

111I111 R 12321
1111I1111 R 1234321

dü+ø£\q uÛ≤eq $e]+∫q ‘·s¡Tyê‘·, dü+ø£\q uÛ≤eq |ü⁄qs¡“\q+ ø√dü+ áÁøÏ+~ Ä≥qT Ä&ç+#·&É+ <ë«sê
$<ë´s¡Tú\T Äq+<ä+ bı+<ä&Üìï >∑eTì+#·e#·TÃ.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ç<ä›s¡T $<ë´s¡Tú\qT |æ*∫ á$<Ûä+>± #ÓbÕŒ*. ªªá Ä≥˝À MT Ç<ä›]˝À ̌ ø£s¡T 1 ̋ Ò<ë 2 nH˚
n+¬øqT ô|’øÏ #Ó|æŒ Ä≥qT ÁbÕs¡+_Û+#ê*. ‘·<äT|ü] Ä #Ó|æŒq n+¬ø≈£î 1 Ò̋<ë 2 ø£*|æ Ç+ø=ø£s¡T ô|’øÏ #ÓbÕŒ*. á
$<Ûäs>± ̌ ø£] ‘·s¡Tyê‘· eTs=ø£s¡T #Ó|ü≈£î+≥÷ yÓfi≤fl*. ∫es¡≈£î mes¡T 20 #ÓãT‘ês√ yêπs á Ä≥qT ¬>\Tbı+~q≥T¢.
á Ä≥ Ä&ÉT‘·Tqï+‘· ùd|ü⁄ ndü+ø£*Œ‘·+>± eTH√ dü+ø£\q+ #˚düT≈£î+≥÷ yÓfi¯‘ês¡T.

¬>\Tbı+<ä≥+˝À s¡Vü≤dǘ + @$T≥+fÒ mes¡T yÓTT<ä≥ 2 ‘√ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs√, yês¡T ¬>\Tbı+<ä&ÜìøÏ m≈£îÿe
neø±X̄+ ñ+~. m+<äTø£+fÒ ne‘·*yês¡T ‘·<äT|ü] dü+K´\T @$<Ûä+>± #Ó|æŒHê Ms¡T 5, 8, 11, 14, 17 #Ó|æŒ ∫es¡>±
20 #Ó|üŒ≥+ <ë«sê ¬>\Tbı+<äT‘ês¡T. ne‘·\ $<ë´]ú eTT+<äT>± 2 ‘√ ÁbÕs¡+_ÛùdÔ e÷Á‘·+ Çe‘·* $<ë´]ú 5 ̋ Ò<ë 8
Ò̋<ë 11 ̋ Ò<ë 14 ̋ Ò<ë 17 bı+<ä{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. M{Ï̋ À @~ #Ó|üŒ>∑*–Hê eTs¡\ ¬>\Tbı+<̊ neø±X̄+ ñ+~.

ø£fi≤‘·àø£ $\Te: Á|ü|ü+#·+˝À @ düT+<äs¡<äèXÊ´ìï >±ì, edüTÔe⁄qT >±ì #·÷ùdÔ <ëìyÓqTø£ >∑DÏ‘· ìj·Te÷\T, >∑DÏ‘·
kÂwü̃e‘· <ë– ñ+{≤sTT. ø£fi≤‘·àø£‘·≈£î ì\j·÷˝…’q •\Œø£fi¯, ∫Á‘·̋ ÒKq+, eTèDàj·T bÕÁ‘·\ ‘·j·÷Ø, #Óø£ÿ‘√ #˚ùd
$$<Ûä s¡ø±\ u§eTà\T, M≥ìï+{Ï̋ Àq÷ C≤´$T‹ ìj·Te÷\T, kÂwü̃e+ ìwüŒ‹Ô, nqTbÕ‘·+ e+{Ï >∑DÏ‘ê+XÊ\T
ñ+{≤sTT. n+<äTπø j·T÷]|æ&çdt ªªC≤´$T‹ ã©j·TyÓTÆ+~. ø£fi¯‘√ ø£*ùdÔ <ëìøÏ m<äTs¡T Ò̋<äTμμ nHêïs¡T.
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MD, dæ‘êsY, –{≤sY, Vü≤s√àìj·T+, |òüP¢{Ÿ, ‘·ã˝≤ ˝≤+{Ï yê<ä́  |ü]ø£sê\˙ï >∑DÏ‘· dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>±
ì]à+|üã&çqẙ.

ªªm#·≥ \j·T ø£\<√, n#·≥ dü+K´ ø£\<äTμμ. ` ô|’<∏ë>∑s¡dt
n+<äTπø >∑DÏ‘êìøÏ ø£fi≤‘·àø£ $\Te ñ+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

#·]Ã+#·+&ç: Ç+ø£q÷ >∑DÏ‘êìøÏ ñ+&˚ $$<Ûä s¡ø±\ $\Te\qT >∑T]+∫ Á>∑÷|ü⁄\˝À #·]Ã+#·+&ç.

Ç|üŒ{Ï es¡≈£î >∑DÏ‘· $\Te\T, yê{Ï Ä<Ûës¡+>± >∑DÏ‘· ñ<›̊XÊ´\T >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=Hêï+ø£<ë. Ç|ü&ÉT >∑DÏ‘·
uÀ<Ûäq \øå±´\T >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

APSCF-2011 >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq \øå±´\qT áÁøÏ+~ $<Ûä+>± ù|s=ÿ+~

1. $<ë´Á|üD≤[ø£̋ Àì dü+K´, n+‘·sêfīeTT\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\T ne>±Vü≤q, HÓ’|ü⁄D´+
bı+<ë*.

2. $<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘·|üs¡+>± ∫+‘·q #˚j·T>∑\>±*.
3. $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT }Væ≤+∫q $wüj·÷\T qT+&ç ‘ê]ÿø£ ìs¡íj·T+ es¡≈£î nH˚«wüD ø=qkÕ–+#ê*.
4. $<ë´s¡Tú\T neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT ns¡ú+#˚düTø=ì yê{Ïq düeTs¡úe+‘·+>± yê&É>∑\>±*.
5. $<ë´s¡Tú\T düeTkÕ´kÕ<Ûäq kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·Tø√yê*.

M{Ï Ä<Ûës¡+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq \øå±´\T >∑÷]Ã ‘Ó\TdüTø=+<ë+.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq \øå±´\T

1. $<ë´s¡Tú̋ À¢ düVü≤» dü+K´\T, |üPsêí+ø±\T, _ÛHêï\T, <äXÊ+X¯ _ÛHêï\ uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+, Ä
uÛ≤eq HÓ’|ü⁄D≤´\T, >∑DÏ‘· HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#·≥+, yê{Ïì ì»J$‘· düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À $ìjÓ÷–+#˚
kÕeTs¡ú́ + ô|+bı+~+#ê*.

2. n+‘·sêfi¯uÛ≤eq\T, C≤´$Trj·T |ü<äC≤\+‘√ πsU≤>∑DÏ‘· düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·>∑\>∑&É+.
3. bı&Ée⁄, ãs¡Te⁄, yÓ’XÊ\´+, |òüTq|ü]e÷D≤\qT ø=\e≥+ <ë«sê dü+K´, n+‘·sêfi≤\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\ô|’

n+‘·sY<äèwæºì ô|+bı+~+#·T≥j̊Tø±ø£ M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À n+#·Hê ẙj·T&É+, ñC≤®sTT+|ü⁄,
dü]#·÷&É≥+ ˝≤+{Ï $<ÛëHê\ kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#·&É+.

4. >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T, ÁbÕ<∏ä$Tø£ |ü]ÁøÏj·T\T ø£*–q |ü<ä düeTdǘ \qT sêj·T>∑\>∑&É+.
5. >∑DÏ‘· düeTdǘ \qT nedüs¡yÓTÆq ẙ>∑+‘√ kÕ~Û+#·>∑*π> kÕeTs¡ú́ +‘√ bÕ≥T kÕ<Ûäq˝À Áø£eT‘·, ø£∫Ã‘·‘·«+, ≈£î¢|üÔ‘·

˝≤+{Ï n\yê≥T¢ n_Ûeè~∆#˚j·T≥+.

á \øå±´\qT ñbÕ<Ûë´j·TT\T uÀ~Û+#·&ÜìøÏ, |üØøÏå+#·&ÜìøÏ nqTe⁄>±, düŒwüº‘·qT dü÷∫+#˚≥≥T¢ #Ó|æŒq ̋ Ò<ë
∫qï, ∫qï Ä#·s¡D≤‘·àø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T>± $uÛÑõ+#·Tø=ì Ä#·]+|ü#̊j·T>± e#̊Ã |òü*‘ê˝H̊ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<Ûäq\øå±´\T
n+{≤+. n$ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<Ûäq |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· $<ë´s¡Tú̋ À¢ #·÷&É>∑*–q e÷s¡TŒ\T. á e÷s¡TŒ\qT
$<ë´s¡Tú̋ À¢ Á|ües¡Ôq˝À |ü]es¡Ôq\T>± #·÷&Ée#·TÃ. M{ÏH˚ ªªdæÿqïsYμμ nuÛÑ́ düq>± ìs¡«∫+#ê&ÉT. Ä$<Ûä+>± $<ë´s¡Tú̋ À¢
nuÛÑ́ düq+ »]–+~ nq&ÜìøÏ kÕøå±´\T Á|ües¡Ôq˝À |ü]es¡Ôq\T. M{ÏH˚ düŒw”̃ø£s¡D\T n+{≤+. Ç$ \øå±´\ |ü]~Ûì
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dü÷∫kÕÔsTT. ̌ ø£ \øå±´ìøÏ eTs=ø£ \øå±´ìøÏ ‘̊&ÜqT ‘Ó\T|ü⁄‘êsTT. uÀ<Ûäq`nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\qT @s¡Œs¡#·&ÜìøÏ düVü≤ø£]kÕÔsTT.
|üØøå±+XÊ\ mìïø£≈£î ìsêàD≤ìøÏ Ä<Ûës¡eTe⁄‘êsTT.

1.5 >∑DÏ‘· n+XÊ\T ` uÛ≤eq, Á|üÁøÏj·T, >∑Ts¡TÔ\T eT]j·TT uÛ≤wü (1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î— 3, 4, 5
‘·s¡>∑‘·T\≈£î $&ç$&ç>±)

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À |æ\¢\T >∑DÏ‘·+˝À H̊s¡TÃø=H̊ n+XÊ\T:

1. >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T, 2. >∑DÏ‘· uÛ≤eq\≈£î #Ó+~q ìs¡«#·Hê\T, dü÷Á‘ê\T
3. >∑DÏ‘· uÛ≤eq\≈£î #Ó+~q >∑DÏ‘· uÛ≤cÕ|ü<ë\T, bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<ë\T
4. >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\T,  5. >∑DÏ‘· >∑Ts¡TÔ\T
ˇø=ÿø£ÿ n+X¯+ >∑T]+∫ $es¡+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

1.5.1. >∑DÏ‘· uÛ≤eq

kÕe÷q´ \ø£åD≤\T ø£*–q ̌ ø£ ñB›|üHê ‘·s¡>∑‹ì uÛ≤eq n+{≤+. ñB›|üq nH̊~ ̌ ø£ ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~q >∑TD+,
edüTÔe⁄\T, e´≈£îÔ\T dü+|òüT≥q\T e+{Ï$ @yÓ’Hê ø±e#·TÃ. á uÛ≤eqqT øÏ+~ ñ<ëVü≤s¡D‘√ ns¡ú+ #˚düTø√e{≤ìøÏ
Á|üj·T‹ï<ë›+.

ñ<ëVü≤s¡D`1 : á ~>∑Te˙j·Tã&çq |ü≥+˝Àì u§eTà\qT |ü]o*+#·+&ç. M{Ï˝À >∑\ kÕe÷q´ \ø£åD≤ìï >∑eTì+#·+&ç.

á |ü≥+˝Àì u§eTà\ìï+{Ïì ì•‘·+>± |ü]o*ùdÔ ªª◊<äTμμ nH̊ kÕe÷q´ \ø£ åD+>± >∑T]ÔkÕÔ+. á dü+<äs¡“¤+˝À
ñB›|üq ªªdü+K´μμqT dü÷∫düTÔ+~.

1.5.2.  >∑DÏ‘· uÛ≤eq\≈£î #Ó+~q ìs¡«#·Hê\T, dü÷Á‘ê\T, >∑DÏ‘· bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<ë\T

@<Ó’Hê >∑DÏ‘· uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q #˚düTø=qï ‘·sê«‘· M{Ïì ìs¡«#·q s¡÷|ü+˝À >±ì, dü÷Á‘· s¡÷|ü+˝À >±ì
e´ø£Ô|üs¡TkÕÔ+. ‘·<äT|ü] >∑DÏ‘· bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<äs¡÷|ü+˝À >±ì— >∑DÏ‘· uÛ≤cÕ |ü<äs¡÷|ü+˝À>±ì ‘Ó*j·T|üs¡TkÕÔ+.

ñ<ëVü≤s¡D`1 : >√∞, cÕ{Ÿ|ü⁄{Ÿ, ã‘êÔsTT ø±j·T, u≤˝ŸuÒ]+>¥‡ e+{Ï yê{Ïì |ü]o*+∫q |æ<ä|ü M≥ìï+{Ï̋ ÀqT
ªª>∑T+Á&É+μμ nH̊ kÕe÷q´ \ø£åD≤ìï >∑T]ÔkÕÔ+. á uÛ≤eqqT e´ø£Ô|üs¡#·&ÜìøÏ ìs¡«#·Hêìï sTTkÕÔ+. Ä$<Ûä+>± n+‘·sêfī+˝À
@<Ó’Hê _+<äTe⁄ qT+&ç düe÷q <ä÷s¡+˝À >∑\ _+<äTe⁄\T— n+‘·≈£î ̋ À|ü⁄ >∑\ _+<äTe⁄\ìï+{Ïì dü$T‹>± ìs¡«∫kÕÔ+.
BìH̊ ªª|òüTq>√fī+μμù|s¡T‘√ dü÷∫kÕÔ+.
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ñ<ëVü≤s¡D`2 : ø=ìï n–Z|ü⁄\¢\qT rdüTø=ì »‘·\T>± ù|s¡Ã+&ç. 1, 3, 5, 7... dü+K´\˝À n–Z|ü⁄\¢\qT rdüTø=ì
»‘·\T>± ù|]Ã‘˚ ∫es¡≈£î ˇø£ n–Z|ü⁄\¢ $T–*b˛‘·T+~. n<˚ 2, 4, 6, 8... dü+K´\≈£î dü]|ü&É |ü⁄\¢\qT »‘·\T>±
ù|]ùdÔ n–Z|ü⁄\¢ $T>∑\<äT. Bì qT+∫ ìs¡«#·Hêìï Ä ìs¡«#·HêìøÏ nqT>∑TD+>± >∑DÏ‘· uÛ≤cÕ|ü<ëìï dü÷∫+#·e#·TÃ.

ªªedüTÔe⁄\qT »‘·\T>± ù|]Ãq|ü⁄&ÉT $&ç>± @$T $T>∑\ø£b˛‘̊ Ä edüTÔe⁄\qT dü÷∫+#̊ dü+K´qT dü]dü+K´μμ nì—
ˇø£{Ï $T–*b˛‘˚ Ä edüTÔe⁄\qT dü÷∫+#˚ dü+K´qT ªªuÒdæ dü+K´μμ nì n+{≤+.

1.5.3.  C…s√yéT.mdt.Áã÷qsY dü÷∫+∫q uÛ≤eq˝Àì eT÷\ø±\T ̋ Ò<ë n+XÊ\T:

ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D‘√ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+

1. uÛ≤eq≈£î ù|s¡T : Á|ü<Ûëq dü+K´
2. uÛ≤eq≈£î \ø£åD+

m. nedüs¡yÓTÆq \ø£åD+ : 1. ˇø£{Ï, n<˚ dü+K´ e÷Á‘·y˚T ø±s¡D≤+ø±\T ø£*Z ñ+≥T+~.
2. Ç~ ˇø£ dü+K´

_. ÁbÕ<Ûëq´‘· Ò̋ì \ø£åD+ : Á|ü<Ûëq dü+K´ 2 $TqVü‰ $T–*q Á|ü<Ûëq dü+K´\ ˇø£≥¢ kÕúq+˝À 0 Ò̋<ë 2
Ò̋<ë 4 Ò̋<ë 6 Ò̋<ë 8 sê<äT.

3. uÛ≤eq $\Te : n‹ ∫qï Á|ü<Ûëq dü+K´`2— Á|ü<Ûëq dü+K´\T nq+‘·+
4. uÛ≤eq ìs¡«#·q+ : 1 eT]j·TT n<˚ dü+K´ ø±s¡D≤+ø±\T ø£*–q dü+K´qT Á|ü<Ûëq dü+K´ n+{≤s¡T.
5. uÛ≤eq≈£î ñ<ëVü≤s¡D\T : 2, 3, 5, 7, 11...

Á|ü‘·T´<ëVü≤s¡D\T : 4, 6, 8, 9...

1.5.4.  ]#·sY¶.ÄsY.ôdÿ+|t dü÷∫+∫q uÛ≤eq s¡ø±\T :

ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq\T: Ç+Á~j·÷qTuÛÑyê\ qT+∫ Á>∑Væ≤+∫q neT÷s¡Ô uÛ≤eq Ò̋ ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq\T
ñ<ë:

1. Ä≈£î|ü#·Ã >∑&ç¶, Ä≈£î|ü#·Ãì Ä≈£î\T, Ä≈£î|ü#·Ã ø±–‘êìï #·÷dæ <ëì qT+∫ ªªÄ≈£î|ü#·Ãμμ uÛ≤eq
bı+<ä≥+.

2. $$<Ûä Á‹uÛÑTC≤ø±s¡ edüTÔe⁄\qT #·÷dæ Á‹uÛÑTC≤ø±s¡ uÛ≤eq bı+<ä≥+.
3. y˚&ç, #·\¢ì, ãs¡Te⁄, qTqT|ü⁄, r|æ, düTyêdüq Çe˙ï ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq Ò̋.

>öD uÛ≤eq\T: Ç‘·s¡ uÛ≤eq\ qT+&ç neT÷ØÔø£]+#·ã&çq uÛ≤eq Ò̋ >öDuÛ≤eq\T. Ç‘·s¡ uÛ≤eq\˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£
uÛ≤eq\T+&Ée#·TÃ Ò̋<ë Ç‘·s¡ >öDuÛ≤eq Ò̋ ñ+&Ée#·TÃ.

ñ<ë:
1. Ä≈£î|ü#·Ã, ms¡T|ü⁄, |üdüT|ü⁄ Ç≥Te+{Ï ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq\ qT+∫ ªªs¡+>∑Tμμ nH˚~ >öD uÛ≤eq

ne⁄‘·T+~.
2. ªª>∑TD+μμ nH˚~ Äø±s¡+, |ü]e÷D+, s¡+>∑T nH˚ >öDuÛ≤eq\ qT+∫ ñ‘·ŒqïyÓTÆq >öDuÛ≤eq.

á $<Ûä+>± á Á|üÁøÏj·T Ç+Á~j·÷qTuÛÑyê\ qT+∫ m+‘·<ä÷s¡yÓTÆ‘˚ Ò̋<ë á Á|üÁøÏj·T\T m≈£îÿej˚T´ ø=\~
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neT÷s¡Ô‘·‘·«+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ä $<Ûä+>± neT÷s¡Ô |ü]e÷D≤ìï nqTdü]+∫ ñqï‘· |ü]e÷D uÛ≤eq\T>±, ‘·≈£îÿe
|ü]e÷D uÛ≤eq\T>± ≈£L&Ü #Ó|ü⁄‘êeTT.

1.5.5.  1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T

1. ˝À|ü\`ãj·T≥— ô|’q`ÁøÏ+<ä— ̋ ≤e⁄`düqï+— ∫qï`ô|<ä›— m≈£îÿe`‘·≈£îÿe— ̋ À‘·T`m‘·TÔ—
<ä÷s¡+`<ä>∑Zs¡≈£î #Ó+~q uÛ≤eq\T

2. 100˝À|ü⁄ dü+U≤´uÛ≤eq
3. ñ<äj·T+, |ü>∑\T, kÕj·T+Á‘·+, sêÁ‹ düeTj·TuÛ≤eq
4. yês¡+, HÓ\\ uÛ≤eq
5. ~«$Trj·T, Á‹$Trj·T Äø±sê\ uÛ≤eq
6. HêDÒ\T, H√≥T¢ uÛ≤eq

1.5.6.  3, 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\ >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T

1. eT÷&É+¬ø\T, Hê\Z+¬ø\T, ◊<ä+¬ø\ dü+K´\ uÛ≤eq
2. Á‹uÛÑT», #·‘·Ts¡Ádü, Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü, eè‘·Ô uÛ≤eq, eè‘·Ô yê´kÕs¡ú+, yê´dü uÛ≤eq
3. |òüTHêø±s¡, Bs¡È |òüTHêø±s¡ edüTÔ uÛ≤eq
4. 3&ç Äø±sê\ n+#·T\T, eT÷\\ uÛ≤eq
5. <=πs¢, ø£~*+#·ã&˚ dü«uÛ≤e+ >∑\ edüTÔ uÛ≤eq
6. bÕe⁄, dü>∑+, eTTbÕŒe⁄ uÛ≤>∑ uÛ≤eq
7. düC≤‹, $C≤‹, düe÷q _Ûqï uÛ≤eq
8. HÓ\, dü+e‘·‡s¡+, ©|ü⁄ dü+e‘·‡s¡ uÛ≤eq
9. 24 >∑+≥\ >∑&çj·÷s¡ uÛ≤eq
10. bı&Ée⁄, ãs¡Te⁄, |ü]e÷D+, Á<äe´ uÛ≤eq
11. ôd+.MT., MT≥s¡T, øÏ̋ ÀMT≥s¡T, ©≥s¡T, $T©¢ ©≥s¡T, øÏ̋ ÀÁ>±+ uÛ≤eq
12. yÓ’XÊ\´+, #·T≥Tºø=\‘· uÛ≤eq
13. kÂwü̃e uÛ≤eq

1.5.7.  1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\ >∑DÏ‘· uÛ≤cÕ|ü<ë\T / bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<ë\T
1. Äs√Vü≤D Áø£eT+
2. nes√Vü≤D Áø£eT+
3. kÕúq $\Te
4. düVü≤» $\Te
5. H√≥T
6. HêD…+
7. ≈£L&çø£\T
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8. rdæẙ‘·\T
9. eT÷s¡, C≤q, u…‘·Ô
10. bı&Ée⁄, ãs¡Te⁄, |ü]e÷D+

1.5.8.  3, 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\ >∑DÏ‘· uÛ≤cÕ|ü<ë\T / bÕ]uÛ≤wæø£ |ü<ë\T:
1. Á‹uÛÑT»+, Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü+, #·‘·Ts¡Ádü+, eè‘·Ô+
2. uÛ≤»ø£+, ø±s¡D≤+ø£+, $uÛ≤»´+, $uÛ≤»ø£+, uÛ≤>∑|òü\+, X‚wü+
3. ôd+.MT., Á>±eTT, øÏ̋ ÀÁ>±eTT, MT≥s¡T, ©≥s¡T
4. >∑+≥, ì$Twü+, ôdø£qT, s√E, yês¡+, HÓ\, dü+e‘·‡s¡+, ©|ü⁄ dü+e‘·‡s¡+.
5. >∑Dq ∫Vü≤ï+
6. eè‘·Ô πø+Á<ä+, yê´dü+, yê´kÕs¡ú+
7. yÓ’XÊ\´+, #·T≥Tºø=\‘·
8. dü+U≤´ πsK

>∑eTìø£: ˇø£ uÛ≤eq jÓTTø£ÿ ìs¡«#·q+ eT]j·TT ù|s¡T $e]+∫q e÷Á‘êq Ä uÛ≤eq ne>±Vü≤q ne⁄‘·T+<äì
uÛ≤$+#·&É+ bıs¡bÕ≥T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´+ Ä Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ\ \u≤∆ìøÏ düe÷q+ nì $e]+∫q
e÷Á‘·+ #˚‘· Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´ uÛ≤eq ns¡ú+ ø±<äT. yÓ’XÊ\´+ nq>± @<Ó’Hê ~«$Trj·T |ü{≤ø±s¡ ÁbÕ+‘·+
ÄÁø£$T+#·T≈£îqï düú\+ nH̊ uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q |ü]∫, Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´+ nq>± Ä Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ ÄÁø£$T+#·T≈£îqï
düú\+ nì Á>∑Væ≤+|ü#̊dæ, <ëì qT+∫ bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ\ Ä<Ûës¡+>± #·<äsê\T>± $uÛÑõ+∫— Ä #·<äsê\ dü+K´— bı&Ée⁄,
yÓ&É\TŒ \ã∆+‘√ dü+ã+<Ûä+ @s¡Œs¡#·&É+ <ë«sê e÷Á‘·y˚T Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´ uÛ≤eq ne>±Vü≤q ne⁄‘·T+~.

1.5.9.  uÛ≤eHêÁø£eT+:

á ñ<ëVü≤s¡D |ü]o*+#·+&ç.

ªª>√fi¯+μμ nH˚ uÛ≤eq |æ\¢̋ À¢ @$<Ûä+>± dæúØø£]+#·ã&ÉT‘·T+<√ #·÷<ë›+.

1. eTT+<äT>± s¡≈£s¡ø±\ <=πs¢ edüTÔe⁄\qT #·÷dæ |ü]o*+∫, düŒ]Ùdü÷Ô yê{Ï \ø£åD≤\qT Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. yê{Ï̋ À
>∑\ ‘˚&Ü\qT Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT (ã+‹, >√∞, ÇqT|ü>∑T+&ÉT e+{Ï$ ˇø£ s¡ø£+>±qT— >±E, ôd’øÏ̋ Ÿ f…ÆsY e+{Ï$
eTs=ø£ s¡ø£+ >±qT— dü÷úbÕø±s¡ bÂ&ÉsY &Éu≤“, wü{Ï̋ Ÿ ø±ø˘‡ ñ+#˚ dü÷úbÕø±s¡ u≤ø˘‡ ˇø£s¡ø£yÓTÆq$>±
eØZø£]kÕÔ&ÉT) á$<Ûä+>± eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\‘√ Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑe+ @s¡Œs¡#·Tø=+{≤&ÉT (Experience).

2. Äj·÷ Äø±sê\≈£î yê&˚ |ü<ë\qT |ü<˚|ü<˚ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ‘·qø£Hêï ô|<ä›yês¡T |ü\ø£&É+
<ë«sê nqTdü+<Ûëq+ #̊düTø=+{≤&ÉT. >√fī+>± ã+‹, >√∞, dü÷úbÕø±s¡+>± bÂ&ÉsY &Éu≤“, wü{Ï̋ Ÿ ø±ø̆‡ u≤ø̆‡
nì Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. á$<Ûä+>± Ä nqTuÛÑyê\qT uÛ≤wü (Language) <ë«sê e´ø£Ô|üs¡TkÕÔ&ÉT.

3. ì»yÓTÆq edüTÔe⁄\qT |ü≥s¡÷|ü+˝À #·÷ùdÔ, yê{ÏøÏ ì»edüTÔe⁄\ \ø£åD≤\T dü+|üPs¡í+>± ̋ Òø£b˛sTTHê yê{Ïì
>∑T]ÔkÕÔ&ÉT. ã+‹, >±E e¬>’sê |ü{≤\qT á$<Ûä+>±H˚ >∑T]ÔkÕÔ&ÉT. (Picture)
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4. Ç|ü&ÉT ny˚ edüTÔe⁄\qT sê‘·|üPs¡«ø£+>± dü÷∫ùdÔ yê{Ïì #·~$, n+‘·≈£îeTT+<˚ Ä uÛ≤eq\T |æ\¢̋ À¢
e÷qdæø£ Á|ü‹eT\T>± ñqïyê{Ï‘√ nqTdü+<Ûëì+#·Tø=+{≤s¡T. ªªã+‹μμ nì sêj·T>±H̊ ã+‹øÏ dü+ã+~Û+∫q
uÛ≤eq |æ\¢yê&ÉT e÷qdæø£ Á|ü‹eTqT @s¡Œs¡#·Tø=+{≤&ÉT (Symbol)

á$<Ûä+>± eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\ qT+&ç uÛ≤eq Áø£eT+ neT÷s¡Ô+ yÓ’|ü⁄ ø=qkÕ>∑T‘·T+~. BìH˚ ELPS |ü<ä∆‹
n+{≤s¡T.

1.5.10.  neT÷s¡Ô uÛ≤eq\ qT+∫ eT]ø=ìï neT÷s¡ÔuÛ≤eq\ yÓ’|ü⁄:

ªª>√fī+μμ nH̊ uÛ≤eq ns¡ú+ #̊düTø=qï ‘·s¡Tyê‘· ªª|òüTq>√fī+μμ, >∑T\¢ >√fī+, >√fī+ πø+Á<ä+, >√fī+ yê´dü+, >√fī+
yê´kÕs¡ú+ e+{Ï eT]ø=ìï neT÷s¡Ô uÛ≤eq\T ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤&ÉT.

1.5.11.  uÛ≤eq\T @s¡Œ&˚ $<ÛëHê\T

1. Á|ü‘·́ ø£å Mø£åD : uÛ≤eq\T @s¡Œ&É≥+˝À C≤„H˚+Á~j·÷\T Á|üeTTK bÕÁ‘· eVæ≤kÕÔsTT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î >∑DÏ‘· |üPs¡«uÛ≤eq …̋’q ô|<ä›~`∫qï~— m≈£îÿe`‘·≈£îÿe— bı&Ée⁄`bı{Ïº  Ç≥Te+{Ï nH̊ø£ s¡ø± …̋’q
uÛ≤eq\T C≤„H̊+Á~j·÷\ <ë«sê nqTuÛÑyê\T ø£*–+∫ ìØí‘· ø±\+˝À e÷qdæø£ Á|ü‹eT\T>± s¡÷|ü⁄~<äT›ø=ì uÛ≤eq\T>±
dæús¡|ü&É‘êsTT.

2. neT÷ØÔø£s¡D : >∑DÏ‘·+˝À #ê˝≤ uÛ≤eq\T neT÷s¡ÔyÓTÆq$. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ªªdüTqïμμ uÛ≤eqH̊ rdüTø=+<ë+. uÛÖ‹ø£+>±
ªªdüTqïμμqT >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T<äe÷! n˝≤π> ãTTDdü+K´\T. Ä $<Ûä+>± neT÷s¡Ô uÛ≤eq\T nH˚$ eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\‘√
nqTuÛÑyê\ <ë«sê @s¡Œ&ç‘˚ eT]ø=ìï ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q\T, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓT Æq Ä˝À#·q\T, }Vü‰‘·àø£yÓTÆq Ä˝À#·q\≈£î
ìs¡«#·Hê\T eT]j·TT ìs¡÷|æ+|üã&çq dü‘ê´\ Ä<Ûës¡+>± @s¡Œ&É‘êsTT.

3. kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+: kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+ <ë«sê ø=‘·Ô uÛ≤eq\T @s¡Œs¡#·Tø√e#·TÃ.  á ø√e˝ÀøÏ e#˚Ã$ ìj·Te÷\T,
dü÷Á‘ê\T, <Ûäsêà\T e¬>’sê...

<Ûäs¡à+ : @ ¬s+&ÉT düVü≤» dü+K´\ yÓTT‘·ÔyÓTÆHê düVü≤» dü+K´j˚T (dü+eè‘· <Ûäs¡à+).

ìj·TeT+: @ dü+K´ nsTTHê ª3μ #˚ ìX‚Ùwü+>± uÛ≤–+|üã&Ü\+fÒ, Ä dü+K´˝Àì n+¬ø\ yÓTT‘·Ô+ ª3μ#˚ ìX‚Ùwü+>±
uÛ≤–+#·ã&Ü*.

dü÷Á‘·+: #·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´+ R a2

4. $#·ø£åD: y˚s¡T y˚s¡T s¡+>∑T˝À¢ (ñ<ë— ‘Ó\T|ü⁄, q\T|ü⁄, ms¡T|ü⁄), y˚s¡T, y˚s¡T |ü<ësêú\‘√ (n≥º, ù||üsY, bÕ¢dæºø˘, #Óø£ÿ),
$$<Ûä |ü]e÷D≤\˝À (∫qï~, ø=+#Ó+ ô|<ä›~, ô|<ä›~), $$<Ûä Äø±sê\T (Á‹uÛÑT»+, #·‘·Ts¡Ádü+, eè‘·Ô+) >∑\ edüTÔe⁄\qT
|æ\¢\øÏ∫Ã yê{Ï qT+&ç eè‘êÔø±s¡ edüTÔe⁄\qT y˚s¡T#˚j·TeTì #Óù|Ô |æ\¢\T s¡+>∑T, |ü<ës¡ú+, |ü]e÷D+‘√ ì$T‘·Ô+
Ò̋≈£î+&Ü eè‘êÔø±s¡+ nH˚ kÕe÷q´ ˝ø£åD+ <ë«sê $#·ø£åD#˚dæ, y˚s¡T#˚kÕÔs¡T.

Ä˝À∫+#·+&ç!
uÛ≤eq\T Ç+ø£qT @@ $<Ûë\T>± @s¡Œ&̊ neø±X̄+ ñ+<√ Ä˝À∫+∫ sêj·T+&ç.
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1.5.12.  uÛ≤eq s¡ø±\T
uÛ≤eq\T ˇø£ edüTÔe⁄ô|’ Ò̋<ë dü+|òüT≥qô|’ mìï s¡ø±\T>± ñB›|üq\T Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔjÓ÷ <ëì Ä<Ûës¡+>±

eØZø£]kÕÔs¡T.

1. düs¡fi¯ uÛ≤eq\T: @¬ø’ø£ ñB›|üHê >∑TD+ ø£*–q edüTÔe⁄\qT Ò̋<ë dü+|òüT≥q\H˚ düs¡fi¯ uÛ≤eq\T n+{≤s¡T.

ñ<ë: 1. ‘·\+˝À ˇø£ _+<äTe⁄ qT+&ç dæús¡ <ä÷s¡+˝À >∑\ _+<äTe⁄\ dü$T‹ eè‘·Ô+.
2. @<Ó’Hê dü+K´qT ìX‚Ùwü+>± uÛ≤–+#˚ dü+K´ ªªø±s¡D≤+ø£+μμ.
3. Hê\T>∑T uÛÑTC≤\T ø£*–q dü+eè‘· |ü≥+ #·‘·Ts¡T“¤»+.

2. dü+øÏ¢wüº uÛ≤eq\T: ̌ πøkÕ] ̌ ø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe ñB›|üHê >∑TD≤\T ø£*–q yê{Ïì dü+øÏ¢wü º uÛ≤eq\T n+{≤s¡T. M{Ïì
eTs¡̋ ≤ ÁøÏ+~ $<Ûä+>± eØZø£]+#·e#·TÃ.

1. dü+jÓ÷»ø£ uÛ≤eq\T
2. $jÓ÷»ø£ uÛ≤eq\T
3. dü+ã+<Ûä uÛ≤eq\T

1. dü+jÓ÷»ø£ uÛ≤eq\T: ˇø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe ñB›|üq\T ø£*–q uÛ≤eq\T
ñ<ë.`1 : düeT~«u≤VüQ Áf…|”õj·T+. Bì˝À eT÷&ÉT ñB›|üq\T dü+j·TTø£ Ô+>± ñHêïsTT. 1. #·‘·Ts¡T“¤»+ 2. ̌ ø£ »‘·
uÛÑTC≤\T düe÷+‘·s¡+ 3. ¬s+&ÉT uÛÑTC≤\T düe÷q+.

ñ<ë.`2 : ª9μ n‹ ∫qï uÒdæ es¡Z dü+j·TTø£Ô dü+K´. Bì˝À mìï ñB›|üq\T ñHêïjÓ÷ #·÷&É+&ç. ª9μ ˇø£ dü+j·TTø£Ô
dü+K´— ª9μ uÒdædü+U´— 9 es¡Z dü+U´— 9 uÒdæ es¡Z dü+j·TTø£Ô dü+K´\˝À ∫qï~.

2. $jÓ÷»ø£ uÛ≤eq\T: ¬s+&ÉT >∑TD≤\˝À @<√ ˇø£ >∑TD+ sTT$T&çe⁄+fÒ $jÓ÷»ø£ uÛ≤eq ne⁄‘·T+~.
ñ<ë: 1. Á|ü‹ düVü≤» dü+K´, dü]dü+K´ Ò̋<ë uÒdæ dü+K´ ne⁄‘·T+~.

2. Á|ü‹ yêdüÔe dü+K´, nø£s¡D°j·T dü+K´ Ò̋<ë ø£s¡D°j·T dü+K´ ne⁄‘·T+~.

3. dü+ã+<Ûä uÛ≤eq\T: ¬s+&ÉT ̋ Ò<ë n+‘·ø£Hêï m≈£îÿe uÛ≤eq\T ̌ ø£<ëì‘√ eTs=ø£{Ï dü+ã+<Ûëìï ø£*–j·TT+fÒ, n$
dü+ã+<Ûä uÛ≤eq\T ne⁄‘êsTT.

ñ<ë: 1. 2G3R5— 5`3R2— 5`2R3
2. 2I4R8— 8™4R2— 8™2R4
3. eè‘·Ô yê´kÕs¡ú+— eè‘·Ô yÓ’XÊ˝≤´\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+
eè‘·Ô yÓ’XÊ\´+ R 22/7I(eè‘·Ô yê´kÕs¡ú+)2

1.5.13.  >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\T

>∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\T nq>± >∑DÏ‘êìøÏ #Ó+~q |ü]ÁøÏj·TqT #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ $_Ûqï |ü<ä∆‘·T\T nì
#Ó|üŒe#·TÃ. Bì >∑T]+∫ eT]+‘· $es¡+>± ‘Ó\TdüTø=+<ë+.
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ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̌ ø£ ¬s+&É+¬ø\ dü+K´ qT+∫ ẙs=ø£ ¬s+&É+¬ø\ dü+K´ rdæẙj·÷\qTø=+<ë+.  rdæẙj·Te\dæq
dü+K´˝À ̌ ø£≥¢ kÕúq+˝Àì n+¬ø, rj·Te\dæq dü+K´˝À ̌ ø£≥¢ kÕúq+˝Àì n+¬øø£Hêï ô|<ä›<ë nH̊~ #·÷&Ü*. ô|<ä›<Ó’‘̊
rdæẙj·Te\dæq dü+K´˝À ̌ ø£≥¢ kÕúq+˝Àì n+¬ø qT+∫, rj·Te\dæq dü+K´˝À ̌ ø£≥¢ kÕúq+˝Àì n+¬øqT rdæẙkÕÔ+.
‘·s¡Tyê‘· |ü<äT\ kÕúq+˝Àì rdæẙj·Te\dæq n+¬ø qT+∫ rj·Te\dæq dü+K´˝À |ü<äT\ kÕúq+˝Àì n+¬øqT rdæẙkÕÔ+.
ˇø£y˚fi¯ rdæy˚j·Te\dæq dü+K´˝À ˇø£≥¢ kÕúq+ n+¬ø ∫qï<Ó’, rj·Te\dæq dü+K´˝À ˇø£≥¢ kÕúq+ n+¬ø ô|<ä›<Ó’‘˚
rdæy˚j·Te\dæq dü+K´˝À |ü<äT\ kÕúq+˝À ˇø£{Ï n|ü‘Ó#·TÃ≈£îì ˇø£≥¢ kÕúq+˝À n+¬øøÏ |ü~ ø£*|æ rdæy˚kÕÔ+.
‘·s¡Tyê‘· |ü<äT\ kÕúq+˝À ˇø£{Ï ‘·–Z+#·>± $T–*q n+¬ø qT+∫ rj·Te\dæq dü+K´ |ü<äT\ kÕúq+˝Àì n+¬øqT
rdæẙkÕÔ+. á$<Ûä+>± |ü]ÁøÏj·TqT ìs¡«Væ≤+#·T≥≈£î, #̊|ü≥ºe\dæq k˛bÕHê\ Áø£eT+ ns¡ú+#̊düTø√yê*. á k˛bÕHê\
Áø£eT+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e{≤ìøÏ Á|ü‹ k˛bÕq+ yÓqTø£ >∑\ ‘ê]ÿø£‘·, uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q #˚düTø√yê*. ô|’ rdæy˚‘·H˚
rdüTø=+fÒ |ü<äT\ kÕúq+˝À ˇø£{Ï ‘·–Z+∫, ˇø£{Ï kÕúq+˝À 10 ø£\T|ü&É+ yÓqTø£ ‘ê]ÿø£‘· Ò̋<ë uÛ≤eq @$T≥q>±
|ü<äT\ kÕúq+˝À ˇø£{Ï ‘·–Z+#·&É+ n+fÒ |ü~ ˇø£≥T¢ ‘·–Z+#·&É+>± ne>±Vü≤q #˚düTø√yê*. Ä |ü~ ˇø£≥T¢, ˇø£≥¢
kÕúq+˝À n+¬ø≈£î ø£\T|ü⁄‘·Tqï≥T¢. ø£qTø£ Á|üÁøÏj·T\ yÓqTø£ k˛bÕHê\ ne>±Vü≤q ø±yê\+fÒ Ä k˛bÕHê\ yÓqTø£
‘ê]ÿø£‘· Ò̋<ë uÛ≤eq\T ns¡ú+ ø±yê*.

Ä$<Ûä+>± >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T, >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\T ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï eTT&ç|ü&ç ñ+{≤sTT.

á ñ<ëVü≤s¡DqT #·÷&É+&ç: sêeTT e<ä› 215 C≤eTø±j·T\T ñHêïsTT. ̌ ø=ÿø£ÿ C≤eTø±j·T s¡÷. 3/` #=|ü⁄Œq
n$Tà‘˚, sêeTTøÏ C≤eTø±j·T\T neTà>± m+‘· kıeTTà edüTÔ+~?

BìøÏ »yêãTqT sêãfÒº dü+<äs¡“¤+˝À >∑TDø±s¡ uÛ≤eq |ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*Z ñ+&ç 215ì 3#˚ >∑TDÏ+#ê*‡
ñ+<äì ‘Ó*dæ >∑TDø±s¡ Á|üÁøÏj·T˝Àì k˛bÕHê\T ‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê n<̊$<Ûä+>± >∑TDø±s¡ Á|üÁøÏj·T |ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*Z
á dü+<äs¡“¤+˝À >∑TDø±s¡+ #˚j·÷* nH˚ uÛ≤eq ø£*– ñ+&Éø£b˛sTTHê á düeTdǘ qT kÕ~Û+#·̋ Òs¡T.

1.5.13.1.  1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\ >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\T

1. Äs√Vü≤D, nes√Vü≤D Á|üÁøÏj·T\T
2. $düÔs¡D, dü+øÏå|üÔ s¡÷bÕ\T
3. ¬s+&É+¬ø\ dü+K´\ ≈£L&çø£\T (kÕúqe÷]Œ&ç‘√ düVü‰)
4. ¬s+&É+¬ø\ dü+K´\qT ̌ πø n+¬ø dü+K´‘√ >∑TDø±s¡+
5. 100 s¡÷ˆˆ es¡≈£î HêDÒ\T, H√≥T¢ ñ|üjÓ÷–+∫ ∫\¢s¡ Çe«>∑\>∑&É+.

1.5.13.2.  3, 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\ >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\T
1. dü+ø£\q, e´eø£\q, >∑TDø±s¡, uÛ≤>∑Vü‰s¡ Á|üÁøÏj·T\T
2. Äs√Vü≤D, nes√Vü≤D Á|üÁøÏj·T\T
3. ø=\‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫q ì‘·́ J$‘· düeTdǘ \ kÕ<Ûäq
   (dü+ø£\q, e´eø£\q, >∑TDø±s¡, uÛ≤>∑Vü‰s¡ Á|üÁøÏj·T\‘√ Ç$T&ç ñqï düeTdǘ \T)
4. kÂwü̃e Äø±sê\T neTs¡Ã&É+
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5. ø±˝≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ì‘·́  J$‘· düeTdǘ \T
   (dü+ø£\q, e´eø£\q, >∑TDø±s¡, uÛ≤>±Vü‰s¡ Á|üÁøÏj·T\‘√ Ç$T&ç ñqï düeTdǘ \T)
6. düC≤‹ _ÛHêï\, $C≤‹ _ÛHêï\ ≈£L&çø£, rdæy˚‘·
7. ˇø£ Á|üe÷D+ qT+∫ eTs=ø£ Á|üe÷D+˝ÀøÏ e÷s¡Ã&É+
8. ∫Á‘· |ü{≤\ Ä<Ûës¡+>± <ä‘êÔ+X¯ $es¡D
9. 24 >∑+≥\ düeTj·÷ìï AM, PM \qT ñ|üjÓ÷–+∫ düeTj·÷ìï e´ø°Ôø£]+#·&É+
10. >∑Dq ∫Vü‰ï\T ñ|üjÓ÷–+∫ <ä‘êÔ+X¯ $X‚¢wüD

ùdø£]+#·+&ç: 1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\, 3, 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\≈£î dü+ã+~Û+∫q bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\qT |ü]o*+∫ Ç+ø£qT >∑\
>∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\qT ùdø£]+#·+&ç.

Á|üdüTÔ‘· dü+<äs¡“¤+˝À >∑DÏ‘· $wüj·÷\ ø£Hêï >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\≈£î n‘·́ ~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´+ Çe«ã&ÉT‘·T+~. >∑DÏ‘·
Á|üÁøÏj·T\≈£î ÁbÕ<Ûëq´+ Çe«&É+ <ë«sê |æ\¢\˝À >∑DÏ‘·eT+fÒ uÛÑj·÷ìï b˛>=≥º&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, ãVüQ$<Ûë\ |ü<ä∆‘·T\T,
$<ÛëHê\ yÓ’|ü⁄ Ä˝À#·Hê <äèø£Œ<Ûëìï ô|+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. nuÛÑ́ düHê yê‘êes¡D≤ìï ô|+#·&ÜìøÏ, C≤„q ìsêàD
Á|üÁøÏj·T\T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

á >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\H˚ $<ë´s¡Tú\T ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À @$T #˚j·T>∑̋ ≤Z*? @$T ‘Ó\TdüT+&Ü* düŒwüº+>± $e]+#˚
Á|üe#·Hê\T>± ‘Ó*|æ $<ë´ Á|üe÷D≤\T>± dü÷∫düTÔHêïs¡T.

>∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\≈£î #Ó+~q $<ë´ Á|üe÷D≤\T :

1. >∑DÏ‘· düeTdǘ \ kÕ<Ûäq
2. ÁbÕ‹ì<Ûä́  |üs¡#·&É+
3. nqTdü+<Ûëì+#·&É+
4. ø±s¡D≤\T eT]j·TT ñ|ü|ü‹Ô
5. e´ø£Ô|üs¡#·&É+

M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q |üP]Ô $esê\T ªª$<ë´ Á|üe÷D≤\Tªª n+X¯+ ÁøÏ+<ä 6e n<Ûë´j·T+˝À H˚s¡TÃø=+{≤s¡T.

1.5.14.  >∑DÏ‘· >∑Ts¡TÔ\T

>∑DÏ‘·+˝À >∑Ts¡TÔ\≈£î n‘·́ +‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+~. nì #Ó|üŒ&ÜìøÏ á ÁøÏ+~ ñ<ëVü≤s¡D\T |ü]o*+#·+&ç.

ªª¬s+&ÉT y˚\ eT÷&ÉT e+<ä\ @uÛ…’ mì$T~ì Hê\TZ e+<ä\ ns¡yÓ’ ‘=$Tà~μμ #˚‘· >∑TDÏ+#·+&ç. á düeTdǘ qT
>∑DÏ‘· dü+»„\ s¡÷|ü+˝À sêj·T≈£î+&Ü #˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç. #˚j·T&É+ n≥T+∫ ns¡ú+ #˚düTø√e&Üìπø m≈£îÿe
düeTj·T+ |üfÒº̋ ≤ ñ+~. n<˚ á düeTdǘ qT  2358I469 düeTdǘ qT kÕ~Û+#·+&ç n+fÒ düT\uÛÑ+>± ne>±Vü≤q
#˚düTø√e&Éy˚T ø±≈£î+&Ü düeTdǘ qT düT\uÛÑ+>± kÕ~ÛkÕÔs¡T.

BììãfÒº ns¡ú+ #˚düTø√e#·TÃ >∑DÏ‘·+˝À >∑Ts¡TÔ\ bÕÁ‘·. n<˚ $<Ûä+>± eTs=ø£ ñ<ëVü≤s¡D |ü]o*<ë›+.
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mì$T~ eT]j·TT Hê\T>∑T dü+K´\ yÓTT‘êÔìï, Ä dü+K´\ uÒ<Ûä+‘√ >∑TDÏ+#·>± e#·TÃ |òü*‘·+ mì$T~ yÓTTø£ÿ
es¡Z+ Hê\T>∑T jÓTTø£ÿ es¡Z+\ uÒ<ÛëìøÏ düe÷q+.

á ñ<ëVü≤s¡DqT áÁøÏ+~ $<Ûä+>± dü+øÏå|üÔ+>± dü÷∫+#·e#·TÃ.
(8G4)(8`4) R 82`42

>∑eTìø£ : dü+»„\T, >∑Ts¡TÔ\T, >∑DÏ‘ê+XÊ\qT dü+øÏå|üÔ+>±qT, düŒwüº‘·qT @s¡Œs¡TdüTÔqï|üŒ{Ïø° |üP]Ô>± yê{Ïô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç
j·÷+Á‹ø£+>± k˛bÕHê\ Áø£eT+ Ä<Ûës¡+>± düeTdǘ \T kÕ~Û+#·&É+ n\yê≥T #˚düT≈£îqï≥¢sTT‘˚— yê{Ï yÓqTø£ >∑\
uÛ≤eq\T ne>±Vü≤q ø±ø£b˛e&É+ e\¢ ‘·s¡Tyê‘· e#˚Ã n+XÊ\T H˚s¡TÃø√e&É+˝À Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤+.

1.5.14.1.  1, 2  ‘·s¡>∑‘·T\˝Àì >∑DÏ‘· >∑Ts¡TÔ\T:

1. 999 es¡≈£î dü+»„\T (1, 2, 3.... 999)
2.  <, >, R >∑Ts¡TÔ\T
3. G, `, I, ™ >∑Ts¡TÔ\T
4. s¡÷ˆˆ Ò̋<ë `

1.5.14.2.  3, 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\˝Àì >∑DÏ‘· >∑Ts¡TÔ\T:

1.   ($$<Ûä Äø±sê\T)

2.      (>∑Dq ∫Vü‰ï\T)

3.

4. A.M., P.M.

#·]Ã+#·+&ç:
 »≥¢̋ À #·]Ã+∫ 1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\— 3, 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\ >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT ≈£L\+≈£wü+>± |ü]o*+∫ Ç+ø£qT
dü÷∫+#·ã&çq $$<Ûä >∑Ts¡TÔ\qT >∑T]Ô+#·+&ç.

1.6. >∑DÏrø£s¡D+

NCF-2005, >∑DÏ‘· $<ä́  jÓTTø£ÿ eTTK´ ñ<›̊X¯́ + ªª|æ\¢̋ À¢ >∑DÏrø£s¡D kÕeTsêú́ \qT n_Ûeè~∆|üs¡#·&É+μμ (The
main goal of mathematics education is the development of chidren`s ability of  mathematisation) ̋ Ò<ë
>∑DÏ‘· $<ä́  jÓTTø£ÿ eTTK´ñ<̊›X̄´+ |æ\¢\ Ä˝À#·Hê Á|üÁøÏj·T\qT >∑DÏrø£]+#·&É+ (The main goal of mathematics
education is the mathematisation of the child`s thought processes) nì ù|s=ÿ+~. Bì ns¡ú+ |æ\¢\T @
dü+<äsê“¤HÓ’ïHê >∑DÏ‘êìøÏ #Ó+~q kÕ<ÛäHê\T, yÓTfi¯≈£îe\T ñ|üjÓ÷–+∫ Ä˝À∫+#˚ $<Ûä+>± nuÛÑ́ düq+ »s¡>±*. á

ì$TcÕ\ eTT\T¢

>∑+≥\ eTT\T¢

ôdø£q¢ eTT\T¢
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kÕ<ÛäHê\T, yÓTfi¯≈£îe\T ˝ÀìøÏ ∫Á‘ê\T ^j·T&É+ (ÁbÕ‹ì<Ûä́ +), #·s¡sêX¯ó\ m+|æø£, düMTø£s¡D≤\ ≈£Ls¡TŒ, ‘ê]ÿø£
ìsê∆s¡D\≈£î sêe&É+ e+{Ï nìï n+XÊ\T ekÕÔsTT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̌ ø£ düVü≤»dü+K´ es¡Z+, Ä dü+K´≈£î ¬s{Ïº+|ü⁄q≈£î düe÷qyÓTÆ‘̊ Ä dü+K´ @~? BìøÏ düe÷<ÛëHêìï
sêãfÒº≥|ü&ÉT eTT+<äT>± #·s¡sê•ì m+|æø£ #˚düTø=+{≤+. nq>± Ä düVü≤» dü+K´qT ªªxμμ nqTø=+{≤+. Ç|ü&ÉT
düMTø£s¡D≤\ ≈£Ls¡TŒ #˚kÕÔ+. nq>± Ä düVü≤» dü+K´ es¡Z+, Ä dü+K´≈£î ¬s{Ïº+|ü⁄q≈£î düe÷q+ ø£qTø£ x2=2x, Bì
qT+∫ “x” $\Te 0 ̋ Ò<ë 2 n>∑T‘·T+~. nsTT‘˚ düeTdǘ ˝À ªxμ düVü≤» dü+K´ ø£qTø£ Ä düVü≤»dü+K´ ª2μ nH˚ ‘ê]ÿø£
ìsêús¡D≈£î ekÕÔ+.

eTs=ø£ $<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ >∑DÏ‘êìøÏ ¬s+&ÉT s¡ø±\ ñ<›̊XÊ´\T+{≤j·Tì #Ó|üŒe#·TÃ. yÓTT<ä{Ï~ dü+≈£î∫‘· ñ
<̊›X̄´+>± #Ó|üø√e#·TÃ. nq>± ‘·ø£åD J$‘êedüsê\qT kÂø£s¡́ e+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·Tø=qT≥≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ $<Ûä+>±
dü+U≤´|üs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´ …̋’q n+ø£>∑DÏ‘· |ü]ÁøÏj·T\T #̊ùd kÕeTs¡ú́ +, >∑DHê kÕeTs¡ú́ +, XÊ‘ê\T, yÓ’XÊ˝≤´\T, |òüTq|ü]e÷D+,
ãVüQ|ü<äT\ ø±s¡D≤+ø£ $uÛÑ»q yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\˙ï á ø√e≈£î #Ó+<äT‘êsTT. ¬s+&Ée~ ñqï‘· ñ<̊›X̄´+>± #Ó|üŒe#·TÃ.
nq>± >∑DÏ‘êìøÏ #Ó+~q neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q #˚düTø=ì e÷s¡T‘·Tqï dü+øÏ¢wüº kÕ+πø‹ø£ Á|ü|ü+#·+˝À
düyêfi¯flqT m<äTs√ÿe&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&˚~. |æ\¢̋ À¢ ‘ê]ÿø£, $X‚¢wüD≤‘·àø£ Ä˝À#·q\T n_Ûeè~∆#˚j·TT≥<ë«sê, >∑DÏ‘· düeTdǘ
kÕ<Ûäq\˝À ˇø£ <äè&ÛÉyÓTÆq yÓ’K]ì ô|+bı+~+#·≥+ <ë«sê, n<˚ $<Ûä+>± @ dü+<äs¡“¤+˝À, @ >∑DÏ‘· kÕ<ÛäHê\T
dü]b˛‘êjÓ÷, yê{Ïì ‘·<äqT>∑TD+>± nq«sTT+|ü#̊j·T>∑*π>˝≤ ìs¡ísTT+#·>∑\ kÕeTsêú́ ìï ø£*–+#·≥+ <ë«sê >∑DÏrø£s¡D
kÕeTsêú́ ìï |æ\¢̋ À¢ kÕ~Û+|üe#·TÃ.

n+ø£>∑DÏ‘·, ;»>∑DÏ‘·, πsU≤ >∑DÏ‘· düeTdǘ \qT $&ç>± ns¡ú+ #˚düTø√≈£î+&Ü kÕ+|òæTø£, $C≤„q XÊg düeTdǘ \‘√
eTT&ç|ü&ç kÕ~Û+#˚̋ ≤ kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+#ê*. n+<äTπø bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+ ø£è‘ê´<Ûës¡+>± ñ+&Ü*. n˝≤π> >∑DÏ‘·
$<ä́  Á|ü‹ $<ë´]úøÏ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&ç ÄVü‰¢<äø£s¡+>± ñ+&Ü*.

bÕsƒ¡XÊ\˝À >∑&çù| düeTj·T+ J$‘·+˝À yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq düeTdǘ \qT m<äTs=ÿH˚̋ ≤, düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#˚̋ ≤,
$X‚¢wüD≤ HÓ’|ü⁄D≤´\T |æ\¢̋ À¢ ì]à+|ü#˚ùd˝≤ ñ+&Ü*. >∑DÏ‘· yÓTfi¯≈£îe\T »„|æÔøÏ ‘Ó#·TÃø=ì ñ|üjÓ÷–+#˚ ø£Hêï m|ü&ÉT,
m˝≤ >∑DÏ‘· yÓTfi¯≈£îe\T ñ|üjÓ÷–+#ê˝À ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ ñ‘·ÔeT+.

|æ\¢\T >∑DÏ‘êìï >∑÷]Ã ‘·eT˝À‘êeTT e÷{≤¢&ÉT≈£îH˚̋ ≤, e´ø£Ô|üs¡#·Tø=H˚̋ ≤, #·]Ã+#·Tø=H˚̋ ≤ ø£*dæ |üì#˚ùd˝≤
ñ+&Ü*. >∑DÏ‘·+ |æ\¢\ J$‘êqTuÛÑyê\˝À ˇø£ uÛ≤>∑+>± ñ+&Ü*.

|æ\¢\T ‘·eT≈£î ‘êeTT ns¡úe+‘·yÓTÆq >∑DÏ‘· düeTdǘ \T s¡÷bı+~+#·Tø=H˚̋ ≤, |ü]wüÿ]+#·Tø=H˚̋ ≤ #˚j·T>∑̋ ≤Z*.
‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q\T nH˚$ >∑DÏ‘·+ eTq≈£î sTT∫Ãq >=|üŒ ãVüQeT‹. |æ\¢\˝À yê{Ïì ô|+bı+~+|üCÒj·÷*. |æ\¢\qT
ìs¡+‘·s¡+ bÕsƒ¡XÊ\˝À ìeT>∑ïeTj̊T´˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\T #̊j·T>∑̋ ≤Z*. >∑DÏ‘· $wüj·T+ ø£Hêï, >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T≈£î
ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*. Bì˝À uÛ≤>∑+>± >∑DÏ‘·+˝À $$<Ûä Á|üÁøÏj·T …̋’q, düeTkÕ´kÕ<Ûäq, nH˚«wüD <äèø£Œ<∏ä+, n+#·Hê
y˚j·T≥+, Áø£e÷\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+, <äèo´ø£s¡D, ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+, ø±s¡D≤\T, ñ|ü|ü‹Ô, nqTdü+<Ûëì+#·&É+,
e´ø£Ô|üs¡#·&É+ e+{Ï yê{ÏøÏ n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘·ìyê«*. Çe˙ï >∑DÏrø£s¡D Á|üÁøÏj·T≈£î ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.
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1.7. kÕsê+X¯+
á n<Ûë´j·T+˝À á øÏ+~ n+XÊ\qT >∑T]+∫ #·]Ã+#·Tø=Hêï+.

1. Mathematics nH̊ |ü<ä+ Manthano, Mathaino nH̊ Á^ø̆ |ü<ë\ qT+&ç ñ‘·ŒqïyÓTÆq~. Bì ns¡ú+
H̊s¡TÃø√e&É+

2. >∑DÏ‘êìøÏ $$<Ûä >∑DÏ‘· XÊgy˚‘·Ô\T ‘·eT, ‘·eT <äèø√ÿD≤\ qT+∫ sTT∫Ãq ìs¡«#·Hê\qT |ü]o*+#ê+.
3. >∑DÏ‘· dü«uÛ≤yêìøÏ #Ó+~q n+XÊ …̋’q es¡TdüÁø£eT+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≥+, neT÷s¡Ô \ø£åD+, dü]#·÷düTø=H˚

neø±X¯+, dü+πø‘ê\T, ‘ê]ÿø£‘·, Ä>∑eTq, ì>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+, ø£∫Ã‘·‘·«+ >∑T]+∫ #·]Ã+#ê+.
4. >∑DÏ‘·eTT ì»J$‘·+˝À m≈£ÿ&É, @ s¡÷|ü+˝À ø£ìŒdüTÔ+~ nH˚ $wüj·T+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+.
5. ì‘·́ J$‘·+˝À >∑DÏ‘·+ ÄeX¯́ ø£‘·, ÁbÕeTTK´‘· eT]j·TT ì»J$‘· >∑DÏ‘êìøÏ, bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘êìøÏ

eT<Ûä́ >∑\ uÒ<Ûë\T >∑÷]Ã ‘Ó\TdüTø=Hêï+.
6. >∑DÏ‘êìï eTq+ m+<äT≈£î uÀ~Û+#ê˝À uÛ≤>∑+>± $<ë´>∑e÷´\T, >∑DÏ‘·$<ë´>∑e÷´\T, >∑DÏ‘·

uÀ<ÛäH√<›̊XÊ´\T, $\Te\T,NCF-2005, APSCF-2011, dü÷∫+∫q >∑DÏ‘· uÀ<ÛäH√<›̊XÊ´\ >∑÷]Ã
‘Ó\TdüTø=Hêï+.

7. >∑DÏ‘· uÛ≤eq, Áã÷qsY dü÷∫+∫q uÛ≤eq˝Àì eT÷\ø±\T / ôdÿ+|t dü÷∫+∫q uÛ≤eq s¡ø±\T >∑÷]Ã
‘Ó\TdüT≈£îHêï+.

8. >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\T >∑÷]Ã #·]Ã+#ê+.
9. >∑DÏ‘· >∑Ts¡TÔ\T >∑T]+∫ $e]+#·T≥ »]–+~.
10. >∑DÏrø£s¡D uÛ≤eq >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+.

yê´düs¡÷|ü, dü+øÏå|üÔ Á|üX¯ï\T, \|òüTTdüe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T
1. yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T:

1. >∑DÏ‘· dü«uÛ≤yêìøÏ #Ó+~q n+XÊ\T >∑T]+∫ #·]Ã+#·+&ç. yê{Ïì uÀ<Ûäq˝À @ $<Ûä+>± nq«sTT+#·Tø√e#·TÃ?
2. ì»J$‘·+˝À >∑DÏ‘·+ neX¯́ ø£‘· eT]j·TT ÁbÕeTTK´‘· >∑T]+∫ $e]+#·TeTT.
3. ì»J$‘· >∑DÏ‘êìøÏ, bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘êìøÏ eT<Ûä́  >∑\ uÒ<Ûëìï $e]+#·+&ç.
4. >∑DÏ‘· $\Te\T ù|s=ÿì yê{Ï >∑T]+∫ k˛<ëVü≤s¡D+>± $e]+#·+&ç.
5. 1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\ >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T, Á|üÁøÏj·T\T, >∑Ts¡TÔ\T sêj·T+&ç.
6. 3, 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\ >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T, Á|üÁøÏj·T\T, >∑Ts¡TÔ\T sêj·T+&ç.
7. >∑DÏrø£s¡DeTT >∑T]+∫ MT ne>±Vü≤qqT $e]+#·+&ç.

2. dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T
1. >∑DÏ‘êìøÏ eTT>∑TZs¡T >∑DÏ‘· XÊgy˚‘·Ô\T sTT∫Ãq ìs¡«#·Hê\T ù|s=ÿq+&ç.
2. ì»J$‘·+˝À >∑DÏ‘·+ mø£ÿ&É, @ s¡÷|ü+˝À ø£ìŒdüTÔ+~?
3. $<ë´>∑e÷´\T, >∑DÏ‘· $<ë´>∑e÷´\T >∑T]+∫ ù|s=ÿq+&ç.
4. NCF-2005 bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+ <ës¡Ùìø£‘· >∑T]+∫ $e]+#·+&ç.
5. NCF-2005, APSCF-2011 dü÷∫+∫q >∑DÏ‘· uÀ<ÛäH√<›̊XÊ´\T >∑T]+∫ sêj·T+&ç.
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6. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘·uÀ<ÛäHê\øå±´\T ù|s=ÿq+&ç.
7. Áã÷qsY dü÷∫+∫q uÛ≤eq˝Àì eT÷\ø±\T Ò̋<ë n+XÊ\T ù|s=ÿq+&ç.
8. ôdÿ+|t uÛ≤eq eØZø£s¡D >∑T]+∫ $e]+#·+&ç.
9. uÛ≤eqÁø£eTeTT >∑T]+∫ $e]+#·+&ç.
10. uÛ≤eq\T @s¡Œ&˚ $<ÛëHê\T >∑T]+∫ $e]+#·+&ç.
11. uÛ≤eq˝Àì s¡ø±\T ù|s=ÿì yê{Ïì dü+øÏå|üÔ+>± $e]+#·+&ç.

3. \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T
1. >∑DÏ‘·+ @j˚T |ü<ë\qT+&ç ñ‘·ŒqïyÓTÆq~? <ëì ns¡ú+ @$T{Ï?
2. >∑DÏ‘· uÛ≤eq nq>± H˚$T?

ÁbÕC…≈£îº\T, ø£è‘ê´\T:
1. MT Ç+{Ï |ü]düsê˝À¢ |æ\¢\qT |ü]o*+∫ yê]˝À >∑DÏ‘·uÛ≤eq\T @s¡Œ&̊ $<Ûëq+ >∑T]+∫ $e]+#·+&ç.
2. @<Ó’Hê |ü~eT+~ |æ\¢\T #˚dæq düeTdǘ \qT $X‚¢wæ+#·+&ç. yê] düeTdǘ \˝Àì uÛ≤eq\ ã˝≤\T,

ã\V”≤q‘·\T >∑T]Ô+#·+&ç. @ uÛ≤eq\T @s¡Œ&çq$? @$ @s¡Œ&É̋ Ò<äT? ø±s¡DdüVæ≤‘·+>± $eTs¡ÙHê‘·àø£
ìẙ~ø£ ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç.

3. ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT >∑eTì+#·+&ç. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñ|üjÓ÷–+∫q
>∑DÏ‘· uÛ≤wüqT ù|s=ÿq+&ç. ìy˚~ø£ sêj·T+&ç.

]|òü¬sHé‡ |ü⁄düÔø±\T (dü+Á|ü~+|ü⁄ Á>∑+<∏ë\T, yÓuŸôd’≥T¢)
1. Skemp, Richard R (1989) - Mathematics in the Primary School
2. Position Paper on Mathematics, SCF-2011, SCERT, Hyderabad
3. Teachers Hand Book on Classes 1 and 2 of Mathematics text book 2011
4. Teachers Hand Book on Classes 4 and 5 of Mathematics text book 2013
5. IGNOU D.Ed Study Material in Mathematics
6. Karnataka State D.El.Ed First Year Source book
7. NCERT (2005), NCFW-2005, Newdelhi, NCERT
8 NCERT (2005), Position Paper on Mathematics Education-2005, Newdelhi, NCERT
9. D.Ed., >∑DÏ‘· XÊg uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T`2010 l õ.düT+<äs¡j·T´ etl. ‘Ó\T>∑T nø±&ÉMT
10. B.Ed., >∑DÏ‘· XÊg uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T`2003 l S. ø±y˚TX¯«s¡sêe⁄ etl. ‘Ó\T>∑T nø±&ÉMT

yÓuŸôd’≥T¢   *+ø̆‡:
1. www.ncert.nic.in/html/pdf/nct-qna.pdf
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“If I can’t learn the way you teach me, can you teach me the way I can learn”
- DPEP Slogan

$wüj·TÁø£eT+ :
2.1 nuÛ≤´dü≈£îì ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+.
2.2. nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘ê\T.
2.3 nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ` ne>±Vü≤q
2.4 >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T / ñ|ü>∑e÷\T
2.5 nuÛÑ́ düq <√cÕ\T ` n~Û>∑$T+#·&É+.

\øå±´\T :

á n<Ûë´j·T+ / ñbÕ<Ûë´j·TT\T ̀  $<ë´s¡T∆\T #·~$q ‘·s¡Tyê‘· :
• ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT nuÛ≤´dü≈£îì ns¡ú+ #˚düTø=+{≤s¡T.
• |æ\¢\ n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\qT, yê] kÕeTsêú́ \qT ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡T.
• |æ\¢\ yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+∫, yê{Ïø£qT>∑TD+>± uÀ<ÛäHê ø±s¡́ Áø£e÷*ï s¡÷bı+~kÕÔs¡T.
• |æj·÷CÒ dü+C≤„Hê‘·àø£ dæ<ë∆+‘·+˝Àì $ø±dü <äX¯\T ‘Ó\TdüTø=ì, >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À nq«sTTkÕÔs¡T.
• yÓ’>√{Ÿd”ÿ kÕ+|òæTø£ nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘·+˝Àì n+XÊ\qT ns¡ú+ #˚düTø=ì, ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À nq«sTTkÕÔs¡T.
• uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·TqT ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡T.
• |æ\¢\T ‘·eT n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\qT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì ns¡úe+‘·+>± nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ nedüs¡eT>∑T düVü≤» nuÛÑ́ düq

yê‘êes¡D≤ìï ‘·s¡>∑‹>∑~˝À ø£*ŒkÕÔs¡T.

2 >∑DÏ‘·+, uÀ<Ûäq dü÷Á‘ê\T eT]j·TT
uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T
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• |æ\¢\T >∑DÏ‘êìï m˝≤ nuÛÑ́ dækÕÔs√ ‘Ó\TdüTø=ì, <ëìøÏ nqT>∑TD+>± nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·TqT s¡÷bı+~kÕÔs¡T.
• >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq dü÷Á‘ê\qT ‘Ó\TdüTø=+{≤s¡T.
• ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘êìï uÀ~Û+#·&É+˝À $$<Ûä uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\ ÄeX¯́ ø£‘·qT Á>∑Væ≤kÕÔs¡T.
• $$<Ûä uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\qT ñ|ü>∑e÷\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À yê{Ïì $ìjÓ÷–kÕÔs¡T.
• @ uÀ<ÛäHê+XÊìøÏ @ |ü<ä∆‹ ‘·–+<√ ìs¡ísTT+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.
• ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq˝À $<ë´s¡Tú\T #˚j·TT <√cÕ\T >∑T]Ô+∫, yê{Ïì n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ #·s¡́ \T

#̊|ü≥º>∑\T>∑T‘ês¡T.

|ü]#·j·T+ :
˙e⁄ bÕsƒ¡XÊ\≈£î yÓfi‚fl s√E\T C≤„|üø£+ ñHêïj·÷? ˙≈£î …̋ø£ÿ\+fÒ Çwüºy˚THê? ˙e⁄ …̋ø£ÿ\T #˚j·T&É+˝À

Äq+<ëìï bı+<ëyê? ˙e⁄ …̋ø£ÿ\T H˚s¡TÃø√e&É+˝À MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ÁX¯<ä∆ rdüT≈£îH˚yê&Ü? ˙e⁄ …̋ø£ÿ\T ns¡ú+
#˚düTø√e&É+˝À Çã“+~|ü&˚≥|ü⁄&ÉT MT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düVü≤ø£]+#ê&Ü? @ $<Ûä+>± düVü≤ø£]+#ê&ÉT? bÕsƒ¡XÊ\˝À
H̊s¡TÃ≈£îH̊ >∑DÏ‘êìï ì»J$‘êìøÏ nqTdü+<Ûëq+ #̊j·T>∑*>±yê? $<ë´]ú >∑DÏ‘êìï H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ dü+ã+~Û+∫q á
Á|üX¯ï\T Ò̋eHÓ‘Ô̊ düeTdǘ \T >∑T]+∫ Ä˝À∫+#ê*. n˝≤π> |æ\¢\qT nuÛ≤´dü≈£î\T>± ‘Ó\TdüTø√e&É+ ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ
m+‘· eTTK´yÓ÷ ≈£L&Ü ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. Bììã{Ïº ÁbÕ<∏ ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À >∑DÏ‘· uÀ<ÛäqqT •X¯óe⁄
<äèø√ÿD+ qT+∫ #·÷&Ée\dæq nedüs¡+ m+‘·sTTHê ñ+<äì ‘Ó\TdüTÔ+~.

uÀ<Ûäq ̌ ø£ XÊg+. uÀ<Ûäq ̌ ø£ ø£fi¯. uÀ<Ûäq ̌ ø£ HÓ’|ü⁄D´+. $<ë´s¡Tú̋ À¢ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq Á|ües¡ÔHê e÷s¡TŒ\T
‘˚e&Éy˚T uÀ<Ûäq eTTK´ ñ<›̊X¯+. nsTT‘˚ uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq ÄdüøÏÔ<ëj·Tø£+>±, |òü\e+‘·+>± »s¡>±\+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
uÀ<ÛäHê+XÊìøÏ ‘·–q |ü<ä∆‘·T\qT, eP´Vü‰\qT m+|æø£ #̊düTø√>∑\>±*. <ëìø√dü+ eTT+<äT>± ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ $<ë´]ú
>∑T]+∫ ‘Ó*j·÷*. n+fÒ nuÛ≤´dü≈£îì dü«uÛ≤e+, |æ\¢\˝À ñ+&̊ n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\T, |æ\¢\  yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\T ‘Ó*j·÷*.
n˝≤π> $$<Ûä $<ë´y˚‘·Ô\T dü÷∫+∫q nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘ê\T ` >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À yê{Ï nqTes¡Ôq+, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq
Á|üÁøÏj·T ̀  düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+, |æ\¢\T >∑DÏ‘êìï m˝≤ nuÛÑ´dækÕÔs¡T? nH̊ yê{Ïô|’ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ne>±Vü≤q
ø£*– ñ+&Ü*. eTØ eTTK´+>± uÀ<ÛäHê dü÷Á‘ê\T, >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T ñ|ü>∑e÷\T yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·<ä>∑T
dü+<äsê“¤\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘Ó\TdüTø√yê*. ø±ã{Ïº á n<Ûë´j·T+˝À ô|’ n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

2.1 nuÛ≤´dü≈£îì ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ :

eTq bÕsƒ¡XÊ\\T me]ø√dü+? eTq bÕsƒ¡XÊ\˝À »]π> ø±s¡́ Áø£e÷\T me]ø√dü+? nì Á|ü•ï+#·T≈£î+fÒ eTq
bÕsƒ¡XÊ\\T |æ\¢\ø√düy˚T, eTq bÕsƒ¡XÊ\˝À »]π> ø±s¡́ Áø£e÷\˙ï |æ\¢\ø√düy˚T nqï~ eTq+<ä]ø° ‘Ó*dæ+<˚. |æ\¢\
dü+|üPs¡í n_Ûeè~∆ eTq \ø£ǻ +. ø±ã{Ïº |æ\¢\ dü+|üPs¡í $ø±dü+ ø√dü+ bÕsƒ¡XÊ\\T ø£èwæ #˚j·÷*. |æ\¢\T ‘·eTøÏwüºyÓTÆq
|ü<ä∆‹˝À bÕsƒ¡XÊ\ ãj·T≥ H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. n\y√ø£>± mH√ï $wüj·÷\T H˚s¡TÃø=qï eTq |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ eTq+
Ä•+∫q≥T¢>± H̊s¡TÃø√e&É+ »s¡>∑&É+ ̋ Ò<äT. |æ\¢\˝À eTq+ Ä•+∫q nuÛÑ´düq+ »s¡>±\+fÒ n+<äT≈£î nqT≈£L\yÓTÆq
ø£è‘ê´\T, ø±s¡́ Áø£e÷\T s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. Ç$ s¡÷bı+~+#·Tø√yê\+fÒ eTT+<äT>± eTq+ |æ\¢*ï ns¡ú+ #̊düTø√yê*.
|æ\¢\ ÇcÕºsTTcÕº\qT ns¡ú+ #˚düTø√yê*. eTTK´+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ |æ\¢̋ À¢ düeTÁ>∑ $ø±dü+ ø£*–+#ê\+fÒ
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ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTT+<äT>± |æ\¢\ dü«uÛ≤yêìï, yê] n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT, yês¡T >∑DÏ‘êìï nuÛÑ́ dæ+#̊ $<ÛëHêìï ‘Ó\TdüTø√yê*.
n+<äT≈£î nqT>∑TDyÓTÆq ø±s¡́ Áø£e÷\T s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

2.1.1 ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT |æ\¢\ dü«uÛ≤e+ :

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT |æ\¢\ dü«uÛ≤e+ Ç˝≤ ñ+≥T+~.

• ø=‘·Ô $wüj·÷ìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ÄdüøÏÔ Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T.
• $wüj·÷ìï ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ Á|ü•ïkÕÔs¡T.
• #˚dæ #·÷&Ü\ì nqT≈£î+{≤s¡T.
• @ $wüj·÷ìï >∑T&ç¶>± qeTàs¡T.
• ùd«#·Ã¤qT ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.
• ‘·eT≈£î ÇwüºyÓTÆq |ü<ä∆‹˝À |üqT\T #˚j·÷\qT≈£î+{≤s¡T.
• π̌ø #√≥ m≈£îÿeùd|ü⁄ ≈£Ls√Ãe&ÜìøÏ Çwüº|ü&És¡T.
• @ |üHÓ’Hê m≈£îÿeùd|ü⁄ #˚j·Ts¡T. ø=~›ùd|ü{ÏøÏ Ç+ø√|üì #˚j·÷\qT≈£î+{≤s¡T.
• |ü]#·j·T+ ̋ Òìyê]‘√ eTTuÛ≤e+>± ñ+{≤s¡T.
• düeTej·TdüTÿ\‘√ ø£*dæ |üì#̊j·T&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘ês¡T.
• b˛{°‘·‘·«+ ñ+≥T+~.
• yês¡T #˚dæq |üì˝À ‘·|ü\T yÓ<äø£&É+ Çwüº|ü&És¡T. K+&çùdÔ eT∞¢ #˚j·T&ÜìøÏ Çwüº|ü&És¡T.
• @~ e<ä›+{≤yÓ÷ n<˚ #˚kÕÔs¡T.
• Ä≥\T, bÕ≥\T, ø£<∏ä\+fÒ ÄdüøÏÔ #·÷|ü⁄‘ês¡T.
• u§eTà\T y˚j·T&ÉeT+fÒ ÇcÕºìï Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T.
• s¡+>∑T\Hêï, s¡+>∑T\T y˚j·÷\Hêï Çwüº|ü&É‘ês¡T.
• eT{Ïº, ÇdüTø£ ˝≤+{Ï yê{Ï‘√ Ä&É≥eT+fÒ düs¡<ë. Çø£ #ê\T nH˚<ëø± e<ä\s¡T.
• kÕ«sêúìï ø£*Z ñ+{≤s¡T.
• ø±\Œìø£ X¯øÏÔ nyÓ÷|òüT+>± ø£*Z ñ+{≤s¡T.
• Ç‘·s¡T\qT nqTdü]kÕÔs¡T.
• @ edüTÔe⁄‘√HÓ’Hê ‘·eT≈£î q∫Ãqeìï #˚düT≈£î+{≤s¡T.
• ‘·|ü »]–‘˚ ì\BkÕÔs¡T.
• ‘·eT ‘·|ü\qT ‘êy˚T dü]~<äT›≈£î+{≤s¡T.
• Ç‘·s¡T\ >∑T]+∫ |òæsê´<äT #˚j·T&ÉeT+fÒ uÛÑ̋ Ò Çwüº+.
• ‘·|ü\T yÓ<äø£&ÉeT+fÒ yês¡T #ê˝≤ Çwüº|ü&É‘ês¡T.
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• düyêfīflqT d”«ø£]kÕÔs¡T. ¬s#·Ã>=&ç‘̊ m+‘·{Ï düyêfīflHÓ’Hê d”«ø£]kÕÔs¡T. me]‘√HÓ’Hê b˛{°øÏ ~>∑T‘ês¡T. yê~kÕÔs¡T,
#·]ÃkÕÔs¡T.

• Ä‘êà_Ûe÷q+ m≈£îÿe.... yÓTT<ä\sTTq$.

Ä˝À∫+#·+&ç : ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT |æ\¢yêìì |ü]o*+∫ n‘·ì/ÄyÓT dü«uÛ≤yêìï MT dü«+‘· e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

2.1.2.  |æ\¢\T ` n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\T :

|æ\¢\ dü«uÛ≤yêìï ‘Ó\TdüT≈£îHêï+ ø£<ë! eT] |æ\¢\ X¯≈£îÔ̋ Ò$T{À Ç|ü&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ˇ≈£kÕ] q\T>∑Ts¡T ô|<ä› eTqTwüß\T ̌ ø£ ô|<ä› ã+&ÉqT >∑&É¶bÕs¡‘√ ̌ ø£ #√≥ qT+∫ Ç+ø=ø£ #√≥T≈£î #̊s¡ẙdüTÔHêïs¡T.
>∑&É¶bÕs¡‘√ ã+&ÉsêsTTì ø=~›>± ô|’øÏ Ò̋|ü&ÜìøÏ >∑&É¶bÕs¡ yÓTT<ä\TqT ã+&ÉsêsTT øÏ+<ä ñ+∫ HÓ&ÉT‘·THêïs¡T. Ç~
#·÷∫q düTe÷s¡T 2 1/2 dü+ˆˆ\ ej·TdüT ñqï u≤\T&ÉT ô|<ä›yês¡T #˚ùd $<Ûä+>±H˚ ˇø£ ∫qï s¡TãT“s√\T ÁøÏ+<ä ˇø£
ø£Ás¡eTTø£ÿqT ñ+∫ <ëìøÏ+<ä ˇø£ ∫qïsêsTTì ñ+∫ s¡TãT“s√\TqT HÓ≥ºkÕ>±&ÉT. Bìì ã{Ïº eTqπø+ ‘Ó\TdüTÔ+~?
|æ\¢\T m|ü&É÷ ‘·eT  #·T≥÷º @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ ‘·eT Ç+{À¢ yêfīófl @+ #̊düTÔHêïs√ |ü]o*dü÷Ô ñ+{≤s¡T. nqTø£]dü÷Ô
≈£L&Ü ñ+{≤s¡T. n~ m+<äT≈£î n{≤¢ »s¡T>∑T‘·T+~? Ç~ m+<äT≈£î Ç{≤¢ »s¡T>∑T‘·T+~? n+≥÷ m|ü&É÷ s¡ø£s¡ø±\
Á|üX¯ï\T y˚dü÷Ô ñ+{≤s¡T. n+fÒ yê]øÏ |ü]o*+#·&É+, Á|ü•ï+#·&É+, ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·&É+ ‘Ó\TdüTqì eTq+
Á>∑Væ≤+#ê*.

n{≤¢π> ¬s+&ÉT ẙπs«s¡T >±¢düT˝À¢ ̌ ø£<ëì˝À #·\¢ì˙fīófl, eTs√<ëì˝À ẙ&ç̇ fīófl ñ+∫, @ ̇ fīófl ẙ&ç>± ñHêïjÓ÷
#Ó|üŒeT+fÒ |æ\¢yê&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü Ä ¬s+&ÉT >±¢düT˝À¢ y˚\T ô|{Ïº @ >±¢düT˝À ˙fi¯ófl y˚&ç>± ñHêïjÓ÷, @ >±¢düT˝À ˙fi¯ó
fl #·\¢>± ñHêïjÓ÷ #ÓãT‘ê&ÉT. n+fÒ |æ\¢\≈£î Á|üjÓ÷>∑+ #˚dæ |òü*‘·+ #Ó|üŒ>∑*π> kÕeTs¡ú́ + ñ+≥T+~.

ø=ìï s¡ø±\ edüTÔe⁄\qT ø£*|æ ÇùdÔ ̌ πø s¡ø£yÓTÆq edüTÔe⁄\qT ̌ ø£#√≥ ñ+#·>∑\s¡T. n+fÒ edüTÔe⁄*ï ªªeØZø£]+#̊
kÕeTs¡ú́ +μμ ≈£L&Ü |æ\¢\≈£î ñqï<äqïe÷≥.

|æ\¢*ï yê] Ç+{Ï>∑~ ∫Á‘·+ ̂ dæ MT Ç+{À¢ ‘·\T|ü⁄ mø£ÿ&É ñ+~? øÏ{Ïø°\T mø£ÿ&É ñHêïsTT? ;s¡Tyê mø£ÿ&É ñ
+~? {Ï.M. mø£ÿ&É ñ+~? nì >∑T]Ô+#·eT+fÒ |æ\¢\T >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. #ê˝≤ edüTÔe⁄*ï >∑T]Ô+#·Tø=ì eTs√
edüTÔe⁄ (ø±–‘·+ Ò̋<ë |ü\ø£) ô|’ >∑T]Ô+#·>∑*π> á kÕeTsêú́ ìï ªe÷´|æ+>¥μ (Mapping) n+{≤+.

|ü]o*+#·&É+, Á|ü•ï+#·&É+, |ü⁄q'X¯Ãs¡D #˚j·T&É+, ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, }Væ≤+#·&É+, düè»Hê‘·àø£‘·,
Á|üjÓ÷>∑+ #˚j·T&É+, π̌øs¡ø£yÓTÆq \ø£åD≤\T ø£*–q ø=ìï edüTÔe⁄*ï eØZø£]+#·&É+, b˛\Ã&É+, uÛÒ<ë\T ‘Ó\|ü&É+,
dü+ã+~Û‘· edüTÔe⁄\ì »‘·|üs¡#·&É+, n+#·Hêy˚j·T&É+, $X‚¢wæ+#·&É+, e÷´|t\T kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+ ˝≤+{Ï |ü\T
kÕeTsêú́ \qT |æ\¢\T |ü⁄≥Tºø£‘√H˚ bı+~ñ+{≤s¡T. n+<äTπø yê{Ïì ªªn+‘·s¡Z‘· kÕeTsêú́ \Tμμ n+{≤+.

ô|’ n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT |æ\¢\+<äs¡÷ |ü⁄≥Tºø£qT+&̊ ø£*– ñ+≥THêïs¡T. n+<äTπø mH√ï $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤düTÔHêïs¡T.
nqTuÛÑyê\qT >∑&ç+#·&É+<ë«sê, M{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫ H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. n+<äTπø |æ\¢\T yêfi¯fl˝À n+‘·s¡Z‘·+>± ñqï
X̄≈£îÔ\qT m+‘· u≤>± $ìjÓ÷–+#·T≈£î+fÒ, n+‘· u≤>± yêfī¢̋ À nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+~. nedüs¡+ @s¡Œ&çq|ü⁄&ÉT, ÄdüøÏÔ
ñqï|ü&ÉT M{Ïì $ìjÓ÷–kÕÔs¡T. n+<äT≈£î ‘·–q yê‘êes¡D≤ìï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ø£*Œ+#ê*.
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2.1.3.  |æ\¢\T ̀  yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\T :

|æ\¢\˝À ñ+&˚ n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+ ø£<ë! nsTT‘˚ |æ\¢\+<ä]˝À n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\T ñ
qï|üŒ{Ïø° yê]˝À $$<Ûä $wüj·÷\˝À yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\T ñ+{≤sTT. nuÛ≤´dü≈£îì ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ
$<ë´s¡Tú\˝Àì yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\ô|’ düs¡sTTq ne>±Vü≤q nedüs¡+.

kÕ<Ûës¡D+>± nuÛ≤´dü≈£î\˝À øÏ+~ n+XÊ\˝À yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\T ø£qã&É‘êsTT.

• yêdüÔ$ø£ ej·TdüT‡
• XÊØs¡ø£ \ø£åD≤\T
• kÕ<Ûës¡D e÷qdæø£ kÕeTsêú́ \T.
• ì]›wüº kÕeTsêú́ \T
• ñ<̊«>∑ dæús¡‘·«+.

yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\≈£î øÏ+~ yê{Ïì Á|ü<Ûëq ø±s¡ø±\T>± #Ó|üŒe#·TÃ.

1. nqTe+•ø£‘·
2. >∑èVü≤ yê‘êes¡D+
3. >∑‘· nqTuÛÑyê\T
4. kÕ+|òæTø£, Ä]úø£ kÕúsTT
5. *+>∑+ (Sex)
6. C≤‹ (Race).... yÓTT<ä\sTTq$.

‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àì n+<äs¡T $<ë´s¡Tú\T ̌ πø $<ÛäyÓTÆq nuÛÑ́ düq kÕeTsêú́ ìï ø£*–ñ+&És¡T. Ç~ @ ñbÕ<Ûë´j·TT&Ó’Hê
yÓTT<ä≥ Á>∑Væ≤+#·e\dæq n‹ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+. ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\T #ê˝≤ #·Ts¡T≈£î>± ñ+&ç nuÛÑ́ düq˝À n+<ä]
ø£+fÒ eTT+<äT ñ+&Ée#·TÃ. ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\T kÕe÷q´+>± ñ+&ç, ô|’q #Ó|æŒq #·Ts¡T¬ø’q yê] ø£+fÒ ø±düÔ
HÓeTà~>± nuÛÑ́ dæ+#·e#·TÃ. eT]ø=+‘·eT+~, ô|’q #Ó|æŒq yês¡+<ä]ø£+fÒ eT+<äø=&ç>± ñ+≥÷, nuÛÑ́ düq≈£î m≈£îÿe
düeTj·T+ rdüTø√e#·TÃ. yÓTT<ä{Ï s¡ø±ìøÏ #Ó+~qyê]ì Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\ì, ¬s+&Ées¡ø±ìøÏ #Ó+~qyê]ì kÕe÷qT´\T
nì, eT÷&Ée s¡ø±ìøÏ #Ó+~qyê]ì eT+<ä nuÛ≤´dü≈£î\˙ n+{≤+. á eT÷&Ées¡ø£+ yê]˝À ø=~›eT+~ì yÓqTø£ã&çq
$<ë´s¡Tú\T nq&É+ ≈£L&Ü yê&ÉTø£̋ À ñ+~.

>∑DÏ‘·+˝À $<ë´s¡Tú\T yÓqTø£ã&É&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T, ìyês¡D #·s¡́ \T :

Çø£ÿ&É ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|ü<Ûëq+>± ˇø£ $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø√yê*. yÓqTø£ã&çq‘·q+ n+fÒ @$T{Ï? >∑DÏ‘·+˝À
yÓqTø£ã&çq‘·q+ n+fÒ @$T{Ï? >∑DÏ‘·+˝À yÓqTø£ã&çqyês¡T Ç‘·s¡ düu… ®≈£îº\T, Ç‘·s¡ $wüj·÷\T |ü≥¢≈£L&Ü yÓqTø£ã&ç
ñ+{≤sê? á $<ë´s¡Tú\qT >∑T]Ô+#·&É+ m˝≤? yê]˝À yÓqTø£ã&çq‘·HêìøÏ ø±s¡D≤\T ‘Ó\TdüTø√e&É+ m˝≤? M]˝Àì
yÓqTø£ã&çq‘·Hêìï ìs¡÷à*+#·e#êÃ? yê]ì ø£̇ dü nuÛÑ́ düq kÕúsTTøÏ #̊s¡Ã&É+ m˝≤? yÓTT<ä̋ …’q Á|üX̄ï\T ñbÕ<Ûë´j·TT&çì
ìs¡+‘·s¡+ y˚~Ûdü÷Ô ñ+{≤sTT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düVü≤q+‘√, z|æø£‘√, $<ë´]ú |ü≥¢ Áù|eT‘√ $<ë´]úì ìs¡+‘·s¡+
>∑eTìdü÷Ô ˇø£ n+#·Hê≈£î sêyê*.
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ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\T ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àì Ç‘·s¡T\ ø£+fÒ #·<äTe⁄˝À ø±düÔ ì<ëq+>± ñ+{≤s¡T. nsTTq+‘·
e÷Á‘·q yê]ì yÓqTø£ã&çqyês¡T nq&É+ dü]ø±<äT. n+<äTe\q yê]ì Çø£ qT+∫ ªeT+<ä nuÛ≤´dü≈£î\Tμ nì n+<ë+.
n+fÒ HÓeTà~>±, eT]ø±düÔ m≈£îÿe düeTj·T+ rdüT≈£î+≥÷ nuÛÑ́ düq #̊ùdyês¡ì ns¡ú+. M] eT+<ä nuÛÑ́ düq≈£î ø±s¡D≤\T
#ê˝≤ ñ+&Ée#·TÃ. yê{Ï̋ À ø=ìï....

i) XÊØs¡ø£ ˝À|ü+ ø£*–qyê¬s’ ñ+&Ée#·TÃ.
ii) e÷qdæø£̋ À|ü+ ø£*–qyê¬s’ ñ+&Ée#·TÃ.
iii) >∑DÏ‘·+|ü≥¢ ÄdüøÏÔ ̋ Òìyê¬s’, nsTTwüº‘· ø£*– ñ+&Ée#·TÃ.
iv) >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T dü]>±Z ns¡ú+ #˚düTø√ìyê¬s’ ñ+&Ée#·TÃ.
v) >∑DÏ‘· |ü]ÁøÏj·T\T #˚ùd kÕeTs¡ú́ + Ç‘·s¡T\ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe e⁄qïyê¬s’ e⁄+&Ée#·TÃ.
vi) ‘·s¡>∑‹øÏ dü]>±Z Vü‰»s¡T ø±ø£b˛sTT ñ+&Ée#·TÃ.
vii) nuÛÑ́ düq≈£î Á|ü‹≈£L\ >∑èVü≤yê‘êes¡D+ ø£*–qyê¬s’ ñ+&Ée#·TÃ.
viii) ∫‘·Ôeè‹Ô (Temperment), ñ<̊«>∑ (Emotional) dü+ã+<Ûä düeTdǘ \T ø£*– ñ+&Ée#·TÃ.
ix) bÕsƒ¡XÊ\ |ü]dæú‘·T\≈£î düs¡T›u≤≥T ø± Ò̋ø£b˛e#·TÃ.
x) >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT eT÷s¡Ô+ qT+∫ neT÷sêÔìøÏ ã~© #˚j·T&É+˝À Çã“+~ |ü&Ée#·TÃ.

eT+<ä nuÛ≤´dü≈£î\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT >∑T]Ô+∫, yê]˝À eT+<ä nuÛÑ́ düq≈£î >∑\ ø±s¡D≤\qT >∑eTì+∫, ìyês¡D
#·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.

i) XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ ˝ÀbÕ\T ñqïyê]øÏ yÓ’<ä́  dü\Vü‰ rdüTø√yê*. yê]øÏ Ä‘·àôd’ús¡́ + ø£*–+#ê*.
ii) >∑DÏ‘·+˝À ‘êqT H˚s¡TÃø=qï n+XÊ\T ì‘·́ J$‘·+˝À @ $<Ûä+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êjÓ÷ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.
iii) >∑DÏ‘· ø£¢uŸ\ <ë«sê eTH√s¡+»ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.
iv) Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\T ø£\T>∑#˚j·÷*, Á|üjÓ÷>±\T #˚j·T&É+ <ë«sê >∑DÏ‘· uÛ≤eq\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*–+#ê*.
v) $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Vü‰»s¡T ø±e&ÜìøÏ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\T ÄdüøÏÔø£s¡+>±qT, Äø£≥Tº≈£îH̊

$<Ûä+>±qT ñ+&˚≥T¢ s¡÷bı+~+#ê*.
vi) ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫ $<ë´s¡Tú\T #˚dæq |üìì, ñbÕ<Ûë´j·TT\T #˚dæq |üìì Á|ü<ä]Ù+#ê*.
vii) ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√, Ç‘·s¡ ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\‘√, düVü≤ $<ë´s¡Tú\‘√, Ç‘·s¡ ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ düe÷y˚X¯yÓTÆ $<ë´]úøÏ

Äj·÷ ÁbÕ+‘ê\ qT+∫, e´≈£îÔ\ qT+∫ düVü≤ø±s¡+ e#˚Ã˝≤ #˚j·÷*.
viii) $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq kÕúsTTì >∑T]Ô+∫, yê] nuÛÑ́ düq nedüsê\qT rπsÃ≥≥T¢ uÀ~Û+#ê*.
ix) dü]>± düs¡T›u≤≥T #˚düTø√ Ò̋ì $<ë´s¡Tú\ |ü≥¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ùdïVü≤uÛ≤e+‘√ yÓT\>±*.

Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q $<ë´s¡Tú\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ :

Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q $<ë´s¡Tú\T eT+∫ C≤„Hê‘·àø£ kÕeTsêú́ \T ø£*–ñ+&É≥+ e\¢ yês¡T $T>∑‘ê $<ë´s¡Tú\ø£+fÒ
eTT+<äTkÕúq+˝À ñ+{≤s¡T. M] Á|üC≤„ \_∆ 130 ̋ Ò<ë n+‘·ø£+fÒ ôV≤#·TÃ. Ms¡T ‘·s¡>∑‹˝À ‘·≈£îÿe dü+K´˝À ñ+{≤s¡T.
düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝À $X‚wüyÓTÆq kÕeTsêú́ ìï Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T. yê]øÏ ñqï‘· •Ksê\qT n~Ûs√Væ≤+#ê\ì, ñqï‘·kÕúsTT˝À
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JHé |æj·÷ùw

Áù|s¡D, $X‚¢wüD kÕeTs¡ú́ +, |ü≥Tº<ä\, ø±s√´qTàK‘· yÓTT<ä\sTTq \ø£åD≤\T ñ+{≤sTT. Ms¡T kÕ<Ûës¡D $<ë´s¡Tú\ø£+fÒ
y˚>∑+>± #·<äTe⁄‘ês¡T. m≈£îÿeø±\+ »„|æÔøÏ ñ+#·T≈£î+{≤s¡T. kÕ<Ûës¡D+>± á $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡XÊ\˝À, >∑èVü‰\˝À
Ç‘·s¡T\‘√ ø£\es¡T. M]øÏ dü]|ü&ÉT $<ë´qTuÛÑyê\T ø£\T>∑#˚ùdÔ #·ø£ÿ>± sêDÏ+#·>∑\s¡T.

eTT+<äT>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àì $<ë´s¡Tú\˝À Á|ü‹uÛ≤e+‘·T*ï >∑T]Ô+#ê*. yê] ‘√&ÜŒ≥T≈£î
$<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\T s¡÷bı+~+#ê*. yê{Ï̋ À ø=ìï :

i) Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\sTTq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ bÕsƒ¡XÊ\\T HÓ\ø=*Œ, yê] kÕeTsêú́ \≈£î nqT>∑TD+>± Á|ü‘˚́ ø£
bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT s¡÷bı+~+∫, n+<äT≈£î nqT>∑TD+>± kÕeTs¡ú́ + ñqï ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ uÀ<Ûäq >±$+#ê*.

ii) Á|ü‹uÛÑ>∑\ $<ë´s¡Tú\qT ˇø£ »≥Tº>± #˚dæ yê] kÕeTsêú́ \T, $y˚ø±ìï düyê\T #˚ùd ø±s¡́ Áø£e÷\T, ø£è‘ê´\T,
nqTuÛÑyê\ <ë«sê Á|ü‘˚́ ø£ uÀ<Ûäq @sêŒ≥T¢ #˚j·÷*.

iii) Á|ü‹uÛÑ>∑\$<ë´]ú nuÛÑ́ düq y˚>±ìï, n_Ûs¡T∫ì, kÕeTsêú́ ìï, Áù|s¡D, nedüsê\qT ‘·~‘·s¡ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À
ñ+#·T≈£îì e´øÏÔ>∑‘· uÀ<Ûäq≈£î neø±X¯+ ø£*–+#˚ ø±s¡́ Áø£e÷\T s¡÷bı+~+#ê*.

iv) Á|ü‹uÛÑ ñqï $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ ñbÕ<Ûë´j·TT\T düe÷y˚X¯eTe⁄‘·÷, ‘·–q eP´Vü‰\qT, ø±s¡́ Áø£e÷\qT
s¡÷bı+~+∫, yê{Ïì neT\T|üs¡#·&ÜìøÏ ‘·–q Áb˛‘ê‡Vü‰ìï, yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#·&ÜìøÏ ø£èwæ #˚j·÷*.

v) uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À $<ë´s¡Tú\≈£î uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø£*Œ+#ê*.
vi) Á|ü‹uÛÑ>∑\ $<ë´s¡Tú\qT düTdü+|üqï+ #˚ùd ø±s¡́ Áø£e÷\T s¡÷bı+~+∫ ìs¡«Væ≤+#ê*.

ø=ìï ø±s¡́ Áø£e÷\T :

m) dæ\ãdt̋ Àì n+XÊ\qT $es¡+>± n<Ûä́ j·Tq+ #˚sTT+∫, uÖ~∆ø£ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#ê*.
_) õC≤„dü‘√ ≈£L&çq Á|üX¯ï\T y˚j·T&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
dæ) dü«‘·+Á‘·+>± nuÛÑ́ dæ+#˚ e÷sêZ\qT $<ë´s¡Tú\≈£î |ü]#·j·T+ #˚j·÷*.
&ç) nuÛÑ́ dæ+∫q >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T, HÓ’|ü⁄D≤´\T ì‘·́  J$‘· düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
Ç) øÏ¢wüºyÓTÆq n+XÊ\ô|’ ÁbÕC…≈£îº\qT s¡÷bı+~+∫, neT\T |ü]#˚≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
m|òt) yê]˝À Ä˝À#·q\qT, HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ Áu…sTTHé kÕº]à+>¥ ôdwüHé‡ ìs¡«Væ≤+#ê*.
õ) >∑DÏ‘· XÊg $wüj·÷\ô|’, XÊgE„\ô|’ Á|ü#·T]+|üã&çq yê´kÕ\T #·<äe&Üìï, q÷‘·q yê´kÕ\qT sêj·T&Üìï

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
ôV≤#Y) >∑DÏ‘· Á|ü<äs¡Ùq\T, øÏ«CŸ\T, e÷´<∏äyÓT{Ïø˘‡ b˛{°|üØø£å\T ˝≤+{Ï yê{Ï̋ À bÕ˝§Zq&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

Ä˝À∫+#·+&ç : MTs¡T {°∫+>¥ ÁbÕø°ºdt / Ç+≥sYïwæ|t ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ bÕsƒ¡XÊ\≈£î yÓ[flq dü+<äs¡“¤+˝À Ä
‘·s¡>∑‹ |æ\¢\qT |ü]o*+∫ yê] yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\≈£î nqT>∑TD+>± Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\qT, eT+<ä nuÛ≤´dü≈£î\qT
>∑T]Ô+∫ ̀  Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·T≥¬ø’ ‘·–q ø±s¡́ Áø£e÷\qT, eT+<ä nuÛ≤´dü≈£î\qT ô|’kÕúsTTøÏ
rdüT≈£îyÓfīfl&ÜìøÏ ‘·–q dü÷#·q\qT #̊j·T+&ç.
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2.2. nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘ê\T :
$<ë´>∑e÷´\T s√Es√Eø° e÷s¡T‘·THêïsTT. 21e X¯‘êã›|ü⁄ $<ë´e´edüú̋ À Á|ü<ÛëqyÓTÆq e÷s¡TŒ uÀ<Ûäq qT+∫

nuÛÑ́ düq≈£î e÷s¡&É+. á e÷s¡TŒ nH̊~ |æ\¢\T H̊s¡TÃø=H̊˝≤ #̊j·T&É+‘√ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+~. ‘·s¡Tyê‘· á e÷s¡TŒ nH̊~
` ªªnuÛÑ́ dæ+#·&É+ H˚s¡TÃø√— J$+#·&É+ H˚s¡TÃø√, ø£*dæ J$+#·&É+ H˚s¡TÃø√μμ ` nH˚ n+XÊ\yÓ’|ü⁄ eT[fl+~. Ç+<äT
Á|ü<Ûëq+>± nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·Tô|’ <äèwæº πø+ÁBø£]+#·&É+ »]–+~. nsTT‘˚ nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À @$T »s¡T>∑T‘·T+~?
|æ\¢\T m˝≤ H̊s¡TÃø=+{≤s¡T? nì Ä˝À∫ùdÔ ̀  á H̊|ü<∏ä́ +˝À >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ n‹ ‘·s¡#·T>± m<äTs¡j̊T´ Á|üX̄ï\T
ø=ìï+{Ïì #·÷<ë›+.

>∑DÏ‘êìï |æ\¢\T @ $<Ûä+>± nuÛÑ́ dækÕÔs¡T?
ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq ej·TdüT˝À |æ\¢\T @ >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT nuÛÑ́ dækÕÔs¡T?
|æ\¢\T >∑DÏ‘·+˝À uÛ≤eq\qT, kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤\qT m˝≤ nuÛÑ́ dækÕÔs¡T?
|æ\¢\T >∑DÏ‘·+˝À düeTkÕ´ |ü]cÕÿsêìï m˝≤ nuÛÑ́ dækÕÔs¡T?
n+<äs¡T |æ\¢\T, nìï >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT, nìï ej·TdüT\˝À H˚s¡TÃø√>∑\sê? m˝≤?
|æ\¢\T Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq C≤„qìsêàD≤ìï e´øÏÔ>∑‘·+>± #˚j·T>∑\sê? ˝Òø£ ∫qï düeT÷Vü‰\˝À #˚j·T>∑\sê?

Ç˝≤+{Ï Á|üX¯ï\T #ê˝≤ ñHêïsTT. nsTT‘˚ M{Ï düe÷<ÛëHê\ ø=s¡≈£î nuÛ Ñ́ düq Á|üÁøÏj·T |üP]Ô $es¡D\T
‘Ó\TdüTø√e\dæq nedüs¡+ ñ+~. #ê˝≤ eT+~ eTH√$C≤„q XÊgy˚‘·Ô\ |ü]XÀ<Ûäq\, Á|üjÓ÷>±\ |òü*‘·+>± nuÛÑ́ düq
dü÷Á‘ê\T s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îHêïsTT. n+<äT˝À ø=ìï Á|ü‘̊´ø£+>± >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üjÓ÷>±\T ìs¡«Væ≤+#·ã&Ü¶sTT.
Ä Á|üjÓ÷>±\ |òü*‘·+>± >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T≈£î dü+ã+~Û+∫q ‘·–q düe÷#ês¡+ Á|üdüTÔ‘·+ eTq≈£î n+<äTu≤≥T˝À
ñ+~. á nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\≈£î dü+ã+~Û+∫q C≤„q+ >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ #ê˝≤ nedüs¡+. $<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘êìï
nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ ø±e\dæq ‘·s¡>∑‹>∑~ yê‘êes¡D≤ìï s¡÷bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ á C≤„q+ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

Ç|ü&ÉT eTq+ |æj·÷ùw dü+C≤„Hê‘·àø£ dæ<ë∆+‘·+, yÓ’>√d”ÿ kÕ+|òæTø£ nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘·+, >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq˝À yê{Ï
nq«j·T+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

2.2.1 |æj·÷ùw dü+C≤„Hê‘·àø£ dæ<ë∆+‘·+ ̀  >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq≈£î nq«sTT+|ü⁄ :

dæ«≥®sê¢+&é <̊XÊìøÏ #Ó+~q JHé |æj·÷ùw (Jean Piaget : 1896-1980) nH̊ eTqdüÔ‘·«
XÊgẙ‘·Ô dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü dæ<ë∆+‘êìï (Cognitive or intellectual development theory)
Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT. dü+C≤„Hê‘·àø£‘· nH˚~ e´≈£îÔ\T @$<Ûä+>± Ä˝À∫kÕÔs¡T, ns¡ú+ #˚düT≈£î+{≤s¡T
nH̊ n+XÊ\qT dü÷∫düTÔ+~. ãT~∆$ø±düeTT j·÷<äè∫Ã¤ø£yÓTÆq~ ø±<äT, ø±˙ •X̄óe⁄ ÁøÏj·÷o\+>±
ì]à+#·Tø=H˚≥≥Te+{Ï e´ed”úø£è‘·yÓTÆq dü+C≤„Hê‘·àø£ ìsêàD≤\ düeTT<ëj·T+ nì |æj·÷ùw
$X̄«dæ+#ê&ÉT. á ìsêàDeTH̊~ |ü]düsê\≈£î nqT>∑TD´‘· / nqTe]Ô+#·&É+ <ë«sê dü+uÛÑ$düTÔ+~.

|æj·÷ùw ‘Ó*|æq kÕ+oø£s¡D (Assimilation), nqT≈£L\˙j·T‘· (Accomodation) nH̊ $<ÛëHê\ Ä<Ûës¡+>±
•X¯óe⁄ nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D≤ìøÏ nqT>∑TD´‘· bı+~ C≤„qìsêàD+ #˚düT≈£î+{≤s¡T.

JHé |æj·÷ùw
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|æj·÷ùw 50 dü+ˆˆ\ bÕ≥T |æ\¢\ dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü+ >∑T]+∫ $düÔè‘·+>± |ü]XÀ<Ûäq #˚dæ, n~ |æ\¢˝À¢ 4
<äX¯\˝À ñ+≥T+<äì Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT.

á $ø±dü <äX¯\ kÕe÷q´ \ø£åD≤\T `

á <äX¯\T dü«‘·+Á‘·eTsTTq$ ø±e⁄, n$ ÁøÏj·÷o\+>± ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤sTT.

$ø±dü+ nH̊~ n$∫Ã¤qï+ (continuous) >±qT, $∫Ã¤qï+ (discontinuous) >±qT »s¡T>∑T‘·T+~.

á <äX¯\˝À dü÷∫+∫q ej·TdüT‡, |æ\¢\T kÕ<Ûës¡D+>± Á|ü<ä]Ù+#˚ Ä˝À#·Hê \ø£åD≤\qT dü÷∫+#·T düsêdü]
ej·TdüT‡.

á <äX̄\T |üPs¡«|ü⁄ s¡÷|ü+˝ÀìøÏ e÷s¡TÃ≥≈£î M\T Ò̋ì$ (Irreversible)

|æ\¢\ dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü<äX̄\T :
1. Ç+Á~j·T#ê\ø£ <äX¯ (Sensory - motor stage) : 0 to 2 years
2. |üPs¡« Á|ü#ê\ø£ <äX̄ (Pre-operational stage) : 2 to 7 years
3. eT÷s¡Ô Á|ü#ê\ø£ <äX¯ (Concrete - operational stage) : 7 to 12 years
4. ìj·T‘· Á|ü#ê\ø£ <äX̄ (Formal - operational stage) : 12 years above

1.   Ç+Á~j·T#ê\≈£ <äX¯ :

C≤„q $ø±dü+˝À •X̄óe⁄ |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+∫ düTe÷s¡T ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡ es¡≈£î ñqï <äX̄qT ªªÇ+Á~j·T#ê\ø£
<äX̄μμ n+{≤+. á düeTj·T+˝À •X̄óe⁄ ‘·q Á|ü|ü+#êìï Ç+Á~j·TC≤„q+ <ë«sê, ÁøÏj·T\ <ë«sê e´ø£Ô|üs¡TkÕÔ&ÉT. á <äX̄
uÛ≤wü≈£î, Ä˝À#·q≈£î |ü⁄Hê~ y˚düTÔ+~. á <äX¯̋ À •X¯óe⁄˝À nqTø£s¡D n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~. ‘=* <äX¯̋ À •X¯óe⁄≈£î
edüTÔe⁄ XÊX̄«‘·yÓTÆ+<äì ‘Ó*j·T<äT. ø=+‘·ø±\+ ‘·sê«‘· edüTÔe⁄ ‘·q ø£+{ÏøÏ ø£q|ü&Éø£b˛sTTq|üŒ{Ïø° n~ XÊX̄«‘·+>± ñ
+≥T+<äì Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Äs¡T, @&ÉT HÓ\\ •X¯óe⁄≈£î ‘·qT #·÷düTÔqï u§eTàqT >∑T&É¶‘√ ø£|æŒq, ‘·qT
u§eTàø√dü+ yÓ‘·ø£&É+ Ä|æẙkÕÔ&ÉT. u§eTàqT >∑T&É¶‘√ ø£|æŒq|üŒ{Ïø° |ü~ HÓ\\ •X̄óe⁄ yÓ‘·ø£&É+ ì*|æẙj·T&ÉT. Bììã{Ïº
‘·q ø£fi¯fl≈£î edüTÔe⁄ ø£q|ü&Éø£b˛‘˚ edüTÔe⁄ mø£ÿ&√ ñqï<äH˚ uÛ≤eq @s¡Œ&çq+<äTq yÓ<äT≈£î‘ê&ÉT. Ç+<äT≈£î ø±s¡D+ •X¯ó
e⁄ edüTÔ dæús¡‘·« uÛ≤eq bı+<ä&É+. n+fÒ ‘·q Ç+Á~j·÷\ düeTø£å+˝À edüTÔe⁄ Ò̋ø£b˛sTTHê eTqT>∑&É kÕ–+#·&É+
»s¡T>∑T‘·T+<äì Á>∑Væ≤+#·&É+.

2. |üPs¡« Á|ü#ê\ø£ <äX¯ :
á <äX¯ düTe÷s¡T 2 dü+ˆˆ qT+∫ 7 dü+ˆˆ es¡≈£î ñ+≥T+~. á <äX¯̋ À eTs¡̋ ≤ ¬s+&ÉT <äX¯\THêïsTT. n$ :
m) |üPs¡«uÛ≤eq <äX¯ (2 dü+ˆˆ qT+∫ 4 dü+ˆˆ es¡≈£î)
_) n+‘·sö“¤~∆ø£ <äX¯ (4 dü+ˆˆ qT+∫ 7 dü+ˆˆ es¡≈£î)

m) |üPs¡«uÛ≤eq <äX̄ (Pre-Conceptual Stage) :
á <äX¯̋ À |æ\¢\T edüTÔe⁄\qT, dü+|òüT≥q\qT, $wüj·÷\qT ‘êeTT e÷{≤¢&˚ uÛ≤wü̋ À Ò̋<ë >∑Ts¡TÔ\‘√

(∫Vü‰ï\‘√) e´ø£Ô|üs¡TkÕÔs¡T. Á|ü‘·́ ø£å+>± ñqïyê{Ïì, Ò̋ìyê{Ïì >∑T]+∫ Ä˝À∫kÕÔs¡T. yê{Ïì Á|ürø£\T>±
n+‘·s¡Z‘·+ #̊düTø=+{≤s¡T. n+fÒ e÷qdæø£ Á|ü‹eT\T>± @s¡Œs¡#·T≈£î+{≤s¡T.
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ñ<ë : n) ã+‹ n+fÒ >∑T+Á&Éì Äø±s¡+˝À ñ+≥T+<äì #Ó|üŒ&É+.
Ä) ‘êeTT m|ü&É÷ #·÷&Éì dæ+Vü‰\T, |ü⁄\T\T, <Ój·÷´\T yÓTT<ä\sTTq yê{Ï >∑T]+∫ e÷{≤¢&É‘ês¡T.

_) n+‘·sö“~∆ø£ <äX̄ (Intutive Stage) :
|æ\¢̋ À¢ ªnVü≤+ πø+Á<ä dü«uÛ≤e+μ (Ego centric nature) @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

nsTT‘̊ Ç~ eTq eT<Ûä́  ñ+&̊ kÕ«s¡ú+ ̋ ≤+{Ï~ e÷Á‘·+ ø±<äT. á Á|ü|ü+#êìï
|æ\¢\T ª‘·eT <äèwæºμ qT+∫ #·÷&É≥ẙT nVü≤+ πø+Á<äø£eTì |æj·÷ùw n_ÛÁbÕj·T+.
Ç‘·s¡T\≈£î _ÛqïyÓTÆq n_ÛÁbÕj·÷\T, Ä˝À#·q\T ñ+{≤j·Tì á <äX¯̋ Àì
|æ\¢\T Ä˝À∫+#·̋ Òs¡T...

á <äX̄˝Àì |æ\¢\T $wüj·÷\qT #̊dæ #·÷&É≥+ <ë«sê, C≤„H̊+Á~j·÷\
<ë«sê Á>∑Væ≤düTÔ+{≤s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î 8`3R5 nì ø£qTø√ÿe&ÜìøÏ 8 edüTÔe⁄\
qT+∫ 3 edüTÔe⁄\qT rdüT≈£î+fÒ 5 $T>∑T\Tqì #˚dæ #·÷&É≥+ <ë«sê
‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. ø±ì 5G3R8 ø±ã{Ïº 8`3R5 ne⁄‘·T+<äì #Ó|üŒ Ò̋s¡T. n+fÒ ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·̋ Òs¡T.

á<äX¯̋ Àì |æ\¢\≈£î ãVüQs¡÷|ü ì‘·́ ‘·« uÛ≤eq (Conservation Concept) ñ+&É<äì |æj·÷ùw Á|üjÓ÷>±\
<ë«sê ‘Ó\TdüTÔ+~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ¬s+&ÉT ̌ πø |ü]e÷D+ >∑\ >√fi≤ø±s¡|ü⁄ ã+ø£eT{Ïº eTT<ä›\qT
#·÷|æ‘̊, ¬s+&ç+{Ï̋ ÀqT ̌ πø |ü]e÷D+˝À ã+ø£eT{Ïº ñqï<äì ‘Ó*j·T#̊j·T>∑\&ÉT.
Ä ¬s+&ç+{Ï̋ À ̌ ø£<ëìì n‘·ì eTT+<˚ düqï>±, bı&Ée⁄>± #˚ùdÔ, <ëì˝À yÓTT<ä{Ï
<ëìø£Hêï m≈£îÿe ã+ø£eT{Ïº ñqï<äì ‘Ó*j·T#̊kÕÔ&ÉT. düTe÷s¡T 7 dü+ˆˆ\T ej·TdüTqï
|æ\¢\T e÷Á‘·ẙT ¬s+&ç+{Ï̋ À ̌ πø |ü]e÷D+ ñqï ã+ø£eT{Ïº ñqï<äì ‘Ó*j·T#̊j·T
>∑\s¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î |ü≥+˝À #·÷|æq $<Ûä+>± ¬s+&ÉT düeT÷Vü‰\˝À ã+‘·T\T
ñ+∫, ‘·s¡Tyê‘· ̌ ø=ÿø£ÿ düeT÷Vü≤+˝À mìï ñHêïj·Tì Á|ü•ïùdÔ ª5μ nì #Ó|üŒ>∑\s¡T.

ø±˙ ¬s+&Ée düeT÷Vü≤+˝Àì ã+‘·T\qT n‘·ì ø£fi¯fleTT+<˚
eT<Ûä́ <ä÷s¡+ m≈£îÿe#˚dæ bı&Ée⁄>± |ü≥+˝À #·÷|æq $<Ûä+>± e⁄+∫
Á|ü•ïùdÔ, á <äX̄˝Àì |æ\¢yê&ÉT ¬s+&Ée düeT÷Vü≤+˝À m≈£îÿe ñHêïj·Tì
#ÓãT‘ê&ÉT. ô|’$<ÛäyÓTÆq »yêãT\≈£î ø±s¡D+ |æ\¢\T ` á <äX¯̋ À
‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·˝Òø£b˛e&É+. ‘·qø£fi¯fl<ë«sê m≈£îÿe düú\+
ÄÁø£$T+∫q düeT÷Vü≤+˝À m≈£îÿe ñ+{≤j·Tì }Væ≤+#·&É+. nsTT‘̊ 6 dü+ˆˆ\ ej·TdüT e⁄qï |æ\¢̋ À¢ e÷Á‘·ẙT dü+K´≈£î
dü+ã+~Û+∫q ãVüQs¡÷|ü ì‘·́ ‘·« uÛ≤eq ñ+≥T+<äì |æj·÷ùw ‘Ó*bÕ&ÉT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î á <äX¯̋ Àì |æ\¢*ï ˇø£ øÏ̋ À <ä÷~ ãs¡Tyê? Ò̋<ë ˇø£ øÏ˝À ÇqTeTT ãs¡Tyê? nì Á|ü•ïùdÔ
ø=+‘·eT+~ ªªÇqTeTTμμ ãs¡Te⁄ n+{≤+. ø±s¡DeT&É–‘˚ ªÇqTeTT ãs¡Te⁄μ ø±ã{Ïº nH˚ düe÷<Ûëq+ edüTÔ+~. yê]˝À
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eT]ø=+‘·eT+~ ª<ä÷~ãs¡Te⁄μ nì n+{≤+. m+<äT≈£î nì Á|ü•ïùdÔ <ä÷~ |ü]e÷D+ m≈£îÿe nì ‘Ó*j·T#˚j·T&É+
eTq≈£î ‘Ó*dæ+<̊.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ¬s+&ÉT düe÷q >±¢düT\˝À ˙s¡T ì+&ÉT>± rdüT≈£î+fÒ ¬s+&ç+{Ï̋ À ˙{Ï |ü]e÷D+ düe÷qeTì
n+{≤&ÉT. n‘·ì eTT+<˚ |ü≥+˝À #·÷|æq $<Ûä+>± düqïì >±¢düT˝À rdüT≈£î+fÒ á bÕÁ‘·̋ À ˙s¡T m≈£îÿe n+{≤&ÉT.

á <äX¯̋ À |æ\¢\˝À es¡TdüÁø£eT+ (Order or Seriation) uÛ≤eq (j·T‘·ï<√wü |ü<ä∆‹˝À) ñ+≥T+~. n+fÒ
|æ\¢yêìøÏ yπ̊s«s¡T bı&Ée⁄\T ø£*–q ø£Ás¡eTTø£ÿ\qT Ç∫Ã yê{Ï bı&Ée⁄qT ã{Ïº es¡TdüÁø£eT+˝À neTs¡ÃeT+fÒ Ä
|æ\¢yê&ÉT ̌ πøkÕ] ø£Ás¡eTTø£ÿ\qT es¡TdüÁø£eT+˝À ñ+#·≈£î+&Ü, ∫qï ∫qï düeT÷Vü‰\T>± #˚dæ j·T‘·ï<√wü |ü<ä∆‹˝À Ä
ø£Ás¡eTTø£ÿ\qT es¡TdüÁø£eT+˝À neTs¡TkÕÔ&ÉT.

3. eT÷s¡Ô Á|ü#ê\ø£ <äX¯ :

á <äX¯ düTe÷s¡T 7 dü+ˆˆ qT+∫ 12 dü+ˆˆ es¡≈£î ñ+≥T+~. á <äX¯̋ À |æ\¢\≈£î dü+K´, düeTj·T+, Á|ü<˚X¯+
e+{Ï uÛ≤eq\T @s¡Œ&É‘êsTT. |üPs¡« Á|ü#ê\ø£ <äX¯̋ Àì ˝ÀbÕ\qT düe]+#·T≈£î+{≤s¡T. ø=+‘·es¡≈£î ‘ê]ÿø£+>±
Ä˝À∫+#·>∑\s¡T. ø±˙ ne>±Vü≤q≈£î eT÷s¡ÔedüTÔe⁄\ düVü‰j·T+ nedüs¡+. n+fÒ M]øÏ neT÷s¡Ô $y˚#·q (Abstract
reasoning) ñ+&É<äT. |üPs¡« Á|ü#ê\ø£ <äX̄˝À ñqï nVü≤+ πø+Á~‘· dü«uÛ≤e+ Áø£ẙT|” ‘·>∑TZ‘·T+~. |æ\¢\T Ç|ü&ÉT ‘êeTT
Ä˝À∫+#˚<˚ y˚<ä+ ø±<äì, Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü Ä˝À#·q\T ñ+{≤sTT n$ ‘·eT Ä˝À#·q\≈£î _Ûqï+>± ñ+{≤j·Tì
≈£L&Ü ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

á <äX̄˝À ì‘·́ ‘·« uÛ≤eq (Conservation Concept) ≈£L&Ü
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î |üPs¡« Á|ü#ê\ø£<äX¯˝À dü+K´\≈£î
dü+ã+~Û+∫ eTq+ #·]Ã+∫q ñ<ëVü≤s¡DqT >∑Ts¡TÔ #̊düTø√+&ç. ¬s+&ÉT
düeT÷Vü‰\˝À ã+‘·T\ dü+K´ düe÷qeTì á <äX¯̋ À #Ó|üŒ>∑\&ÉT.

n˝≤π> |üPs¡« Á|ü#ê\ø£ <äX¯˝À eTq+ #·]Ã+∫q |ü]e÷D≤ìøÏ
dü+ã+~Û+∫q ñ<ëVü≤s¡DqT >∑Ts¡TÔ#˚düTø√+&ç. á <äX¯̋ À ¬s+&ÉT bÕÁ‘·\˝À
˙s¡T ˇø£fÒqì #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ê&ÉT. m+<äT≈£î nì Á|ü•ïùdÔ yÓTT<ä{Ï bÕÁ‘·̋ À
ñ+∫q ̇ fi‚fl düqïì bÕÁ‘·̋ À rdüTø√e&É+ »]–+~. ø±ã{Ïº ¬s+&ÉT bÕÁ‘·\˝À
˙{Ï |ü]e÷D+ düe÷qeTì #Ó|üŒ>∑\&ÉT.



41

>∑DÏ‘·+, uÀ<Ûäq dü÷Á‘ê\T eT]j·TT uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T

á <äX¯̋ À Áø£eT+ (Order  or Seriation) uÛ≤eq ñ+≥T+~. á
<äX̄˝Àì |æ\¢\T $$<Ûä m‘·TÔ\˝À ø£Ás¡eTTø£ÿ\T ÇùdÔ yê{Ï m‘·TÔqT ã{Ïº Áø£eT+˝À
ñ+#·>∑\s¡T. yê]øÏ Ç∫Ãq Á|ü‹ ø£Ás¡eTTø£ÿ <ëì eTT+<äTqï <ëìø£Hêï bı{Ïº<äì,
<ëì ‘·sê«‹ <ëì ø£Hêï bı&ÉyÓ’q<äì >∑T]Ô+#·>∑\s¡T.

á <äX¯̋ À |æ\¢\T ≈£L&É≥+, rdæy˚j·T&É+, >∑TDÏ+#·&É+, uÛ≤>∑Vü‰s¡+ #˚j·T&É+ yÓTT<ä\Tô|&É‘ês¡T. á <äX¯̋ À
dü+ø£\HêìøÏ dü+ã+~Û+∫ dæú‘·́ +‘·s¡ <Ûäsêàìï (a+b=b+a) Á>∑Væ≤+#·>∑\&ÉT. dü+Áø£eTD <Ûäsêàìï (A=B, B=C nsTT‘̊
A=C; A>B, B>C nsTT‘˚ A>C ne⁄‘·T+~) >∑T]+∫ ≈£L&Ü ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T.

á <äX¯̋ À yê]øÏ $$<Ûä Äø±sê\qT, edüTÔe⁄\qT ÇùdÔ, Äø±sê\qT ã{Ïº eØZø£]kÕÔs¡T. ø±˙ uÛ≤eHê|üs¡+>±
$uÛÑõ+#·̋ Òs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î >∑T+Á&Éì Äø±s¡+>± ñqï edüTÔe⁄\qT eØZø£]kÕÔs¡T. <ëì˝À ~«|ü]e÷D Äø±s¡+
eè‘·Ôs¡÷|ü+, Á‹|ü]e÷D Äø±s¡+ nsTTq >√fi≤ø±s¡+ eT<Ûä́  ‘˚&ÜqT >∑T]Ô+#·s¡T.

á <äX¯̋ À |æ\¢\T ‘·eT≈£î ø£qã&˚ edüTÔe⁄\˝À @~ ô|<ä›<√, @~ ∫qï<√ #Ó|üŒ>∑\s¡T. ø±˙ ø£fi¯fl m<äT≥ Ò̋ì
yê{Ïô|’ @ ìs¡íj·÷ìøÏ sê Ò̋s¡T. n+fÒ á <äX̄˝À |æ\¢\ Ä˝À#·q eT÷s¡Ô $wüj·÷\≈£î |ü]$T‘·eTe⁄‘·T+~. á kÕúsTT˝À
neT÷s¡Ô Ä˝À#·q n+‘·>± ñ+&É<äT. n+<äTe\q á <äX¯̋ Àì |æ\¢\T >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ
‘·–q eT÷s¡Ô nqTuÛÑyê\T ø£*–+#·&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

|üPs¡« Á|ü#ê\ø£ <äX¯˝À C≤„H˚+Á~j·÷\ Á|üuÛ≤e+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. ø±˙ á <äX¯˝À C≤„H˚+Á~j·÷\
Á|üuÛ≤e+ ‘·–Z ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·>∑\s¡T.

á <äX̄˝À uÛ≤eq\T |ü~\|üs¡T#·Tø=H̊ X̄øÏÔ (Concept of Preservation), eØZø£s¡D X̄øÏÔ (Power of Classi-
fication), $X‚¢wüDX̄øÏÔ (Analysis) eT]j·TT e´‹πsø£ #·s¡́  (Reversibility) uÛ≤eq n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT.

4. ìj·T‘· Á|ü#ê\ø£ <äX¯ :
düTe÷s¡T 12 dü+ˆˆ\ ô|’ã&çq <äX¯qT ªìj·T‘· Á|ü#ê\ø£ <äX¯μ nì n+{≤+. á <äX¯̋ À Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq düeTdǘ ≈£î

}Vü‰‘·àø£yÓTÆq »yêãTqT ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·>∑*π> dæú‹ ñ+≥T+~. á <äX̄˝À neT÷s¡Ô Ä˝À#·Hê X̄øÏÔì bı+<äT‘ês¡T.
á <äX¯̋ À |æ\¢\T düe÷#êsêìï e´ed”úø£]kÕÔs¡T. XÊÅd”Ôj·T $y˚#·q ø£*– ñ+{≤s¡T. á kÕúsTT˝À |æ\¢̋ À¢ dü+uÛ≤e´‘·
$ẙ#·q, ãVüQfīkÕúsTT˝À eØZø£s¡D\T, ãVüQfī ø±s¡́ ø±s¡ø£ dü+ã+<Ûë\T, kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D X̄øÏÔ ̋ ≤+{Ï uÖ~∆ø£ kÕeTsêú́ \T
n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT. n+‘̊ø±≈£î+&Ü q÷‘·q ‘ê]ÿø£ ì]à‘·T …̋’q düeTT#·Ã¤j·T+, yÓ’ø£*Œø£+, nqTwü+–ø£+, ~«eTTU≤qTwü+–ø£+,
$|üs¡́ + ̋ ≤+{Ï n+XÊ\qT Äø£*+|ü⁄ #̊düT≈£î+{≤s¡T. n+ø£>∑DÏ‘·+˝À ø±\+`|üì, ø±\+`<ä÷s¡+, dü+uÛ≤e´‘·, kÕs¡÷|ǘ ‘·
uÛ≤eqqT|üjÓ÷–+∫ C≤´$T‹˝Àì düeTdǘ \qT kÕ~ÛkÕÔs¡T.

ô|’q $e]+∫q <äX̄\˙ï ìs¡+‘·s¡ n_Ûeè~∆ Áø£eT+˝À @s¡Œ&çqẙ ø±˙ ̌ ø£ <äX̄ qT+∫ eTs=ø£ <äX̄≈£î Äø£dæàø£+>±
@s¡Œ&çq$ ø±e⁄. @ ej·TdüT‡˝À •X¯óe⁄ ̌ ø£ <äX¯ qT+∫ eTs=ø£ <äX¯≈£î yÓfi≤Ô&√ Ä <äX¯̋ ÀH˚ ̌ ø£ •X¯óe⁄≈£î eTs=ø£ •X¯ó
e⁄≈£î ‘˚&Ü ñ+≥T+~. ø±˙ |æ\¢\+<ä]ø° dü+ã+~Û+∫ n_Ûeè~∆ Áø£eT+ düe÷q+>± ñ+≥T+~.
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|æj·÷ùw dæ<ë∆+‘·+ ̀  $<ë´$wüj·Tø£ ÁbÕ<Ûëq´‘· :
|æ\¢\ e÷qdæø£ n_Ûeè~∆ô|’ e´øÏÔ>∑‘·, |ü]düs¡, kÕ+düÿ è‹ø£ e´‘ê´kÕ\ Á|üuÛ≤e+ ñ+≥T+~. ø±˙ e÷qdæø£

n_Ûeè~∆ e÷Á‘·+ |æj·÷ùw #Ó|æŒq <äX¯\ Á|üø±s¡+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äTe\¢H˚ Äj·Tq dæ<ë∆+‘·+ nuÛÑ́ düq s¡+>∑+˝À
>=|üŒ Á|üuÛ≤yêìï ø£\>∑CÒdæ+~.

$<ë´$wüj·Tø£+>± á dæ<ë∆+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ÁøÏ+~ $<Ûä+>± #Ó|üŒe#·TÃ.

1. |æ\¢\ ej·TdüTqT ã{Ïº |æj·÷ùw n+~+∫q $$<Ûä e÷qdæø£ <äX̄˝À¢ n&ÉT>∑Tô|{Ïºq|ü&ÉT, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Äj·÷
<äX̄˝À¢ »]π> e÷qdæø£ $ø±dü+ ̋ Ò<ë |ü]|üø£«‘·\T, Ä <äX̄\ |ü]$T‘·T\T <äècÕº́  ‘·–q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T
ø£*ŒùdÔ, nuÛÑ́ düq düÁø£eT+>± ø=qkÕ>∑T‘·T+~.

2. uÛ≤eq ne>±Vü≤q≈£î Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑe+ u≤>± düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. n{≤¢ kÕ<Ûä́ + ø±ø£b˛sTTq|ü⁄&ÉT |üs√øå±qTuÛÑe+
ø£*Œ+#ê*.

3. ø=‘·Ô uÛ≤eq\T H˚s¡TÃ≈£îH˚≥|ü&ÉT |üPs¡« uÛ≤eq\≈£î, ø=‘·Ô uÛ≤eq\≈£î, eT<Ûä́  e⁄qï dü+ã+<Ûëìï dü÷∫dü÷Ô
H̊sêŒ*.

4. ˇø£ uÛ≤eq≈£î e´‹πsø£ uÛ≤eq\T dü÷∫+#·&É+ <ë«sê |üP]Ô ne>±Vü≤q »s¡T>∑T‘·T+~.
5. C≤„Hê‘·àø£ $ø±kÕìøÏ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. ø±˙ •X¯óe⁄ Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñqï|ü&ÉT

uÀ<Ûäq |òü\e+‘·+ ne⁄‘·T+~.
6. |üPs¡« ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\ |æ\¢\T, |üPs¡« Á|ü#ê\ø£ <äX̄˝À ñ+{≤s¡T. M]øÏ ‘·–q+‘· Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\T, eT÷s¡Ô

nqTuÛÑyê\T ø£*Œ+#ê*. á <äX¯̋ À Ä≥\T, bÕ≥\T, ø£<∏ä\T yÓTTˆˆq uÀ<Û äHê ø±s¡́ Áø£e÷\T bı+<äT|üs¡#ê*.
7. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT |æ\¢\T eT÷s¡Ô Á|ü#ê\ø£ <äX¯̋ À ñ+{≤s¡T. M]øÏ eT÷s¡Ô nqTuÛÑyê\T, Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\T

ø£*–+#·&É+ <ë«sê >∑DÏ‘· uÛ≤eq\ |ü≥¢, Á|üÁøÏj·T\ |ü≥¢ ne>±Vü≤q ô|+bı+~+#·e#·TÃ. á kÕúsTT˝À
uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T yê&Ü*. n<˚$<Ûä+>± ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº\T, nH˚«wüD\ <ë«sê uÀ<ÛäqqT düeTs¡úe+‘·+>±
ø=qkÕ–+#·e#·TÃ.

8. ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT˝À, ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ neT÷s¡Ô uÛ≤eq\T, neT÷s¡Ô Ä˝À#·q\T ø£*–q bÕsƒê´+XÊ\T
uÀ~Û+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

9. bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£qT düeTÁ>∑ <äèwæº̋ À |æj·÷ùw dü÷∫+∫q dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü <äX¯\T, |æ\¢\
e÷qdæø£ |ü]|üø£«‘·, |ü]$T‘·T\≈£î nqT>∑TD+>± s¡÷bı+~+#·&É+˝À eTTK´ uÛÑ÷$Tø£ eVæ≤düTÔ+~.

2.2.2   yÓ’>√d”ÿ kÕ+|òæTø£ nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘·+ ̀  >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq≈£î nq«sTT+|ü⁄ :

s¡cÕ´≈£î #Ó+~q eTH√$C≤„q XÊgy˚‘·Ô nsTTq …̋yé ôdyÓ÷H√$#Y yÓ’>√d”ÿ (Lev Semonovich Vygotsky :
1896-1934) kÕ+|òæTø£̀ kÕ+düÿ è‹ø£ nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘êìï (Socio-cultural Theory of Learning) Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT.
|æ\¢\T yê] |ü]düsê\ dü+düÿ è‹‘√ |üs¡düŒs¡ #·s¡́ \T »s¡|ü&É+ <ë«sê nuÛÑ́ dækÕÔs¡ì yÓ’>√d”ÿ Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT.

e´øÏÔ C≤„q $ø±kÕìøÏ kÕ+|òæTø£ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T nedüs¡+. e÷qe⁄&ÉT |ü]düsê\‘√ Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&Éy˚T
ø±≈£î+&Ü |ü]düsê\T ‘·q≈£î, ‘·q nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± eT\#·Tø=ì, |ü]düsê\‘√ düs¡T›u≤≥T #̊düTø√>∑\T>∑T‘ê&ÉT.
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ns¡úe+‘·yÓTÆq kÕe÷õø£, kÕ+düÿ è‹ø£ ø£è‘ê´\ e\¢H̊ e÷qe ẙT<∏ädüT‡ $ø£dædüTÔ+<äH̊ n_ÛÁbÕj·TẙT $<ë´ eTH√
$C≤„q XÊÅkÕÔìøÏ yÓ’>√d”ÿ n+~+∫q eTTK´ uÛ≤eq. |æ\¢\T kÕe÷õø£, kÕ+düÿ è‹ø£ ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Zq&É+, yê{Ï‘√
Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+ e\¢H̊ yê] Ä˝À#·q\˝À, Á|ües¡Ôq\˝À ìs¡+‘·s¡+ e÷s¡TŒ\T dü+uÛÑ$kÕÔj·Tì, n$ $ø£dækÕÔj·T˙
n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶&ÉT.

yÓ’>√d”ÿ dæ<ë∆+‘·|üs¡+>± #Ó|æŒq n+XÊ\T :

|æ\¢\T ‘·eT C≤„Hêìï ‘êy˚T ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T. nuÛÑ́ düq+ e\¢H˚ $ø±dü+ »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢̋ À¢ $ø±dü+, C≤„q
ìsêàD+ yês¡T e⁄qï kÕe÷õø£, kÕ+düÿ è‹ø£ yêdüÔ$ø£‘·\ H˚|ü<∏ä́ +˝À »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\ C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü+˝À uÛ≤wü
Á|üeTTKkÕúq+ eVæ≤düTÔ+~.

|üs¡düŒs¡ uÀ<Ûäq (Reciprocal Teaching) :

|üs¡düŒs¡ uÀ<Ûäq eTT+<äT>± ‘·≈£îÿe kÕ<Ûäq>∑\ $<ë´s¡Tú\ |üsƒ¡quÀ<ÛäqqT ô|+#˚+<äT≈£î ÁbÕs¡+_Û+∫q|üŒ{Ïø°,
‘·s¡Tyê‘· Ç‘·s¡ düu…®≈£îº\T, |æ\¢\+<ä] uÀ<Ûäq≈£î ñ|üjÓ÷–+#ês¡T.

á |ü<ä∆‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ç<ä›] qT+∫ q\T>∑Ts¡T $<ë´s¡Tú\qT düVü≤jÓ÷>∑ düeT÷Vü≤+>± (Collaborative

Group) @sêŒ≥T#˚kÕÔ&ÉT. ˇø£ |ü⁄düÔø£+˝Àì $wüj·÷ìï ˇø£] ‘·s¡Tyê‘· ˇø£s¡T &Ó’̋ ≤>∑T\ <ë«sê yÓ\¢&çkÕÔs¡T. Bì˝À
Á|ü•ï+#·&É+, dü+øÏå|”Ôø£]+#·&É+, düŒw”ºø£]+#·&É+, ÁbÕ>∑T|”Ôø£]+#·&É+ nH˚ Hê\T>∑T dü+C≤„Hê‘·àø£ eP´Vü‰\qT düeT÷Vü≤
düuÛÑT´\T ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

kÕ<Ûës¡D+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $wüj·÷ìï >∑T]+∫q Á|üX̄ï\‘√ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔ&ÉT. $<ë´s¡Tú\T düe÷<ÛëHê\T #ÓãT‘ês¡T.
n<äq+>± Á|üX̄ï\&ÉT>∑T‘ê&ÉT. ̌ ø£ẙfī düuÛÑT´\ eT<Ûä́  $wüj·÷ìï >∑T]+∫ uÛÒ<ë_ÛÁbÕj·÷\T+fÒ $wüj·÷ìï ‹]– #·<äTe⁄‘ês¡T.
‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $wüj·÷ìï dü+øÏå|”Ôø£]kÕÔ&ÉT. $<ë´s¡Tú\T $wüj·T+ yÓTT‘êÔìï #·]Ã+∫ ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\qT
düŒw”ºø£]+#·T≈£î+{≤s¡T. ∫es¡≈£î H˚s¡TÃø=qï $wüj·T+˝Àì dü+πø‘ê\ Ä<Ûës¡+>± uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À sêuÀj˚T $wüj·÷ìï
ÁbÕ>∑T|”Ôø£]+#·&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&ÉT. |üs¡düŒs¡ uÀ<Ûäqe\¢ Zone of Proximal Develop-

ment (ZPD) düèwæº+#·ã&ç, $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡́  neuÀ<Ûä+ »s¡>∑&ÜìøÏ Áø£eT+>± u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤kÕÔs¡T. Bìe\¢ nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ
nedüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\qT, e÷qdæø£ Á|üÁøÏj·T\qT ≈£L&Ü $<ë´s¡Tú\T dü+bÕ~+#·T≈£î+{≤s¡T.

düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düq+ (Collaborative Learning) :

dü«uÛ≤eØ‘ê´ e´≈£îÔ\T ‘·eT düeT ej·TdüTÿ\‘√ >∑&É|ü&Üìπø Çwüº|ü&É‘ês¡T. yÓ’>√d”ÿ Á|üø±s¡+, ì|ü⁄DT …̋’q düeTej·TdüTÿ\T
Ç‘·s¡ |æ\¢\ $ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&É>∑\s¡T. uÛ≤>∑kÕ«eT´ nuÛÑ́ düq+˝À |æ\¢\T ∫qï ∫qï düeT÷Vü‰\T>± @s¡Œ&ç yê] ñeTà&ç
\ø£ǻ  kÕ<Ûäq≈£î bÕ≥T|ü&É‘ês¡T. ‘√{Ïyê]‘√ #·]Ã+#·&É+, e÷{≤¢&É≥+, ø£*dæ Ä˝À∫+#·&É+, Á|ü•ï+#·Tø√e&É+, ìs¡“¤j·T+>±
‘·eT uÛ≤yê\qT e´ø£Ô|üs¡#·&É+ <ë«sê, Ç‘·s¡T\‘√ ø£*dæ yê]‘√ Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü&É+ e\¢ ‘·eT #·T≥÷º e⁄qï düe÷»+
|ü≥¢ ‘·eTø£+≥÷ Ä˝À#·q\T ̀  <äèø£Œ<∏ë\T @s¡Œs¡#·T≈£î+{≤s¡T. kÕeTsêú́ \qT ô|+#·Tø=+{≤s¡T.
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Zone of Proximal Development (ZPD) :

$<ë´]úøÏ ̌ ø£ $wüj·÷ìï |üP]Ô>± nuÛÑ́ dæ+#̊ kÕeTs¡ú́ + ñ+fÒ ‘·q≈£î ‘êqT>± ø=+‘·ẙTs¡πø H̊s¡TÃø√>∑\&ÉT. ø±˙,
‘·qø£+fÒ m≈£îÿe kÕeTs¡ú́ + e⁄qï e´øÏÔ (ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, ‘·*¢, ‘·+Á&ç, ùdïVæ≤‘·T&ÉT....) düVü‰j·T düVü≤ø±sê\‘√ |üP]Ô>±
H˚s¡TÃø√>∑\TZ‘ê&ÉT. n+fÒ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ, |üP]Ô>± H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ eT<Ûä́  e⁄qï <ä÷sêìï ZPD n+{≤+.

düÿbǫ̀ *¶+>¥ (Scoffolding) :

 yÓ’>√d”ÿ ‘·q dæ<ë∆+‘·+˝À ù|s=ÿqï eTs√ eTTK´ n+X¯+ ªdüÿbǫ̀ *¶+>¥μ n+fÒ ªdüVü‰j·T düVü≤ø±s¡+ n+~+#·&É+μ
nì ns¡ú+. e´øÏÔ ‘·q¬ø’ ‘êqT ì\ã&˚+‘·es¡≈£î ãj·T{ÏqT+&ç n+~+#˚ Ä<Ûës¡+ nì kÕe÷q´ ns¡∆+˝À ù|s=ÿqe#·TÃ.

düÿbǫ̀ *¶+>¥ nH˚~ m≈£îÿe nqTuÛÑe+ ø£*–q e´øÏÔ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+. yÓ’>√d”ÿ yê{ÏH˚ More knowledgeble
others (MKO) >± dü÷∫+#ê&ÉT. MKO nH˚$ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ô|<ä›yês¡T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ø√#Y\T, ì|ü⁄DT\T,
|æ\¢\T, ùdïVæ≤‘·T\T, düeTej·TdüTÿ\T eT]j·TT ø£+|üP´≥sY\T ≈£L&Ü ø±e#·TÃ.

yÓ’>√d”ÿ Á|üø±s¡+ |æ\¢\ C≤„q ìsêàD+˝À ZPD \qT kÕe÷õø£ kÕ<ÛäHê …̋’q ø£+|üP´≥s¡T¢, Ç+≥¬sï{Ÿ\T,
mHéôd’ø√¢|æ&çj·÷\T, &çø£åqØ\T, M&çjÓ÷ øÏ¢|æŒ+>∑T\T, …̋’ÁãØ\T, ˝≤uŸ\T ≈£L&Ü |üP]+#·>∑\TZ‘êj·Tì ù|s=ÿHêï&ÉT.
BìH˚ n‘·qT ªªkÕe÷õø£ düÿbǫ̀ *¶+>¥μμ nHêï&ÉT.

yÓ’>√d”ÿ Á|ü‹bÕ~+∫q kÕ+|òæTø£ ̀  kÕ+düÿ è‹ø£ nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘·+ C≤„q ìsêàD≤‘·àø£ yê<ëìøÏ }‘·$T∫Ã+~.
ñB›|üq, Á|ü‹düŒ+<äq\ eT<Ûä́  ã+<Ûä+ @s¡Œ&É≥+ e\¢ nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+<äì ‘Ó*ù| Á|ües¡ÔHêyê<äT\ yê<ëìï
e´‹πsøÏ+∫, nqTuÛÑyê\ <ë«sê C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+<äì |æj·÷ùw, yÓ’>√d”ÿ ‘Ó*bÕs¡T. Ms¡T dü+C≤„Hê‘·àø£ yê<ëìï
ã\|ü]#ês¡T.

C≤„q ìsêàD≤‘·àø£ yê<ä+ Á|üø±s¡+, e´≈£îÔ\T ‘·eT nqTuÛÑyê\ <ë«sê C≤„Hêìï ì]à+#·Tø=+{≤s¡T. nuÛÑ́ düq+
n+fÒ C≤„qìsêàD+ nì M] uÛ≤eq. |æ\¢\T ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT>± ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq |üPs¡« C≤„Hêìï $ìjÓ÷–+#·Tø=ì,
Á|üdüTÔ‘· nqTuÛÑyê\‘√ q÷‘·q $wüj·÷\qT Ä$wüÿ]+#·Tø√e&Üìï ªC≤„q ìsêàD+μ nì n+{≤+.

nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À |ü]o*+#·<ä>∑Z u≤Vü≤´ Á|ües¡Ôq\ø£+fÒ •X¯óe⁄ eTdæÔwüÿ+˝À »]π> Á|üÁøÏj·T≈£î ÁbÕ<Ûëq´+
Çyê«*. nuÛÑ́ düq+ e\¢ ø£*π> |òü*‘·+ (Product) ø£+fÒ, nuÛÑ́ düq+ »]π> $<Ûëq+ (Process) #ê˝≤ eTTK´+ nH˚
<Û√s¡DÏ á yê<ä+ eTTK´ ñ<›̊X¯+.

2.1.3  nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ` ne>±Vü≤q :

•X̄óe⁄qT $<ë´e+‘·Tì>± #̊ùd Á|üÁøÏj̊T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq+. á Á|üÁøÏj·T˝À uÀ<Ûäq, nuÛÑ́ düq nH̊ ¬s+&ÉT n+XÊ\T
Ç$T&ç ñHêïsTT. dæÿqïsY, <∏ës¡ï&Ó’ø˘\ Á|ües¡Ôq dæ<ë∆+‘ê\ Á|üø±s¡+ $<ä́  n+fÒ ˇø£ $<ë´]ú Á|ües¡Ôq˝À e÷s¡TŒqT
ø£*–+#·&É+. uÀ<Ûäq nH˚~ Á|ües¡Ôq≈£î s¡÷|ü$Te«&É+, nuÛÑ́ düq nH˚~ Á|ües¡Ôq jÓTTø£ÿ |ü]es¡Ôq.

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À $<ë´]ú, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÛ≤>∑kÕ«eTT\T. Ç+<äT˝À

1. nuÛ≤´dæ dü«uÛ≤e+ ` uÀ<Ûäq me]øÏ?
2. nuÛÑ́ düq ñ<̊›X̄ẙT$T{Ï?
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3. @~ nuÛÑ́ dæ+#ê*?
4. nuÛÑ́ düq m˝≤ ñ+&Ü*?
5. nuÛÑ́ düq+ m|ü&ÉT »s¡>±*?
6. nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·TqT Áù|πs|æ+#˚<Óes¡T? n‘·ì jÓ÷>∑́ ‘·\T... yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\T+{≤sTT.

dæà‘Y e÷≥˝À¢ uÀ<Ûäq n+fÒ ªªnuÛÑ́ düq≈£î |ü⁄≥Tºø£ì#˚Ã ̌ ø£ Á|üÁøÏj·Tμμ. n+<äTe\q m{≤¢ uÀ~Û+#·&É+ nH˚ <ëì
ø£+fÒ, @ $<Ûä+>± $<ë´]ú #·ø£ÿ>± nuÛÑ́ düq+ #̊j·T>∑\&ÉT? nH̊ Á|üXï̄qT yÓTT<ä{Ï>± |ü]>∑DÏ+#·&É+ eT+∫~. nuÛ≤´dü≈£îì
dü«uÛ≤e+, H˚|ü<∏ä́ +, kÕúìø£ |ü]dæú‘·T\T, \_Û+#˚ eqs¡T\qT <äèwæº˝À ô|≥Tºø=ì Ä•+∫q nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T \_Û+#˚
$<Ûä+>± nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT s¡÷bı+~+#ê*. dü¬s’q $<ÛëHêìï, |ü<ä∆‹ì s¡÷bı+~+#·&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nuÛÑ́ düq
Á|üÁøÏj·T≈£î dü+ã+~Û+∫q ø=ìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ nedüsê\qT >∑eTì+#·e\dæ ñ+≥T+~. n$ eT÷s¡Ô‘·«+ qT+∫ neT÷s¡Ô‘ê«ìøÏ,
düs¡fi¯‘· qT+∫ øÏ¢wüº‘·≈£î, yÓTT‘·Ô+ qT+∫ uÛ≤>±\≈£î, ‘Ó*dæq <ëì qT+∫ ‘Ó*j·Tì <ëìøÏ kÕ>±*.

nuÛÑ́ düq+ ̌ ø£ ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T. nH̊ø£ $wüj·÷\qT |æ\¢\T $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. ‘·eT≈£î ÄdüøÏÔ
ø£*–q $wüj·÷\qT ‘=+<äs¡>± H˚s¡TÃø√e&É+, ÄdüøÏÔ̋ Òì yê{Ïì H˚s¡TÃø√e&É+˝À Çã“+<äT\T |ü&É&É+ eTq+ #·÷dü÷Ô
ñ+{≤+. eTq+ Ç+‘·≈£î eTT+<äT |æ\¢̋ À¢ ñ+&˚ n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\T >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\T >∑T]+∫
#·]Ã+#˚≥|ü&ÉT |æ\¢\T Ä&ÉT≈£î+≥Tqï|ü&ÉT Ò̋<ë Ç‘·s¡yÓTÆq @<√ ˇø£ |üì#˚düTÔqï|ü&ÉT ‘·eT≈£î ‘êy˚T düVü≤»+>±
H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T nì ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. ø±ã{Ïº $<ë´]ú n+XÊìï H̊s¡TÃø√e&É+ ø£+fÒ <ëìì m{≤¢ H̊s¡TÃø√e …̋H√ ‘Ó\TdüTø√e&É+
#ê˝≤ eTTK´+. |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\˝ÀH̊ ø±≈£î+&Ü bÕsƒ¡XÊ\ ãj·T≥ ≈£L&Ü H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. $q&É+, #·÷&É&É+, Á|ü•ï+#·&É+,
#̊j·T&É+, #·]Ã+#·&É+, eØZø£]+#·&É+, n+#·Hêẙj·T&É+, }Væ≤+#·&É+, $X‚¢wæ+#·≥+, kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·≥+ e+{Ï |üqT\
<ë«sê ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. dü÷ú\+>± |ü]düsê\˝Àì kÕe÷Á–‘√ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, ‘√{Ïyê]‘√,
ô|<ä›\‘√ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »s¡|ü≥+ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+~.

nuÛÑ́ düHêìøÏ eT÷\+ nqTuÛÑe+. yêdüÔe |ü]dæú‘·T˝À¢ nqTuÛÑe+ e\¢ ‘Ó\TdüTø=qï $wüj·÷\T $<ë´s¡Tú\˝À
dü«j·T+>± ‘Ó\TdüT≈£îHêïeTH˚ uÛ≤eq @s¡Œ&ÉT‘·T+~. nuÛÑ́ düHêìøÏ Áù|s¡D ≈£L&Ü nedüs¡+. $<ë´s¡Tú\T H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ
Áù|πs|æ+#̊ $<Ûä+>± |ü]düsêìï neTs¡Ã&É+ uÀ<Ûäq≈£î #ê˝≤ eTTK´+. >∑T]Ô+|ü⁄, Á|üX̄+dü e+{Ï Áb˛‘ê‡Vü≤Ø‘·T\T nuÛÑ́ düq≈£î
‘√&ÉŒ&É‘êsTT. ‘êqT H̊s¡TÃø=qï<ëìì $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ M\j̊T´ düeTdǘ \qT, |ü]dæú‘·T\qT $<ë´s¡Tú\≈£î ø£*–+#ê*.
n+<äTe\q n‘·qT ¬>\T|ü⁄qT bı+~q ‘·è|æÔ ø£*–, Ç+ø± ø=‘·Ô $wüj·÷\qT H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ ñ‘ê‡Vü≤+ #·÷|ækÕÔ&ÉT.
dü+dæ<ä∆‘· nuÛÑ́ düHêìøÏ |ü⁄Hê~. nuÛÑ́ düq dü+dæ<ä∆‘· nH̊~ $<ë´]ú ô|s¡T>∑T<ä\, $ø±kÕ\ kÕúsTTô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.
|ü]|üø£«‘· ≈£L&Ü nuÛÑ́ düq≈£î <√Vü≤<ä+ #̊düTÔ+~. nuÛÑ́ düq≈£î |ü]|üø£«‘· m+‘· nedüs¡yÓ÷ •ø£åD ≈£L&Ü n+‘̊ nedüs¡+.
øöX¯̋ ≤\T H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ kÕeTsêú́ \T ñHêï, ‘·–q •ø£åD Ò̋ø£b˛‘˚ nuÛÑ́ düq+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT.

nuÛ≤´dæ dü«uÛ≤e+, |æ\¢\ n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\T e+{Ï n+XÊ\T Ç+‘·≈£î eTT+<äT H̊s¡TÃ≈£îHêï+. Ç|ü&ÉT nuÛÑ́ düq≈£î
nqTyÓ’q yê‘êes¡D+, |æ\¢\T >∑DÏ‘êìï m˝≤ nuÛÑ́ dækÕÔs¡T? e+{Ï $wüj·÷\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+...

2.3.1  düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+ (Natural Learning Environment) :

|æ\¢\T @ $wüj·÷HÓ’ïHê m˝≤ H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T? Á|ü‹ $wüj·÷ìï eTqẙT $&ÉeT]Ã #Ó|ü‘·THêïe÷? bÕsƒ¡XÊ\≈£î
sêø£eTT+<˚ |æ\¢\≈£î #ê˝≤ $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT. M{Ïì m˝≤ ‘Ó\TdüT≈£î+≥THêïs¡T? ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ <ë]rdæq
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yê‘êes¡D+ m˝≤ ñ+~? ñ<ëVü≤s¡D≈£î >∑DÏ‘·+ $wüj·÷ìø=ùdÔ bÕsƒ¡XÊ\˝À ø£wüºyÓTÆq $wüj·T+>± uÛ≤$kÕÔs¡T. ø±˙
bÕsƒ¡XÊ\ ãj·T≥ |æ\¢\T yêfi¯fl ì»J$‘·+˝À m<äTs¡j˚T´ >∑DÏ‘·|üs¡yÓTÆq düeTdǘ \qT ne©\>± #˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T. 3
dü+ˆˆ\ |æ\¢\T ‘·eT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ‘·eT≈£î ‘Ó*j·Tì yê{Ï >∑T]+∫ >∑T∫Ã >∑T∫Ã Á|ü•ïdüTÔ+{≤s¡T. bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTT+<̊
Á|ü•ï+#·>∑*–q |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\˝À eTÚq+>± m+<äT≈£î ñ+≥THêïs¡T? n+fÒ bÕsƒ¡XÊ\ ãj·T≥ |æ\¢\ yê‘êes¡D≤ìøÏ,
bÕsƒ¡XÊ\˝À eTq+ ø£*ŒdüTÔqï yê‘êes¡D≤ìøÏ eT<Ûä́  ‘˚&Ü ñ+<äqïe÷≥.

bÕsƒ¡XÊ\ ãj·T≥ yê‘êes¡D+ düVü≤»+>± ñ+≥T+~. nø£ÿ&É |æ\¢\≈£î m˝≤+{Ï ˇ‹Ô&ç, uÛÑj·T+ Ò̋<äT. mes√
Á|ü•ïkÕÔs¡T nqï~ ≈£L&Ü ̋ Ò<äT. |üØø£å\T nH̊$ yê]øÏ ‘Ó*j·TH̊ ‘Ó*j·Te⁄. @ $wüj·÷HÓ’ïHê ‘êeTT H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïeTì
ø±≈£î+&Ü, nqTø√≈£î+&Ü dü+<äs√“¤∫‘·+>±H˚ Á>∑Væ≤düTÔHêïs¡T. eT] á $<Ûä+>± bÕsƒ¡XÊ\˝À »s¡T>∑T‘·T+<ë? @ |üì
#˚dæHê n&É¶+≈£î Ò̋ ` Äπøå|üD Ò̋. nø£ÿ&É |æ\¢\T @+ #˚dæHê eTqø√dü+ #˚kÕÔs¡T ‘·|üŒ, yêfi¯flø√dü+ n+≥÷ #˚j·Ts¡T.
n&ÉT>∑&ÉT>∑THê uÛÑj·T+, ̌ ‹Ô&ç, ùd«#·Ã¤ ̋ ÒH̊ Ò̋e⁄. |æ\¢\ uÛ≤eÁ|üø£≥q≈£î ÄkÕÿs¡yT̊ ̋ Ò<äT. n+<äTπø bÕsƒ¡XÊ\ yê‘êes¡D+
|æ\¢\≈£î ndüVü≤»+>± ñ+≥T+~. á ndüVü≤» yê‘êes¡D+˝À |æ\¢\T yêfīfl n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√ Ò̋s¡T.
πøe\+ Ç‘·s¡T\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É‘ês¡T. @~ #̊dæq yÓTT≈£îÿã&ç>± #̊kÕÔs¡T. Ç˝≤ ø±≈£î+&Ü düVü≤» yê‘êes¡D+ ø£*Œ+#ê\+fÒ
eTq+ @+ #˚j·÷*? ndü\T düVü≤» yê‘êes¡D+ n+fÒ @$T{Ï?

|æ\¢\T Ä≥˝≤&˚≥|ü&ÉT m˝≤ ñ+{≤s¡T, @+ #˚kÕÔs√ >∑eTì+#·+&ç. Ä≥≈£î dü+ã+~Û+∫q dü÷Á‘ê\qT mes¡T
sêsTT+#ês¡T? |æ\¢\T yê{Ïì ã{°º |ü{≤ºsê? eT] m˝≤ H˚s¡TÃ≈£îHêïs¡T?

|æ\¢\≈£î ø£*Œ+#̊ yê‘êes¡D+ m˝≤ ñ+&Ü˝À ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ á ̌ ø£ÿ ñ<ëVü≤s¡D #ê\T. eTs√˝≤ #ÓbÕŒ\+fÒ
Ä≥\≈£î ñ+&˚ \ø£åD≤\qT bÕsƒ¡XÊ\˝À eTq+ |æ\¢\≈£î n+~+#˚ nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\≈£î ø£*ŒùdÔ, n~ |æ\¢\≈£î düVü≤»
nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+>± e÷s¡T‘·T+~.

m˝≤+{Ï uÛÑj·T+, ̌ ‹Ô&ç ̋ Ò≈£î+&Ü |æ\¢\T ‘·eTø√dü+ ‘êeTT bÕ˝§Zì, ‘·eT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ ‘êeTT H˚s¡TÃ≈£îH˚
ùd«#êÃ¤|üP]‘· yê‘êes¡Dy˚T düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+. Ç˝≤+{Ï yê‘êes¡D+˝À |æ\¢\T ‘·eT n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\qT
$ìjÓ÷–+#·T≈£î+{≤s¡T.

düVü≤»+>± |æ\¢\≈£î Ä≥\T, bÕ≥\T, ø£<∏ä\T, Hê{Ïø£\T, u§eTà\T ^j·T&É+ n+fÒ #ê˝≤ Çwüº+. @ n+XÊìï
|æ\¢\≈£î n+~+#ê\Hêï ô|’ yê{Ï s¡÷|ü+˝À n+~ùdÔ #·ø£ÿ>±, ‘·«s¡>± düT\uÛÑ+>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. ˇø£≥e ‘·s¡>∑‹
|æ\¢\≈£î ªnμ, ªÄμ \qT |ü\ø£ô|’ sêdæ ~<ä›eT+fÒ eTqø√dü+ ~<äT›‘ês¡T. Ç~ nqTì‘·́ + eTq+ #·÷düTÔqï<˚. ø±˙ M{ÏH˚
|æ\¢\T ‘·eTø√dü+ ‘êeTT sêùd˝≤ #˚ùdÔ n~ düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+ ne⁄‘·T+~. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À yê]øÏ yê]
kÕúsTTøÏ ‘·–q düyê\T ø£*Z+#˚ Ø‹˝À Ä˝À∫+|üCÒùdÔ, >∑‘· nqTuÛÑyê\ ÁbÕ‹|ü~ø£>± ø£è‘ê´\T ÇùdÔ |æ\¢\T ‘·eTø√dü+
‘êeTT bÕ˝§Z+{≤s¡T. ‘√{Ïyê]‘√ ø£*dæ |üì#˚j·T&É+, #·]Ã+#·&É+, yê~+#·&É+, Á|üjÓ÷>±\T, |üõ˝Ÿ‡ e+{Ï ø£è‘ê´\
<ë«sê düVü≤» yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#·e#·TÃ.

düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D \ø£åD≤\T :
bÕsƒ¡XÊ\˝À düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+ ø£*Œ+#ê\+fÒ <ëìøÏ  ñ+&˚ ˝ø£åD≤\T ‘Ó\TdüTø√yê*. eTq+

ø£*Œ+#˚ ø£è‘ê´\≈£î á ÁøÏ+~ \ø£åD≤\T ñ+fÒ n~ düVü≤» nuÛÑ́ düHêìøÏ <ë]rdüTÔ+<äqïe÷≥.
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∗ Ä˝À∫+|üCÒùd~ ∗ ‘·|üq ø£*Z+#˚~ ∗ n+<äs¡÷ bÕ˝§ZH˚≥≥T¢>± ñ+&˚~
∗ düyê\T ø£*Z+#˚~ ∗ ‘·eTø√dü+ ‘êeTT #˚ùd~ ∗ kÕúsTTøÏ ‘·–+~
∗ \øå±´‘·àø£+>± ñ+&˚~ ∗ e÷s¡TŒ\T, #˚s¡TŒ\T #˚düT≈£îH˚ M\T ñ+&˚~.
∗ ãVüQfi¯ Á|üjÓ÷»qø±]>± ñ+&˚~ ∗ düT\uÛÑ+>±, düs¡fi¯+>± ñ+&˚~
∗ ãVüQfi¯ ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚~
∗ ãVüQfi¯ Á|ü»„\≈£î neø±X¯+ ø£*Z ñ+&É≥+ yÓTTˆˆ$.

ø£è‘ê´\T ø£*Œ+#·&É+ eTTK´+ ø±<äT. düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D \ø£åD≤\T Ä ø£è‘ê´ìøÏ ñ+&˚̋ ≤ #·÷&É≥+
eTTK´+.

|æ\¢\T ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT bÕ˝§Zq>∑*π>, ‘·eTø√dü+ ‘êeTT H˚s¡TÃø√>∑*π> yê‘êes¡D≤ìï düVü≤» yê‘êes¡D+
n+{≤s¡qï $wüj·T+ ‘Ó*‡+<˚! ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À Ä≥\T, bÕ≥\T ø£è‘ê´\ e+{Ï$ düVü≤» yê‘êes¡D≤ìï ø£*ŒùdÔ
ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT˝À |æ\¢*ï Ä˝À∫+|üCÒj·T&É+, kÕúsTTøÏ ‘·>∑Z düyêfī¢‘√ ≈£L&çq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ì]à+#·&É+,
yê]≈£îqï |üPs¡«C≤„q+ ô|’ ̋ Ò<ë ne>±Vü≤q |ü⁄Hê<äT\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É¶ nuÛÑ́ düHê Á|üÁøÏj·T\T ø£*Œ+#·&É+ e+{Ï$ düVü≤»
yê‘êes¡D≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À |æ\¢\T dü«uÛ≤eØ‘ê´ dü«j·T+ n<Ûä́ j·THêìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+, ‘√{Ïyê]‘√ >∑&É|ü&É+,
yê]‘√ #·]Ã+#·&ÜìøÏ Çwüº|ü&É&É+ e\¢ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T Ç+<äT≈£î nqT≈£L\+>± ø£*Œ+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+~.

|æ\¢\T dü«uÛ≤eØ‘ê´, ‘·eTkÕúsTT ø£qT>∑TD+>± ‘·eTø√dü+ ‘êeTT bÕ˝§Zì ‘·eT ne>±Vü≤q |ü]~Ûì $düÔ]+#·Tø=H̊
Ò̋<ë C≤„q ìsêàD≤ìøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ yê‘êes¡D≤ìï düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+ nì #Ó|üŒe#·TÃ.

2.3.2  |æ\¢\T >∑DÏ‘êìï m˝≤ nuÛÑ́ dækÕÔs¡T?
|æ\¢\T >∑DÏ‘êìï $$<Ûä |ü<ä∆‘·T˝À¢ H˚s¡TÃø=+{≤s¡T.

1. ÁbÕ<∏ä$Tø£ k˛bÕHê\T :

(i) nqTuÛÑe+ :
|æ\¢̋ À¢ ø=ìï >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTT+<˚ yê]˝À ø£\T>∑T‘êsTT. Ç˝≤ ø£\>∑&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+

|æ\¢\≈£î yê] ≈£î≥T+ã+, ‘·eT #·T≥÷ºe⁄qï düe÷»+, |ü]düsê\‘√ nqTì‘·́ + »]π> #·s¡́  ` Á|ü‹#·s¡́  e\¢ |æ\¢\T
>∑DÏ‘·|üs¡+>± ø=ìï nqTuÛÑyê\qT >∑&çkÕÔs¡T.

|æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTT+<äT >∑&ç+∫q nqTuÛÑyê\T Áø£eTã<ä∆+>± e⁄+&Ée⁄. n$ e´ed”úø£è‘·+ ø±e⁄. nsTTq|üŒ{Ïø°
bÕsƒ¡XÊ\˝À ø£*Œ+#˚ Áø£eTã<ä∆yÓTÆq, e´ed”úø£è‘·yÓTÆq uÀ<Ûäq nuÛÑ´düq nqTuÛÑyê\T nuÛÑ´düqqT düeTs¡úe+‘·+>±
ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

(ii) nqTø£s¡D :
|æ\¢\T ‘·eT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T,  düe÷»+˝À $$<Ûä e´≈£îÔ\T #˚ùd |üqT\qT nqTø£]kÕÔs¡T.

ñ<ë :1. $$<Ûä C≤´$T‹ Äø±sê\qT eTT>∑TZ̋ À¢ y˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+.
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2. ô|<ä›~ ̀  ∫qï~— <ä÷s¡+ ̀  <ä>∑Zs¡— m≈£îÿe ̀  ‘·≈£îÿe— edüTÔe⁄\qT 1, 2, 3.... nì ̋ …ø£ÿô|≥º&É+. Çe˙ï
nqTø£s¡D qT+∫ H˚s¡TÃø=qï >∑DÏ‘·uÛ≤wü, >∑DÏ‘ê+XÊ\T.

3. cÕ|ü⁄, u≤´+≈£î Ä≥ Ä&É≥+.

á nqTø£s¡D πøe\+ ô|’q ‘Ó*|æq yê´dü≈£îÔ\≈£î |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝À ≈£L&Ü á |ü<ä∆‹
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

∗ kÕ<Ûës¡D+>± |æ\¢\≈£î >∑Dq #˚j·T&É+˝À ˝Ò<ë düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝À, $$<Ûä k˛bÕHê\T kÕ~Û+#·&É+˝À
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ø=ìï e÷~] ̋ …ø£ÿ\T #Ó|üŒ&É+— yê{Ïì nqTø£]dü÷Ô |æ\¢\T kÕ<Ûäq #˚j·T&É+ nH˚~ »s¡T>∑T‘·÷
ñ+≥T+~.

(iii) |ü]o\q :
|æ\¢\T ‘·eT #·T≥÷º ñqï |ü]düsê\qT |ü]o*+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. mes¡T @ |üì #˚düTÔHêïs¡T? m˝≤ |üì

#˚düTÔHêïs¡T? nH˚$ ì•‘·+>± |ü]o*kÕÔs¡T.

ñ<ë :1. eÁ&É+– ùdÿ\T‘√ Ò̋<ë fÒ|ü⁄‘√ ø£Ás¡eTTø£ÿ\qT ø=\e&É+.
2. n+>∑&ç̋ À ãs¡Te⁄\T ‘·÷#·&É+.
3. e÷¬sÿ{Ÿ˝À edüTÔe⁄\T ø=qï|ü&ÉT yê{Ï _\T¢\ ‘·j·÷Øì >∑eTì+#·&É+.
4. ù||üsYì eT&É‘·ô|{Ïº ø£‹Ô]+∫, $$<Ûä Äø±sê\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+.

Bì˝À uÛ≤>∑+>±H˚ yêdüÔ$ø£ J$‘·+˝À ñ|üjÓ÷–+#˚ >∑DÏ‘·uÛ≤eq\T, Á|üÁøÏj·T\qT |ü]o*düTÔ+{≤s¡T. |ü]o\q
nH˚~ |æ\¢̋ À¢ ñ+&˚ ̌ ø£ n+‘·s¡Z‘· kÕeTs¡ú́ +.

(iv) nH̊«wüD :
∫qï ej·TdüT‡˝À e⁄qï |æ\¢\T ‘·eT #·T≥÷º ñqï |ü]düsê˝À¢ »]π> |òüT≥q\T, dü+|òüT≥q\ |ü≥¢ #ê˝≤ õC≤„dü

ø£*– ñ+{≤s¡T. Á|ü‹ $wüj·÷ìøÏ ø±s¡D+ n&ÉT>∑T‘ês¡T. @$T{Ï? m+<äT≈£î? m˝≤? nH˚ Á|üX¯ï\T yê] yÓT<ä&ÉT˝À
m|ü&É÷ yÓT\T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. ø±s¡D+ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ es¡≈£î düe÷<Ûëq |ü&És¡T.

ñ<ë :1. <ä÷~ ñ+&É, n<˚ ôd’E >∑\ ÇqT|üü >∑T+&ÉT ãs¡Te⁄\qT b˛*Ã #·÷ùdÔ, ÇqT|ü >∑T+&ÉT ãs¡Te⁄ m+<äT≈£î
m≈£îÿe⁄+<√ ø±s¡D+ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.

2. |òüTHêø±s¡|ü⁄ edüTÔe⁄˝À¢ >√fī+, dü÷ú|ü+, X̄+≈£îe⁄ e÷Á‘·ẙT uÛÑ÷$Tô|’ düTHêj·÷dü+>± <=s¡T¢‘êsTT. Bs¡È|òüTq+,
düeT|òüTq+, n˝≤ <=s¡¢e⁄. m+<äTe\¢?

(v) nuÛ≤´dü+ :
nuÛ≤´dü+ |ü]|üPs¡í e÷qe⁄ì>± r]Ã~<äT›‘·T+~ (Practice makes man perfect). Ç~ ì]«yê<ë+X¯+.

nuÛ≤´dü+ >∑DÏ‘·+˝À #ê˝≤ eTTK´bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~. n+<äTπø |æ\¢\≈£î >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T, dü÷Á‘ê\T, dæ<ë∆+‘ê\T
nuÛÑ́ dæ+∫Hê n$ dæús¡|ü&É&ÜìøÏ, $$<Ûä |ü]dæú‘·T˝À¢ nq«sTT+∫ düeTdǘ qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À
nuÛ≤´kÕ\T Çe«ã&É‘êsTT.
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(vi) •ø£åD :
neTà •X¯óe⁄≈£î yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï >∑Ts¡Te⁄. ‘·eT Ç\T¢ |æ\¢\≈£î yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ $<ë π́ø+Á<ä+. Ä ‘·s¡Tyê‘˚ ñ

bÕ<Ûë´j·TT\T. bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTT+<˚ |æ\¢\T Ç+{Ï qT+∫, ‘·eT#·T≥÷º e⁄qï |ü]düsê\ qT+∫ uÛ≤cÕ dü+ã+<ÛäyÓTÆq
HÓ’|ü⁄D≤´\T, ì‘·́  J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*–ñ+{≤s¡T. yê] n\yê≥T¢, ø£≥Tºu≤≥T¢,
Ä#êsê\T |æ\¢̋ À¢ Á|ü‹_+_kÕÔsTT. n+fÒ >∑èVü≤+, düe÷»+, |ü]düsê\T, |æ\¢\≈£î •ø£åD≤ πø+Á<ë\T. ø±˙, Ç$ #ê˝≤
düVü≤»dæ<ä∆+>± nìj·T‘· s¡÷|ü+˝À |üì#˚kÕÔsTT. Bì˝À uÛ≤>∑+>±H˚ |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTT+<˚ nH˚ø£ ÁbÕ<∏ä$Tø£
>∑DÏ‘· uÛ≤eq\T, ø=+‘· >∑DÏ‘· |ü<äC≤\+‘√ nqTuÛÑe+ >∑&ç+∫ñ+{≤s¡T. |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î e∫Ãq |æ<ä|ü á •ø£åD
Áø£eT|ü<ä∆‹˝À e´ed”úø£è‘·+ ne⁄‘·T+~. n+‘˚>±≈£î+&Ü yê] >∑DÏ‘· C≤„Hêìï $düÔ]+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~.

2.  dü+dæ<ä∆‘· ̀  n+‘·s¡Z‘· kÕeTsêú́ \T :
dü+dæ<ä∆‘· nuÛÑ́ düq≈£î |ü⁄Hê~. $<ë´|üs¡+>± @yÓ’Hê uÛÖ‹ø£, e÷qdæø£ #·s¡́ \T »s¡>±\+fÒ |æ\¢\ XÊØs¡ø£

ô|s¡T>∑T<ä\, e÷qdæø£ |ü]|üø£«‘· nedüs¡yÓTÆq+‘· kÕúsTT˝À e⁄+&Ü*. n|ü&˚ Ä |æ\¢\T nuÛÑ́ düq≈£î dü+dæ<ä∆‘· ø£*– ñ
+{≤s¡ì n+{≤+. m|ü&Ó’‘˚ |æ\¢\T dü+dæ<äT∆\e⁄‘ês√ yê]˝À ñ+&˚ n+‘·s¡Z‘· kÕeTsêú́ \T nuÛÑ́ düq≈£î Áù|πs|ækÕÔsTT.
n+‘·s¡Z‘· kÕeTsêú́ \+fÒ, |æ\¢\˝À |ü⁄≥Tºø£‘√ ñ+&˚ ø=ìï kÕeTsêú́ \T. n$ yê]˝À <ë– ñ+&ç ej·TdüTqT ã{Ïº,
e÷qdæø£ |ü]|üø£«‘·qT ã{Ïº $ø£dækÕÔsTT. |æ\¢̋ À¢ kÕ<Ûës¡D+>± ñ+&˚ n+‘·s¡Z‘· kÕeTsêú́ \T— |ü]o\q, Á|ü•ï+#·&É+,
b˛\Ã&É+, eØZø£]+#·&É+, >∑T]Ô+#·&É+, }Væ≤+#·&É+, e]Ô+|üCÒj·T&É+, ‘ê‘êÿ*ø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, $X‚¢wüD #̊j·T&É+,
∫qï ∫qï Á|üjÓ÷>±\T #̊j·T&É+, nqTÁ|üj·TTø£Ô+ #̊j·T&É+, Áø√&ûø£]+#·&É+, nqTyê<ä+ #̊j·T&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+,
n+#·Hê y˚j·T&É+. eTq+ Ç~es¡πø |æj·÷ùw e÷qdæø£ kÕúsTT˝À¢ á n+XÊ\T #·]Ã+#·&É+ »]–+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
Äj·÷ |æ\¢\ e÷qdæø£ dæú‹, |ü]D‹ ã{Ïº yê]˝À e⁄qï n+‘·s¡Z‘· kÕeTsêú́ \qT $ø£dæ+|ü#˚j·T&ÜìøÏ ‘·–q nuÛÑ́ düq
nqTuÛÑyê\T ø£*–+#ê*.

3. Áù|s¡D (Motivation) :
nuÛÑ́ düq+ »s¡>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq X¯øÏÔ Áù|s¡D. Ç~ e´øÏÔ nedüsê\‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+~. nedüs¡y˚T q÷‘·q

Ä$cÕÿsê\≈£î eT÷\+ (Necessity is the mother of invention). ø£qTø£ nuÛÑ́ düq+ / düìïẙXÊ\T |æ\¢\ nedüsê\qT
rπsÃ$>± ñ+&Ü*. n$ ì‘·́ J$‘· nedüsê\T ø±e#·TÃ Ò̋<ë uÖ~∆ø£|üs¡yÓTÆq$ ø±e#·TÃ.

(i) ì‘·́  J$‘· nedüsê\T (Functional) :
• mìï #ê¬ø¢≥T¢ ø±yê˝À #Ó|üŒeTq&É+.
• #=ø±ÿ≈£î m+‘· >∑T&É¶ nedüs¡+.
• e÷¬sÿ{ŸøÏ yÓ[fl ø±e\dæq edüTÔe⁄\qT ø=qTø√ÿe&É+.
• dü]|ü&˚ &ÉãT“\T Çe«&É+, ∫\¢s¡ rdüTø√e&É+.

(ii) uÖ~∆ø£|üs¡yÓTÆq n+XÊ\T (Intellectual) :
• ‘Ó\TdüTø√yê\qï ø√]ø£
• düeTdǘ \qT $$<Ûä |ü<ä∆‘·T\˝À kÕ~Û+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T&É+.
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• düeTdǘ qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+.
• ˇø£ $wüj·T+ô|’ XÀ~Û+#·&É+.
• |üõ˝Ÿ‡ #˚j·T&É+˝À ñ‘·T‡ø£‘· #·÷|ü&É+.

kÕ<Ûës¡D+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT |æ\¢\ nedüsê\T ì‘·́  J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q$>± ñ+{≤sTT. yê] ej·TdüT
ô|]π> ø=B› n+fÒ ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT, Ä‘·s¡Tyê‘· ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT e#˚Ãdü]øÏ yê]øÏ ì‘·́ J$‘· nedüsê\
ø£+fÒ uÖ~∆ø£|üs¡yÓTÆq nedüsê\T Áø£eT+>± m≈£îÿee⁄‘·÷ ñ+{≤sTT.

Áù|s¡DqT eTs√ ¬s+&ÉT $<Ûë\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ. n$ :

(i) u≤Vü≤´Áù|s¡D (Extrinsic Motivation)

(ii) n+‘·'Áù|s¡D (Intrinsic Motivation)

u≤Vü≤´Áù|s¡D≈£î ñ<ëVü≤s¡D\T |æ\¢\≈£î Ç#̊Ã ãVüQeT‘·T\T, yÓT#·TÃø√e&É+, n_Ûq+~+#·&É+. n+‘·s¡Z‘· Áù|s¡D
e\¢ |æ\¢\T ‘·eT+‘·≥ ‘êẙT >∑DÏ‘· $wüj·÷\ô|’ XÀ<Ûäq #̊j·T&É+, nuÛÑ́ düq >∑e÷´\T @s¡Œs¡#·Tø√e&É+, ‘·eT X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\ô|’
qeTàø£+‘√ düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·>∑\>∑&É+, nuÛÑ́ düq˝À kÕ|òü\´‘· #Ó+<ä&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ˇø£ yêø£́ +˝À #ÓbÕŒ\+fÒ
Áù|s¡D |æ\¢̋ À¢ >∑DÏ‘· C≤„q ìsêàDø£s¡Ô.

4. kÕs¡÷|ǘ  ìj·TeT+ (Method of Analogy) :
|æ\¢\T ìs¡÷|ǘ ‘· >∑\ uÛ≤eq\T Ò̋<ë n+XÊ\qT nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À Ç$T&çÃq≥¢sTT‘˚ nuÛÑ́ düq+ düT\Te⁄>±

»s¡T>∑T‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î dü+U≤´dü$T‹˝Àì #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\T, yê{Ï <Ûäsêà\T, ;Jj·T düe÷kÕ\ |ü]ÁøÏj·T\T,
n$ bÕ{Ï+#˚ <Ûäsêà\ eT<Ûä́  kÕs¡÷|ǘ ‘·qT, ÁbÕ<Ûëq´‘·qT b˛\Ã&É+ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ |ü{ÏwüºeTe⁄‘·T+~.

5. dü+düs¡Z ìj·TeT+ (Principle of Association) :
ẙπs«s¡T >∑DÏ‘ê+XÊ\T ̋ Ò<ë uÛ≤eq\qT ̌ ø£ ñeTà&ç \ø£åD+ ̋ Ò<ë ̌ ø£ Á|üÁøÏj·T Ä<Ûës¡+>± @ø£+ #̊dæ dü+ã+<Ûëìï

ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ø=\‘·̋ À <ä÷s¡e÷q+, Á<äee÷q+, ‘·T˝≤e÷q+˝À ñ|üjÓ÷–+∫ $$<Ûä
e÷Hê\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ <äXÊ+X¯e÷qeTì >∑T]Ô+#·&ÉeTe⁄‘·T+~.

6. n$∫Ã¤qï‘· ìj·TeT+ (Law of Continuity) :
>∑DÏ‘· XÊg dü«uÛ≤yêìøÏ á ìj·TeT+‘√ düVü≤» dü+ã+<Ûä+ ñ+~. >∑DÏ‘·+˝Àì uÛ≤eq\T ̌ ø£ es¡dü Áø£eT+˝À

ˇø£ uÛ≤eq≈£î, eTs=ø£ uÛ≤eq≈£î dü+ã+<Ûä+ ñ+&˚ $<Ûä+>± ì#ÓÃq s¡÷|ü+˝À neT] ñ+{≤sTT. n+fÒ |üPs¡« uÛ≤eq\
Ä<Ûës¡+>± ø=‘·Ô uÛ≤eq\T @s¡Œ&É‘êsTT. uÛ≤e $düÔ è‹Áø£eT+>± »s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ nuÛÑ́ düqqT düs¡fi¯+ #˚düTÔ+~.

7. n+‘·sY<äèwæº (Insight) nuÛÑ́ düq+ :
ˇø£ n+X¯+˝Àì $&ç$&ç uÛ≤>±\ C≤„q+ ø£+fÒ Ä n+XÊìï yÓTT‘·Ô+>± n<Ûä´j·Tq+ #˚j·T&É+ e\¢ düeTÁ>∑ C≤„q+

@s¡Œ&ÉT‘·T+~ ̋ Ò<ë düeTdǘ  kÕ<Ûäq≈£î |ü]cÕÿs¡e÷s¡Z+ <=s¡T≈£î‘·T+~.

»{Ï\yÓTÆq düeTdǘ \ kÕ<Ûäq≈£î á $<Ûëq+ nqTe⁄>± ñ+≥T+~.

ñ<ë : ôd’<ë∆+‹ø£ C≤´$T‹˝À dæ<ë∆+‘ê\T ìs¡÷|æ+#·&É+, C≤´$T‹ ìsêàD≤\T #̊j·T&É+, yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q
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düeTdǘ \T kÕ~Û+#·&É+, á $<Ûëq+˝À nuÛ≤´dü≈£îìøÏ $X‚¢wüD≤‘·àø£ X̄øÏÔ ñ+&Ü*. düeTÁ>∑ <äèwæº $<Ûëq+ ñ+&Ü*. |üPs¡«
nqTuÛÑe+, ne<ÛëqX¯øÏÔ ñ+&Ü*.

Ä˝À∫+#·+&ç : |æ\¢\T >∑DÏ‘êìï Ç+ø£q÷ @j˚T |ü<ä∆‘·T˝À¢ nuÛÑ́ dækÕÔs√ düeT÷Vü‰˝À¢ #·]Ã+#·+&ç.

2.4 >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T :

uÀ~Û+#·&É+ m{≤¢? nH˚~ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ ø£wüºyÓTÆq düeTdǘ . nsTT‘˚ ªªuÀ~Û+#·&É+ nH˚~ ˇø£ ø£fi¯μμ nì
kÕ<Ûës¡D+>± #ÓãT‘ês¡T. á ø£fi¯qT ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ, n\yê≥T #˚düTø√e&ÜìøÏ e÷sêZ̋ Ò |ü<ä∆‘·T\T.

eT] uÀ<ÛäHê|ü<ä∆‹ n+fÒ @$T{Ï? nì Ä˝À∫ùdÔ ` |ü]|üø£«‘· #Ó+~q e´øÏÔøÏ C≤„Hêìï n+~+#·≥y˚T uÀ<Ûäq.
n+~+#̊ $<ÛëqẙT uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹. n+fÒ nuÛÑ́ düq dü÷Á‘ê\T, Ç‘·s¡ eTH√ $C≤„qdü÷Á‘ê\T ‘·>∑T $<Ûä+>± ñ|üjÓ÷–+∫
uÀ~Û+#·T e÷sêZH˚ï ªªuÀ<Ûäq |ü<ä∆‹μμ nì nqe#·TÃ.

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À $<ë´]ú ÁbÕs¡+uÛÑdæú‹ qT+&ç n+‹eTdæú‹øÏ #̊s¡T≈£îH̊ e÷sêZH̊ï ª|ü<ä∆‹μ n+{≤+. Çø£ÿ&É
|ü<ä∆‹ nH˚ |ü<ä+˝À uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\T, yÓTfi¯≈£îe\T ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. <ëìì øÏ+~ |ü≥+˝À |ü]o*+#·+&ç. eTs√
$<Ûä+>±, Ä˝À∫ùdÔ Á|ü|ü+#· C≤„Hêìï |æ\¢\ eTqdüT‡≈£î #π̊s≥≥Tº $e]+#˚ Á|üÁøÏj·Tj˚T ªuÀ<ÛäHê|ü<ä∆‹μ. Çø£ÿ&É Á|ü|ü+#·

kÕe÷q´+>± ñ|ü>∑e÷ìï $düÔè‘ês¡›+˝À ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ñ|ü>∑eT+ n+fÒ ìs¡ísTT+#·Tø=qï >∑e÷´\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ
Ò̋<ë |üP]Ô #˚j·T&ÜìøÏ e÷s¡Zìπs∆X¯+ #˚ùd Ä˝À#·HêØ‹, ÁøÏj·÷s¡÷|ü+. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üD≤[ø£̋ À

ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑e÷ìï ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT. n+fÒ ‘·q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üD≤[ø£̋ À ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑eT+˝Àì eP´Vü‰\H̊
ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT. á ñ|ü>∑eT+ <ë«sê e÷s¡Zìπs∆X̄+ #̊j·T>∑\ $q÷‘·ï s¡÷bÕ\˙ï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq eP´Vü‰\qT, kÕ+πø‹ø±\qT,
qeT÷Hê\qT d”«ø£]düTÔ+~.

yÓd”¢ eT]j·TT kÕº̇ ¢ Á|üø±s¡+ ̀  ªªuÀ<Ûäq, nuÛÑ́ düHê\ \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT kÕ<ÛäqẙT uÀ<ÛäHê|ü<ä∆‹μμ.

uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹ nH˚~ \ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î e÷s¡Zy˚Tø±ì, >∑eT´+ ø±<äT. n+<äTe\¢ @ ˇø£ÿ |ü<ä∆‘˚ nìï dü+<äsê“¤\˝À
ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT. n˝≤π> Á|ür |ü<ä∆r n+<äs¡T ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£L π̌ø˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éø£b˛e#·TÃ.

ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @<Ó’Hê ˇø£ $wüj·÷ìï $<ë´s¡Tú\≈£î uÀ~Û+#ê\+fÒ, <ëìøÏ nqTe>∑T uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹ì
m+|æø£ #˚düTø√yê*. n˝≤ uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹ì m+|æø£ #˚düTø√e&É+˝À Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd n+XÊ\T :

• uÀ~Û+#˚ $wüj·T+ dü«uÛ≤e+. • $wüj·T ÁbÕeTTK´‘·
• |æ\¢\ dü+dæ<ä∆‘·, yê] e÷qdæø£ kÕúsTT • nuÛ≤´dü≈£î\ dü«uÛ≤e+, nedüsê\T
• |æ\¢\ |üPs¡« nqTuÛÑyê\T • n+<äTu≤≥T˝À ñqï eqs¡T\T
• ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ n+<äTu≤≥T˝À e⁄qï düeTj·T+
• ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹uÛÑ ` n<˚ ñbÕ<Ûë´j·TTì $wüj·TC≤„q+, uÀ<ÛäHê yÓT\≈£îe\ô|’ |ü≥Tº..

uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q, >∑DÏ‘· uÛ≤wü̋ À e´ø°Ôø£s¡D, nqTdü+<Ûëq|üs¡#·&É+, $<ë´s¡Tú̋ À¢ nH̊«wüD≤ <äèø£Œ<∏ä+, düèCHê‘·àø£
X¯øÏÔ, Ä˝À#·q, $y˚#·q, ùV≤‘·Tyê<ä $X‚¢wüD, ‘ê]ÿø£yê<äq, $eTs¡ÙHê <äèø£Œ<∏ë\T— >∑Dq, ∫Á‘·̋ ÒKq HÓ’|ü⁄D≤´\T,
düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡ kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñ|üjÓ÷–+#˚ uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹ ‘√&ÉŒ&Ü*.
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$$<Ûä >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T / ñ|ü>∑e÷\ >∑T]+∫, >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À bÕ{Ï+#·e\dæq dü÷Á‘ê\T >∑T]+∫
‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

2.4.1  >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHê dü÷Á‘ê\T :

uÀ<ÛäHê dü÷Á‘ê\T m˝≤ ñ‘·ŒqïyÓTÆq$ nì Ä˝À∫ùdÔ ̀  nqTuÛÑyê\‘√ kÕ<Ûës¡D+>± e]Ô+|ü<ä–q \øå±´‘·àø£+>±
>∑DÏ+#·<ä–q |òü*‘ê\ qT+&ç á dü÷Á‘ê\T d”«ø£]+#·ã&Ü¶sTT.

uÀ<ÛäHê dü÷Á‘ê\≈£î eT÷˝≤<Ûësê\T :
(i) Áø√&ûø£]+∫q ì|ü⁄DT\ n_ÛÁbÕj·÷\T.
(ii) düeTs¡úe+‘·yÓTÆq ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<ÛäqqT, n+‘·>± düeTs¡ú‘·̋ Òì ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<Ûäq‘√ b˛*Ãq ìy˚~ø£\T.
(iii) ‘·s¡>∑‹˝Àì uÀ<Ûäqô|’ ìs¡«Væ≤+∫q Á|üjÓ÷>±‘·àø£ |ü]XÀ<Ûäq\T.

uÀ<ÛäHê dü÷Á‘ê\T ̀  s¡ø±\T :

(i) Äs¡+uÛÑ dü÷Á‘ê\T (Starting Principles)

$<ë´Á|üÁøÏj·T »s¡>∑&ÜìøÏ nedüs¡eTj˚T´ |ü]dæú‘·T\T, •X¯óe⁄ dü«uÛ≤e+, n‘·ì e÷qdæø£, XÊØs¡ø£ dæú‹øÏ
dü+ã+~Û+∫q$.

(ii) e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T (Guiding Principles)

\ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î uÀ<ÛäHêÁ|üÁøÏj·T˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nqTdü]+#·<ä–q $<Ûëq+, uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\≈£î dü+ã+~Û+∫q$.

(iii) eT÷˝≤´+ø£Hê dü÷Á‘ê\T (Evaluation Principles)

$<ë´>∑e÷´\≈£î Ä•+∫q Ø‹˝À #˚s¡T≈£îHêïyÓ÷ Ò̋<√ nqï n+XÊ\qT |üØøÏå+#·&É+.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHê $<Ûëq+˝À øÏ+~ dü÷Á‘ê\qT bÕ{ÏùdÔ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T düeTs¡úe+‘·+>±
»s¡>∑&ÜìøÏ neø±X¯+ ñ+~.

1. eT÷s¡Ô+ qT+&ç neT÷sêÔìøÏ (Concrete to Abstract)

2. ‘Ó*dæq $wüj·T+ qT+&ç ‘Ó*j·Tì $wüj·÷ìøÏ (Known to Unknown)

3. düs¡fī‘· qT+&ç øÏ¢wüº‘·≈£î (Simple to Complex)

4. yÓTT‘·Ô+ qT+∫ uÛ≤>±\≈£î Ò̋<ë dü÷ú\ <äèwæº qT+∫ dü÷ø£Î<äèwæºøÏ (Whole to parts)

5. eTH√ yÓ’C≤„ìø£ kÕúsTT qT+∫ ‘ê]ÿø±ìøÏ (Psychological to logical)

6. Á|ü‘˚́ ø£ n+X¯+ qT+∫ kÕ<Ûës¡D n+XÊìøÏ (Particular to general)

7. XÊÅd”Ôj·T‘· qT+∫ ùV≤‘·Tyê<ëìøÏ (Emperical to Rational)

8. ì»yÓTÆq yê{Ï qT+&ç Á|ü‘ê´e÷ïj·÷ìøÏ (Actuals to Representatives)

9. $X‚¢wüD qT+∫ dü+X‚¢wüD≈£î (Analysis to Synthesis)

10. Ä>∑eTq+ qT+∫ ì>∑eTHêìøÏ (Induction to Deduction)

11. ì•Ã‘· $wüj·T+ qT+&ç nì•Ã‘· $wüj·÷ìøÏ (Definite to Indefinite)
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12. Á|üjÓ÷>±\ |ü]o\q\ <ë«sê dü÷Árø£s¡D
13. nH˚«wüD≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+.
14. düVü≤» nuÛÑ́ düq düìïy˚XÊ\T ø£*Œ+#·&É+.
15. |æ\¢\T ‘·eT+‘·≥ ‘êy˚T C≤„q ìsêàD≤ìï #˚düTø√e&ÜìøÏ ‘·–q nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T ø£*Œ+#·&É+.

ô|’q #Ó|æŒq n+XÊ Ò̋ ø±≈£î+&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q uÀ<Ûäq @ \øå±´ìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉH˚~
eTTK´+. ã≥¢sY, ¬sHé\ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHê<äX¯\T Hê\T>∑T kÕúsTT˝À¢ ñ+{≤sTT. n$ :

1. q÷‘·q uÛ≤eq\, dü+ã+<Ûë\ ne>±Vü≤q >∑DÏ‘· C≤„Hês¡®q≈£î <√Vü≤<ä+ #˚j·T&ÜìøÏ
(Teaching for Understanding)

2. uÛ≤eq\T, dü+ã+<Ûë\qT ˝À‘·T>±, |òü\e+‘·+>± ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É≥+
(kÕ+oø£s¡D≤ìøÏ uÀ<Ûäq - Teaching for Assimilation)

3. bı+~q ne>±Vü≤qqT, HÓ’|ü⁄D≤´\qT |ü~\ |üs¡#·&ÜìøÏ kÕeTs¡ú́ + ô|+bı+~+#·&É+
(XÊX¯«‘·‘ê«ìøÏ uÀ<Ûäq ` Teaching for Permanance)

4. nuÛÑ́ dæ+∫q C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\T <Ó’q+~q J$‘·+˝À kÕ+|òæTø£ nedüsê\≈£î, uÖ~∆ø£ $ø±kÕìøÏ nqTe]Ô+#·&ÜìøÏ
uÀ<Ûäq >±$+#·&É+. (ã<ä̋ ≤sTT+|ü⁄q≈£î uÀ<Ûäq ` Teaching for transfer of knowledge and skills)

2.4.2  Ä>∑eTq`ì>∑eTq |ü<ä∆‹ :

|ü]#·j·T+ : Ç<ä›s¡T ñbÕ<Ûë´j·TT\T ªBs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´+μ nH˚ o]¸ø£qT uÀ~ÛdüTÔqï rs¡TqT >∑eTì+#·+&ç.

yÓTT<ä{Ï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̀
ˇø£ Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü |ü{≤ìï q\¢ã\¢ô|’ ^kÕ&ÉT.
<ëì bı&Ée⁄ (l) yÓ&É\TŒ (b) nì |ü≥+˝À >∑T]Ô+|ü#˚kÕ&ÉT.
‘·sê«‘· Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´+ (A) R bı&Ée⁄ I yÓ&É\TŒ

A R l x b

¬s+&Ée ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT `
>∑fi¯fl ø±–‘ê\ô|’ y˚s¡Ty˚s¡T ø=\‘·\‘√ Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡ |ü{≤\qT |æ\¢\ eTT+<äT+∫, Äj·÷ Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕ\

yÓ’XÊ˝≤´\qT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕ\˝À ñqï  #·<äs¡|ü⁄ >∑fi¯flqT …̋øÏÿ+|ü#˚dæ, ˇø£ |ü{Ïºø£qT q\¢ã\¢ô|’ sêdæ
|üP]+#ê&ÉT.

2

3
(i) B.#·

3

4
(ii) B.#·

3

5
(iii) B.#·
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Ç˝≤ Á|ü‹ |ü≥+˝À Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ\ \ã∆+, Ä Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü+ yÓTT‘·Ô+ >∑fīfl dü+K´≈£î düe÷qeTe⁄‘·T+<äì
|æ\¢\‘√ >∑eTì+|ü#˚dæ, ‘·<ë«sê Bs¡È#·‘·TÁdü yÓ’XÊ\´+ R bıIyÓR l x b nì dü÷Árø£s¡D #˚kÕ&ÉT.

ô|’ Ç<ä›s¡T ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<ÛäHê $<ÛëHêìï |ü]o*ùdÔ, @ uÀ<ÛäHê $<Ûëq+ |æ\¢\≈£î ns¡úe+‘·+>± ñ+≥T+~?
@~ |æ\¢\qT ø±s¡́ s¡÷|ü+˝À ñ+#·T‘·T+~? @~ Ä˝À#·qqT πs¬ø‹ÔdüTÔ+~? @~ |æ\¢\qT ‘·eT |ü]o\q <ë«sê nqT$T‹
(Inference)  #˚j·T&ÜìøÏ neø±X¯+ ø£*–düTÔ+~? @~ |æ\¢\≈£î dü«j·T+ nuÛÑ́ düq #˚j·T&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~?

yÓTT<ä{Ï ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<ÛäHê $<Ûëq+ ô|’ Á|üX¯ï˝À <˚ìøÏ »yê_e«s¡T— ø±ì |æ\¢\≈£î Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ jÓTTø£ÿ
dü÷Á‘·+ @$T{À ‘Ó*j·T|üs¡∫, düeTdü´\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. á |ü<ä∆‹H˚ ªªì>∑eTq |ü<ä∆‹μμ
(Deductive Method) nì n+{≤+.

¬s+&Ée ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<ÛäHê $<ÛëHêìï |ü]o*ùdÔ, ô|’ Á|üX¯ï\˝À ø=ìï+{ÏøÏ »yêãT <=s¡T≈£î‘·T+~. |æ\¢\≈£î
$wüj·T+ ns¡úeTe⁄‘·T+~. yê] Ä˝À#·Hê $<Ûëq+ ˇø£ ì]›wü̃s¡÷|ü+˝À ø=qkÕ>∑T‘·T+~. ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T <ë«sê
$wüj·÷ìï kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Çø£ÿ&É ø=ìï Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕ\qT ñ<ëVü≤s¡D\T>± #·÷|æ+∫,
|ü]o*+|ü#˚j·T&É+ <ë«sê Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´+ dü÷Á‘·+ sêã≥º&É+ »]–+~. BìH˚ ªªÄ>∑eTq |ü<ä∆‹μμ (Inductive
Method)  nì n+{≤+

Ç|ü&ÉT ̌ ø=ÿø£ÿ |ü<ä∆‹ì >∑T]+∫ $|ü⁄\+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ (Inductive Method) :
Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ì 16e X̄‘êã›+˝À ªªÁbòÕì‡dt uÒø£Héμμ Á|üẙX̄ô|{≤º&ÉT. Bìì ô|kÕº\J (1746`1829)  Á|ü#ês¡+

#˚kÕ&ÉT. Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É¶ uÀ<Û äHê|ü<ä∆‹. Ä>∑eTq+ n+fÒ ̌ ø£ kÕs¡«Á‹ø£ dü‘ê´ìï
ãTTEe⁄ #˚j·T&É+. Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+ nH˚~ ˇø£ Á|üjÓ÷>±‘·àø£ ‘ê]ÿø£ ùV≤‘·Tyê<ä+. n+fÒ ˇø£ $wüj·÷ìï
nH̊ø£kÕs¡T¢ |ü]o*+∫q|ü&ÉT ̌ πø |òü*‘êìï bı+~q≥¢sTT‘̊, $T>∑‘ê nìï dü+<äsê“¤\˝À ≈£L&Ü n<̊ |òü*‘êìïdüTÔ+<äì
q$Tà $wüj·T ìsêús¡D #˚j·T&Éy˚T Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq≈£î ‘Ó*dæq+‘·es¡≈£î eTq |ü]o\q˝À
dü÷s¡T´&ÉT Á|ü‹~qeT÷ ‘·÷s¡TŒq ñ<äsTTdüTÔHêï&ÉT. Bìì ã{Ïº ªªdü÷s¡T´&ÉT Á|ü‹~qeTT ‘·÷s¡TŒq ñ<äsTTkÕÔ&ÉTμμ nì
kÕ<Ûës¡D°ø£]kÕÔ+.
Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ n+fÒ @$T{Ï?

‘·–qìï eT÷s¡Ô ñ<ëVü≤s¡D\ düVü‰j·T+‘√ ̌ ø£ dü÷Á‘êìï sêã≥º&Üìï>±˙, ̌ ø£ $wüj·÷ìï kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&Üìï
>±˙ ªÄ>∑eTq |ü<ä∆‹μ n+{≤+. Ä>∑eTq |ü<ä∆‹H̊ dü÷Árø£s¡D |ü<ä∆‹ ̋ Ò<ë Á|ü‹kÕú|üq |ü<ä∆‹ ̋ Ò<ë nqT>∑eTq |ü<ä∆‹ ̋ Ò<ë
nqTe÷H√|ü|ü‹Ô nì ≈£L&Ü n+{≤+.

Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ bı&ÉTe⁄ (l) yÓ&É\TŒ (b) bı&Ée⁄ I yÓ&É\TŒ (lb) Bˆˆ#·̂ ˆ˝Àì #·<äs¡|ü⁄ >∑fi¯fl dü+K´

(i) 3 2 3 x 2 = 6 6 #·<äsê\T

(ii) 4 3 4 x 3 = 12 12 #·<äsê\T

(iii) 5 3 5 x 3 = 15 15 #·<äsê\T
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Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ >∑DÏ‘·+ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ düVü≤»yÓTÆq |ü<ä∆‹, n‘·́ +‘· nqT≈£L\yÓTÆq |ü<ä∆‹. m+<äTø£+fÒ
>∑DÏ‘·XÊgeT+‘ê Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡y˚T ø£qT>=q&É+ »]–+~. ø±ã{Ï º >∑DÏ‘êìï Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+
uÀ~Û+∫q≥¢sTT‘˚, |æ\¢\T >∑DÏ‘·eT+‘ê ‘êy˚T ø£qT>=qï≥T¢ dü+‘√wü|ü&É‘ês¡T. H˚s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷\T m≈£îÿeø±\+
C≤„|üø£eTT+{≤sTT.

Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ ̀  dü÷Á‘ê\T / \ø£åD≤\T :

Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ øÏ+~ nuÛÑ́ düq dü÷Á‘ê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. Ò̋<ë øÏ+~ \ø£åD≤\qT ø£*– ñ+≥T+~.

1. ñ<ëVü≤s¡D\ qT+∫ dü÷Árø£s¡D #˚j·T&É+.
2. eT÷s¡Ô $wüj·÷\ qT+∫ neT÷s¡Ô $wüj·÷\≈£î kÕ>∑T‘·T+~.
3. Á|ü‘˚́ ø±+X¯+ qT+∫ kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+ ~X¯>± Ä˝À#·Hê $<Ûëq+ ø=qkÕ>∑T‘·T+~.
4. Á|üjÓ÷>±\T Ò̋<ë |ü]o\q\ qT+∫ nqTy˚Tj·T+ (Deduce) #˚j·T&É+ ( Ò̋<ë) kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+ ( Ò̋<ë)

nqT$T‹ (Inference) #̊j·T&É+.

Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ ̀  uÀ<ÛäHê $<Ûëq+ :

uÀ<ÛäHê+X¯+ : ¬s+&ÉT uÒdæ dü+K´\ \ã∆+ uÒdædü+K´

   uÒdædü+K´ I uÒdædü+K´ R uÒdædü+K´

uÀ<ÛäHê $<Ûëq+ : ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT øÏ+~ k˛bÕHê\qT bÕ{Ï+#ê*.

1) ø=ìï uÒdæ dü+K´\ »‘·\qT $<ë´s¡Tú\‘√ #Ó|æŒ+#·&É+.

m) 3, 5    _) 17, 9 dæ) 21, 33

2) rdüT≈£îqï »‘· uÒdæ dü+K´\ \u≤∆ìï ø£qTø√ÿeTq&É+.

3) Ä »‘·\ uÒdæ dü+K´\ jÓTTø£ÿ \ã∆+ @ dü+K´\T e#êÃjÓ÷ >∑eTì+#·eTq&É+.

4) $<ë´s¡Tú\T ‘·eT |ü]o\q\ qT+∫ @$T kÕ<Ûës¡D°ø£]+#ês√ >∑eTì+#·eTq&É+.

$<ë´s¡Tú\T, ñbÕ<Ûë´j·TTì dü÷#·q\ Á|üø±s¡+ øÏ+~ |ü<ä∆‘·T\˝À Äj·÷ »‘·\ uÒdæ dü+K´\ \u≤∆\T ø£qTø=ÿ+{≤s¡T.

(i) uÒdæ dü+K´\ »‘· 3, 5 \ \ã∆+ R 3 I 5 R 15 R uÒdæ dü+K´

3, 5 uÒdædü+K´\T, 15 uÒdædü+K´

(ii) uÒdæ dü+K´\ »‘· 17,9 \ \ã∆+ R 17I9 R 153 R uÒdæ dü+K´

17, 9 uÒdædü+K´\T, 153 uÒdædü+K´

(iii) uÒdæ dü+K´\ »‘· 21, 33 \ \ã∆+ R 21I33 R 693 R uÒdæ dü+K´

21, 33 uÒdædü+K´\T, 693 uÒdædü+K´
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ô|’ |ü]o\q\ qT+∫ $<ë´s¡Tú\T,
uÒdædü+K´ I uÒdædü+K´ R uÒdædü+K´.

¬s+&ÉT uÒdæ dü+K´\ \ã∆+ uÒdæ dü+K´   nì kÕ<Ûës¡D°ø£]kÕÔs¡T.

ô|’q dü÷∫+∫q n+XÊìï uÀ~Û+#·&É+˝À yÓTT<ä≥ ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\qT rdüT≈£îHêï+. yê{Ïì $<ë´s¡Tú\‘√
|ü]o*+|ü#˚kÕ+, kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤ìï s¡÷bı+~+#ê+.

Bììã{Ïº Ä>∑eTq |ü<ä∆‹˝À uÀ<ÛäHê $<Ûëq+˝Àì k˛bÕHê\T ÁøÏ+~ $<Ûä+>± ñ+{≤sTT nì #Ó|üŒe#·TÃ. n$

(i) n~Ûø£ dü+K´˝À ñ<ëVü≤s¡D\T rdüTø√e&É+.
(ii) ñ<ëVü≤s¡D\qT |ü]o*+#·≥+.
(iii) ñ<ëVü≤s¡D\ qT+&ç kÕe÷q´ dü÷Á‘êìï s¡÷bı+~+#·&É+ / ‘ê‘êÿ*ø£ Á|ü‹bÕ<äq.
(iv) s¡÷bı+~+∫q dü÷Á‘êìï ñ|üjÓ÷–+∫ eT]ø=ìï Á|üjÓ÷>±\T #˚j·T&É+ <ë«sê Ä dü÷Á‘·+ kÕs¡«Á‹ø£eTì

ãTTEe⁄ #˚j·T≥+.

nsTT‘̊ Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ì nqTdü]+#̊≥|ü&ÉT $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT ø£qT>=qï dü÷Á‘êìï yÓ+≥H̊ n+^ø£]+#·ø£, n~
nìï dü+<äsê“¤\˝À e]ÔdüTÔ+<√ Ò̋<√, ì»eTe⁄‘·T+<√ Ò̋<√ ‘Ó\TdüTø√yê*. n˝≤ ì»eTsTTq|ü⁄&˚ kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D
#˚j·÷*. Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ <ë«sê ø£qT>=qï dü÷Á‘êìï ì>∑eTq |ü<ä∆‹ <ë«sê >±˙, Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<ä∆‹ <ë«sê>±˙
ìs¡÷|æ+#ê*.

>∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ ñ|üjÓ÷–+#·T dü+<äsê“¤\T :
(i) dü÷Árø£s¡D #˚j·T&ÜìøÏ
(ii) $wüj·÷ìï kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&ÜìøÏ
(iii) ìj·Te÷\T s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ
(iv) dæ<ë∆+rø£]+#·&ÜìøÏ
(v) |ü]o\Hê+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± ªnqT$T‹μ #˚j·T&ÜìøÏ
(vi) ìs¡«#·Hê\T Çe«&ÜìøÏ

Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ ̀  >∑TD≤\T :
(i) Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ >∑DÏ‘·+ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ düVü≤»yÓTÆq |ü<ä∆‹, n‘·́ +‘· nqT≈£L\yÓTÆq |ü<ä∆‹.
(ii) >∑DÏ‘·XÊg+ n+‘ê Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡y˚T ø£qTø√ÿe&É+ »]–+~.
(iii) Ç~ XÊÅd”Ôj·T |ü<ä∆‹, eTH√yÓ’C≤„ìø£ |ü<ä∆‹.
(iv) Ç~ ‘ê]ÿø£yÓTÆ+~, $eTs¡ÙHê‘·àø£ Ä˝À#·qqT n_Ûeè~∆|üs¡TdüTÔ+~.
(v) Ç+<äT˝À $<ë´s¡Tú\T ÁøÏj·÷‘·àø£+>± bÕ˝§Z+{≤s¡T. Ç~ •X¯óπø+Á<ä|ü<ä›‹.
(vi) Ç+<äT Ä#·s¡D <ë«sê nuÛÑ́ düq+ / Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\ <ë«sê C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ã{Ïº $<ë´s¡Tú\˝À

$wüj·÷e>±Vü≤q u≤>± »s¡T>∑T‘·T+~.
(vii) Ç~ $wüj·TXÀ<Ûäq≈£î, nH˚«wüD≈£î ‘ê$düTÔ+~.
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(viii) $<ë´s¡Tú\T dü÷Á‘ê\T, ìj·Te÷\T ø£+sƒ¡düú+ #˚j·Te\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT. ˇø£y˚fi¯ eTs¡∫b˛‘˚ |æ\¢\T Ä
dü÷Á‘ê\T, ìj·Te÷\T @s¡Œ&çq Á|üÁøÏj·TqT |ü⁄qs¡T‘êŒ<äq #˚düT≈£î+{≤s¡T.

(ix) Ç+{Ï|üì uÛ≤s¡+ ‘·>∑TZ‘·T+~.
(x) Ç~ $<ë´s¡Tú\˝À nuÛÑ́ düq |ü≥¢ ÄdüøÏÔì ô|+bı+~düTÔ+~.
(xi) Ç~ $<ë´s¡Tú̋ À¢ Ä‘·à $XÊ«kÕìï ô|+#·T‘·T+~.
(xii) $X‚¢wüD≤‘·àø£ Ä˝À#·qqT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~.

Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ ̀  |ü]$T‘·T\T :
(i) Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ düTBs¡ÈyÓTÆq Á|üÁøÏj·T, m≈£îÿe düeTj·÷ìï rdüT≈£î+≥T+~, ÁX¯eT‘√ ≈£L&ç+~.
(ii) á |ü<ä∆‹˝À nuÛÑ́ düq |ü]|üPs¡í+ ø±<äT m+<äTø£+fÒ >∑DÏ‘êuÛÑ́ düqq˝À düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·&É+˝À nuÛ≤´dü+

#˚j·T&É+ nH˚~ eTTK´yÓTÆq n+X¯+. Ä>∑eTq |ü<ä∆‹˝À Ç~ M\T|ü&É<äT.
(iii) Ä>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+ dü+|üPs¡í ìs¡íj·÷‘·àø£+ ø±<äT. m+<äTø£+fÒ nqTyÓ’q dü+<äsê“¤\qT mqTïø√ø£b˛sTTq≥¢sTT‘̊

dü÷Á‘·+ nìï dü+<äsê“¤\≈£î ì»+ ø±ø£b˛e#·TÃ.
(iv) á |ü<ä∆‹ ÁbÕ<∏ä$Tø£, ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘· kÕúsTT\˝À nqT>∑TD+>± ñ+≥T+~. ñqï‘·kÕúsTT $<ä́ ˝À n+‘·>±

ñ|üjÓ÷>∑+˝À ñ+&É<äT.
(v) Á|ür >∑DÏ‘· uÛ≤eqq÷ / n+XÊìï á |ü<ä∆‹˝À uÀ~Û+#·̋ Ò+.
(vi) dæ\ãdt düø±\+˝À |üP]Ô ø±<äT.
(vii) >∑DÏ‘·|üs¡+>± Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q $<ë´s¡Tú\≈£î sTT~ ‘·–q |ü<ä∆‹ ø±<äT.

ì>∑eTq |ü<ä∆‹ (Deductive Method) :
ì>∑eTq $<ÛëHêìï Ä#·]+∫ ªn]kÕº{Ï̋ Ÿμ ‘·sêÿìï ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£XÊg+>± s¡÷bı+~+#ê&ÉT. 17e X¯‘êã›+˝À
ªø=$Tìj·Tdtμ ì>∑eTq |ü<ä∆‹ì Á|ü#ês¡+ #˚kÕs¡T. ì>∑eTq |ü<ä∆‹ ªªj·T÷øÏ¢&é XÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹μμ ù|s¡T>±+∫+~. á
|ü<ä∆‹ e\¢ j·T÷øÏ¢&é C≤´$T‹ ̌ ø£ XÊg+>± s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+~. ì>∑eTq |ü<ä∆‹ Ä>∑eTq |ü<ä∆‹øÏ $|üs¡́ j·T+ ̋ Òø£
e´‹πsø£+. ì>∑eTq |ü<ä∆‹ ì>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É¶ uÀ<ÛäHê|ü<ä∆‹. ì>∑eTq ùV≤‘·Tyê<ä+ n+fÒ
ø=ìï kÕ«qTuÛÑe $wüj·÷\T, nìs¡«∫‘· |ü<ë\T, d”«ø£è‘ê\T, ìs¡÷|æ+#·ã&çq dü‘ê´\T Ä<Ûës¡+>± $wüj·T
ìsêús¡D #˚j·T&É+.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î : ªªdü÷s¡T´&ÉT Á|ü‹~qeTT ‘·÷s¡TŒq ñ<äsTTkÕÔ&ÉTμμ. ás√E ãT<Ûäyês¡eTT, ø±e⁄q ás√Eq dü÷s¡T´&ÉT
‘·÷s¡Œq ñ<äsTT+#ê&ÉT.

ì>∑eTq |ü<ä∆‹ n+fÒ @$T{Ï?

XÊÅd”Ôj·T dü‘ê´\qT, dæ<ë∆+‘ê\qT, dü÷Á‘ê\qT, kÕ<Ûäs¡D°ø£s¡D≤\qT Á|ü‘˚́ ø£ dü+<äsê“¤\≈£î nq«sTT+∫ yê{Ï
j·T<ës¡ú‘·qT ‘Ó\TdüT≈£îH˚ |ü<ä∆‹ì ªªì>∑eTq |ü<ä∆‹μμ n+{≤+. ì>∑eTq |ü<ä∆‹ì ªªdü÷Á‘· Á|üjÓ÷>∑ |ü<ä∆‹μμ nì
≈£L&Ü n+{≤+.
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ì>∑eTq |ü<ä∆‹ ̀  dü÷Á‘ê\T / \ø£åD≤\T :
(i) Ä>∑eTq |ü<ä∆‹øÏ $|üs¡́ j·T+
(ii) dü÷Á‘·+ qT+∫ ñ<ëVü≤s¡D≈£î kÕ>∑T‘·T+~.
(iii) neT÷s¡Ô $wüj·÷\ qT+∫ eT÷s¡Ô $wüj·÷\≈£î kÕ>∑T‘·T+~.
(iv) kÕ<Ûës¡D°ø£]+∫q n+X¯+ qT+∫ Á|ü‘˚́ ø£ n+X¯+ ~X¯yÓ’|ü⁄ ø=qkÕ>∑T‘·T+~.
(v) dü÷Árø£s¡D\qT Ò̋<ë kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D≤\qT Ò̋<ë ìj·Te÷\qT |üØøÏå+#˚ ~X¯̋ À ø=qkÕ>∑T‘·T+~.

ì>∑eTq |ü<ä∆‹ ̀  uÀ<ÛäHê $<Ûëq+ :
o]¸ø± Á|üø£≥q nsTTq yÓ+≥H˚ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü÷Á‘êìï ‘Ó*j·TCÒkÕÔ&ÉT. dü÷Á‘êìï eTT+<äT>±H˚ #·ø£ÿ>±

kÕú|æ+∫q dü‘·́ +>± $<ë´s¡Tú\T ns¡ú+ #̊düTø√yê*. $<ë´s¡Tú\T dü÷Á‘êìï ø£+sƒ¡düú+ #̊kÕÔs¡T. dü÷Á‘êìï ñ|üjÓ÷–+∫ ñ
bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̌ ø£ düeTdǘ qT kÕ~ÛkÕÔ&ÉT. n~ #·÷dæ $<ë´s¡Tú\T dü÷Á‘· nqTÁ|üj·TTø±Ôìï ns¡ú+ #̊düT≈£î+{≤s¡T. ‘·s¡Tyê‘·
ø=ìï düeTdǘ \qT kÕ<Ûäq¬ø’ $<ë´s¡Tú\≈£î sTTe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $e]+∫q Ø‹˝À dü÷Á‘êìï ñ
|üjÓ÷–+∫ $<ë´s¡Tú\T düeTdǘ \qT kÕ~ÛkÕÔs¡T.

uÀ<ÛäHê+X̄+ : ¬s+&ÉT uÒdædü+K´\ \ã›+ uÒdædü+K´ (uÒdædü+K´ I uÒdædü+K´ R uÒdædü+K´)

düeTdǘ  : 15, 9 \ \ã›+ dü]dü+U≤´? uÒdædü+U≤´? >∑TDø±s¡+ #˚j·T≈£î+&ÜH˚ ‘Ó\TŒeTT?
yÓTT<ä≥ dü], uÒdæ dü+K´\ |ü]#·j·T+ / Á|üẙX̄+ ‘·s¡Tyê‘· düeTdǘ ˝À Ç∫Ãq dü+K´ (<ä‘êÔ+X̄+) 15, 19 \ \ã›+.
dü÷Á‘·+ / kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D : ¬s+&ÉT uÒdædü+K´\ \ã›+ uÒdædü+K´ (uÒdædü+K´ I uÒdædü+K´ R uÒdædü+K´)
dü÷Á‘· nqTÁ|üj·TTø£Ô+ ̀  Ç∫Ãq dü+K´\T 15, 19 \T uÒdædü+K´\T. ø±ã{Ïº yê{Ï \ã›+ ≈£L&Ü uÒdædü+K´.
Bìì >∑TDø±s¡+ #˚dæ dü]#·÷&Ée#·TÃ.

ô|’q dü÷∫+∫q n+XÊìï uÀ~Û+#·&É+˝À uÀ<ÛäHê+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü]#·j·T+ Ò̋ø£ Á|üy˚X¯+, <ä‘êÔ+XÊìï
>∑T]Ô+#·&É+, dü÷Á‘êìï ‘Ó\|ü&É+, dü÷Á‘· nqTÁ|üj·TTø£Ô+ #˚j·T&É+, düe÷<ÛëHêìï dü]#·÷&É&É+ »]–+~.

Bìì ã{Ïº ì>∑eTq |ü<ä∆‹ uÀ<ÛäHê $<Ûëq+˝À k˛bÕHê\T á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± ñ+{≤j·Tì #Ó|üŒe#·TÃ. n$ `

(i) |ü]#·j·T+
(ii) <ä‘êÔ+X̄+
(iii) dü÷Á‘·+
(iv) nqTÁ|üj·TTø£Ô+
(v) dü]#·÷&É≥+

>∑DÏ‘·uÀ<Ûäq˝À ì>∑eTq |ü<ä∆‹ ñ|üjÓ÷–+#·<ä>∑T dü+<äsê“¤\T :

(i) dü÷Á‘ê\qT ñ|üjÓ÷–+∫q düeTdǘ  kÕ<Ûäq≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ñqï|ü&ÉT.
(ii) $<ë´s¡Tú\T dü«j·T+>± dü÷Á‘êìï Ä$wüÿ]+#·&ÜìøÏ ø£wüºyÓTÆq dü+<äsê“¤\˝À.
(iii) |æ\¢\≈£î dü÷Á‘·+ / ìj·TeT+ @ $<Ûä+>± ñ‘·Œqï+ nsTT+<√ nH˚ $wüj·T+ ÁbÕ<Ûëq´‘· Ò̋q|ü&ÉT H˚s¡T>±

dü÷Á‘êìï / ìj·Te÷ìï Á|üy˚X¯ô|≥ºe#·TÃ.
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(iv) $<ë´s¡Tú\≈£î n+‘·>± ne>±Vü≤qkÕúsTT Ò̋q|ü⁄&ÉT uÀ~Û+∫q n+XÊ\T, dü÷Á‘ê\T, ìj·Te÷\T |ü⁄q]«eTs¡Ù
#̊düTø√e&ÜìøÏ.

(v) ˇø£ dü÷Á‘·+ qT+∫ eTs=ø£ dü÷Á‘êìï ø£qTø√ÿe&ÜìøÏ, n<̊ $<Ûä+>± ̌ ø£ dæ<ë∆+‘·+ Ä<Ûës¡+>± eTs=ø£ dæ<ë∆+‘êìï
ìs¡÷|æ+#·&ÜìøÏ.

(vi) nuÛÑ́ düq #˚dæq n+XÊ\≈£î / uÛ≤eq\≈£î ‘·T~s¡÷|ü+ sTTe«&ÜìøÏ.

ì>∑eTq |ü<ä∆‹ ̀  >∑TD≤\T :
(i) ì>∑eTq |ü<ä∆‹ dü+øÏå|üÔyÓTÆq~, n+<äyÓTÆq~, düT\uÛÑyÓTÆq~.
(ii) Ç~ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ, $<ë´s¡Tú\≈£î ≈£L&Ü ø±˝≤ìï, ÁX¯eTqT bı<äT|ü⁄ #˚düTÔ+~.
(iii) Ç~ düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À y˚>∑+, K∫Ã¤‘·‘·«+, HÓ’|ü⁄D´+, düeTs¡ú‘· ô|+bı+~düTÔ+~.
(iv) $<ë´s¡Tú\˝À C≤„|üø£X¯øÏÔì ô|+bı+~düTÔ+~.
(v) Ç+<äT˝À nuÛ≤´dü+, Äes¡Ôq+, nqTã+<Ûä ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î neø±X¯+ ñ+≥T+~.
(vi) ˇø£ nuÛ≤´dü+ô|’ |ü⁄q]«eTs¡Ù #˚ùd≥|ü&ÉT ì>∑eTq |ü<ä∆‹ #ê˝≤ ˝≤uÛ Ñ<ëj·Tø£y˚T ø±≈£î+&Ü #ê˝≤ nqTyÓ’q~.
(vii) Ç~ ñqï‘·kÕúsTT uÀ<Ûäq≈£î ‘·–q~.

ì>∑eTq |ü<ä∆‹ ̀  |ü]$T‘·T\T :
(i) uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À $<ë´s¡Tú\T ÁøÏj·÷‘·àø£ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø± Ò̋s¡T.
(ii) $<ë´s¡Tú\˝À Ä˝À#·q, $y˚#·q, nH˚«wüD≈£î ‘êe⁄+&É<äT.
(iii) $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷Á‘· Ä$wüÿs¡D≈£î dü+ã+~Û+∫q dü+<˚Vü‰\qT ìeè‹Ô #˚j·T Ò̋<äT.
(iv) ÁbÕs¡+uÛÑdæú‹˝À ñqïyês¡T neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT ns¡ú+ #˚düTø√e≥+, ìj·Te÷\qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ ø£wüº+.

ø±ã{Ïº ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À á uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹ n+‘·>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT.
(v) á |ü<ä∆‹˝À $<ë´]ú nH˚ø£ dü÷Á‘ê\qT ø£+sƒ¡düú+ #˚j·Te\dæ edüTÔ+~. ø£+sƒ¡düú+ #˚dæq dü÷Á‘êìï$<ë´]ú

eT]∫b˛sTTq≥¢sTT‘˚ n‘·&ÉT eTs¡̋ ≤ <ëìì ø£qTø√ÿ Ò̋&ÉT.
(vi) Á|ü»„, ne>±Vü≤q\ ø£+fÒ düà è‹øÏ m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· sTTe«&É+ e\q Ç~ $<ë´ $wüj·Tø£+>± n+‘· j·TTø£ÔyÓTÆq~

ø±<äT.

Ä>∑eTq ̀  ì>∑eTq |ü<ä∆‘·T\ düy˚Tàfi¯q+ :
Ç+‘·es¡≈£L eTq+ Ä>∑eTq, ì>∑eTq |ü<ä∆‘·T\T >∑T]+∫ y˚s¡Ty˚s¡T>± ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. á ¬s+&ÉT uÀ<ÛäHê

$<ÛëHê\ e\¢ ‘˚̋ Ò<˚eT+fÒ á ¬s+&ç+{Ï̋ À @ ̌ ø£ÿ |ü<ä∆‹ e\qq÷ ̌ ø£ >∑DÏ‘· o]¸ø±uÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T dü+|üPs¡í+ ø±<äT.
m+<äTe\q+fÒ ˇø£ >∑DÏ‘· o]¸ø±uÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À ¬s+&ÉT Á|ü<ÛëqyÓTÆq, düŒwüºyÓTÆq uÛ≤>±\T+{≤sTT. n$ `

1. dü÷Á‘·kÕú|üq (dü÷Árø£s¡D)
2. dü÷Á‘· Á|üjÓ÷>∑+ (nqTÁ|üj·TTø£Ô+)

Ä>∑eTq |ü<ä∆‹˝À dü÷Á‘êìï sêã≥º&É+ Ò̋<ë kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+ #˚ùdÔ, ì>∑eTq |ü<ä∆‹˝À Ä dü÷Á‘· Á|üjÓ÷>∑+
n+fÒ dü÷Á‘êìï ñ|üjÓ÷–+∫ düeTdǘ \ kÕ<Ûäq »s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘˚ Ç+<äT˝À dü÷Á‘· Ä$wüÿs¡D »]–, nuÛ≤´dü+
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Ò̋ø£b˛‘̊ Ä C≤„q+ ìÅwüŒjÓ÷»q+. n˝≤π> dü÷Á‘· Ä$wüÿs¡D $<Ûëq+ ‘Ó*j·Tø£H̊ düeTdǘ \ kÕ<Ûäq #̊j·T&É+ dü]jÓÆTq~
ø±<äT. á ¬s+&ÉT |ü<ä∆‘·T\T ˇø£<ëìø=ø£{Ï |üPs¡ø±\T. á ¬s+&ÉT |ü<ä∆‘·T\T #·ø£ÿ{Ï uÛ≤>∑kÕ«eTT\T. ˇø£<ëì˝Àì
˝ÀbÕ\qT Ç+ø=ø£{Ï dü]~<äT›‘·T+~.

Ä>∑eTq $<Ûëq+ Á|üø±s¡+ ns¡ú+ #̊düTø=ì, ì>∑eTq $<ÛëHêìï nqTdü]+∫ nqTÁ|üj·TTø£Ô+ #̊j·÷*. n+<äTe\q
uÀ<Ûäq Ä>∑eTq+˝À Äs¡+_Û+∫, ì>∑eTq+‘√ eTT–+#ê*. ø±ã{Ïº Ä>∑eTq |ü<ä∆‹, ì>∑eTq |ü<ä∆‘·T\ Hê´jÓ÷∫‘·
düẙTàfīq+ uÀ<Ûäq˝À ñ|üj·TTø£Ô+>± ñ+≥T+~.n<̊ Ä>∑eTq`ì>∑eTq |ü<ä∆‹. Ä>∑eTq, ì>∑eTq |ü<ä∆‘·T\qT düeTq«j·T+
#˚dæqyê&ÉT #Ûê¬s¢dt &Ü]«Hé.

2.4.3  $X‚¢wüD ` dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ :

|ü]#·j·T+ : Ç<ä›s¡T ñbÕ<Ûë´j·TT\T ÁøÏ+~ düeTdǘ qT $<ë´s¡Tú\≈£î m{≤¢ uÀ~Û+#ês√ >∑eTì+#·+&ç.
düeTdǘ : ̌ ø£ #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡ Ç+{Ï düú\+ uÛÑT»+ ø=\‘·15 MT. <ëì #·T≥÷º ô|òì‡+>¥ #˚j·T&ÜìøÏ MT≥s¡T ̌ ø£{ÏøÏ

s¡÷.25/`\T #=|üq m+‘· Ks¡Ãe⁄‘·T+~?

yÓTT<ä{Ï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :
eTT+<äT>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düeTdǘ qT n+<ä]ø° $qã&˚≥≥T¢ >∑{Ïº>± #·<äTe⁄‘ê&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· düeTdǘ  kÕ<ÛäHê

k˛bÕHê\qT á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± j·÷+Á‹ø£+>± y˚kÕÔ&ÉT.
#·‘·Ts¡Ádü Ç+{Ï düú\+ uÛÑT»+ ø=\‘· R 15 MT.
Ä düú\+ #·T≥Tºø=\‘· R 4 I uÛÑT»+ R 4 I 15 R 60 MT.
1 MT. ô|òì‡+>¥ y˚j·T&ÜìøÏ Ks¡TÃ R s¡÷.25/`
Ä Ç+{Ï düú\+ #·T≥÷º ô|òì‡+>¥ y˚j·T&ÜìøÏ nsTTq Ks¡TÃ R 60 I 25 R s¡T.1500/`\T

¬s+&Ée ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :
düeTdǘ qT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø£kÕ] >∑{Ïº>± #·<äTe⁄‘ê&ÉT.
|æ\¢\qT eTqdüT‡˝À yÓT\¢>± düeTdǘ qT #·<äTe⁄ø√eT+{≤&ÉT.
‘·<ë«sê düeTdǘ ˝À <ä‘êÔ+XÊìï, kÕsê+XÊìï >∑T]Ô+|ü#˚kÕÔ&ÉT.
Ä ‘·s¡Tyê‘· |æ\¢\qT ÁøÏ+~ $<Ûä+>± Á|ü•ïkÕÔ&ÉT.

ñ : düeTdǘ ˝À eTq+ @+ ø£qTø√ÿyê*?
$ : Ç+{Ïdüú\+ #·T≥÷º ô|òì‡+>¥ y˚j·T&ÜìøÏ m+‘· Ks¡TÃ ne⁄‘·T+<√ ø£qTø√ÿyê*.
ñ : m{≤¢ ø£qTø√ÿyê*? m{≤¢ ‘Ó\TdüTÔ+~?
$ : düú\+ #·T≥Tºø=\‘·qT, ̌ ø£ MT≥sYøÏ ô|òì‡+>¥≈£î nj˚T´ Ks¡TÃ‘√ >∑TDÏ+#ê*.
ñ : ˇø£ MT≥s¡T≈£î ô|ì‡+>¥øÏ nj˚T´ Ks¡TÃ m˝≤ ø£qT>=+<äTe⁄?
$ : düeTdǘ ˝À Çe«ã&ç+~ (<ä‘êÔ+X¯+)
ñ : #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡ düú\+ #·T≥Tºø=\‘· m˝≤ ø£qT>=+{≤e⁄?
$ : düú\+ uÛÑT»+ ø=\‘·qT 4 ‘√ >∑TDÏ+∫q e#·TÃqT.
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ñ : uÛÑT»+ ø=\‘· m˝≤ ø£qT>=+{≤e⁄?
$ : düeTdǘ ˝À Çe«ã&ç+~ (<ä‘êÔ+X¯+)
ñ : Ç|ü&ÉT düeTdǘ qT kÕ~Û<ë›+.

Ç<ä›s¡T ñbÕ<Ûë´j·TT\ $<ÛëHê˝À¢ |æ\¢\≈£î dü+<̊Vü‰\T ̋ Ò≈£î+&Ü ne>±Vü≤q nj̊T´ neø±XÊ\T <̊ì˝À m≈£îÿe>±
ñHêïsTT? @ |ü<ä∆‹ Ä˝À#·q πs¬ø‹Ô+#˚ ~X¯>± ñ+~? @ |ü<ä∆‹˝À |æ\¢\T nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À #·Ts¡T>±Z bÕ˝§Z+{≤s¡T?
@ |ü<ä∆‹ |æ\¢\≈£î düeTdǘ  kÕ<Ûäq˝À õC≤„dü ø£*–düTÔ+~?

yÓTT<ä{Ï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ne\+_Û+∫q uÀ<ÛäHê $<Ûëq+ ô|’ Á|üX̄ï˝À¢ <̊ìø° »yêãTìe«<äT. ø±˙ uÀ<Ûäq Á|üÁøÏj·T
»]–+~. nqTø=qï \øå±´ìï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |üP]Ô #˚kÕÔ&ÉT. n+fÒ düeTdǘ qT k˛bÕHê\ Áø£eT+˝À #·ø£ÿ>± q\¢ã\¢ô|’
kÕ~Û+∫ #·÷|æ+#ê&ÉT. á |ü<ä∆‹ì ªdü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹μ n+{≤+. |æ\¢\≈£î Ä˝À#·q\T πs¬ø‹Ô+#̊ düìïẙXÊ\T á |ü<ä∆‹˝À
ñ+&Ée⁄.

¬s+&Ée ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nqTdü]+∫q uÀ<ÛäHê $<Ûëq+˝À ô|’ Á|üX¯ï\≈£î #ê˝≤es¡≈£î »yêãT\T <=s¡T≈£î‘êsTT.
á |ü<ä∆‹ì ª$X‚¢wüD |ü<ä∆‹μ n+{≤+. á $<Ûëq+˝À düeTdǘ  kÕ<ÛäHê $<ÛëHêìï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\qT+&ç
sêã{≤º&ÉT. n+<äTe\¢ düeTkÕ´ kÕ<Ûäq $<ë´s¡Tú\≈£î düT\TyÍ‘·T+~.

Ç|ü&ÉT ̌ ø=ÿø£ÿ |ü<ä›‹ >∑T]+∫ $|ü⁄\+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

$X‚¢wüD |ü<ä∆‹ (Analytic Method) :

e÷qe y˚T<∏ädüT‡ jÓTTø£ÿ n‘·T´qï‘·yÓTÆq Á|üC≤„ìcÕŒ<äqy˚T ª$X‚¢wüDμ nì <∏ësYï&Ó’ø˘ yê´U≤´ì+#ê&ÉT.

$X‚¢wüD |ü<ä∆‹˝À düeTdǘ  kÕ<Ûäq≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q yê<äqqT kÕsê+X¯+ qT+∫ yÓTT<ä\Tô|{Ïº, n+fÒ
düeTdǘ ˝À @$T ø£qTø√ÿyê*, n$ ø£qTø√ÿyê\+fÒ <ä‘êÔ+X̄+˝À @$T ñHêïsTT? <ä‘êÔ+X̄+˝À ñqï $$<Ûä sêX̄ó\ eT<Ûä́
dü+ã+<Ûä+ @$T{Ï? <ä‘êÔ+X¯+, kÕsê+X¯+ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ @<Ó’Hê ñ+<ë? ñ+fÒ kÕ<Ûäq $<Ûëq+ @$T{Ï? á
$<Ûä+>± düeTdǘ qT dü÷ø£ÎkÕúsTT˝À $X‚¢wüD #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·qyê<äq Ò̋<ë |æ\¢\≈£î
y˚dæq Á|üX¯ï\T kÕsê+X¯+ qT+∫ ÁbÕs¡+_Û+∫ <ä‘êÔ+X¯+ yÓ’|ü⁄ b˛e&É+˝À Á|ü‹ k˛bÕq+ ‘ê]ÿø£+>± ø=qkÕ>∑T‘·T+~.
nsTT‘˚ Ç+<äT˝À düeTdǘ qT kÕ~Û+#˚ $<Ûëq+ e÷Á‘·y˚T ‘Ó\TdüTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

<ä‘êÔ+X̄+ (A)  kÕs¡+X¯+ (C)
                               Ä˝À#·q
                                yê<äq

'C' kÕsê+X¯+ ì»eTì ãTTEe⁄ #˚j·T&ÜìøÏ.
'C' ì»+ ø±yê\+fÒ 'B' ì»+ ø±yê*.
'B' ì»+ ø±yê\+fÒ 'A' ì»+ ø±yê*
'A' ì»eTì Çe«&É+ »]–+~ (<ä‘êÔ+X¯+ Á|üø±s¡+)

ø±ã{Ïº 'C' ì»eTe⁄‘·T+~.
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$X‚¢wüD |ü<ä∆‹˝À ø£qT>=qe\dæq $wüj·T+ (kÕsê+X̄+) qT+∫ <ä‘·Ô $wüj·÷ìøÏ (<ä‘êÔ+X̄+) uÀ<Ûäq kÕ>∑T‘·T+~.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£ f…*$»Hé TV ]ù|s¡TqT rdüT≈£î+fÒ ]ù|s¡T<ës¡T&ÉT TVì u≤>∑T #˚j·T&ÜìøÏ Ä TV˝À ˇø=ÿø£ÿ
uÛ≤>±ìï ẙs¡T#̊dæ $T–*q yê{Ï‘√ >∑\ dü+ã+<Ûë\qT nqTdü]+∫ bÕ&Ó’q uÛ≤>±ìï ø£qTø=ÿ+{≤&ÉT. Ç<̊ $X‚¢wüD |ü<ä∆‹.

$X‚¢wüD |ü<ä∆‹ dü÷Á‘ê\T / \ø£åD≤\T :
1. $X‚¢wüD |ü<ä∆‹ uÀ<ÛäHê $<Ûëq+ kÕsê+X¯+ ~X¯ qT+∫ <ä‘êÔ+X¯+ ~X¯˝À ø=qkÕ>∑T‘·T+~.
2. ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\ qT+∫ ‘Ó*dæq $wüj·÷ìøÏ ‘ê]ÿø£ dü+ã+<Ûë\qT XÀ~ÛkÕÔ&ÉT.
3. Ä•+∫q |üs¡́ ekÕq+ e#̊Ães¡≈£î nedüs¡yÓTÆq ‘ê]ÿø£ k˛bÕHê\‘√ <ä‘êÔ+X̄+ yÓ’|ü⁄≈£î <ë]rùd ‘ê]ÿø£ $<Ûëq+

nqTdü]düTÔ+~.
4. düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝À ñ|üjÓ÷–+∫q Á|ü‹ k˛bÕHêìøÏ ø±s¡D+ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.
5. Á|üe#·Hê\T, dæ<ë∆+‘ê\T m˝≤ ìs¡÷|æ+#ê˝À $X‚¢wüD≤‘·àø£ $es¡D ÇdüTÔ+~.

ÁøÏ+~ ñ<ëVü≤s¡DqT >∑eTì+#·+&ç :

düeTdǘ : ˇø£&ÉT ãC≤s¡T≈£î yÓ[¢ ô|qTï ̌ ø£{ÏøÏ s¡÷.6/` #=|üq 8 ô|qTï\T, ô|ì‡\T ̌ ø=ÿø£ÿ{ÏøÏ s¡÷.4/` #=|üq
7 ô|ì‡fi¯ófl ø=ì, cÕ|ü⁄yêìøÏ s¡÷.100/`\ H√≥TqT ÇùdÔ, ‹]– n‘·ìøÏ m+‘· kıeTTà edüTÔ+~?

kÕ<Ûäq : $X‚¢wüD $<Ûëq+ :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø£kÕ] düeTdǘ qT >∑{Ïº>± #·<äTe⁄‘ê&ÉT.
|æ\¢\qT eTqdüT‡˝À yÓT\¢>± düeTdǘ qT #·<äTe⁄ø√eT+{≤&ÉT.
‘·<ë«sê düeTdǘ ˝À <ä‘êÔ+XÊìï, kÕsê+XÊìï >∑T]Ô+|ü#˚kÕÔ&ÉT.
Ä ‘·s¡Tyê‘· |æ\¢\qT ÁøÏ+~ $<Ûä+>± Á|ü•ïkÕÔ&ÉT.

ñ : düeTdǘ ˝À eTq+ ø£qTø√ÿe\dæq~ @$T{Ï?
$ : cÕ|ü⁄ yêì qT+∫ ‹]– e#˚Ã kıeTTà.
ñ : ‹]– e#˚Ã kıeTTà m{≤¢ ‘Ó\TdüTÔ+~?
$ : cÕ|ü⁄yêìøÏ Ç∫Ãq kıeTTà qT+∫ cÕ|ü⁄yê&çøÏ Çe«e\dæq kıeTTàqT rdæy˚j·÷*.
ñ : cÕ|ü⁄yêìøÏ Ç∫Ãq kıyÓTà+‘√ m˝≤ ø£qT>=+{≤e⁄?
$ : düeTdǘ ˝À Çe«ã&ç+~ (<ä‘êÔ+X¯+)
ñ : cÕ|ü⁄yêìøÏ Çe«e\dæq kıeTTà m{≤¢ ø£qTø=ÿ+{≤e⁄?
$ : 8 ô|qTï\T, 7 ô|ì‡fi¯fl yÓ\ yÓTT‘·Ô+ ø£qTø√ÿyê*.
ñ : ô|qTï\T, ô|ì‡fi¯fl yÓTT‘·Ô+ yÓ\ m˝≤ ø£qTø=ÿ+{≤e⁄?
$ : ô|qTï\ yÓ\≈£î, ô|ì‡fi¯fl yÓ\qT ø£*|æ‘˚ edüTÔ+~.
ñ : ô|ì‡fi¯fl yÓTT‘·Ô+ yÓ\ m˝≤ ø£qTø=ÿ+{≤e⁄?
$ : ˇø£ ô|ì‡˝Ÿ yÓ\qT ô|ì‡fi¯fl dü+K´‘√ >∑TDÏ+∫q e#·TÃqT.
ñ : ø=qï ô|ì‡fi¯fl dü+K´qT m˝≤ ø£qTø=ÿ+{≤e⁄?
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$ : düeTdǘ ˝À Çe«ã&ç+~ (<ä‘êÔ+X¯+)
ñ : ˇø=ÿø£ÿ ô|ì‡˝Ÿ yÓ\qT m˝≤ ø£qTø=ÿ+{≤e⁄?
$ : düeTdǘ ˝À Çe«ã&ç+~ (<ä‘êÔ+X¯+)
ñ : ô|qTï\ yÓTT‘·Ô+ yÓ\qT m˝≤ ø£qTø=ÿ+{≤e⁄?
$ : ˇø£ ô|qTï yÓ\qT ô|qTï\ dü+K´‘√ >∑TDÏ+∫q e#·TÃqT.
ñ : ø=qï ô|qTï\ dü+K´qT m˝≤ ø£qTø=ÿ+{≤e⁄?
$ : düeTdǘ ˝À Çe«ã&ç+~ (<ä‘êÔ+X¯+)
ñ : ˇø=ÿø£ÿ ô|qTï yÓ\qT m˝≤ ø£qTø=ÿ+{≤e⁄?
$ : düeTdǘ ˝À Çe«ã&ç+~ (<ä‘êÔ+X¯+)
ñ : Ç|ü&ÉT düeTdǘ qT kÕ~Û<ë›+.

Ç{≤¢ $X‚¢wüD n+fÒ ø£*dæb˛sTTq øÏ¢wüº+>± e⁄qï yê{Ïì $&ÉBj·T&É+ e\¢ yê{Ï ndü\T dü«s¡÷|ü+ ‘Ó*dæ kÕ<Ûäq
düT\uÛÑ+ #˚j·T&É+ nì ns¡ú+.

$X‚¢wüD |ü<ä∆‹ ̀  >∑TD≤\T :
(i) $X‚¢wüD |ü<ä∆‹ eTH√yÓ’C≤„ìø£ |ü<ä∆‹, XÊÅd”Ôj·T |ü<ä∆‹.
(ii) Ç~ ‘ê]ÿø£ |ü<ä∆‹
(iii) Ç+<äT $wüj·T ne>±Vü≤q˝À düŒwüº‘· ø£*– ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº $<ë´s¡Tú\ nqTe÷Hê\≈£î #√≥T+&É<äT.
(iv) Á|ü‹ k˛bÕq+ ø±s¡DuÛÑ÷‘·yÓTÆ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e\dæq nedüs¡+ e⁄+&É<äT.
(v) nH˚«wüD <äèø£Œ<∏ëìï ô|+bı+~düTÔ+~.
(vi) q÷‘·q $wüj·÷\qT ø£qTø√ÿyê\H˚ ñ‘ê‡Vü‰ìï πs¬ø‹ÔdüTÔ+~.
(vii) uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À $<ë´s¡Tú\T #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§ZH˚≥T¢ #˚düTÔ+~.
(viii) Ç~ $<ë´s¡Tú̋ À¢ Ä‘·à $XÊ«kÕìï ô|+bı+~düTÔ+~.
(ix) $<ë´s¡Tú\˝À düè»Hê‘·àø£‘·qT, ñ|ü»„‘·qT ô|+bı+~düTÔ+~.
(x) Ç~ $<ë´s¡Tú̋ À¢ Ä˝À#·q, $y˚#·qX¯øÏÔì ô|+bı+~düTÔ+~.
(xi) Ç~ ˇø£ ìsêàD≤‘·àø£ |ü<ä›‹.
(xii) Ç+<äT ø£+sƒ¡düú+ nedüs¡+ e⁄+&É<äT.
(xiii) Ç+<äT Ç+{Ï|üì ‘·≈£îÿe.
(xiv) Ç~ ˇø£ Ä˝À#·Hê Á|üÁøÏj·T.

$X‚¢wüD |ü<ä∆‹ ̀  |ü]$T‘·T\T :
(i) Ç~ düTBs¡ÈyÓTÆq |ü<ä∆‹
(ii) Ç+<äT m≈£îÿe ÁX¯eT, düeTj·T+ Ks¡Ãe⁄‘·T+~.
(iii) á |ü<ä›‹ì ñ|üjÓ÷–+∫ y˚>±ìï, düeTs¡ú‘·qT bı+<ä̋ ÒeTT.

nìï o]¸ø£\T á |ü<ä›‹˝À uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éø£b˛e#·TÃ.



64

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

Ç~ ̌ ø=ÿø£ÿkÕ] $düT>∑TqT |ü⁄{ÏºdüTÔ+~.

Ç~ dü+|üPs¡í |ü<ä∆‹ ø±<äT, dü>∑uÛ≤>∑+ e÷Á‘·ẙT. Ç+<äT düeTkÕ´ kÕ<ÛäHê $<Ûëq+ e÷Á‘·ẙT sêã≥º&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
<ëì neT\T »s¡>∑<äT.

j·T+>¥ $e]+∫q≥T¢ $X‚¢wüD ª>∑&ç¶yêeTT qT+∫ dü÷~ ãj·T\Œ&ÉT‘·T+~μ >∑DÏ‘·+ H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ $X‚¢wüD |ü<ä∆‹
ÁX‚wüºyÓTÆq~. ªã≥¢sỲ ¬sHéμ\T dü÷∫+∫q≥T¢ ˇø£ $<Ûä+>± $X‚¢wüD |ü<ä∆‹ nH˚~, $X‚¢wüD ` dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹jÓTTø£ÿ
dü+øÏå|üÔs¡÷|ü+.

dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ (Synthetic Method) :

dü+X‚¢wüD nH˚~ $X‚¢wüD≈£î |üPs¡ø£+.
dü+X‚¢wüD n+fÒ $&ç>± e⁄qï n+XÊ\qT ns¡úe+‘·+>± @ø£+ #˚j·T&É+.

>∑DÏ‘·+˝À H˚s¡TÃ≈£îqï dü÷Á‘ê\qT, $wüj·÷\qT ø£*|æ yê{Ï Ä<Ûës¡+>± düeTdǘ qT kÕ~Û+#·&Üìï ªªdü+X‚¢wüDμμ
n+{≤+.  n+fÒ dü+X‚¢wüD ‘Ó*dæq dü‘ê´\qT ̌ ø£#√≥ #̊s¡TdüTÔ+~. Ç˝≤ #̊s¡Ã&É+ <ë«sê ‘Ó*j·Tì dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+#·&É+
»s¡T>∑T‘·T+~.

dü+X‚¢wüD≤ |ü<ä∆‹, $X‚¢wüD≤ |ü<ä∆‹øÏ e´‹πsø£+. á |ü<ä∆‹˝À düeTkÕ´ kÕ<ÛäHê$<Ûëq+ <ä‘êÔ+X̄+ qT+∫ kÕsê+X̄+
~X̄˝À ‘·s¡ÿã<ä∆+>± k˛bÕHê\T j·TTø£Ô+>± ø=qkÕ>∑T‘·T+~. Ä•+∫q |üs¡́ ekÕq+ (Conclusion) e#̊Ães¡≈£î ÄeX̄´ø£
(Necessary) k˛bÕHê\qT nqTdü]+#ê*.

<ä‘êÔ+X¯+                                                          kÕs¡+X¯+
                kÕ<Ûäq
               Ä˝À#·q
               yê<äq

dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹˝À ˇø£ n+XÊìï ì»eTì ãTTEe⁄ #˚j·T&ÜìøÏ :
<ä‘êÔ+X¯+ Á|üø±s¡+ 'A' ì»+, kÕsê+X¯+ 'C' nsTT‘˚
A  ⇒  B,  B  ⇒   C
A Ä<Ûës¡+>± B ì»eTì
B Ä<Ûës¡+>± C ì»eTì ìs¡÷|ækÕÔ+.

á $<Ûä+>± ‘Ó*dæq $wüj·÷\ qT+∫ ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\T ø£qTø=ÿH̊ $<ÛëHêìï ªªdü+X‚¢wüD≤ $<Ûëq+μμ n+{≤+.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î f…*$»Hé ]ù|s¡T˝À $X‚¢wüD <ë«sê ø£qT>=qï bÕ&Ó’q uÛ≤>±ìï u≤>∑T#̊dæq ‘·s¡Tyê‘· eTs¡̋ ≤ uÛ≤>±\qìï+{Ï̇
ø£\bÕ*. n|ü&ÉT {Ï.$. |üì#˚düTÔ+~ Ç<˚ dü+X‚¢wüD |ü<ä›‹.

dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ ̀  dü÷Á‘ê\T / \ø£åD≤\T :

1. Ç~ $X‚¢wüD |ü<ä∆‹øÏ e´‹πsø£ ~X¯̋ À |üì#˚düTÔ+~.
2. uÀ<ÛäHê $<Ûëq+ <ä‘êÔ+X¯+ qT+∫ kÕsê+X¯+ ~X¯̋ À |üj·TìdüTÔ+~.
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3. ‘Ó*dæq $wüj·T+ qT+∫ ‘Ó*j·Tì $wüj·T+ ~X¯̋ À >=\TdüTø£≥Tº Ø‹˝À ‘ê]ÿø£ ì>∑eTHê‘·àø£ k˛bÕHê\‘√
yê<äq ì]à‘·eTe⁄‘·T+~.

4. dü+X‚¢wüD n+fÒ $$<Ûä n+XÊ\qT @ø£+ #̊j·T&É+ <ë«sê q÷‘·q$wüj·T+ ̋ Ò<ë q÷‘·q Ä˝À#·q ñ<ä“¤$düTÔ+~.
ÁøÏ+~ ñ<ëVü≤s¡DqT >∑eTì+#·TeTT.

düeTdǘ  : ˇø£&ÉT ãC≤s¡Tq≈£î yÓ[fl ø£\+ ˇø£ÿ{ÏøÏ s¡÷.6/` #=|üq 8 ø£̋ ≤\T, ô|ì‡\T ˇø£{ÏøÏ s¡T.4/` #=|üq 7
ô|ì‡fi¯ófl ø=ì, cÕ|ü⁄yêìøÏ s¡÷.100 H√≥T ÇùdÔ ‹]– n‘·ìøÏ m+‘· kıeTTà edüTÔ+~?

kÕ<Ûäq : eTT+<äT>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düeTdǘ qT n+<ä]ø° $qã&˚≥≥T¢ >∑{Ïº>± #·<äTe⁄‘ê&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· düeTdǘ
kÕ<ÛäHê k˛bÕHê\T á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± j·÷+Á‹ø£+>± y˚kÕÔ&ÉT.
ˇø£ ø£\+ yÓ\ R s¡÷.6/`
8 ø£̋ ≤\ yÓ\ R s¡÷.6 I 8 R s¡T.48/`
ˇø£ ô|ì‡˝Ÿ yÓ\ R s¡÷.4/`
7 ô|ì‡˝Ÿ‡ yÓ\ R s¡÷.4 I 7 R s¡T.28/`

cÕ|ü⁄yêìøÏ Çe«e\dæq kıeTTà R 8 ø£\eTT\ yÓ\ G 7 ô|ì‡˝Ÿ‡ yÓ\
R 48 G 28 R s¡÷.76/`

cÕ|ü⁄yêìøÏ Ç∫Ãq kıeTTà R s¡÷.100/`
n‘·ìøÏ ‹]– e#˚Ã kıeTTà R s¡÷.100 ` 76 R s¡T. 24/` \T

dü+X‚¢wüD |ü<ä›‹ ̀  >∑TD≤\T :

m) Ç~ ˇø£ ‘ê]ÿø£ |ü<ä∆‹.
_) Ç~ dü+øÏå|üÔ |ü<ä›‹, düT+<äs¡yÓTÆq~.
dæ) kÕ<Ûës¡D düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À y˚>±ìï, düeTs¡ú‘·qT ø£*–düTÔ+~.
&ç) Ç+<äT ÁX¯eTqT, ø±˝≤ìï bı<äT|ü⁄ #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
Ç) Ç~ $<ë´s¡Tú\˝À C≤„|üø£ X¯øÏÔì n_Ûeè~∆ |üs¡TdüTÔ+~.
m|òt) $wüj·÷ìï dü+øÏå|üÔ+>±, k˛bÕHê\ j·TTø£Ô+>± #Ó|üŒ&É+˝À HÓ’|ü⁄D´+ n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.
õ) Á|üe#·Hê\T`dæ<ë∆+‘ê\T ãTTEe⁄ #˚ùd e÷sêZìï ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.
ôV≤#Y) Ç~ ˇø£ Ä˝À#·q jÓTTø£ÿ |òü*‘·+.
◊) Ç~ düe÷#êsê‘·àø£ |ü<ä›‹.
C…) Ç~ kÕ<Ûës¡D+>± bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ä s¡#·sTT‘·\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq~.

dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ ̀  |ü]$T‘·T\T :

m) $<ë´s¡Tú\ dü+|üPs¡í ne>±Vü≤q≈£î ‘êe⁄+&É<äT.
_) düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝Àì k˛bÕHê\˝À ø£*π> dü+<˚Vü‰\T ìeè‹Ô ø±e⁄.
dæ) $<ë´s¡Tú\ Ä˝À#·q≈£î, düè»Hê‘·àø£‘·≈£î, Ä$wüÿs¡D≈£î neø±X¯+ ˝Ò<äT.



66

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

&ç) Ç+<äT˝À düeTkÕ´kÕ<Ûäq k˛bÕHê\T eT]∫b˛sTTq≥¢sTTq ‹]– »„|æÔ ‘Ó#·TÃø√e&É+ ø£wüº+.
Ç) yÓT<ä&ÉT≈£î |üì m≈£îÿe. k˛bÕHê\T >∑T&ç¶>± nqTdü]+#·e\dæ edüTÔ+~.
m|òt) Ç+{Ï |üì m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.
õ) Ç+<äT˝À $<ë´s¡Tú\T düúãT›\T>± ñ+{≤s¡T.
ôV≤#Y) ø£+sƒ¡düÔ+ #˚j·T&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~.

dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ ªª>∑&ç¶yêeTT˝À dü÷~ì nH˚«wædüTÔ+~μμ nì j·T+>¥ yê´U≤´ì+#ê&ÉT.

$X‚¢wüD  dü+X‚¢wüD |ü<ä›‘·T\ düy˚Tàfi¯q+ :

Ä>∑eTq`ì>∑eTq |ü<ä∆‘·T\T @ $<Ûä+>±HÓ’‘˚ >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À ˇø£<ëìø=ø£{Ï $&ÉBj·Tsêì ã+<Ûä+ ø£*– ñ
HêïjÓ÷ n˝≤π> $X‚¢wüD`dü+X‚¢wüD uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T ≈£L&Ü uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À |üs¡düŒs¡ Ä<Ûë]‘ê\T, |üs¡düŒs¡
|üPs¡ø±\T. kÕ<Ûës¡D+>± ¬s+&ÉT |ü<ä∆‘·T\ düy˚Tàfi¯q+‘√ uÀ<Ûäq ø±s¡́ Áø£eT+ |üP]Ô ne⁄‘·T+~.

$X‚¢wüD |ü<ä›‹ $wüj·T ne>±Vü≤q≈£î, dü+X‚¢wüD |ü<ä›‹ kÕ<ÛäHê $<Ûëq+ k˛bÕHê\j·TTø£Ô+>± $e]+#·&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. ̌ ø£ÿe÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ $X‚¢wüD |ü<ä∆‹˝À Ä˝À#·q Á|üÁøÏj·T, dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ Ä˝À#·Hê |òü*‘êìï
Á|ü‹_+_kÕÔsTT. n+fÒ $X‚¢wüD |ü<ä∆‹˝À »]π> #·s¡Ã, Á|üX̄ï\T, Ä˝À#·Hêdüs¡[, nìj·T‘·s¡÷|ü+˝À »s¡T>∑T‘êsTT. Çe˙ï
]ø±s¡T¶ #˚j·T Ò̋ì n+XÊ\T. ø±˙ dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹˝À ñ|üjÓ÷–+∫q k˛bÕHê\T, kÕe÷q´ kÕ<ÛäHê $<ÛëHê\T ìj·T‘·
s¡÷|ü+˝À ñ+{≤sTT. $X‚¢wüD |ü<ä∆‹ ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ düe÷#êsê‘·àø£yÓTÆq~.

$X‚¢wüD |ü<ä∆‹˝À düeTdǘ  kÕ<ÛäHê $<Ûëq+ $<ë´s¡Tú\qT+&ç sêã≥º&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. dü+X‚¢wüD |ü<ä›‹˝À Ä
$<ÛëHêìï nqTdü]+∫ düeTdǘ  kÕ~Û+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘˚ düeTdǘ  kÕ<ÛäHê $<ÛëHêìï sêã{Ïº <ëìì neT\T
|üs¡#·ø£b˛sTTHê, kÕ<Ûäq $<Ûëq+ ‘Ó*j·Tø£H˚ kÕ<Ûäq #˚|ü{ÏºHê ìÅwüŒjÓ÷»q+. n+<äTe\¢ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À eTT+<äT
$X‚̊¢wüD #˚dæ, ‘·sê«‘· dü+X‚¢wüD #˚j·÷*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $X‚¢wüD˝À ‘√&ÉŒ&ç dü+X‚¢wüD $<ë´s¡Tú\≈£î e~*ô|{≤º*.
ø±ã{Ïº $X‚¢wüD, dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‘·T\ Hê´jÓ÷∫‘· düy˚Tàfi¯q+ >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. á |ü<ä∆‹H˚
ª$X‚¢wüD ` dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹μ n+≥THêï+.

@j̊T dü+<äsê“¤̋ À¢ $X‚¢wüD ̀  dü+X‚¢wüD |ü<ä›‹ ñ|üjÓ÷–kÕÔ+?

$wüj·T ne>±Vü≤q≈£î, düeTdǘ qT ns¡ú+ #̊düTø=ì m˝≤ kÕ~Û+#ê*? kÕ~Û+#·&ÜìøÏ @j̊T n+XÊ\T |ü]>∑Dq˝ÀøÏ
rdüTø√yê*? yÓTT<ä\sTTq Ä˝À#·q\T ø£*–+#·&ÜìøÏ $X‚¢wüD |ü<ä∆‹ì, düeTdǘ  kÕ<Ûäq˝À, dæ<ë∆+‘· ìs¡÷|üD˝À
dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ì ñ|üjÓ÷–+#ê*.

kÕ<Ûës¡D+>± $X‚¢wüD`dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ì ÁøÏ+~ n+XÊ\qT uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔ+.

m) n+ø£>∑DÏ‘· |ü<ä düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À.
_) C≤´$T‹˝À dæ<ë∆+‘· ìs¡÷|üD\T #˚j·T&ÜìøÏ.
dæ) C≤´$T‹ düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À.
&ç) C≤´$T‹ ìsêàD≤\T #˚j·T&ÜìøÏ.
Ç) ;» >∑DÏ‘·+˝À düeTdǘ \T, |ü<ä düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À.
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m|òt) πøåÁ‘·>∑DÏ‘· düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À
õ) kÕ<Ûës¡D+>± >∑DÏ‘·+˝À øÏ¢wüºyÓTÆq düeTdǘ \ kÕ<Ûäq #˚ùd≥|ü&ÉT
ôV≤#Y) Á‹ø√D$Trj·T düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À.

2.4.4. nH̊«wüD |ü<äú‹ (Heuristic Method)

2e mø£ÿ+ H˚s¡Œ&ÜìøÏ ̌ ø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ne\+_+∫q |ü<äú‹ì >∑eTì<ë›+. |æ\¢\≈£î ∫+‘·|æø£ÿ\qT Ç∫Ã
yê]øÏ ̌ ø=ÿø£ÿ ≈£î|üŒ˝À ¬s+&̊dæ |æø£ÿ\ #=|üq ñ+&̊≥≥T¢ es¡Tdü>± ̌ ø£<ëì øÏ+<ä eTs=ø£ ≈£î|üŒqT ô|≥ºeTì #ÓbÕŒ&ÉT.

≈£î|üŒ\T    ≈£î|üŒ\ dü+K´           yÓTT‘·Ô+ |æø£ÿ\T               >∑TDø±s¡ s¡÷|ü+
00 1 2 2 ˇø£kÕ] R 2I1 R 2
00 00 2 4 2 ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ R2I2 R 4
00 00 00 3 6 2 eT÷&ÉTkÕs¡T¢ R 2I3R 6
00 00 00 00 4 8 2 Hê\TZkÕs¡T¢ R 2I4 R 8

‘·–q Á|üX¯ï\ <ë«sê Äes¡Ôq dü+ø£\qy˚T >∑TD≤ø±s¡+ nì Á>∑Væ≤+|ü#˚XÊ&ÉT. >∑TD≤ø±s¡ >∑Ts¡TÔqT ñ|üjÓ÷–+∫
sêj·T&É+ ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê&ÉT. ô|’ $<Ûä+>± 2e mø£s¡+ |ü{Ïºø£qT |æ\¢\#˚‘·H˚ ‘·j·÷s¡T#˚sTT+#ê&ÉT.

Çø£ÿ&É |æ\¢\T ø£è‘ê´\ qT+∫, yê] |ü]o\qH˚ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T>± #˚düTø=ì, yê]˝À ñ+&˚ n+‘·s¡Z‘·
kÕeTsê∆́ \qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì 2e mø£ÿ+ |ü{Ïºø£qT ‘êy˚T ‘·j·÷s¡T #˚düTø=Hêïs¡T. Çø£ÿ&É ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|ü‘·́ ø£å
uÀ<Ûäq #˚j·T≈£î+&Ü ˇø£ n+X¯+ô|’ $<ë´]∆ XÀ~Û+#·&ÜìøÏ, nH˚«wæ+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕe÷Á–‘√
bÕ≥T |ü]dæú‘·T\T ø£*Œ+#·&É+, |ü]o*+#˚ n+XÊ\ô|’ dü÷#·qqT, Ä˝À#·q πs¬ø‹Ô+#˚ Á|üX¯ï\T y˚j·T&É+, ˇø£ÿe÷≥˝À
#ÓbÕŒ\+fÒ e÷s¡Z ìπs∆X¯≈£î&ç>± e´eVü≤]kÕÔ&ÉT.

Çø£ÿ&É $<ë´]∆ nH̊«wü≈£î&ÉT>± e÷sê&ÉT. á |ü<ä∆‹H̊ ªªnH̊«wüD |ü<ä ∆‹μμ (Heuristic Method) nì n+{≤s¡T.
Heuristic nH̊ |ü<ä+ Heurisco nH̊ Á^≈£î |ü<ä+ qT+∫ e∫Ã+~ Heurisco n+fÒ I find ( H̊qT ø£qTø=ÿ+{≤qT ) nì
ns¡∆+.

nH˚«wüD |ü<äú‹ì yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>± Ç+>±¢+&é <˚XÊìøÏ #Ó+~q ªªôV≤Á˙ m&É«sY¶ ÄsYàÅkÕº+>¥ μμ nì s¡kÕj·Tq
XÊÅkÕÔ#ês¡T´&ÉT s¡÷bı+~+#ê&ÉT. ªªÄsYàÅkÕº+>¥ Á|üø±s¡+μμ $<ë´s¡T∆\T XÊÅd”Ôj·T $wüj·÷\qT Ç‘·s¡T\ qT+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ
ã<äT\T |ü]XÀ<Ûä≈£ <äèø£è<Ûä+‘√ ‘·eT≈£î‘êy˚T |ü]XÀ~Û+∫ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ |ü<ä∆‹ ªªnH˚«wüD |ü<äú‹μμ . ˇø£ $<ë´]∆øÏ
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q Ä˝À#·Hê |òü*‘êìï n+<äCÒj·T&É+ ø±<äT, n‘·&˚ Ä˝À∫+#˚ $<ÛëHêìï H˚sêŒ*.

nH˚«wüD |ü<äú‹ ̀  $<Ûëq+:

nH̊«wüD n+fÒ yÓ‹øÏ ø£qTø√ÿe&É+ nì ns¡∆+. á |ü<äú‹˝À $<ë´]∆ nH̊«wü≈£îì/|ü]XÀ<Ûä≈£îì/n~wüßÿì kÕúq+˝À
ñ+{≤&ÉT. á |ü<äú‹˝À uÀ<Ûäq »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT $<ë´]úøÏ $wüj·÷\ >∑T]+∫ #Ó|üŒã&É<äT. $<ë´]ú ‘·q+‘·≥‘êH˚
‘Ó\TdüT≈£îH˚≥≥T¢ <ë] #·÷|ü&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

$<ë´]∆ n|ü&˚ q&Ée&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔqï ∫qï |æ\¢yê&ÉT / •X¯óe⁄ e+{Ïyê&ÉT. n Á|üj·T‘·ï+˝À eTq+
•X¯óe⁄/|æ\¢yê&ÉT ‘·&Éã&çq|ü⁄&ÉT n‘·ììq |ü≥Tº≈£î+≥÷, |æb˛sTTq|ü⁄&ÉT ̋ ÒeHÓ‘·TÔ‘·÷, ‘·q+‘·≥ ‘êH˚ q&ç#˚≥≥Tº m˝≤
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#˚kÕÔyÓ÷, n˝≤π> ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üX¯ï\T, dü÷#·q\ <ë«sê $<ë´]úøÏ <ë]#·÷|ü⁄‘·÷, $wüj·÷ìï ≈£qTø=ÿe&É+˝À >±ì,
düeTdǘ \T kÕ~Û+#·&É+˝À >±ì ‘√&ÉŒ&É‘ê&ÉT. #̊j·Te\dæq ø£è‘ê´\qT dü÷∫dü÷Ô, $<ë´]ú ‘·q+‘·≥ ‘êqT ìs¡«#·Hê\qT,
dü÷Á‘ê\qT s¡÷bı+~+#̊≥≥T¢>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düVü‰j·T|ü&É‘ê&ÉT >±ì, ‘êH̊ n+‘ê uÀ~Û+#·&ÉT. á |ü<äú‹ ªªÄ#·s¡D
<ë«sê nuÛÑ́ düq+μμ nH˚ dü÷Á‘·+ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. Á>∑+<∏ädüúyÓTÆq, dæ<ä∆|üs¡∫q ñbÕ<Ûë´j·T ì]à‘·yÓTÆq yê<äq\T,
Ä˝À#·q\T, ã\e+‘·+>± $<ë´]∆ ô|’ s¡T<ä›ã&Ée⁄. $<ë´]ú dü«+‘·+>± ùV≤‘·Tyê<äq #̊j·T&É+ H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. Ç~es¡πø
XÊÅdüÔE„\#˚ ø£ìô|≥ºã&çq yê{Ïì $<ë´]∆ ‹]– ø£ìô|≥º&É+ <ë«sê n‘·ì˝À nH˚«wüD <äèø£Œ<Ûä+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. á
|ü<ä›‹ì nqTdü]+∫q|ü⁄&ÉT $<ë´]∆ ` ªªH˚qT ø£qTø=ÿHêïqTμμ nH˚ Äq+<ëìøÏ, ‘·è|æÔì bı+<äT‘ê&ÉT. ø±ã{Ïº eT]ìï
n+XÊ\ Ä$wüÿs¡D≈£î Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT. nH˚«wüD $<Ûëq+ $<ë´]úì dü«‘·+Á‘·T&ÉT>±qT, Ä‘·à $XÊ«düeTTqïyêì>±qT
‘·j·÷s¡T#˚düTÔ+~. d”«j·T $<ä́ , •ø£åD≈£î á $<Ûëq+ #ê˝≤ nqTyÓ’q~.

j·T+>¥ e÷≥˝À¢ Bìì ̌ ø£ uÀ<ÛäHê |ü<äú‹ nq&É+ ø£+fÒ ªªnuÛÑ́ düqØ‹μμ ̋ Ò<ë ªª yÓ’C≤„ìø£ nH˚«wüD <äèø£Œ<Ûä+μμ
nq&É+ ñ‘·ÔeT+. yÓdtºẙ n_ÛÁbÕj·T+˝À •ø£åD≤qT Çe«&Üìπø nH̊«wüD |ü<äú‹ ñ<̊›•+|üã&ç+~. Çø£ÿ&É C≤„HêìøÏ ~«rj·T
ÁbÕeTTK´‘· e÷Á‘·y˚T Çe«ã&ç+~.

ñ<ëVü≤s¡D:
nH˚«wüD |ü<äú‹ì ñ|üjÓ÷–+∫ >∑DÏ‘·+˝À ˇø£ n+XÊìï @$<Ûä+>± uÀ~Û+#·e#√Ã á ÁøÏ+~ ñ<ëVü≤s¡D

<ë«sê |ü]•*<ë›+.

düeTdǘ  / n+X¯+ : Á|ü<Ûëq dü+K´\qT ø£qT>=q&É+
yÓTT<ä≥ $<ë´s¡T∆\≈£î dü÷#·q\T Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± Á|ü‹ $<ë´]úì 1 qT+∫ 20 es¡≈£î

dü+K´\qT sêj·TeTHê*. ‘·sê«‘· Ä dü+K´\≈£î ø±s¡D≤+ø±\T sêj·TeTHê*. ‘·s¡Tyê‘· yê{Ïì |ü]o*+#·eTHê*.

dü+K´ ø±s¡D≤+ø±\T dü+K´ ø±s¡D≤+ø±\T
1 1 11 1, 11
2 1, 2 12 1, 2, 34, 6, 12
3 1, 3 13 1, 13
4 1, 2, 4 14 1, 2, 7, 14
5 1, 5 15 1, 3, 5, 15
6 1, 2, 3, 6 16 1, 2, 4, 8, 16
7 1, 7 17 1, 17
8 1, 2, 4, 8 18 1, 2, 3, 6, 9, 18
9 1, 3, 9 19 1, 19
10 1, 2, 5, 10 20 1, 2, 3, 5, 10, 20

Ç|ü⁄&ÉT Á|üX¯ï\ <ë«sê $<ë´s¡T∆\qT Ä˝À∫+|üCÒj·÷*.

Á|ü‹ dü+K´≈£î ø±s¡D≤+ø£+>± >∑\ dü+K´ @~? (1)
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Á|ü‹ dü+K´≈£î Ç+ø£q÷ @ dü+K´ ø±s¡D≤+ø£+>± ñ+~? (n<˚dü+K´)

Á|ü‹ dü+K´≈£î (1 $TqVü‰), ø£̇ dü+ mìï ø±s¡D≤+ø±\T ñHêïsTT? (2)

n$ @$ (1 n<̊dü+K´), $T>∑‘ê dü+K´\≈£î 1, n<̊ dü+K´\‘√ bÕ≥T Ç+ø£qT Ç‘·s¡ ø±s¡D≤+XÊ\ ñHêïsTT.
ø=ìï dü+K´\≈£î e÷Á‘·+ ˇø£{Ï, n<˚ dü+K´ e÷Á‘·y˚T ø±s¡D≤+ø±\T>± ñHêïsTT.

Á|ü<Ûëq dü+K´ n+fÒ @$T{Ï?

ˇø£{Ï eT]j·TT n<˚ dü+K´ e÷Á‘·y˚T ø±s¡D≤+ø±\T>± >∑\ dü+K´\qT Á|ü<Ûëq dü+K´\T n+{≤+. á
$wüj·÷\qT $<ë´s¡T∆\T yê] H√≥T |ü⁄düÔø±\˝À sêdüTø=+{≤s¡T. eT]ø=ìï dü+K´\T ÇùdÔ yê{Ï̋ À Á|ü<Ûëq dü+K´\T
ø£qT>=+{≤s¡T.

nH̊«wüD |ü<äú‹ ̀  eTTK´ \ø£åD≤\T/ìj·Te÷\T :

1. yê´dü≈£îÔ\ <ë«sê nuÛÑ́ düq+
2. ìπs∆•‘· Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\T
3. ‘Ó*dæq $wüj·÷\ qT+∫ ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\T ø£qTø√ÿe&É+
4. eT÷s¡Ô nqTuÛÑyê\ qT+∫ neT÷s¡Ô nqTuÛÑyê\ |üs¡+|üs¡
5. |ü]o\q, Á|üjÓ÷>∑+, XÀ<Ûäq πø+Á<ä+>± nuÛÑ́ düq
6. dü«j·T+ Ä˝À#·q dü«j·T+ n<Ûä́ j·Tq+
7. XÊÅd”Ôj·T Ä˝À#·q≈£î, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q≈£î, ùV≤‘·Tyê<ä<äèø£è<ÛëìøÏ ÁbÕ‹|ü~ø£
8. nuÛÑ́ düq˝À $<ë´]∆ bÕÁ‘· ` #·Ts¡T¬ø’+~. ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘· ìÁwæÿj·÷‘·àø£+, ø±˙ $<ë´qTuÛÑyê\T

ø£*>∑+#·&É+˝À #·Ts¡T¬ø’q bÕÁ‘· ñ+≥T+~.

nH˚«wüD |ü<äú‹ ̀  ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘· :

1. uÀ<ÛäHê $wüj·÷ìï ˇø£ |ü]XÀ<ÛäHê+X¯+>±, ˇø£ düeTdǘ >± e÷sêÃ*.
2. düeTdǘ qT XÀ~Û+#·&ÜìøÏ / nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ nqTyÓ’q |ü]dæú‘·T\T ø£*Œ+#ê*. ùd«#êÃ¤j·TT‘·yÓTÆq yê‘êes¡D≤ìï

@s¡Œs¡#ê*.
3. düeTdǘ qT, n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&ÜìøÏ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ‘·–q dü÷#·q Çyê«*, Ò̋<ë e÷s¡Zìπs∆q+ #˚j·÷*.
4. |æ\¢\˝À Ä˝À#·q πs¬ø‹Ô+#˚ Á|üX¯ï\T y˚j·÷*.
5. nedüs¡eTsTTq+‘· es¡πø ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düVü‰j·T+ n+~+#ê* ‘·|üŒ nìï ‘êH˚ #˚j·T≈£L&É<äT.
6. ‘·s¡>∑‹ kÕúsTTì ã{Ïº, |æ\¢\ kÕeTsê∆́ \≈£î nqT>∑TD+>± düeTdǘ qT Ò̋<ë |üìì Çyê«*.

nH˚«wüD |ü<ä∆‹ ̀  >∑TD≤\T :

1. |æ\¢\T yê]yê] kÕúsTT˝À ˇø£ |ü]XÀ<Ûä≈£î&ç>±, XÊÅdüÔE„&ÉT>± uÛ≤$+#·Tø=+{≤s¡T. |æ\¢\≈£î Ç~ ˇø£
s¡ø£yÓTÆq Áb˛‘ê‡Vü≤+.

2. |æ\¢̋ À¢ d”«j·TÁøÏj·÷o\‘·, d”«j·T nuÛÑ́ düq≈£î <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~.
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3. $<ë´]ú ˇø£ C≤„q ìsêà‘·>± e´eVü≤]kÕÔ&ÉT.
4. $<ë´]ú πøe\+ düe÷#êsêìï Á>∑Væ≤+#·&Éy˚T Á|ü<Ûëq+ ø±≈£î+&Ü q÷‘·q Ä˝À#·q\T, q÷‘·q $wüj·÷\T

ø£qTø=ÿ+{≤&ÉT.
5. eTH√ $C≤„qXÊÅdüÔ Ø‘ê´ á |ü<äú‹ ñ‘·ÔeTyÓTÆq~. m+<äTø£+fÒ $<ë´]ú ÁøÏj·÷‘·àø£, düè»q, ìsêàD≤‘·àø£

<Û√s¡D≤\T |üP]Ô>± $ìjÓ÷–+#·Tø=+{≤&ÉT.
6. nH˚«wüD Áø£eT+˝À »]π> nuÛÑ́ düq düTdü+|üqïyÓTÆq~, n~ dæús¡+>± ñ+≥T+~.
7. $<ë´s¡T∆\˝À nH̊«wüD yÓ’K]/yÓ’C≤„ìø£ yÓ’K] @s¡Œ&ÉT‘·T+~. XÊÅd”Ôj·T |ü<ä∆‹˝À Ä˝À∫+#·&É+ n\e&ÉT‘·T+~.
8. Ç~ •X¯ó πø+Á<ä |ü<äú‹
9. $<ë´s¡T∆\ dü«X¯øÏÔ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É‘ês¡T
10. $<ë´s¡Tú\˝À ìsêàD≤‘·àø£ øöX¯̋ ≤\qT, C≤„H˚+Á~j·T •ø£åDqT n_Ûeè~∆|üs¡#·e#·TÃ.

nH˚«wüD |ü<ä∆‹ ̀  |ü]$T‘·T\T :

1. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nH̊«wüD |ü<äú‹ ù||ü≥º&ÜìøÏ C≤„q |üs¡+>±, eè‹Ô|üs¡+>± ‘·>∑T HÓ’|ü⁄D≤´\qT ø£*– ñ+&Ü*.
Ò̋ø£b˛‘˚ á |ü<äú‹ $»j·Te+‘·+ ø±<äT.

2. á |ü<äú‹ #˚|ü≥º&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTT+<äT>± ‘·>∑T Á|üD≤[ø£\T, kÕe÷Á–q @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.
Ò̋ø£b˛‘˚ á |ü<äú‹ n+‘·>± sêDÏ+#·<äT.

3. kÕ<Ûës¡D+>± ‘·s¡>∑‹˝À n+<ä] |æ\¢\≈£î π̌øs¡ø£+>± uÀ~Û+#·q≥T¢ nH˚«wüq |ü<äú‹˝À π̌ø n+X¯+, π̌ø
düeTdǘ  Çe«&ÜìøÏ M Ò̋¢<äT. $<ë´s¡T∆\ e´øÏÔ>∑‘· kÕeTsê∆́ \qT <äèwæ º̋ À ô|≥Tºø=ì düeTdǘ \T Çyê«*.
Ç+<äTe\¢ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ |üìuÛ≤s¡+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

4. á |ü<äú‹˝À nìïẙfī˝≤ |üs¡́ ẙø£åD nedüs¡+. |æ\¢\T m≈£îÿe ñqï ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ á |ü<äú‹ kÕ<Ûä́ |ü&É&É+ ø£wüº+.
5. Ç~ düTBs¡ÈyÓTÆq m≈£îÿe düeTj·T+ rdüT≈£î+≥T+~.
6. ø=ìï o]¸ø£\≈£î á |ü<äú‹˝À uÀ~Û+#·&É+ M\Tø±ø£b˛e#·TÃ eT]ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À Ä$wüÿs¡D≈£î

M\T≈£î<äs¡ø£b˛e#·TÃ.
7. ÁbÕs¡+uÛÑ <äX̄˝À $<ë´]úøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·« dü÷#·q\T nedüs¡+. düe´yÓTÆq e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘ê«ìï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

Çe«ø£b˛‘˚ $<ë´]úøÏ ìs¡T‘ê‡Vü≤+`ìdüŒ èVü≤ ø£\T>∑T‘êsTT.
8. Á|üdüTÔ‘·+ nH˚«wüD |ü<ä∆‹øÏ nqT>∑TD+>± ñqï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T n+<äTu≤≥T˝À ̋ Òe⁄.

2.4.5 Á|üø£\ŒHê |ü<ä∆‹ :

nuÛÑ́ düq düVü≤» yê‘êes¡D+˝À, ÄVü‰¢<äø£s¡+>±, Äq+<ä<ëj·Tø£+>±, |æ\¢\≈£î uÛ≤s¡+ ø±≈£î+&Ü »s¡>±*.
Ç˝≤+{Ï uÀ<ÛäHêuÛ≤´düq Á|üÁøÏj·T ø√dü+ »s¡T>∑T‘·Tqï e÷s¡TŒ˝À uÛ≤>∑+>± 20e X¯‘êã›+˝À $<ë´s¡+>∑+˝À ÁbÕC…≈£îº
|ü<ä∆‹ Ò̋ø£ Á|üø£\Œq |ü<äú‹ ˇø£ q÷‘·q n<Ûë´j·T+ HÓ\ø=*Œ+~. ÁbÕC…≈£îº |ü<äú‹ jÓTTø£ÿ dü÷Á‘ê\T nyÓT]ø± <˚XÊìøÏ
#Ó+~q C≤Hé&É÷´sT÷(John Dewey) jÓTTø£ÿ e´eVü‰]ø£ dü‘êÔyê<ä+ (Philosophy of Prognatism) ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç
ñHêïsTT. yÓTT<ä{ÏkÕ]>± ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|üø£\ŒHê |ü<äú‹ì Á|üẙX̄ô|{Ïºq yê&ÉT øÏ̋ ŸbÕÁ{Ïø̆. Á|üø£\ŒHê |ü<äú‹øÏ düeTÁ>∑yÓTÆq
s¡÷bÕìï∫Ã+~. C….C….d”ºyÓHédüºHé
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Ä#·s¡D <ë«sê nuÛÑ́ dæ+#·&É+ n+fÒ ªª|üì #̊j·T&É+ <ë«sê H̊s¡TÃø√e&É+μμ(learning by doing) ªª B$+#·&É+
<ë«sê H˚s¡TÃø√e&É+μμ nH˚ nuÛÑ́ düq dü÷Á‘·+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç+~. ø±ã{Ïº $C≤„Hês¡®q e÷s¡ZyÓTÆq (Gate way of
learning) ◊<äT C≤„H˚+Á~j·÷\ <ë«sê C≤„q düeTTbÕs¡®q »s¡>∑&É+ Bì eTTU≤´X¯j·T+.

C≤„q+ nH˚~ ̌ ø£ yÓTT‘·Ô+ n~ nuÛÒ<Ûä́ + (Indivisible) C≤„q+ jÓTTø£ÿ $$<Ûä XÊK\qT $&ÉBj·T Ò̋eTT. ø±ì
kÂ\uÛÑ́ + ø=s¡≈£î yê{Ïì $&ç$&ç>± dü÷Á‘·+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~. Bì˝À ˇø£ bÕsƒ¡́  $wüj·÷ìï eT÷\ $wüj·T+ Ò̋<ë
πø+Á<ä+>± rdüTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Bìì n<Ûä́ j·Tq+ #˚ùd≥|ü&ÉT Ç‘·s¡ bÕsƒ¡́  $wüj·÷\T ≈£L&Ü ø±ø£‘ê∞j·T+>±
n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. $ìjÓ÷>∑+ e\¢ C≤„Hê_Ûeè~∆ »s¡T>∑T‘·T+<äH̊ uÛ≤eq ≈£L&Ü á |ü<äú‹ eT÷˝≤<Ûësê\˝À
ˇø£ÿ{Ï.

bÕsƒ¡XÊ\˝À Hπ̊sŒ $<ä́  yêdüÔe J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫ ñ+&É&ÉeTH˚~ á |ü<ä∆‹ eTTK´ ñ<›̊XÊ\˝À ˇø£ÿ{Ï.

$$<Ûä $<ë´y˚‘·Ô\T Á|üø£\Œq |ü<ä∆‹ >∑T]+∫ @eTHêïs√ |ü]o*<ë›+. ªªnH˚ø£ düeTdǘ \‘√ ≈£L&çq ˇø£ |üìì
düVü≤» |ü]dæú‘·T\˝À »j·TÁ|ü<ä+>± ìs¡«Væ≤+#·&Éy˚T ÁbÕC…≈£îºμμ ` Ábıˆˆ ÄsYàÅkÕº+>¥

ªªM …̋’q+‘·es¡≈£î nqTyÓ’q düVü≤» |ü]düsê\˝À ìs¡«Væ≤+∫q dü+|üPs¡í Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£ Á|üjÓ÷»Hê‘·àø£ yê´düπø
Á|üø£\Œqμμ ` &Üˆˆ øÏ̋ Ÿ bÕÁ{Ïø˘

ªªnqTyÓ’q düVü≤» |ü]düsê\˝À |üP]Ô#˚ùdes¡≈£î ìs¡«Væ≤+#˚ düeTkÕ´j·TT‘· yê´düøÏÔ Á|üø£\Œqμμ ̀  düºyÓHédüHé

ªªbÕsƒ¡XÊ\˝ÀìøÏ ~>∑TeT‹ #˚dæq ì» J$‘· uÛ≤>∑y˚T Á|üø£\Œqμμ ` u…̋ ≤¢sY‡

|æ\¢\T düVü≤» yê‘êes¡D+˝À ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT>± nH˚«wæ+∫, |ü]XÀ~Û+∫, nedüs¡eTj˚T´ düe÷#êsêìï
ùdø£]+∫, <ëì Ä<Ûës¡+>± ̌ ø£ $wüj·T+ |ü≥¢ ne>±Vü≤q ô|+#·Tø=ì ìsê∆s¡D≈£î sêe&ÜìøÏ <√Vü≤<ä |ü&˚ ø£è‘ê´\qT
Á|üø£\Œq\T n+{≤s¡T.

ÁbÕC…≈£îº \ø£åD≤\T : á |ü<äú‹ eTH√$C≤„q XÊÅkÕÔìøÏ dü+ã+~Û+∫q nuÛÑ́ düq dü÷Á‘ê\ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç C≤„q ìsêàD≤ìï
#̊düTÔ+~.

` Ç~ ø£è‘ê´\ düe÷Vü‰s¡+, nH˚«wüD, XÀ<Ûäq≈£î <√Vü≤<ä|ü&˚ ø£è‘ê´\T+{≤sTT.
` |üì #˚dü÷Ô H˚s¡TÃø√e&É+ nH˚ dü÷Á‘·+ Ç+<äT˝À ñ+~.
` \øå±´<Ûës¡+>± ñ+≥T+~. Á|üD≤[ø± ã<ä∆+>± ñ+≥T+~.
` $wüj·Tπø+Á<ä+>± ñ+&ç, n<äq|ü⁄ n+XÊ\‘√ düeTq«j·T |üs¡∫ C≤„Hêìï $düÔè‘· |üs¡#·&ÜìøÏ neø±X¯+

Ç#˚Ã$<Ûä+>± ñ+≥T+~.
` H˚s¡TÃ≈£îqï C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\T ì»J$‘·+˝À nq«sTT+|ü#˚j·T&ÜìøÏ M\T ø£*– ñ+≥T+~.
` |æ\¢̋ À¢ }Vü‰‘·àø£ Ä˝À#·q, düè»Hê‘·àø£‘· ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ neø±XÊ\T ñ+{≤sTT.

ÁbÕC…≈£îº |ü<äú‹˝Àì k˛bÕHê\T :

1. |ü]dæú‹ì ø£*Œ+#·&É+ :` ñ<ëVü≤s¡D≈£î C≤rj·T |ü+&ÉT>∑\qT >∑÷]Ã #·]Ã+#·&É+ m+<äT≈£î »s¡T|ü⁄ø=+{≤yÓ÷
#·]Ã+#·&É+ eTTK´yÓTÆq |ü+&ÉT>∑\ C≤_‘êqT ‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+
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2. mìïø£ #˚dæ ñ<›̊XÊìï $e]+#·&É+ :` ô|’q $e]+∫q $<Ûä+>± u≤\\ ~H√‘·‡e+, <ëì ÁbÕeTTK´‘·qT
‘Ó*j·TCÒj·T&É+, qe+ãsY HÓ\ 14e ‘̊Bì Á|ür dü+ˆˆ u≤\\ ~H√‘·‡e+ »s¡T|ü⁄≈£î+{≤eTì dü÷∫+#·&É+.
bÕsƒ¡XÊ\˝À á dü+ˆˆ u≤\\ ~H√‘·‡e+ »s¡T|ü⁄ø√yê\ì yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+

3. |ü<Ûäø£ ìsêàD+ :` mqTïø=qï C≤rj·T |ü+&ÉT>∑s√E @j˚T ø±s¡́ Áø£e÷\T »s¡bÕ* nH˚ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T
#˚j·T&É+, m+‘· kıeTTà Ks¡TÃ ne⁄‘·T<√ ‘Ó\TdüTø√e&É+ ã&Ó®≥Tº ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+, Bìì @$<Ûä+>±
düeT≈£Ls¡TÃø√yê*? nì Ä˝À∫+#·&É+, Ç‘·s¡T\ qT+∫ ùdø£]+∫q kıeTTà U≤‘êsêj·T&É+, me¬ses¡T @
|üqT\T #̊j·÷˝À ìs¡ísTT+#·Tø√e&É+.

4. ÁbÕC…≈£îºqT neT\T |üs¡#·&É+, |üs¡́ y˚ø£åD #˚j·T&É+ :` nqTø=qï≥T¢>± |üì »s¡T>∑T‘·Tqï<ë Ò̋<ë me]øÏ
n|üŒC…|æŒq |üqT\T yês¡T #˚düTÔHêïsê? #˚j·T&É+˝À @◊Hê Çã“+<äT\T edüTÔHêïj·÷, s√EyêØ |üìì
düMTøÏå+#·Tø√yê*.

5. ÁbÕC…≈£îº eT÷˝≤´+ø£q+ :` nqTø=qï $<Ûä+>± |üì|üP]Ô nj·T´+<ë? nqTø=qï \øå±´\T HÓs¡y˚sêj·÷?
mø£ÿ&Ó’q Çã“+<äT\T ø£*ZHêj·÷? m˝≤ n~Ûø£$T+#ê*? nì düMTøÏå+#·Tø√yê*.

6. ÁbÕC…≈£îº ìy˚~ø£ : $<ë´s¡T∆\T ‘êeTT @ Á|üø£\ŒqqT m+<äT≈£î mqTïø=qï~, <ëìe\¢ $<ë´|üs¡yÓTÆq
ñ|üjÓ÷>∑+, neT\T |üs¡#·&É+˝À >∑\ >∑TD<√cÕ\qT dü+|üPs¡í+>± ìy˚~ø£̋ À bı+<äT|üs¡#ê*.

>∑TD≤\T:` á |ü<äú‹ ø±j·Tø£wüº+ |ü≥¢ >ös¡e+ ô|+#·T‘·T+~.

` $<ë´s¡T∆\ eT<Ûä́  düVü≤ø±s¡+ ô|+bı+<äT‘·T+~.
` Á|üC≤kÕ«$Tø£ \ø£åD≤\T n\yê≥T ne⁄‘êsTT
` düeTkÕ´ |ü]cÕÿsêìøÏ ÁbÕeTTK´‘· Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. $wüj·÷\qT ø£+sƒ¡‘ê #˚j·Te\dæq nedüsêìï

‘·–ZdüTÔ+~.
` $<ë´s¡T∆\˝À Ä˝À#·qqT, n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\qT yÓ*øÏ rdüTÔ+~.
` $wüj·÷\ eT<Ûä́  düVü≤dü+ã+<Ûëìï ô|+bı+~düTÔ+~.

|ü]$T‘·T\T :` á |ü<ä∆‹ì ñ|üjÓ÷–+∫ |üP]Ô>± >∑DÏ‘êìï uÀ~Û+#·̋ Ò+.

` ìj·TeTã<ä∆+>±, n$s¡fi¯+>± uÀ<Ûäq »s¡>∑&ÜìøÏ neø±X¯+ Ò̋<äT.
` düeTj·T+, X¯øÏÔ, bı<äT|ü⁄ #˚j·T Ò̋+.
` |ü⁄q'X¯Ãs¡D≈£î neø±X¯eTT ̋ Ò<äT.

2.4.6 düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡ |ü<äú‹ (Problem solving method) :

>∑DÏ‘·+ n+fÒH˚ düeTkÕ´kÕ<Ûäq nH˚~ ̌ ø£ Á|ü<ÛëqyÓTÆq n+X¯+>± #ê˝≤ eT+~ uÛ≤$kÕÔs¡T. >∑DÏ‘·+˝À Äj·÷
dü+ã+~Û‘· uÛ≤eq\T, dü÷Á‘ê\T, ìj·Te÷\T yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\|ü≥¢ C≤„Hêìï bı+<ëø£, ÄC≤„Hêìï $$<Ûä |ü]dæú‘·T\˝À
nq«sTT+#·&ÜìøÏ, C≤„Hêìï $düÔ è‹ #˚düTø√e&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À nuÛ≤´dü+˝À ñqï düeTdǘ \T kÕ~Û+|ü#˚j·T&É+˝À
Á|ü‘˚́ ø£ ÁX¯<ä∆ eVæ≤kÕÔ+. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT e÷~] düeTdǘ \T #Ó|æŒq|üŒ{Ïø° #ê˝≤ eT+~ $<ë´s¡T∆\T $_Ûqï+>± ñqï
düeTdǘ \qT kÕ<Ûäq #˚j·T&É+˝À Çã“+~ |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. Á|ü‘˚́ ø£+>± n+ø£>∑DÏ‘·+˝À |ü<ädüeTdǘ \T, ;»>∑DÏ‘·+˝À
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|ü<ädüeTdǘ \T, C≤´$T‹˝Àì dæ<ë∆+‘ê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À, C≤´$T‹ ìsêàD≤\qT #̊j·T&É+˝À Çã“+~
|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T.

ø£qTø£ eTT+<äT>± düeTdǘ , düeTdǘ  |ü]cÕÿs¡+ e+{Ï n+XÊ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. ̌ ø£ $<ë´]∆øÏ |ü]bÕ{Ï>±
ñ+&˚ $<Ûëq+ <ë«sê |ü]wüÿ]+#·̋ Òø£ ˇø£ düe÷\T>± ì*#˚ Á|üX¯ïqT ªªdüeTdǘ μμ nì #Ó|üŒe#·TÃ.

ªªˇø£ düyê\TqT n+^ø£]+∫ <ëì |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+ bÕ≥T|ü&˚ Á|üÁøÏj·T düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡+μμ ̀  ≈£LH˚, &˚$&é,
ùV≤+Á&ÉHédüHé.

düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡+ |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ H̊s¡TÃø√e\dæq n+XÊìï ̌ ø£ düeTkÕ´s¡÷|ü+˝ÀìøÏ rdüTø=ì e#̊Ã+<äT≈£î
‘·–q dü+<äsê“¤ìï mqTï≈£î+{≤s¡T. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡T∆\qT Áb˛‘·‡Væ≤+∫ düeTdǘ  kÕ<Ûäq≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤kÕÔ&ÉT.

düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À kÕ<Ûës¡D+>± $<ë´s¡T∆\T m<äTs=ÿH̊ düeTdǘ \T:

` >∑Dq\T dü]>± #˚j·T Ò̋ø£b˛e&É+
` $y˚#·Hê kÕeTs¡∆́ ˝À|ü+
` düeTs¡úe+‘·+ >±ì $<ÛëHê\T
` dü¬s’q $<ÛëHê\ mìïø£̋ À >∑\ ø£wüº+
` düeTdǘ qT dü]>± ns¡∆+ #˚düTø√ Ò̋ø£b˛e&É+
` düeTdǘ ˝Àì dü+K´\T yÓTT<ä\sTTq yê{Ïì #·÷dæ sêdüTø√e&É+˝À ìs¡¢ø£å ́ +
` XÊØs¡ø£ ˝ÀbÕ\T yÓTTˆˆ

ø±e⁄q ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ô|’ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì $<ë´]úøÏ düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝À #·ø£ÿ>± ‘√&ÉŒ&Ü*.

düeTkÕ´ |ü]cÕÿsêìøÏ uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q (conceptual understanding), n+‘·s¡<äèwæº (insight), ñ|ü»„‘·
(originally), Ä˝À#·Hê kÕ«‘·+Á‘·́ + (Independence of thought), Ä‘·à$XÊ«dü+ (self confidence) nH̊$ #ê˝≤
nedüs¡+. M{Ïì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Áø£y˚T|æ ô|+bı+~+#ê*.

düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡+ |ü<ä∆‹˝À k˛bÕHê\T :

1. düeTdǘ qT >∑T]Ô+#·&É+ : Ç∫Ãq düeTdǘ  @s¡ø£yÓTÆq düeTk˛´ ‘Ó\TdüTø√yê*.
2. düeTdǘ qT ìs¡«∫+#·&É+ : Ç∫Ãq düeTdǘ qT $X‚¢wæ+∫, düeTdǘ  |ü]~Ûì ‘Ó\TdüTø√e&É+, <ëì <ë«sê

|ü]cÕÿsêìøÏ ø£∫Ã‘·+>± @$T #Ój·÷´˝À Á>∑Væ≤+#·&É+.
3. ø±e\dæq düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+ : nedüs¡yÓTÆq düe÷#êsêìï ùdø£]+#ê*.
4. düe÷#êsêìï e´ed”úø£]+#·&É+ : ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+ düeTkÕ´ |ü]cÕÿsêìøÏ <ë] rùd≥≥T¢>± e´ed”úø£s¡D

bı+<ë*. Çø£ÿ&É düe÷#ês¡+ |ü]cÕÿsêìøÏ dü]b˛‘·T+<ë? n~Ûø£eTe⁄‘·T+<ë? Ç+πøyÓTÆHê nedüs¡yÓ÷?
Ä˝À∫+#ê*.

5. ‘ê‘êÿ*ø£ |ü]cÕÿsêìï @sêŒ≥T¢ #˚düTø√e&É+ : e´ed”úø£]+#·&É+ »]–q ‘·s¡Tyê‘· düe÷#êsêìï ã{Ïº
$<ë´]∆, düeTdǘ ≈£î ‘ê‘êÿ*ø£ kÕ<Ûäq\qT @sêŒ≥T #˚düTø√yê*.
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6. dü]jÓÆTq kÕ<ÛäqqT bı+<ä&É+ : $y˚#·Hê Á|üÁøÏj·T <ë«sê ‘ê‘êÿ*ø£ kÕ<Ûäq\ qT+&ç dü]jÓÆTq kÕ<ÛäqqT
$<ë´]ú ø£qT>=q&É+.

7. |òü*‘ê\qT dü]#·÷&É&É+ : e∫Ãq |òü*‘ê\qT $<ë´]∆ dü]#·÷&É&É+.

düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡ |ü<ä∆‘·T\T :

düeTdǘ  |ü]cÕÿs¡ uÀ<Ûäq≈£î ø=ìï eTTK´yÓTÆq |ü<ä∆‘·T\T øÏ+<ä dü÷∫+#·&É+ »]–+~. á |ü<ä∆‘·T\T |ü<ädüeTdǘ \
kÕ<Ûäq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

1. |ü⁄q:Á|üe#·q |ü<ä∆‹ (Restatement) :  $<ë´]∆ kı+‘·e÷≥\˝À Á|ü‹ düeTdǘ qT ‹]– sêdüTø=+{≤s¡T.
n+<äTe\¢ düeTdǘ  düŒwüº+>± ns¡∆eTÚ‘√+~.

2. $X‚¢wüD |ü<ä∆‹ (Analysis method) :  düeTdǘ qT $X‚¢wækÕÔs¡T. kÕsê+X̄ẙT$T? <ä‘êÔ+X̄ẙT$T? @j̊T >∑DÏ‘·
|ü]ÁøÏj·T\T ñ|üjÓ÷–+#ê*? »yêãT }Væ≤+#ê*? düeTdǘ qT kÕ~Û+#ê*. »yêãTqT dü]#·÷düTø√yê*.

3. kÕ<äèXÊ´\ |ü<ä∆‹ (Method of Analogies) :  ø£wüºyÓTÆq sê‘· düeTdǘ qT b˛*q düT\uÛÑyÓTÆq eTs√ >∑DÏ‘·
düeTdǘ qT Çe«&É+.

4. Ä<Ûësê\ |ü<ä∆‹ (Method of dependencies) :  |ü]o\q˝À ñqï düeTdǘ ˝Àì n+XÊ\˝À ñqï |üs¡düŒs¡
Ä<Ûës¡ dü+ã+<Ûë\ô|’ $<ë´]∆ <äèwæºì πø+ÁBø£]+#·&É+.

5. ∫Árø£s¡D |ü<ä∆‹ :  $<ë´]∆ @<√ ˇø£ ∫Á‘·+ <ë«sê Ò̋<ë |ü{Ïºø£ <ë«sê düeTdǘ ˝Àì n+XÊ\qT >∑T]Ô+∫,
yê{Ï dü+ã+<Ûë\qT e´ø°Ôø£]+#·e#·TÃ. düeTdǘ \qT düŒwüº |üs¡#·Tø=ì n+XÊ\ dü+ã+<Ûë\qT ø£qTø=ÿì
kÕ~Û+#˚≥≥T¢ #˚j·T&É+.

>∑TD≤\T :
1. $<ë´s¡T∆\˝À Ä˝À#·qqT, $y˚#·qqT ô|+bı+~düTÔ+~.
2. dü«j·T+ nuÛ≤´düq≈£î <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.
3. düVü≤q+, düVü≤ø±s¡+, Ä‘·à$XÊ«dü+, yÓTTˆˆ yê{Ïì ô|+bı+~düTÔ+~.
4. ì‘·́  J$‘· düeTdǘ \≈£î düe÷j·TTø£Ô |üs¡TdüTÔ+~.
5. >∑DÏ‘·+˝À düeTdǘ \ kÕ<Ûäq m≈£îÿe ø±ã{Ïº ‘·–q uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹
6. |æ\¢̋ À¢ e÷qdæø£ Áø£eT•ø£åD @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
7. $<ë´s¡T∆\˝À $X‚¢wüD X¯øÏÔ, }Vü‰X¯øÏÔ, düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+bı+~düTÔ+~.

|ü]$T‘·T\T :
1. düeTj·T+ m≈£îÿe rdüT≈£î+≥T+~.
2. nìï o]¸ø£\≈£î á |ü<äú‹ nqTyÓ’q~ ø±<äT
3. ∫qï ‘·s¡>∑‘·T\ yê]øÏ nqTyÓ’+~ ø±<äT. yê] e÷qdæø£ |ü]|üø£«‘· ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~.
4. á |ü<ä∆‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ ÁX¯eT m≈£îÿe
5. á |ü<ä∆‹øÏ ‘·–q≥T¢>± sêdæq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T n+<äTu≤≥T˝À Ò̋e⁄.
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2.4.7  Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<ä∆‹ (Laboratory Method):

|æ\¢\T ‘·eT≈£î ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\qT ‘Ó\TdüTø√yê\ì Äsê≥|ü&É‘ês¡T. yê]˝À @$T{Ï? m+<äT≈£î? m˝≤?
m|ü&ÉT? nH̊ Á|üX̄ï\T yÓTT<ä&ÉT˝À ‘·̋ …‘·TÔ‘êsTT. yê] C≤„q ‘·èwüíqT dü+‘·è|æÔ |üs¡#·&ÜìøÏ Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\T ø£*Œ+#·&É+
nH˚~ ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq kÕ<Ûäq+. >∑ì‘·+ ns¡÷|üyÓTÆq~. ø±ã{Ïº Bìï Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\˝À Á|üjÓ÷>±\‘√ uÀ~Û+#ê*.

Ä>∑eTHê‘·àø£ Ä˝À#·q $<Ûëq+˝À Áø£eTÁø£eT+>± >∑ì‘· C≤„q $düÔs¡D »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ã{Ïº >∑ì‘êìï
Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<ä∆‹˝À ≈£L&Ü uÀ~Û+#·e#·TÃ. á |ü<ä∆‹˝À |æ\¢\T >∑DÏ‘·+˝À $$<Ûä sêX¯ó\ eT<Ûä́  ñ+&˚ dü+ã+<Ûë\qT
nH̊«wækÕÔs¡T. dü÷Árø£s¡D #̊kÕÔs¡T. ìj·Te÷\qT, dü÷Á‘ê\qT, dæ<ë∆+‘ê\qT dü]jÓÆTqyê ø±<ë nì ìsêús¡D #̊düT≈£î+{≤s¡T.
Bìì Ä>∑eTq|ü<ä∆‹ jÓTTø£ÿ $düÔs¡D uÛ≤>∑eTT n+{≤+.

>∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<ä∆‹˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT q+<äT uÀ~Û+#·&ÜìøÏ nqTe⁄>± ñ+&̊ n+XÊ\T:
1. …̋øÏÿ+#·&É+
2. edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷–+∫ #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\T #˚j·T&É+.
3. dü+U≤ π́sK\T ̂ sTT+#·&É+.
4. dü+U≤ π́sKô|’ #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\T dü÷∫+#·&É+
5. edüTÔe⁄\qT eØZø£]+#·&É+.
6. bı&Ée⁄, ãs¡Te⁄, Á|üe´+, yÓ’XÊ\´+, |òüTˆˆ|ü̂ ˆ\qT düe÷q uÛ≤>±\T#˚j·T&É+
7. >∑&çj·÷sê\T,ø±´ …̋+&És¡T¢ ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+
8. |ü\T C≤´$Trj·T Äø±sê\qT |ü]o*+#·&É+
9. ÁbÕe÷DÏø£ ø=\e÷Hê\qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T≥+
10. πsU≤ |ü{≤\T ^j·T≥+
11. |ü]e÷D≤ìï n+#·Hê y˚j·T&É+.
12. á ø£è‘ê´\˙ï #̊j·T&ÜìøÏ ø±e\dæq ñ|üø£s¡D≤\T kÕe÷Á– ̌ ø£ Á‘̊´ø£ >∑~˝À ñ+∫ |æ\¢\T |üì #̊j·T&ÜìøÏ

M\T+&˚ >∑~ì @sêŒ≥T #˚ùdÔ <ëìì >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\>± uÛ≤$+#·e#·TÃ. ôd’qT‡ Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝ÀH˚
>∑iÏ‘êìøÏ dü+u+~Û+∫q kÕe÷Á–ì ñ+∫, Ä >∑~ì yê&Ée#·TÃ. |æ\¢\T Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À |üì#̊düTø√e&ÜìøÏ
M\T>± ã\¢\qT düeT≈£LsêÃ*.

>∑DÏ‘·Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À #˚ùd ø=ìï yê´dü≈£îÔ\T :`

1. ø±s¡D≤+ø±\T ø£qTø√ÿe&É+,
i) ªª1I1μμ, ªª1I2μμ, ªª1I3μμ, ªª1I4μμ, ªª1I5μμ, ªª1I6μμ ...... ªª1I12μμ ø=\‘·\˝À Á{≤Hé‡|ü¬s+{Ÿ w”{ŸqT

|ü<˚dæ eTTø£ÿ\qT ø£‹Ô]+#ê*.
ii) ªª1I12μμ w”{ŸqT rdüTø√+&ç. ̌ πø ôd’E eTTø£ÿ\T ø±e\dæq dü+K´˝À rdüTø=ì ªª1I2μμ w”{ŸqT |üP]Ô>±

ø£|üŒ+&ç. ªª1I12μμ w”{ŸqT |üP]Ô>± ø£|æŒq eTTø£ÿ\dü+K´ Ä eTTø£ÿ\ ôd’E >∑T]Ô+#·+&ç.
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ªª1I12μμ w”{ŸqT |æ\¢\T ô|’ eTTø£ÿ\‘√ øÏ+~ $<Ûä+>± ø£|ü‘ês¡T.

|ü]o\q˝À (1I12) w”{Ÿ ô|’
1 dü+K´ ø£*–q$ ` 12
2 dü+K´ ø£*–q$ ` 6
3 dü+K´ ø£*–q$ ` 4
4 dü+K´ ø£*–q$ ` 3
6 dü+K´ ø£*–q$ ` 2

Ç$ e÷Á‘·y˚T dü]>±Z ø£|ü‘êsTT. 5 eTTø£ÿ\‘√ kÕ<Ûä́ |ü&É<äT. ô|’ |ü]o\q Ä<Ûës¡+>± 12 nH˚~ 1, 2, 3, 4,
6, 12 eTTø£ÿ\ >∑TDÏ»+ n+fÒ 12 øÏ ø±s¡D≤+ø±\T 1, 2, 3, 4, 6, 12 \T. Ç˝≤ ô|’ |ü]o\q\qT Ç‘·s¡ dü+K´\‘√
#̊sTT+#ê*.

Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<ä∆‹ \ø£åD≤\T :`

• |æ\¢\≈£î Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\qT, eT÷s¡Ô nqTuÛÑyê\qT ø£*–kÕÔsTT.
• |ü]o\q˝À $wüj·÷ìï ìsê∆s¡D #˚kÕÔsTT.
• $wüj·÷ìï XÀ~ÛkÕÔs¡T. Á|üjÓ÷>∑s¡÷|ü+˝À $wüj·÷ìï ø£qT>=+{≤s¡T.
• $C≤„qXÊÁdüÔ+ ˝≤π> Á|üjÓ÷>∑s¡÷|ü+˝À $wüj·÷ìï ø£qT>=+{≤s¡T.
• ‘Ó\TdüTø√e&É+, ìsê∆s¡D\T #˚j·T&É+ Ò̋<ë nqTeT‹ #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+fÒ Ä>∑eTq Ä˝À#·q

Á|üÁøÏj·T ø=qkÕ>∑T‘·T+~.

"1

"1

"1

"2

"1

"3

"1

"4

"1

"5

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2

3 3 3 3

4 4 4

6 6

1I12

2I6

3I4

4I3

6I2

12I1
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• á |ü<ä∆‹ e\¢ |æ\¢̋ À¢ XÊÁd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ä+ ìs¡«Væ≤+#·&É+ e\¢ ˇø£ |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+|ü]o\q\T  #˚j·T&É+,
<ä‘êÔ+XÊìï ùdø£]+#·&É+, nedüs¡yÓTÆq |ü]ø£\Œq\T #˚j·T&É+, <ä‘êÔ+XÊìï $X‚¢wüD #˚j·T&É+, ìsê∆s¡D\T
#˚j·T&É+ ̋ ≤+{Ï HÓ’|ü⁄D≤´\T n\e&ÉT‘êsTT.

• |æ\¢\T |üì #˚dü÷Ô nuÛÑ́ düq #˚kÕÔs¡T.
• eqs¡T\ n+<äTu≤≥T <äècÕº́  nedüsêìï ã{Ïº Á|üjÓ÷>±\T »≥º̋ À>±ì, e´øÏÔ>∑‘·+>± >±ì #˚j·Te#·TÃ.
• |æ\¢̋ ˝À |ü]o\q, Vü≤düÔ̋ ≤|òüTe HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.

ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT es¡≈£î >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\≈£î ø±e\dæq edüTÔe⁄\T :`

1. ø£{Ïº‘√ #˚dæq u≤¢ø˘\T (Wooden Blocks)
2. bÕ¢dæºôd’Hé (yÓTÆq+ eTT<ä›\T)
3. n–Zô|f…º\T, |ü⁄\¢\T, sêfi¯ófl, –+»\T
4. ≈£î´ôdH̊j·TsY |ü{°º\T
5. $$<Ûä ùdE\ bÕÁ‘·\T
6. s¡÷\sY, ùdÿ\T, fÒ|t
7. >∑&çj·÷s¡+
8. <∏äsêàMT≥sY
9. &ûjÓ÷uÀsY¶, ô|>¥uÀsY¶
10. nu≤ø£dt, &Ü$TH√ ø±s¡T¶‡
11. |òüTHêø±s¡|ü⁄ ø£&û¶\T
12. _ÛHêï\ #·Á≥+
13. $$<Ûä s¡ø±\ ø£¬s˙‡ ` HêDÒ\T
14. #ês¡Tº\T, s¡+>∑T ô|ì‡˝Ÿ, ø£‘ÓÔs¡ yÓTTˆˆ$.

Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<ä∆‹ jÓTTø£ÿ >∑TD≤\T :     nuÛÑ́ düq eTH√yÓ’C≤„ìø£ dü÷Á‘ê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.
• eT÷s¡Ô nqTuÛÑyê\T, Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\T
• Ä>∑eTq Á|üÁøÏj·T
• Á|ü‘·́ øå±´\ Ä<Ûës¡+>± »]π> Á|üÁøÏj·T
• ø£è‘·́ + <ë«sê nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+~
• |ü]o\q <ë«sê »s¡T>∑TqT.
• $_Ûqï kÕeTsê∆́ \Tqï |æ\¢\≈£î á |ü<ä∆‹ nqTe⁄>± ñ+≥T+~.
• XÊÁd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ä+, Ä˝À#·q ÁbÕ‹|ü~ø£>± ñ+{≤sTT.
• |æ\¢\T dü«‘·+Á‘· Ä˝À#·q≈£î n\yê≥T|ü&É‘ês¡T.



78

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

˝ÀbÕ\T :`

• #ê˝≤ düeTj·T+ rdüT≈£î+≥T+~.
• nìï bÕsƒê´+XÊ\≈£î e]Ô+#·<äT.
• Ks¡TÃ m≈£îÿe
• nìï bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\\T Ò̋e⁄.
• >∑DÏ‘· düeTdǘ \T nuÛÑ́ düq+ #̊j·T&É+ <ë«sê @s¡Œ&̊ HÓ’|ü⁄D≤´\T á |ü<ä›‹˝À @s¡Œ&É{≤ìøÏ neø±XÊ\T ‘·≈£îÿe
• düú\+ m≈£îÿe rdüT≈£î+≥T+~.
• >∑DÏ‘·+ô|’ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ Áø£eT+>± neT÷ØÔø£]+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<ä∆‹ ø=ìï |ü]$T‘·T˝À¢

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

2.4.8  Áø°&Ü |ü<ä∆‹ :`

Ä≥bÕ≥\+fÒ |æ\¢\≈£î #ê˝≤ Çwüº+. ‘·eT nqTuÛÑ÷‘·T\qT, uÛ≤yê\qT Ä≥bÕ≥\ <ë«sê e´ø£Ô|üs¡TkÕÔs¡T.
Ä≥\T Ä&É&É≥+ e\¢ Äq+<ä+, e÷qdæø√˝≤¢dü+‘√ bÕ≥T X¯Øs¡ ô|s¡T>∑T<ä\,<äè&ÛÉ‘·«+,ø£+&Éø±\ eT<Ûä́  düeTq«j·T+
ô|s¡T>∑T‘êsTT. ªª@ |æ\¢\T u≤\´+ ÄVü‰¢<ä+>± ø=qkÕ>∑T‘·T+<√ ‘·<äT|ü] <äX̄˝À Ä |æ\¢\T #·<äTe⁄ dü+<Ûä́ ˝À¢ sêDÏkÕÔs¡Tμμ.
nì |ü]XÀ<ÛäHê |òü*‘ê\T ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïsTT. n+<äTe\¢ $<ë´y˚‘·Ô\T •X¯óπø+Á<ä $<ë´ $<ÛëHê\≈£î, Áø°&É\≈£î bÕsƒ¡́
Á|üD≤[ø£̋ À n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«\ì dü÷∫+#·&É+ »]–+~. á <äX¯̋ ÀH˚ ô|òÁ&çø˘ Áb˛u…̋ Ÿ (1782 ` 1852),
y˚T]j·÷ e÷+{Ïk˛‡] (1870 ` 1952) nH˚ Ç<ä›s¡T ‘·eT ‘·eT ÄX¯j·÷\≈£î nqT>∑TD+>± $<ë´ $<ÛëHê\T
neT\T#̊dæ $<ë´ e´edüú̋ À ̌ ø£ q÷‘·q ̌ s¡e&çì düèwæº+∫ $<ë´ >∑eTHêìï e÷πsÃkÕs¡T. nq&É+˝À n‹X̄jÓ÷øÏÔ ̋ Ò<äT.

øÏ+&ÉsY >±¬sºHé |ü<ä∆‹ :`

»s¡àHé $<ë´y˚‘·Ô ô|òÁ&çø˘ Áb˛u…̋ Ÿ 1837˝À kÕú|æ+∫q ªªPlay and Activity Instituteμμ ˝À yÓTT<ä{Ï kÕ]>±
øÏ+&ÉsY>±¬s¶Hé nH̊ |ü<ëìï Á|üẙX̄ô|{≤ºs¡T. øÏ+&ÉsY>±¬sºHé n+fÒ u≤˝À<ë´qeTT nì ns¡∆+. Ç+<äT˝À |æ\¢\T Á|üø£è‹ ̌ &ç̋ À
|üs¡T+&ç |ü]o*+#·&É+, ‘·eT #·T≥÷º ñqï |ü]düsê\qT Äø£[+|ü⁄ #˚düTø√e&É+, sê»ø°j·T kÕ+|ò”Tø£ |ü]dæú‘·T\≈£î
nr‘·+>± ‘·eT+‘·≥ ‘êy˚T ô|s¡>∑&É+ nH˚~ Á|ü<ÛëqyÓTÆq n+X¯+. á $<Ûëq+˝À u§eTà\‘√ düè»Hê‘·àø£+>± Ä&É≥+,
ø£<∏ä\T #Ó|üŒ&É+, Äs√>±´ìøÏ Ä≥\T, qè‘·́ + #̊sTT+#·&É+, Á|üø£è‹ n<Ûä́ j·Tq+˝À uÛ≤>∑+>± ‘√≥˝À yÓTTø£ÿ\qT ô|+#·&É+
e+{Ï ø£è‘ê´\qT |æ\¢\‘√ #˚sTT+#·&É+ <ë«sê á øÏ+~ kÕeTsêú́ \T n_Ûeè~∆ ne⁄‘êsTT.

1. dü«j·T+ $es¡Ôq (Self-unfolding)
2. dü«j·T+ uÛ≤e Á|üø£≥q (Self expression)
3. dü«j·T+ n<Ûä́ j·Tq+ (Self study)

Áb˛u…̋ Ÿ uÀ<Ûäq˝À ãVüQeT‘·T\qT Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T. Áø°&É\ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ nH˚ |ü<ä∆‹ì ø£qTø=ÿHêïs¡T. á
|ü<ä∆‹˝À ø£<∏ä\ <ë«sê dü+U≤´e÷Hêìï uÀ~ÛkÕÔs¡T. dü+K´\qT ø£<∏ä\ <ë«sê |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. á
|ü<ä∆‹˝À nuÛÑ́ düq øÏ+~ $<Ûä+>± »s¡T>∑T‘·T+~.
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1. ø£<∏ä\T #Ó|üŒ&É+
2. bÕ≥\T bÕ&É≥+
3. Ä≥\T Ä&É≥+
4. ìsêàD+

1. ø£<∏ä\T $q&É+‘√ |æ\¢\≈£î ne<ÛëqX¯øÏÔ,<Ûës¡D,ñ‘·T‡ø£‘·, }Vü‰‘·àø£ Ä˝À#·q\T ø£\T>∑T‘êsTT.
2. n_Ûqj·÷\ <ë«sê ‘·eT Vü‰euÛ≤yê\qT #·ø£ÿ>± uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D #˚kÕÔs¡T. á$<Ûä+>± #˚j·T&É+ e\¢ |æ\¢̋ À¢

Ç+Á~j·÷\, ø£+&Ésê\T, ø±fi¯ófl, #˚‘·T\T Ç‘·s¡ nej·TTyê\ eT<Ûä́  düeTq«j·T+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
3. Ä≥\ <ë«sê |æ̋ ¢̋ À¢ uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D‘√ bÕ≥÷ kÕ+|òæTø°ø£s¡D »s¡T>∑T‘·T+~.
4. ìsêàD ø£è‘ê´\T Çe«&É+ e\¢ #˚#·T\‘√ H˚s¡TŒ>± |üì#˚j·T+ düè»Hê‘·àø£‘·‘√ bÕ≥T |üì|ü≥¢ dü¬s’q <äèø£Œ<∏ä+

@s¡Œ&ÉT‘·T+~.

ø£<∏ä <ë«sê dü+K´\ |ü]#·j·T+ :`

nq>∑q>± ˇø£ sêE. Ä sêE≈£î Ç<ä›s¡T ø=&ÉT≈£î\T ˇø£ s√E n&É$øÏ yÓfi≤fls¡T. n&É$˝À 3 õ+ø£\T
Ä&ÉT≈£î+≥THêïsTT. M]ì #·÷&É>±H˚ ˇø£ õ+ø£ bÕ]b˛sTT+~. eTs=ø£{Ï ‘·TÁs¡TeT+~.Hê~ Hê~ n+≥÷ eTs=ø£{Ï
#Ó+>∑Tq m>∑Ts¡T‘·÷ b˛sTT+~. Ç<ä›s¡÷ <ëì yÓqø±\ |ü]¬>‹Ô <=s¡ø£ø£ e{Ïº #˚‘·T\‘√ Ç+{Ï ekÕÔs¡T.

ô|’ ø£<∏äqT |æ\¢\≈£î $ì|æ+∫ á øÏ+~ Á|üX¯ï\T n&ÉT>∑T‘ês¡T.

1. sêE≈£î ø=&ÉT≈£î\T m+‘·eT+~? ̀  2
2. n&É$˝À õ+ø£\T mìï ø£ì|æ+{≤sTT? ` 3
3. yÓTT<ä{Ï õ+ø£\T mìï ø£ì|æ+#êsTT? ̀  2
4. ¬s+&Ée~ bÕ]b˛>± mìï $T–˝≤sTT? ` 1
5. eT÷&Ée~ bÕ]b˛>± mìï $T–˝≤sTT? ` 0

bÕ≥ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ :`

ˇø£{Ï ¬s+&ÉT ` uÀ&ç >∑T+&ÉT
eT÷&ÉT, Hê\T>∑T ` ìeTà |ü+&ÉT
◊<äT,Äs¡T ` |üP\ #Ó+&ÉT
@&ÉT, mì$T~ ` sêeT<ä+&ÉT
‘=$Tà~,|ü~ ` <ëì >∑T+&ÉT?

Ä≥ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ :`

|æ\¢\+<ä]˙ eè‘êÔø±s¡+˝À ì\u…{≤º*.
uÒdædü+K´ #Ó_‘˚ ̌ ø£ n&ÉT>∑T eTT+<äTπøj·÷*.
dü]dü+K´ #Ó_‘̊ ̌ ø£ n&ÉT>∑T yÓqT≈£îÿyẙj·÷*.
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dü]dü+K´ ‘·sê«‘· dü]dü+K´ #Ó|æŒHê ø£<ä\≈£L&É<äT.
uÒdædü+K´ ‘·sê«‘· uÒdæ dü+K´ #Ó|æŒHê ø£<ä\≈£L&É<äT.

á$<Ûä+>± |æ\¢\qT Ä&ç+#ê*.

ìsêàD|ü⁄ |üqT\T :`
ˇø=ÿø£ÿ s¡ø£+ |üP\qT ◊<˚dæ u§|üq $$<Ûä s¡ø±\ |üP\qT ùdø£]+∫, ˇø£ |üP\<ä+&ÉqT ‘·j·÷s¡T #˚j·TeTì

#Ó|üŒ&É+.

Á|ü<Ûëq dü÷Á‘ê\T :`
1. $<ë´]ú XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, HÓ’‹ø£ X¯≈£îÔ\qT ô|+bı+~+∫ n‘·ì uÛ≤$ J$‘êìï düTKÁ|ü<ä+ #˚ùd~ $<ä́

ø±ã{Ïº Áb˛u…̋ Ÿ ‘·eT |ü<ä›‹˝À Áø°&É\T, |ü]ø£sê\T, |ü≈£åî\qT ô|+#·&É+ Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T.
2. $C≤„q düeTTbÕs¡®q <ë«sê Ç+Á~j·÷\≈£î •ø£åD Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
3. $<ä́  Áø°&É\ <ë«sê »]–‘˚ $<ë´]ú $wüj·÷\qT eè<Ûë>± ø£+sƒ¡düúeTT #˚j·Tø£, ñ‘ê‡Vü≤+>±H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.
4. eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\ <ë«sê $<ä́  H̊]Œ‘̊ $wüj·÷\ô|’ ne>±Vü≤q u≤>± ñ+≥T+<äì, s¡+>∑Ts¡+>∑T\ }\Tã+‘·T\T,

|ü⁄\¢\T yÓTT<ä̋ …’q edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷–+#ês¡T.
5. >∑DÏ‘· C≤„Hêìï ø£*–+#˚ bÕ≥\T Á|üy˚X¯ô|≥º&É+.
6. |æ\¢\ eTqdüÔ‘ê«ìï ‘Ó\TdüTø=ì $<ä́  H˚s¡Œ&É+.
7. bÕsƒ¡XÊ\ nH˚~ ˇø£ kÕ+|òæTø£ Á|üjÓ÷>∑XÊ\
8. |üì nqTuÛÑe+, dü«j·T+ uÛ≤eÁ|üø£≥q≈£î ÁbÕ<Ûëq´+.
9. |æ\¢\T $$<Ûä e÷sêZ\ <ë«sê nuÛÑ́ düq #˚j·T&É+.

e÷+{Ïk˛‡] |ü<ä∆‹ :`
á |ü<ä∆‹ì Ç≥© <˚X¯düTúsê …̋’q y˚T]j·÷ e÷+{Ïk˛‡~ (1870 ` 1952) nH˚ $<ë´y˚‘·Ô ø£ìô|{Ïº+~. áyÓT

eT‹dæú$T‘·+ Ò̋ì s√>∑T\≈£î yÓ’<ä́ + #˚dæ+~. yê]øÏ $<ä́  H˚s¡Œ&ÜìøÏ ø=‘·Ô |ü<ä∆‘·T\T bÕ{Ï+∫ $»j·Te+‘·yÓTÆ+~.
Áø£eT+>± Ä |ü<ä∆‘·T Ò̋ e÷eT÷\T $<ë´s¡Tú\≈£î ≈£L&Ü |üìø=kÕÔj·Tì Á>∑Væ≤+∫ 3` 6, 4` 7 dü+e‘·‡sê\ |æ\¢\≈£î
neT\T |üs¡∫+~. |ü]düsêìøÏ ÁbÕeTTK´‘· ì∫Ã+~.

Ç~ ≈£L&Ü ̌ ø£ Áø°&Ü|ü<ä∆‘̊. u≤\u≤*ø£\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq |ü]düs¡+ ø£*–+∫q≥¢sTT‘̊ yês¡T >=|üŒ ẙT<Ûëe⁄\e⁄‘ês¡>∑ì
ÄyÓT qeTàø£+, |æ\¢\T ìdüÔã∆ Á>∑V”≤‘·\T()>± ø±ø£ ÁøÏj·÷o\ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± ‘·eT |ü]düsê\qT |ü]o*+#·&É+ <ë«sê
C≤„q düeTTbÕs¡®q #˚kÕÔs¡T. #·<äe&É+, sêj·T&É+, >∑DÏ‘·+ Á|ü‘˚́ ø£+>± H˚s¡Œ&É+ »s¡T>∑T‘·+~.

e÷+{Ïk˛‡] $<ë´ $<Ûëq+˝À 3 uÛ≤>±\T :`
1. #·\q Hê&ÉT\ $<ä́ (e÷qdæø£ ` #ê\ø£ $<ä́ ): ø£+&Ésê\≈£î ‘·–q •ø£åD Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
2. C≤„H̊+Á~j·T •ø£åD: á $<Ûëq+˝À C≤„H̊+Á~j·T •ø£åD eTTK´+. Bì ø£s¡≈£î áyÓT nH̊ø£ #·\q |ü]düsê\qT

Ò̋<ë uÀ<ÛäHê|ü]ø£sê*ï ‘·j·÷s¡T#̊dæ+~. M{Ï <ë«sê $<ë´s¡Tú\T nH̊ø£ $wüj·÷\T H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. Áø°&É\T
Ä&ç+#·&É+ e\¢ Á|üC≤„e+‘·T\e⁄‘ês¡T.
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3. >∑DÏ‘· C≤„q+:` ãs¡Te⁄\qT }Væ≤+#·&É+, ø=\eø£H˚ >∑~ bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ, m‘·TÔ\qT n+#·Hê y˚j·T&É+,
ø±e\dæq edüTÔe⁄\qT >∑T+|ü⁄˝À qT+&ç rj·T&É+ yÓTT<ä̋ …’q ø£è‘ê´\T ÇkÕÔs¡T.

á $<Ûëq+˝À 1 qT+&ç 20 es¡≈£î dü+U≤´e÷q+, dü+C≤„e÷q+ H̊s¡TŒ‘ês¡T. yÓTT‘·Ô+ |ü~øÏ $T+#·ì ¬s+&É+¬ø\
≈£L&çø£, 10øÏ ̋ À|ü⁄>∑\ n+¬ø\ rdæy˚‘·, 3e mø£ÿ+ H˚s¡Œ&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. dü+K´\qT H˚]Œq ‘·sê«‘· yê{Ï >∑Ts¡TÔ\≈£î
ñqï dü+ã+<Ûä+ |æ\¢\ eTqdüT‡˝À Hê≥Tø√e&ÜqøÏ »‘·|ü]#̊ Ä≥\T Ä&çkÕÔs¡T.á Ä≥\T øÏ+~ $<Ûë\T>± ñ+{≤sTT.

1.  n+¬ø\ >∑Ts¡TÔ\qT #·÷∫, <ëìøÏ düe÷qyÓTÆq #·Tø£ÿ\T >∑\ ø±s¡T¶ rj·T&É+:
2.  ø=ìï #·Tø£ÿ\T >∑\ ø±s¡T¶qT #·÷∫ <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q dü+U≤´ø±s¡T¶ rj·T&É+:

e÷+{Ïk˛‡] $<Ûëq+˝À |æ\¢\T+&˚ ì$kÕìøÏ m≈£îÿe ÁbÕeTTK´‘·ìkÕÔs¡T.

1. ìyêdüeTT ô|<ä›<Ó’ ñ+≥T+~.
2. ô|<ä› ‘√≥, Ä≥ düú̋ ≤\T Ç+{Ï <ä>∑Zs¡>± ñ+{≤sTT.
3. Ç+{Ï̋ À $<ë´s¡Tú\T ø£*dæ yÓT*dæ ñ+{≤s¡T.
4. e+≥|üì $TqVü‰sTT+∫ $T–*q |üì n+‘ê yêπs #˚düT≈£î+{≤s¡T. dü«j·T+ ø£èwæ n\e&ÉT‘·T+~.
5. ø±j·Tø£wüº+ |ü≥¢ >ös¡e+ ø£\T>∑T‘·+~.

            e÷+{Ïk˛]     øÏ+&ÉsY >±¬sºHé
1. |æ\¢\≈£î dü+|üPs¡í ùd«#·Ã ñ+≥T+~ 1. Áø£eT •ø£åD ñ+≥T+~.
2. ‘·s¡>∑‘·T\T ñ+&Ée⁄. |æ\¢\T y˚s¡T y˚s¡T>± |üì#˚kÕÔs¡T. 2. ‘·s¡>∑‘·T\T ñ+{≤sTT.
3. |æ\¢\T ‘·eT ø±\eT+‘ê >∑èVü≤+ nH˚ $<ë´\j·T+˝À 3. n≥Te+{Ï @sêŒ≥T Ò̋<äT.

ñ+{≤s¡T.
4. Ç+Á~j·T •ø£åD ñ+≥T+~. 4. nìï Ç+Á~j·÷\≈£î ø£*dæ ñ+≥T+~.

Á|ür C≤„H˚+Á~j·÷ìøÏ ˇø£ •ø£åD ñ+≥T+~.
5. XÊØs¡ø£ yê´j·÷eT $<ä́  mH√ï nej·TTyê\øÏ 5. >∑T+|ü⁄\ <ë«sê yê´j·÷eT •ø£åD

Á|ü‘˚́ ø£ •ø£åD Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. »s¡T>∑T‘·T+~
6. kÕ+|òæTø£ •ø£åD ì»yÓTÆq |ü]dæú‘·T\˝À »s¡T>∑T‘·T+~. 6. kÕeT÷Væ≤ø£ Ä≥\ <ë«sê kÕ+|òæTø£ •ø£åD

|æ\¢\T dü«j·T+>± e&ç¶+#·&É+, >∑<äT\T X̄óÁuÛÑ+ Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
#˚düTø√e&É+, ‘√≥ ô|+#·&É+ #˚kÕÔs¡T.

2.4.9  ø£è‘ê´<Ûës¡ |ü<ä∆‹

What I hear I forget
What I see I remember
What I do I understand nH˚ #Ó’Hê kÕyÓT‘· $H˚ ñ+{≤s¡T.Bìì ã{Ïº |æ\¢\≈£î ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT |üì#˚ùd

neø±X¯+ ø£*ŒùdÔ yês¡T ‘·«s¡>± ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡ì uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~.
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ø£è‘·́ |ü<ä∆‹ n+fÒ @$T{Ï?
kÕe÷õø£ |ü]düsê\˝À Á|üjÓ÷»q |üPs¡«ø£+>± uÛÀ‹ø£, e÷qdæø£ X¯øÏÔì ñ|üjÓ÷–+∫ #˚ùd |üì ø£è‘·́ +. ø±e⁄q

$<ë´s¡Tú\qT s¡ø£s¡ø±\ ø£è‘ê´\˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§ZH̊≥≥T¢ #̊dæ nã´düq nqTuÛ≤yê\qT ø£*Z+∫ uÀ~Û+#·&ÜH̊ï ªªø£è‘·́ |ü<ä∆‹μμ
n+{≤s¡T.

$<ë´]ú kÕ«uÛ≤$ø£+>± @<√ #˚j·÷\ì, @<√ ‘Ó\TdüTø√yê\ì, Äsê≥|ü&É≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î
$q&É+, e÷{≤¢&É&É+, #·÷&É&É+, |ü]o*+#·&É+, ̋ …øÏÿ+#·&É+, Á|üjÓ÷>±\T #̊j·T&É+, sêj·T&É+, ùdø£]+#·&É+, u§eTà\T
ẙj·T&É+, Ä˝À∫+#·&É+ yÓTTˆˆ M≥ìï+{Ïì ø£è‘ê´\+{≤s¡T. á ø£è‘ê´\˝À ø=ìï uÛÖ‹ø£|üs¡yÓTÆq$, ø=ìï uÖ~∆ø£|üs¡yÓTÆq$,
ø=ìï Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\øÏ #Ó+~q$, ø=ìï kÕ+πø‹ø£ n+XÊ\≈£î #Ó+~q$.

uÛÖ‹ø£|üs¡yÓTÆq$ : Ä≥˝≤&É≥+, e÷{≤¢&É≥+, ø=\e&É+ yÓTTˆˆ
uÖ~∆ø£|üs¡yÓTÆq$ : eØZø£]+#·&É+, Ä˝À∫+#·&É+, $X‚¢wæ+#·&É+ yÓTTˆˆ
kÕ+πø‹ø£|üs¡yÓTÆq$ : nu≤ø£dt‘√ ̋ …øÏÿ+#·&É+, ùdÿ\T‘√ ø=\e&É+
Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\T : Á|üjÓ÷>∑eTT, πøåÁ‘·|üs¡́ ≥q, Á|ü<äs¡Ùq\T yÓTTˆˆ
eTÚœø£ n+XÊ\T : e÷{≤¢&É&É+, bÕ≥\T bÕ&É&É+, #·<äe&É+, #Ó|üŒ&É+
eTÚœπø‘·s¡ n+XÊ\T : u§eTà\T y˚j·T&É+, sêj·T&É+, Hê≥´+ #˚j·T&É+

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À #·~y˚ |æ\¢̋ À¢ nuÛÑ́ düq düVü≤»s¡÷|ü+˝À ñ+&Ü*. yê]˝À ne<ÛëqX¯øÏÔ, @ø±Á>∑‘· #ê˝≤
‘·≈£îÿe kÕúsTT˝À ñ+{≤sTT. yês¡T uÛÖ‹ø£+>±, e÷qdæø£+>± #ê˝≤ #·Ts¡T≈£î>± ñ+{≤s¡T. ‘√{Ï |æ\¢\‘√ |üì #̊j·T&ÜqøÏ
Çwüº|ü&É‘ês¡T. Á|ü‘˚́ ø£+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT q+<äT ‘ê‹«ø£ ∫+‘·q Á|üø±s¡yÓTÆHê eTH√yÓ’C≤„ìø£+>±, kÕ+|òæTø£ |üs¡+>±,
ø£è‘ê´<Ûës¡|ü<ä∆‹ Wqï‘ê´ìï, nedüsêìï ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. yêdüÔyêìøÏ ø£è‘ê´<Ûës¡ |ü<ä∆‹ ̌ ø£ |ü<ä∆‹ ø±<äT. ̌ ø£ $<Ûëq+,
ˇø£ eP´Vü≤+.

eTq+ $<ë´s¡Tú\≈£î Ç#˚Ã ø£è‘·́ + \ø£åD≤\T á $<Ûä+>± ñ+&Ü*.

* $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTøÏ ‘·–q~>±
* ÄdüøÏÔì ø£*–+#˚~>±
* nqTø=qï kÕeTsêú́ ìï |æ\¢\˝À ô|+bı+~+#˚~>±
* Ä˝À∫+|üCÒùd~>±
* n+‘·s¡Z‘· kÕeTsêú́ \qT yÓ*øÏ rùd~>±
* eT∞fl eT∞fl #˚düTø=H˚+<äT≈£î M\T ø£*–q~>±
* dü«j·T+ nuÛÑ́ düHêìï Áb˛‘·‡Væ≤+#˚~>±
* düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+bı+~+#˚~>± ñ+&Ü*.

>∑DÏ‘êìï ø£è‘ê´<Ûës¡ |ü<ä∆‹˝À @ $<Ûä+>± uÀ~Û+#·e#√Ã øÏ+~ ñ<ëVü≤s¡DqT >∑$Tì+#·+&ç.
ñ<ë:` 2e ‘·s¡>∑‹øÏ ˇø£≥¢, |ü<äT\ uÛ≤eq
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ø£è‘·́ + : ‘·s¡>∑‹˝Àì |æ\¢\qT ø=ìï düeT÷Vü‰\T>± #˚dæ, Á|ü‹ düeT÷Vü‰+˝À yê]øÏ ø=ìï |ü⁄\¢\T Ç∫Ã ˇø£ ø£≥º̋ À
10 ñ+&˚≥≥T¢ ø£≥º\T ø£≥ºeTHê*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT q\¢ã\¢ô|’ ø=ìï dü+K´\T sêdæ Ä dü+K´≈£î dü]|ü&˚ |ü~
|ü⁄\¢\ ø£≥º\qT, $&ç|ü⁄\¢\T rdæ áÁøÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À qyÓ÷<äT #˚j·TeTHê*.

dü+K´ |ü~|ü⁄\¢\T / $&ç |ü⁄\¢\T
ø£{Ïºq ø£≥º\ dü+K´

42 4 2 4 |ü<äT\T 2 ˇø£≥T¢
48 4 8 4 |ü<äT\T 8 ˇø£≥T¢
68 6 8 6 |ü<äT\T 8 ˇø£≥T¢
92 9 2 9 |ü<äT\T 2 ˇø£≥T¢
99 9 9 9 |ü<äT\T 9 ˇø£≥T¢

nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T : ¬s+&ÉT n+¬ø\ dü+K´˝À¢ ˇø£≥T¢, |ü<äT\ kÕúHê\T >∑T]ÔkÕÔs¡T. |ü<äT\ kÕúq+ $\TeqT
‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

ø£è‘·́ |üÁ‘·+ : ø£è‘ê´ìï m{≤¢ ìs¡«Væ≤+#ê˝À dü÷∫+#˚ $<Ûä+>± ø£è‘·́ |üÁ‘êìï ‘·j·÷s¡T#˚düTø√yê*.

ø£è‘·´|üÁ‘·+

$wüj·T+ : >∑DÏ‘·+ ‘·s¡>∑‹:

bÕsƒ¡+ : dü], uÒdæ dü+K´\T
ø±e*‡q kÕe÷Á–: ∫+‘·|æø£ÿ\T
dü÷#·q : i) ∫+‘·|æø£ÿ\qT 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7...... dü+K´\˝À rdüTø=+&ç.

ii) |ü≥+˝À #·÷|æq $<Ûä+>± »‘·\˝À ñ+#·+&ç

1 2 3 4 5 6 7

eT÷˝≤´+ø£q+ :
1. @ dü+K´\˝À rdüT≈£îqï –+»\qT »‘·\T>± ù|sêÃs¡T.
2. »‘·\T>± ù|]Ãq ø=ìï dü+K´\qT sêj·T+&ç
3. @@ dü+K´\˝À rdüTø=qï –+»\qT »‘·\T>± ù|s¡Ã Ò̋ø£b˛j·÷s¡T?
4. »‘·\T>± ù|s¡Ã Ò̋ì ø=ìï dü+K´\qT sêj·T+&ç.

dü÷#·q :
* 1, 2, 3 ‘·s¡>∑‘·T\ |æ\¢\T ø£è‘·́ |üÁ‘êìï #·~$ ns¡ú+ #˚düTø√ Ò̋s¡T. ø±ã{Ïº yê]øÏ eTÚœø£+>± $e]+∫,

ø£è‘ê´\T #̊sTT+#ê*.
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* ø£è‘·́ |üÁ‘·+, ø£è‘·́ ìsê«Vü≤D≈£î ø±e\dæq edüTÔ kÕe÷Á–ì ̌ ø£ ø£es¡T˝À ñ+#·Tø√yê*. Ç≥Te+{Ï ø£es¡TqT
ø£è‘·́ ø√X̄+ (Activity pack) n+{≤s¡T.

nuÛÑ́ düq dü÷Á‘ê\T / ø£è‘ê´<Ûës¡ |ü<ä∆‹˝À uÀ~Û+#·&ÜìøÏ dü÷Á‘ê\T:
ø£è‘ê´<Ûës¡ |ü<ä∆‹ øÏ+~ Äs¡T nuÛÑ́ düq dü÷Á‘ê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~.
1. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT s¡÷bı+~+∫q nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ø£*Œ+#·&É+.
2. ÁøÏj·T\T nH˚«wüD Á|üjÓ÷>±\T <ë«sê nuÛÑ́ düHêìï n_Ûeè~∆ #˚j·T&É+
3. e´øÏÔ>∑‘·, kÕeT÷Væ≤ø£ |üP]Ô ‘·s¡>∑‘·T |üìì n_Ûeè~∆s¡#·&É+.
4. yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÀ<ë\qT >∑T]Ô#·&É+.
5. kÕúìø£ |ü]düsê\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+.
6. $<ë´s¡Tú\T |üìì Á|ü<ä]Ù+∫ #·ø£ÿ>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê ÄdüøÏÔø£s¡ ‘·s¡>∑‹ >∑~ì s¡÷bı+~+#·&É+.

2.4.10 ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑eT+ (Constructivist - Approch)

nuÛ≤´dü≈£î\T ‘·eT+‘·≥ ‘êeT ‘·eT≈£îqï |üPs¡« C≤„Hêìï ø=‘·Ô |ü]dæ ú‘·T\≈£î nq«sTTdü÷Ô ‘·eT #·T≥÷º ñqï
kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿè‹ø£ |ü]düsê\‘√ »]ù| #·s¡́ , Á|ü‹ #·s¡́ \ <ë«sê q÷‘·q C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T.

C≤„qìsêàD+ nH˚~ m+‘√ #·]Á‘·qT ø£*– ñ+~. C≤Hé&É÷´sTT, e÷+{Ïk˛‡], |æj·÷ùw, yÓ’>√d”ÿ yÓTT<ä\sTTq
$<ë´ dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô\T á yê<ëìï ã\|ü]∫q yê]>± #Ó|üŒe#·TÃ. kÕ+|òæTø£ Á|ü‹#·s¡́  C≤„qìsêàD+˝À eTTK´bÕÁ‘·
eVæ≤düTÔ+<äì Á|ür e´øÏÔ C≤„q+ ‘·q kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿ è‹ø£ |ü]düsê\˝À ì]à‘·eTe⁄‘·T+<äì yÓ’>√d”ÿ Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT.

1980`90 <äX̄ø£+˝À Á&çesY, ̇ yêø̆, bıdüïsY eT]j·TT yêHé>±¢düsYô|ò Ÿ̋¶\T ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À C≤„qìsêàD+ ô|’ #̊dæq
|ü]XÀ<Ûäq |òü*‘ê\ Á|üø±s¡+ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À »]π> |üs¡dü‡s¡ #·s¡́  C≤„q ìsêàD≤ìøÏ Á|üeTTK+>± ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+<äì #Ó|üŒ&É+
»]–+~.

nuÛ≤´dü≈£îì˝À C≤„qìsêàD+ »s¡|ü&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìsêàD≤‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊÅkÕÔìøÏ #Ó+~q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq
eP´Vü‰\qT mqTïø=+{≤&É, nqTdü]kÕÔ&ÉT. #ê˝≤ eT+~ ìsêàD≤‘·àø£yê<äT\T, uÀ<Ûä≈£î\T ‘Ó*|æq yê{Ïìï+{Ïì Áø√&ûø£]+#·>±
@s¡Œ&çq kÕ<Ûës¡D dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>± \_Û+∫q eTTK´yÓTÆq ìsêàD≤‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊÅdüÔ ø±s¡ø±\qT, n+XÊ\qT ‘·|üŒø£
>∑eTì+#ê*. n$:

ìsêàD≤‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊÅdüÔ ø±s¡ø±\T / n+XÊ\T :

1. ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq, yêdüÔeyÓTÆq kÕe÷õø£, ÁbÕ|ü+∫ø£ |ü]düs¡+˝À nuÛÑ́ düq+ »s¡>±*.
2. nuÛÑ́ düq+ kÕe÷õø£ #·s¡Ã‘√, ̌ &É+ã&çø£‘√, eT<Ûä́ e]Ô‘·«+˝À »s¡>±*.
3. nuÛ≤´dü≈£î\ |üPs¡«C≤„q |ü]~ÛøÏ ˝Àã&ç $wüj·÷+X¯+, HÓ’|ü⁄D≤´\ ne>±Vü≤q ñ+&Ü*.
4. nuÛÑ́ dæ+#˚ $wüj·÷+XÊ\T, HÓ’|ü⁄D≤´\T nuÛ≤´dü≈£îq≈£î #Ó+~q yÓ’ ñ+&Ü*.
5. nuÛ≤´dü≈£î\˝À ìs¡+‘·s¡+>± ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ ø=qkÕ>±*. Ä eT~+|ü⁄ eT]ìï nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\T

>∑&ç+#·&ÜìøÏ düVü‰j·Tø±] ø±yê*.
6. nuÛ≤´dü≈£î\ nuÛÑ́ düq+˝À dü«j·T+ ìj·T+Á‘·D, d”«j·T eT<Ûä́ e]Ô‘·«+, d”«j·T ne>±Vü≤q\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
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7. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, uÀ<Ûä≈£îì>± e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± yÓT˝>±*.
8. nuÛ≤´dü≈£î\T nH̊ø£ s¡ø±\T>± nH̊ø£ <äèø√ÿD≤\˝À ‘Ó\TdüTø=H̊≥≥T¢, Á>∑Væ≤+#̊≥≥T¢, ÁbÕ‹ì<ä́ + eVæ≤+#̊≥≥T¢

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. n+<äT≈£î nH˚ø£ neø±XÊ\qT yê]øÏ @s¡Œs¡#ê*, ø£*Œ+#ê*.

>∑‘· eT÷&ÉT <äXÊu≤›\ qT+∫ nH˚ø£ eT+~ |ü]XÀ<Ûä≈£î\T ìsêàD≤‘·àø£yê<ä #·Á≥+˝ÀH˚ ‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<Ûäq≈£î
#Ó+~q nH̊ø£ uÀ<ÛäHê qeT÷Hê\qT ‘Ó*bÕs¡T. Á|ü|ü+#·kÕúsTT˝À ≈£L&É ns¡∆e+‘·eTj̊T´ nuÛÑ́ düHêìøÏ #Ó+~q ìsêàD≤‘·àø£yê<ä
uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq Ä#·s¡D\qT neT\T#˚j·T&É+ ̌ ø£ düyê\T>± e÷]+~. nH˚ø£eT+~ |ü]XÀ<Ûä≈£î\T ì]∆wüº dü«s¡÷|ü+˝À
eP´Vü‰\qT Áø£eTØ‹˝À nqTdü]+#·&É+ e\¢ ìsêàD≤‘·àø£yê<ä uÀ<ÛäHê qeT÷Hê\T @s¡Œ&Ü¶sTT. á ìsêàD≤‘·àø£ uÀ<Ûäq
qeT÷Hê\ìï{ÏøÏ á ÁøÏ+~ 5 eT÷˝≤<Ûësê\T kÕ<Ûës¡D+>± e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤kÕÔsTT.

ìsêàD≤‘·àø£ uÀ<Ûäq qeT÷Hê\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£+ eVæ≤+#˚ eT÷˝≤<Ûësê\T.

1. |üPs¡«C≤„Hêìï ÁøÏj·÷o\+>± #˚j·T&É+
2. C≤„Hês¡®q
3. C≤„q ne>±Vü≤q
4. C≤„q $ìjÓ÷>∑+
5. C≤„q+ Á|ü‹_+#·&É+

ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘·:

C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç#˚Ã ‘·s¡>∑‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düVü‰j·T≈£î&ç>±, e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ç>± e´eVü≤]kÕÔ&ÉT.
‘·s¡>∑‹ >∑~˝À |æ\¢\qT |üs¡́ y˚øÏåkÕÔ&ÉT >±˙ XÊdæ+#·&É+. $<ë´s¡T∆\≈£î C≤„q e÷s¡Z\sTTq |ü]o*+#·&É+, XÀ~Û+#·&É+,
nH̊«wæ+#·&É+, Á|üjÓ÷>±\T #̊j·T&É+, düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·&É+, #·]Ã+#·&É+. ‘√{Ï $<ë´s¡T›\‘√ |üs¡düŒs¡ #·s¡́  >±$+#·&É+
e+{Ï neø±XÊ\qT ø£*–kÕÔ&ÉT.

ìsêàD≤‘·àø£ uÀ<Ûäq˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düe÷#êsêìï $$<Ûä e÷sêZ\ qT+∫ ùdø£]+∫, e´ed”úø£]+#·&É+,
$X‚¢wæ+#·&É+, $$<Ûä Ø‘·T\˝À yê´U≤´ì+#·&É+. ˇø£ $wüj·÷ìï |ü\Ts¡ø±\T>± ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ ˝≤+{Ï
yê´dü≈£îÔ\T, $<ë´s¡T∆\≈£î Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üX¯ï\ <ë«sê $<ë´s¡T∆\T ˇø£ n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ dü«j·T+>± eTT–+|ü⁄\T Ç#˚Ã $<Ûä+>±
yê]øÏ ‘·–q e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘ê«ìï n+~kÕÔ&ÉT.

n+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düe÷#êsêìï n+~+#˚ e´øÏÔ>± ñ+&É≈£î+&Ü, Ä düe÷#êsêìï |æ\¢̋ Ò düèwæº+#·Tø=H˚̋ ≤
|ü]dæú‘·T\≈£î, yê‘êes¡D≤ìï ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ ø£*Œ+#ê*‡ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑eT+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
@j˚T bÕÁ‘·\T b˛wæ+#ê*‡ ñ+≥T+<√ #·÷<ë›+!
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ìsêàD≤‘·àø£ uÀ<ÛäHê qeT÷Hê:

bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ »]π> uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˙ï ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑e÷ìï nqTdü]+#ê\ì NCF ̀  2015˝À
düŒwüº+>± ìy˚~+#·&É+ »]–+~. nsTT‘˚ ìsêàD≤‘·àø£ uÀ<ÛäHê qeT÷Hê\T nH˚ø£+ ñHêïsTT. yê{Ï̋ À 5E qeT÷Hê
$es¡DqT |ü]o*<ë›+!

5 “E” Instructional Model ::::: ìsêàD≤‘·àø£ ‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<Ûäq˝À nqTdü]+#̊ nH̊ø£ bÕsƒ¡́  |ü<∏äø£ Á|üD≤[ø£̋ À 5E
bÕsƒ¡́ |ü<∏äø£ e÷~] Á|üD≤[ø£ eTTK´yÓTÆq~. Bì˝À ◊<äT n+XÊ\T+{≤sTT. Á|ü‹ n+X¯+ ªªEμμ ‘√ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.

1. Engage   2. Explore   3. Explain   4. Elaborate    5. Evaluate

Engage : : : : : @ ø=‘·Ô n+X¯yÓTÆHê Ò̋<ë @ n+X¯+ ø=qkÕ–+|ü⁄¬ø’Hê ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT <ëìì |ü]#·j·T+ #˚ùd˝≤ Ò̋<ë Ä
n+X¯+ yÓ’|ü⁄ ìeT>∑ïeTj˚T´˝≤ #Ój·÷´*. á Á|üÁøÏj·T˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT n+‘·ø£eTT+<˚ H˚s¡TÃø=ìï<ëìøÏ, Á|üdüTÔ‘·+
H˚s¡TÃø√e\dæq <ëìøÏ nqTdü+<Ûëì+#·≥+ <ë«sê nuÛ≤´dü≈£î\T e÷qdæø£+>± Ä uÛ≤eqqT Ò̋<ë Á|üÁøÏj·T HÓ’|ü⁄D´+
bı+<ä≥+˝À ìeT>∑ïeTe⁄‘ês¡T. nq>± |üPs¡«C≤„Hêìï |üØøÏå+#˚ n+XÊìøÏ Çø£ÿ&É ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*.

Explore : : : : : á dü+<äs¡“¤+˝À nuÛ≤´dü≈£î\T ‘êeT H˚s¡TÃø√e\düì n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ ‘·–q yê‘êes¡D ø£\Œq,
düe÷#ês¡ ùdø£s¡D, e´ed”úø£s¡D #˚ùd neø±XÊ\T nH˚«wækÕÔs¡T.

Explain : : : : : á dü+<äs¡“¤+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nuÛ≤´dü≈£î\ uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q, Ä˝À#·q\ Ä<Ûës¡+>± H˚s¡TÃ≈£îqï
n+XÊ\qT ne>±Vü≤q #˚düTø=ì uÛ≤eq\ $e]+#·T≥≈£î Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. nuÛ≤´dü≈£î\T ≈£L&Ü ne>±Vü≤q #˚düTø=qï
n+XÊìï #·ø£ÿì $es¡D\‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘ês¡T.

Elaborate ::::: ø=ìï n+XÊ\T nuÛ≤´dü≈£î\T ne>±Vü≤q #̊düTø=qï ‘·sê«‘·, nuÛÑ́ düq |ü]~Ûì $düÔ è‘· |üs¡T#·Tø√e&ÜìøÏ,
‘·–q kÕeTsê∆́ \ n_Ûeè~∆ |üs¡T#·Tø=q&ÜìøÏ neø±X¯+ ø£*Œ+#ê*. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À nuÛ≤´dü≈£îì uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q
$düÔè‘· ô|]π>˝≤, ˝À‘Ó’q ne>±eTq ø£*Œ+#˚̋ ≤ ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<Ûäqø=qkÕ>±*. ne>±Vü≤q nsTTq n+XÊ\qT
nq«sTT+|ü CÒj·÷*.

Evaluate : : : : : nuÛ≤´dü≈£î\T ‘·eT+‘· ‘êeTT d”«j·T ne>±Vü≤q eT~+|ü⁄ #˚düTø=+<äTs¡T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
$<ë´s¡T∆\ ne>±eTqqT eT÷˝≤´+ø£q+ #˚kÕÔs¡T.

Researcher
(|ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT)

Social Engineer
  (kÕe÷õø£ yêdüTÔ•*Œ)

Collaborator
(uÛ≤>∑kÕ«$T/düVü≤#·s¡T&ÉT)Diagnoser

(ã˝≤\T,ã\V”≤q‘·\T >∑T]Ô+#˚yê&ÉT)

Democratic Leader
(Á|üC≤kÕ«eT´ Hêj·T≈£î&ÉT)

Thinker
(Ä˝À#·Hê|üs¡T&ÉT)Facilitator

(kÂø£s¡́  ø£s¡Ô)

ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑eT+
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
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>∑DÏ‘·+, uÀ<Ûäq dü÷Á‘ê\T eT]j·TT uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T

ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑eT+ ̀  Á|üjÓ÷»Hê\T :

1. Ç~ $<ë´s¡T∆\˝À Ä˝À#·q, $y˚#·q, eTT–+|ü⁄\≈£î kÕúq+ ø£*ŒdüTÔ+~.
2. Ç+<äT˝À $<ë´]úøÏ uÛ≤eìsêàD≤ìøÏ, $wüj·T ne>±Vü≤q≈£î m≈£îÿe Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T&ÜìøÏ neø±X¯+

ñ+~.
3. á |ü<äú‹˝À yÓTT‘·Ô+ qT+∫ uÛ≤>±\T #˚j·T&É+ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ nH˚ eTH√yÓ’C≤„ìøÏ dü÷Á‘ê\ <ë«sê

C≤„qìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. ‘·<ë«sê C≤„qdæúØø£s¡D »s¡T>∑T‘·T+~.
4. $<ë´]ú ø=‘·Ô $wüj·÷\qT ÄdüøÏÔ>±, ñ‘ê‡Vü≤+>± H˚s¡TÃø=+{≤&ÉT.
5. $<ë´]ú C≤„q+ ø√dü+ ìX¯ÃsTT+#·ã&çq yê&ç>±, C≤„Hêìï ìX¯ÃsTT+#·Tyê&ç>± ñ+{≤s¡T. ø±ã{Ïº $wüj·T+

|ü≥¢ dü+<˚Vü‰\T sêe⁄.
6. $<ë´]ú̋ À düeTkÕ´ kÕ<Ûäq e\¢ uÛ≤eìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ã{Ïº ì»J$‘· düeTdǘ \qT ≈£L&Ü düT\uÛÑ+>±

|ü]wüÿ]+#·Tø√>∑\&ÉT.
7. $wüj·T Ä$wüÿs¡D≈£î á |ü<äú‹˝À Á|ü‘˚́ ø£kÕúq+ ñ+~.
8. Bì <ë«sê $<ë´]ú˝À >∑DÏ‘· HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
9. düVü‰<Ûë´j·TT\ nuÛÑ́ düq+ düVü≤ø±s¡+ nuÛÑ́ düq+, kÕeT÷Væ≤ø£ nuÛ Ñ́ düHê\qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~.
10. á |ü<ä∆‹ $<ë´]ú >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq˝À nqT≈£L\ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔ+~.

ìsêàD≤‘·àø£ ̀  ñ|ü>∑eT+ |ü]$T‘·T\T :

1. uÛ≤eq ìsêàD≤ìøÏ ‘·–q ø£è‘ê´\T, e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T nedüs¡+ yê{Ïì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT düe´+>±
Çe«ø£b˛‘˚ $<ë´]ú̋ À ìs¡T‘ê‡Vü≤+, ìdüŒ èeT, $wüj·T+ |ü≥¢ ndü‘·́  uÛ≤eq\T ø£\T>∑T‘êsTT.

2. düeTj·T+ m≈£îÿe |ü&ÉT‘·T+~.
3. á |ü<äú‹ $<ë´s¡T∆\ dü+K´ dü«\Œ+>± ñ+&̊ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î e÷Á‘·ẙT ‘·–+~. m+<äTø£+fÒ m≈£îÿe dü+K´>∑\

‘·s¡>∑‘·T˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡T∆\ô|’ e´øÏÔ>∑‘· ÁX¯<ä∆ #·÷|æ+#·̋ Ò&ÉT.
4. Á|ü‹ $<ë´]úì ˇø£ uÛ≤eìsêàD≈£î&ç>± }Væ≤+#·̋ Ò+. |ü]|üø£«+ #Ó+<äì $<ë´]∆ m≈£îÿe Çã“+<äT\qT

m<äTs√ÿe\dæ edüTÔ+~.

$<ë´s¡T∆\T Á|ü‹ >∑DÏ‘· uÛ≤eq˙ ‘êy˚T dü«j·T+>± d”«j·T nqTuÛÑyê\T, ne>±Vü≤q <ë«sê ì]à+#·Tø√yê*.
>∑DÏ‘· uÀ<Ûäq ñ|üq´dæ+#·≥+, $e]+#·≥+ <ë«sê C≤„Hêìï ã~© #˚j·T&ÜìøÏ ÁbÕeTTK´‘· ìe«≈£î+&Ü, $<ë´s¡T∆\≈£î
‘êeTT dü«j·T+>± C≤„qìsêàD+ #˚düTø=H˚ e÷qdæø£ kÕeTsê∆́ \qT ô|+bı+~+#˚ neø±XÊ\qT ø£*–+#ê*.

2.4.11 düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düq ñ|ü>∑eT+ (Collaborativ learning) :

düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düq+ nH˚ uÛ≤eq yÓ’>=d”ÿ Á|ü‹bÕ~+∫q kÕ+|òæTø£ nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘·+˝Àì of froximal
development (kÕMT|ǘ  $ø±dü eT+&É\+) nH̊ uÛ≤eq‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£\~. düVü‰<Ûë´j·TT\ (peer) ô|<ä›\ (Adults)
düVü‰j·T+ bı+~q≥¢sTT‘˚ $<ë´]∆ @$T #˚j·T>∑\&√ nqï n+XÊìï Ç~ |ü]>∑D˝ÀìøÏ rdüT≈£î+≥T+~.
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düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düq ìs¡«#·q+, dü÷Á‘ê\T :

düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düq+ nH˚ |ü<ä+ n+<ä] $<ë´s¡T∆\ kÕ<Ûës¡D >∑eT´+ ø√dü+ $$<Ûä ìs¡«Vü≤D (ìcÕŒ<äq
kÕúsTT˝À¢ $<ë´s¡T∆\T ø£\dæ ∫qï düeT÷Vü‰\‘√ |üì#̊ùd ̌ ø£ uÀ<ÛäHê $<ÛëHêìï dü÷∫düTÔ+~. Ç+<äT˝À $<ë´s¡T∆\T yê]
nuÛÑ́ düq‘√ bÕ≥T düeT÷Vü≤+˝Àì Ç‘·s¡ $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq≈£î ≈£L&Ü u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤kÕÔs¡T. á$<Ûä+>± nuÛÑ́ düq˝À ̌ ø£
$<ë´]ú $»j·T+ nH˚~ Ç‘·s¡ $<ë´s¡T∆\ $»j·÷ìøÏ ≈£L&Ü <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.

düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düq+, C≤„q+ ˇø£ kÕe÷õø£ ì]à‹ nH˚ n+X¯+ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~. düVü≤jÓ÷>∑ ø£è‘ê´\T
kÕ<Ûës¡D+>± á ÁøÏ+~ dü÷Á‘ê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT.

* uÀ<Ûäq˝À $<ë´]∆ / nuÛ≤´dæ Á|ü<ÛäeT ÁbÕ<Ûëq´‘· >∑\ πø+Á<ä+
* |üs¡düŒs¡ #·s¡́ , Ä#·s¡D / #˚j·T&É+ nH˚$ Á|ü<ÛäeT ÁbÕ<Ûëq´‘· >∑\ n+XÊ\T
* düeT÷Vü≤+˝À |üì#˚j·T&ÉeTH˚~ eTTK´yÓTÆq nuÛÑ́ düq $<Ûëq+
* nuÛÑ́ düq˝À yêdüÔe ÁbÕ|ü+∫ø£ düeTdǘ \ |ü]cÕÿsê\qT n_Ûeè~› |üs¡#·&É+˝À ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑e÷\qT

bı+<äT|üs¡#ê*.

kÕ+Á|ü<ëj·T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq |ü<ä∆‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡T∆\≈£î düe÷#êsêìï n+<äCÒj·T&É+, $<ë´s¡T∆\T
ìÁwæÿj·÷‘·àø£+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó|æŒq n+XÊ\qT $q&É+, j·÷+Á‹ø£+>± sêdüTø√e&É+, Ä düe÷#êsêìï |üØø£å̋ À
ñqï<äTqï≥T¢>± sêj·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ì düVü≤jÓ÷>∑ ñ|ü>∑eT+‘√ nuÛ≤´dü≈£î\T yê] nuÛÑ́ düHêìøÏ yêπs u≤<ÛäT´\e⁄‘ês¡T.
á ñ|ü>∑eT+ d”«j·T nuÛÑ́ düHêìï Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. nuÛ≤´dü≈£î\ eT<Û ä́  dü$Twæº düeTq«j·T düVü≤ø±s¡+‘√ ÁøÏj·÷o\+>±
nuÛÑ́ düq+ ø=qkÕ>∑&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ñ+{≤&ÉT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nuÛ≤´dü≈£î\ $_Ûqï nuÛÑ́ düq Ø‘·T\qT,
$_Ûqï nedüsê\qT >∑T]Ô+∫ πø{≤sTT+∫q düeTj·T+˝À nuÛ≤´dü≈£î\T Ä•+∫q >∑e÷´ìï #˚s¡&ÜìøÏ dü$Twæº düVü≤ø±s¡
düeTq«j·T+‘√ $<ë´ dü+ã+~Û‘·, kÕe÷õø£ HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûeè~∆ |üs¡TkÕÔ&ÉT.

düVü≤jÓ÷>∑ ñ|ü>∑eT+˝Àì k˛bÕHê\T :

á ñ|ü>∑eT+˝Àì eTTK´ k˛bÕHê\T

á ñ|ü>∑eT+ <ë«sê ns¡∆e+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ »s¡|ü&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡T∆\qT »≥T¢>± $uÛÑõ+#·&ÜìøÏ
>∑eTì+#·e\dæq, #˚j·Te\dæq ø±sê´#·s¡D.

* ˇø=ÿø£ÿ »≥Tº̋ Àì $<ë´s¡T∆\T $C≤rj·T+>± ñ+{≤s¡T. n+fÒ yê] nuÛÑ́ düq y˚>±\T, nuÛÑ́ düqØ‘·T\T
$_Ûqï+>± ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº nuÛ≤´dü≈£î\ ÇcÕºìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· ì∫Ã düs¡fi¯‘·«Ø‹˝À »≥¢qT @s¡Œs¡#ê*.

* uÛ≤eq\ nuÛÑ́ düHêìøÏ »≥Tº̋ Àì düuÛÑT´\qT e÷sêÃ*.
* »≥Tº ìj·Te÷\T @s¡Œs¡#·Tø√yê*, yê{Ïì bÕ{Ï+|ü#̊j·÷*. ̌ ø£ẙfī ìj·Te÷\T ñ\¢+|òæTùdÔ düuÛÑT´\+<äs¡÷

@ø±_ÛÁbÕj·÷ìøÏ e#˚Ã≥≥T¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #˚j·÷*.
* ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|ü‹ »≥Tº≈£î Hêj·T≈£îDÏí @s¡Œs¡∫, »≥Tº |üì düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#̊≥≥T¢, düuÛÑT´\≈£î kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>±

ñ+&˚≥≥T¢ #˚j·÷*. Hêj·T≈£î&ÉT düuÛÑT´\ô|’ Ä~Û|ü‘·́ + #Ó̋ ≤sTT+#·≈£î+&Ü #·÷&Ü*.
* Á|ü‹ »≥Tº̋ Àì düuÛÑT´\ ù|s¡T¢, Hêj·T≈£î\ ù|s¡T¢ ˇø£ $<ë´]∆‘√ qyÓ÷<äT #˚sTT+#ê*.
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* »≥Tº|üì eT~+|ü⁄˝À »≥Tº̋ Àì düuÛÑT´\+<ä]øÏ kÕeTq´+>± π̌ø Áπ>&ÉT Çyê«*. á eT~+|ü⁄ nuÛ≤´dü≈£î\
nuÛÑ́ düq y˚>∑+ ô|s¡>∑&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. Ç‘·s¡ »≥¢ yês¡T nqTdü]+#·&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+~.

* bÕsƒ¡XÊ\ ‘·s¡>∑‘·T\T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq 2`3 HÓ\\ ‘·sê«‘· ñ|ü>∑e÷ìï nqTdü]ùdÔ u≤>∑T+≥T+~. áeT<ä́
düeTj·T+˝À $<ë´s¡T∆\ $<ë´dü+ã+~Û‘·, kÕe÷õø£ dü+ã+~Û‘·, e´øÏÔ>∑‘· dü+ã+~Û‘· n+XÊ\qT >∑T]Ô+∫,
»≥T¢>± @s¡Œs¡#·&É+ düT\uÛÑ+>±, dü]>± ñ+≥T+~.

* »≥T¢̋ Àì düuÛÑT´\+<äs¡÷ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·+>± |üì#˚j·÷\ì yês¡+<ä]‘√ e÷≥ rdüTø√yê*.
* düuÛÑT´\+<äs¡÷ ̌ ø£]‘√ˇø£s¡T |üs¡düŒs¡+ uÛ≤yê\T |ü+#·Tø=H̊≥≥T¢ n+<äs¡÷ yê] yê] uÛ≤yê\T yÓ*ãT#̊Ã≥≥T¢

düe÷q neø±XÊ\qT ø£*Œ+#ê*.
* »≥Tº|üì >∑e÷´ìï #˚s¡&ÜìøÏ düuÛÑT´\+<äs¡÷ ùd«#·Ã¤>±, düeTq«j·T+‘√, dü$Twæº düVü≤ø±s¡+‘√ Äq+<ä+>±

ø£*dæyÓT*dæ ñ+&Ü*.

kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ñ+&̊ ñbÕ<Ûë´j·TTì #·T≥÷º ∫qï∫qï düeT÷Vü‰\T ñ+&̊≥≥T¢ ∫qï∫qï »≥¢qT neT]ùdÔ düVü≤jÓ÷>∑
nuÛÑ́ düq+ düT\uÛÑ‘·s¡eTe⁄‘·T+~.
düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düq nq«sTT+#˚ $<ÛëHê\T :

á düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düHêìï nq«sTT+#˚+<äT≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ n+XÊ\T #ê˝≤ ñHêïsTT. ø=ìï

1. ẙT<∏√eT<Ûäq+
2. ø±s¡́ s¡÷|ü »≥Tº
3. XÀ~Û+#˚ »≥Tº
4. ≥T´{À]j·T˝Ÿ »≥Tº

düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düq ñ|ü>∑eT \ø£åD≤\T / Á|üjÓ÷»Hê\T :

1. H˚s¡TÃø=H˚ n+XÊìï |ü\TØ‘·T\‘√ ns¡∆+ #˚düTø=H˚ neø±X¯+ nuÛ≤´dü≈£î\≈£î ø£*Œ+#·ã&ÉT‘·T+~.
2. nuÛ≤´dü≈£î+<äs¡T $_Ûqï Ä˝À#·q\qT, uÛ≤yê\qT |ü+#·Tø=H˚≥T¢ #˚düTÔ+~.
3. u≤Vü≤´ Á|ü|ü+#·+˝Àì yêdüÔ$ø£‘·≈£î ‘·–q≥T¢ nuÛ≤´dü≈£î\T ‘·eT n+‘·s¡Z‘· uÛ≤yê\qT e÷s¡TÃø=H˚≥≥T¢

nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+~.
4. á ñ|ü>∑eT+ nuÛÑ́ düq ñ‘·T‡ø£‘·qT ô|+#·T‘·T+~. ne>±Vü≤qqT ̋ À‘·T>± @s¡Œs¡TdüTÔ+~.
5. Ç+<äT˝Àì »≥Tº nuÛÑ́ düq+ <ë«sê @s¡Œ&çq nuÛÑ́ düq+ ô|’ dü«j·T+>± n_Ûeè~∆ |üs¡T#·Tø=qï n+XÊ\ô|’

edüTÔe⁄\ô|’ nqT≈£L\ yÓ’K], eTeTø±s¡+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
6. á ñ|ü>∑eT+ <ë«sê »]π> nuÛÑ́ düq+˝À nuÛ≤´dü≈£î\ eT<Ûä́  e#˚Ã Ä˝À#·q\T, uÛ≤eq\T, eè‘ê´kÕ\T,

e´‹πsø£‘·\T ‘=\–b˛‘êsTT. Áø£eT+>± düeTdæb˛‘êsTT.
7. á ñ|ü>∑eT+˝À e#˚Ã nuÛÑ́ düq |òü*‘·+ yêdüÔe J$‘êìøÏ nq«sTT+#·Tø=H˚≥≥T¢ Ä düeTdǘ ≈£î nH˚ø£s¡ø±\

kÕ<Ûäq\qT #·÷|ædüTÔ+~.
8. »≥Tº̋ À ø£*dæyÓT\dæ |üì#˚j·T&É+ e\¢ ≈£î\, eT‘·, C≤‹ $#·ø£åD≤ uÛÒ<ä+ Ò̋≈£î+&Ü yês¡+<ä] eT<Ûä́

ùdïVü≤uÛ≤e+ @s¡Œs¡TdüTÔ+~.
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9. á ñ|ü>∑eT+˝Àì  dü$Twæº düeTq«j·T düVü≤ø±s¡+‘√ »≥Tº̋ À ø£*dæb˛sTT düeTs¡∆‘·\qT, HÓ’|ü⁄D≤´\qT m˝≤
H̊s¡TÃø√yê˝À ‘Ó\TdüTÔ+~.

10. nuÛ≤´dü≈£î\˝À z|æø£, <äè&ÛÉdü+ø£\Œ+, düeTdǘ qT eT<Ûä́ ˝À e<ä\≈£î+&Ü |üP]Ô#˚j·T&É+, ‘·q düeTs¡∆‘·ô|’
qeTàø£+ @s¡Œs¡TdüTÔ+~.

Á|ü‹ ñ|ü>∑e÷ìøÏ eT+∫ \ø£åD≤\‘√ bÕ≥T |ü]$T‘·T\T ñ+&É≥+ düVü≤»+. ø±ã{Ïº á düVü≤jÓ÷>∑ nuÛÑ́ düq ñ
|ü>∑eT+˝À >∑\ |ü]$T‘·T\qT Ä˝À∫<ë›+.

* »≥Tº|üì düeTs¡∆e+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·ø£b˛‘˚ nuÛ≤´dü≈£î\˝À ‘·|ü uÛ≤eq\T, ndü+<äs¡“¤ uÛ≤eq\T @s¡Œ&˚
neø±X¯+ ñ+≥T+~.

* _&çj·T|ü&˚ ø=+<äs¡T »≥Tº̋ À eTTuÛ≤e+>±, ìÁwæÿj·÷‘·àø£+>± bı˝§Z+{≤s¡T.
* ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nqTuÛÑeE„&ÉT ø±ø£b˛‘̊ ̋ Ò<ë ‘·q düeTs¡∆‘·qT ñ|üjÓ÷–+#·ø£b˛‘̊ »≥T¢ #̊dæq |üìì eT~+|ü⁄

#˚j·T&É+ ø£wüº+. dü]>± eT~+|ü⁄ #˚j·T≈£î+fÒ nuÛ≤´dü≈£î\˝À ìsêX¯ @s¡Œ&ç nuÛÑ́ düq+ ≈£î+≥T|ü&ÉT‘·T+~.
* $<ë´s¡T∆\+<ä] nedüsê\T, n_Ûs¡T#·T\T, düeTs¡ú‘·\T |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√e&É+ #ê˝≤ ø£wüº+. M{Ïì ≈£åîDí+>±

|ü]o*+#·≈£î+&Ü Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T#̊ùdÔ ns¡∆e+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq+ »s¡>∑<äT.
* »≥¢̋ À uÛ≤eq\ >∑T]+∫ #·]ÃdüTÔqï|ü&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~ ìs¡«Vü≤D dü]>± Ò̋ø£b˛‘˚ nuÛÑ́ düq+ô|’ ìsêdüø£Ô‘·

@s¡Œ&˚ neø±X¯ ñ+≥T+~.
* »≥T¢>± mqTïø=H˚, kÕ+πø‹ø£ HÓ’|ü⁄D´+ ‘Ó*j·Tø£b˛‘˚ $<ë´s¡T∆\ düeTs¡∆‘·qT ã{Ïº »≥T¢>± @s¡Œs¡#·&É+

ø£wüºeTe⁄‘·T+~.

2.4.12 düVü≤ø±s¡ nuÛÑ́ düq+ (Co-operative learning) :

>∑DÏ‘·+ ns¡÷|ü\ø£åD+, kÕ+πø‹ø£ s¡÷|ü+ ø£*–q XÊÅdüÔ+. Bì n<Ûä́ j·Tq+ ẙT<Û√ø£è‘ê´\ e\¢ ̌ ø£ Áø£eT|ü<ä›‹˝À
»s¡T>∑T‘·T+~. nuÛÑ́ düq+ kÕ|òü\´+ ø±yê\+fÒ $<ë´]∆ @ø±Á>∑‘·+˝À ìs¡+‘·s¡ kÕ<Ûäq #˚j·T&É+, ìjÓ÷»Hê\qT
düø±\+˝À |üP]Ô #˚j·T&É+ m+‘Ó’Hê nedüs¡+. Áø£eT|ü<ä›‹˝À uÛ≤eq\qT nuÛÑ́ dæ+#·&É+ e+{Ï n\yê≥T¢ $<ë´s¡T∆\˝À
ñ+&Ü*. Ç~ πøe\+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÀ~Û+#·&É+, $<ë´]∆ nuÛÑ́ dæ+#·&É+ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àì
$<ë´s¡T∆\+<ä]˙ »≥Tº>± #˚dæ Ä »≥¢≈£î nuÛÑ́ düq |üqT\T Ç∫Ã Ä düeT÷Vü‰\ eT<Ûä́  Á|ü‹ düeT÷Vü≤+˝Àì $<ë´s¡T∆\
eT<Ûä́  |üs¡düŒs¡ #·s¡́  »]–q|ü&˚ nuÛÑ́ düq+ |òü\e+‘·eTe⁄‘·T+~. BìH˚ düVü≤ø±s¡ nuÛÑ́ düq+ nì #Ó|üŒe#·TÃ.

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À kÕeTsê∆́ \ø£qT>∑TD+>± $<ë´s¡T∆\qT eT÷&ÉT $<Ûë\T>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. 1. Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\T 2.
dü>∑≥T kÕúsTT $<ë´s¡T∆\T 3. nuÛÑ́ düq˝À yÓqTø£ã&çqyês¡T. ‘·s¡>∑‹˝À »≥T¢>± #˚dæq|ü&ÉT á eT÷&ÉT $uÛ≤>±\
$<Ûë´s¡T∆\qT ø£*|æ »≥Tº düuÛÑT´\T>± #˚j·T&É+ |ü<ä∆‹. ¬s+&Ée |ü<ä∆‹ kÕeTsêú́ \ yêØ>± »≥Tº#˚j·T&É+ kÕ<Ûës¡D+>±
yÓTT<ä{Ï |ü<äú‹ Á|üø±s¡+ »≥T¢ #˚dæ nuÛÑ́ düq ø±s¡́ Áø£e÷\T Çe«e#·TÃ. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ #·<äTe⁄˝À yÓqTø£ã&çq
$<ë´s¡T∆\T ‘√{Ï $<ë´s¡T∆\‘√ n+fÒ Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\‘√ ̋ Ò<ë dü>∑≥T kÕúsTT $<ë´s¡T∆\‘√ |üs¡düŒs¡ #·s¡́  nH̊~ nuÛÑ́ düq˝À
ˇø£ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq ñbÕj·T+. düeTej·TdüTÿ\ düeT÷Vü≤+˝À |æ\¢\T ‘·eT Ä˝À#·q\T, Çã“+<äT\T ˇø£]‘√ ˇø£s¡T
#Ó|üø√e&ÜìøÏ dü«‘·+Á‘·‘· ø£*– ñ+{≤s¡T. n<̊$<Ûä+>± yê] uÛ≤wü̋ À, yê] e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ&É+, ne>±Vü≤q #̊j·T&É+˝À



91

>∑DÏ‘·+, uÀ<Ûäq dü÷Á‘ê\T eT]j·TT uÀ<Ûäq |ü<ä∆‘·T\T

‘√{Ï |æ\¢\T düVü‰j·T|ü&É‘ês¡T. Ç˝≤ $wüj·T+ |ü≥º yê]øÏ ne>±Vü≤q ô|s¡T>∑T‘·T+~. á düeT÷Vü≤+˝À Á|ü‹uÛÑ ø£*–q
yês¡T, dü>∑≥T kÕúsTT |æ\¢\T ñ+&É≥+ e\¢ nuÛÑ́ düq˝À yÓqø£ã&çq $<ë´s¡T∆\T, M]<ä›] e\¢ Á|üjÓ÷»q+ bı+<äT‘ês¡T.

n˝≤π> dü>∑≥TkÕúsTT $<ë´]∆ ≈£L&Ü ‘êqT H˚s¡TÃø=qï n+XÊìï ‹]– uÀ~Û+#·&É+ <ë«sê C≤„Hêìï
düTdæús¡|üs¡#·Tø=+{≤&ÉT. n˝≤π> düVü≤q+, z|æø£ yÓTT<ä̋ …’q n\yê≥T¢ n\e&É‘êsTT. $<ë´s¡T∆\qT »≥T¢>± #˚ùd≥|ü&ÉT
eTs=ø£ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+ >∑T]Ô+#·Tø√yê*. nuÛÑ́ düq˝À yÓqø£ã&çq $<ë´]∆ nìï n+XÊ˝À¢ yÓqø£ã&ç ñ+&Éø£b˛e#·TÃ.
ø=ìï ø=ìï n+XÊ˝À¢ yê]øÏ ‘·–q C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\T ñ+&Ée#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£ $<ë´]∆ n+ø£>∑DÏ‘êìï u≤>±
#˚j·T>∑\T>∑T‘ê&ÉT, ø±ì C≤´$T‹˝À n‘·ìkÕúsTT n+<äTø=qï Ø‹˝À Ò̋ø£b˛e#·TÃ. n+<äTe\¢ Á|ü‹ $<ë´]∆ kÕúsTTì
n+#·Hê y˚j·÷*. n+<äT≈£î ‘·>∑Z |üìì Çyê«*.

π̌ø kÕúsTT, kÕeTs¡∆́ + >∑\ |æ\¢\qT ø=ìï ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À y˚s¡T y˚s¡T düeT÷Vü‰\T>± #˚j·Te\dæq nedüs¡+
ñ+≥T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î >∑DÏ‘·+˝À Á|ü‹uÛÑ >∑\ $<ë´s¡T∆\ C≤„|üø£ X¯øÏÔøÏ düyê\T>± ø£wüºyÓTÆq, øÏ¢wüºyÓTÆq düeTdǘ \T
Çe«e\dæq nedüs¡+ ñ+≥T+~. n˝≤π> nuÛÑ́ düq˝À yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡T∆\≈£î ̋ À|üìyês¡D uÀ<Ûäq #˚j·T&ÜìøÏ ̋ Ò<ë
ÁbÕ<∏ä$Tø£ n+XÊ\T dæús¡|üs¡#·&ÜìøÏ, Äes¡Ôq|üì Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤+{Ï dü+<äsê“¤̋ À¢ kÕeTsê∆́ \ yêØ>± »≥T¢
#̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

(((((A)))))  düVü≤ø±s¡ nuÛÑ́ düq+˝À $<ë´s¡T∆\qT »≥T¢>± $uÛÑõ+#˚≥|ü&ÉT bÕ{Ï+#·e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T :

1. kÕ<Ûä́ eTsTTq+‘· es¡≈£î »≥¢qT ∫qï$>± #˚j·÷*, Á|ü‹ »≥Tº̋ À 5`6 >∑Ts¡T $<ë´s¡T∆\T+fÒ eT+∫~.
2. Á|ü‘̊´ø£ dü+<äsê“¤̋ À¢ ‘·|æŒ+∫, $T>∑‘ê dü+<äsê“¤̋ À¢ Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\T, dü>∑≥T, nuÛÑ́ düq˝À yÓqø£ã&çq $<ë´s¡T∆\T

Á|ü‹ »≥Tº̋ À ñ+&˚≥≥T¢ #·÷&Ü*.
3. m|ü&É÷ |æ\¢\qT π̌ø »≥Tº̋ À ñ+#·≈£L&É<äT, e÷s¡Tdü÷Ô ñ+&Ü*.
4. »≥Tº Hêj·T≈£î\qT ≈£L&Ü e÷s¡Tdü÷Ô, n+<ä]øÏ @<√ ˇø£ dü+<äs¡“¤+˝À »≥Tº Hêj·T≈£î\j˚T´ neø±X¯+

ø£*Œ+#ê*. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ |æ\¢̋ À¢ Ä‘·à$XÊ«dü+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. q÷´q‘êuÛ≤e+, Ä~Ûø£́ ‘ê uÛ≤e+
‘=\>∑T‘êsTT.

5. ø£è‘·́ + \ø£ǻ +, dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº düeTej·TdüTÿ\ düeT÷Vü‰\T>± Çe«e#·TÃ. ̋ Ò<ë ẙs¡T ẙs¡T ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡T∆\T
ø£*–q düeT÷Vü‰\T>± Çe«e#√Ã ìs¡ísTT+#ê*.

6. ø£è‘·́ + Ò̋<ë ìπs∆•+∫q |üìøÏ ø±e\dæq kÕe÷Á–q düeT≈£LsêÃ*.
7. »≥Tº ø£è‘ê´\˝À $<ë´s¡T∆\T @$T #˚j·÷˝À? m˝≤ #˚j·÷˝À? ‘·–q dü÷#·q\T, dü÷#·q\ ø±s¡T¶ Çyê«*.
8. »≥Tº Hêj·T≈£îìøÏ ≈£L&Ü nedüs¡yÓTÆq dü÷#·q\T Çyê«*.
9. »≥Tº |üì˝À Á|ü‹ $<ë´]∆, $<ë´]∆ Hêj·T≈£îì‘√ düVü‰ ø£è‘·́ +˝À bÕ˝§ZH˚≥≥T¢ #·÷&Ü*.
10. »≥¢qT yπ̊s«s¡T ~≈£îÿ˝À¢ ≈£Ls√Ãô|{≤º*. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ @ø±Á>∑‘·‘√ n|üŒ–+∫q |üìì |üP]Ô #˚kÕÔs¡T.

(((((B) ) ) ) ) ñ|üjÓ÷>±\T :
1. ‘·s¡>∑‹˝Àì nìï kÕúsTT $<ë´s¡T∆\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
2. $<ë´]∆ n+‘·s¡ yÓ’j·TTøÏÔø£ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+#·Tø√>∑\&ÉT
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3. Bì <ë«sê uÀ<ÛäHê+X¯+ dæúØø£s¡D+ »]–qB, Ò̋ìB ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.
4. $<ë´s¡T∆\˝À Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq b˛{°‘·‘ê«ìï n\es¡#·e#·TÃ.
5. Ç~ $<ë´s¡T∆\˝À Ä˝À#·q, $ẙ#·q, Á|üC≤„≈£î‘·÷Vü≤˝≤ìï Áù|πs|ædü÷Ô d”«j·T nuÛÑ́ düHêìøÏ n\yê≥T#̊düTÔ+~.
6. Ç+<äT˝À ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q\≈£î ùV≤‘·Tã<ä∆ düe÷<Ûëq\≈£î kÕúq+ ñ+~.
7. $<ë´s¡T∆\˝À kÕeT÷Væ≤ø£ düŒèVü≤qT ô|+bı+~+#·e#·TÃ
8. Ç~ d”«j·T eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ <ë]rdüTÔ+~.
9. Bì <ë«sê $<ë´s¡T∆\˝À $wüj·T+ |ü≥¢ dü+|üPs¡í ne>±Vü≤q, Ä$wüÿs¡D\qT ô|+bı+~+#·e#·TÃ.
10. kÕ<Ûës¡D+>± ‘·s¡>∑‹˝À ìX¯Ùã›+>± ñ+&˚ |æ\¢\T ôd’‘·+ #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Z+{≤s¡T.

(((((C) ) ) ) ) |ü]$T‘·T\T :
1. nuÛÑ´düq ˝À|ü+ >∑\ $<ë´s¡T∆\≈£î dü]nsTTq dü÷#·q\T Çe«ø£b˛‘˚ yês¡T nqqT≈£L\ yÓ’K]ì

ô|+bı+~+#·Tø=+{≤s¡T.
2. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $<ë´s¡T∆\ dü+K´ ‘·≈£îÿe>± ñ+&Ü*.
3. nìï bÕsƒê´+XÊ\qT á |ü<äú‹ <ë«sê uÀ~Û+#·̋ Ò+.

düVü≤ø±s¡ nuÛÑ́ düq+ Á|üø£\Œq |ü<ä∆‹˝À ˇø£ uÛ≤>∑+. Bì <ë«sê $<ë´]ú uÀ<ÛäHêuÛ≤´düq Á|üÁøÏj·T˝À #·Ts¡T≈£î>±
bÕ˝§Zì $wüj·T ne>±Vü≤qqT kÕe÷õø£ düŒ èVü≤qT ô|+bı+~+#·Tø=+{≤s¡T. Bì˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Hêj·T≈£î&ç>±,
e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ç>±, neø±X¯+ ø£*Œ+#˚yê&ÉT>± ñ+&Ü*. Ç~ πøe\+ C≤„Hê‘·àø£ s¡+>±ìπø ø±≈£î+&Ü uÛ≤yêy˚X¯, e÷qdæø£
#·\Hê‘·àø£ s¡+>±\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇdüTÔ+~.

2.5 uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq <√cÕ\T ` n~Û>∑$T+#·&É+ :
uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø±s¡́ Áø£eT+˝À n|ü&É|ü&ÉT |æ\¢\T ‘·|ü\T #˚j·T&É+ >∑eTìdü÷Ô ñ+{≤+. nsTT‘˚ |æ\¢\T

‘·|ü\T #˚j·T&ÉeTH˚~ nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À ˇø£ düVü≤»yÓTÆq, ‘·|üŒìdü¬s’q uÛ≤>∑+. |æ\¢\T ø=‘·Ô uÛ≤eq\T H˚s¡TÃø=H˚
Á|üÁøÏj·T˝À yê]˝À n|üŒ{Ïπø ñqï ne>±Vü≤qqT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. nsTT‘˚ ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À kÕ<Ûës¡D uÀ<Ûäq jÓTTø£ÿ
$wüj·T+ eT]j·TT |ü<ä∆‘·T\‘√ n$ dü]b˛\ø£ b˛e#·TÃ.

|æ\¢\T #̊ùd ‘·|ü\H̊$ yês¡T @$<Ûä+>± Ä˝À∫kÕÔs¡T? @ $<Ûä+>± H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T? nH̊ n+XÊ\qT Á|ü‹_+_kÕÔsTT.
n$ ‘·s¡#·T>± |æ\¢\ Á|ü|ü+#êìøÏ ‘Ós¡∫q øÏ{Ïø° e+{Ï$. ñ<ëVü≤s¡D≈£î $<ë´]ú 14≈£î ã<äT\T>± 41 nì sêùdÔ, Ä
$<ë´]úøÏ kÕúq $\Te\ uÛ≤eq ns¡ú+ ø± Ò̋<äì, eT] ø=+‘· m≈£îÿe n\yê≥T nedüs¡eTì ‘Ó\TdüTÔ+~.

|æ\¢\T #˚ùd ‘·|ü\qT $X‚¢wüD #˚j·T&ÉeTH˚~ nuÛ≤´dü≈£îì˝À >∑DÏ‘·|üs¡yÓTÆq Ä˝À#·qqT n_Ûeè~∆ |üs¡#·&ÜìøÏ
‘·–q e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ Çe«&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ düVü≤ø£]+#·&É+˝À ìsêàD≤‘·àø£ bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+~. ‘·|ü\T #̊j·T&É+,
<ëì qT+∫ H̊s¡TÃø√e&É+ nH̊~ u≤>± ns¡ú+ #̊düTø√e&Üìï n_Ûeè~∆ #̊ùd Á|üÁøÏj·T\˝À ̌ ø£ uÛ≤>∑+. ◊‘̊ uÀ<Ûäq`nuÛÑ́ düq
nH˚$ π̌ø HêDÒìøÏ ñqï u§eTà`u§s¡TdüT ˝≤+{Ï$. |æ\¢\T nuÛÑ́ düq˝À ‘·|ü\T #˚j·T&ÜìøÏ |æ\¢\ ne>±Vü≤q
˝À|ü+‘√bÕ≥T uÀ<ÛäHê $<Ûëq+˝Àì ˝ÀbÕ\T ≈£L&Ü ø±s¡D+ ø±e#·TÃ. ø±ã{Ïº bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq˝À
kÕ<Ûës¡D+>± |æ\¢\T #˚ùd ‘·|ü\qT >∑T]Ô+∫, yê{Ïì n~Û>∑$T+#˚ e÷sêZ\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ø=ìï+{Ïì ñ<ëVü≤s¡D\T>± #·÷&É+&ç.
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m) dü+K´\qT >∑T]Ô+#·&É+˝À |æ\¢\T #̊ùd <√cÕ\T :

1. $<ë´s¡Tú\T 1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\˝À dü+K´\qT es¡TdüÁø£eT+˝À #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T, sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T. ø±ì
yê{Ïì $&ç$&ç>± >∑T]Ô+#·̋ Òs¡T.

2. 1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\˝À |æ\¢\≈£î ̌ ø£ dü+K´ Ç∫Ã <ëì eTT+<äT / ‘·s¡Tyê‘· dü+K´ (\)qT #Ó|üŒeT+fÒ #Ó|üŒ Ò̋s¡T.
3. dü+K´\ bòÕ¢wt ø±s¡T¶\T ÇùdÔ 51 ã<äT\T 15 rkÕÔ&ÉT.
4. ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À dü+K´\qT Äs√Vü≤D, nes√Vü≤D Áø£eT+˝À sêj·T&É+˝À bıs¡bÕ≥T¢ #˚kÕÔs¡T.

|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T :
dü+K´\qT Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\ <ë«sê |ü]#·j·T+ #˚j·Tø£b˛e&Éy˚T, |æ\¢\T dü+K´\qT >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛e&ÜìøÏ

eTTK´ø±s¡D+. ø±ã{Ïº ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À |æ\¢\≈£î dü+U≤´uÛ≤eq |ü]#·j·T+ #˚ùd≥|ü&ÉT edüTÔe⁄\T …̋øÏÿ+#·&É+,
|üPdü\<ä+&É, bòÕ¢wtø±s¡T¶\T yÓTT<ä\>∑T ñ|üø£s¡D≤\ <ë«sê Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑe+ ø£*–+#ê*.

_. dü+K´\qT #·<äe&É+, sêj·T&É+˝À |æ\¢\T #̊ùd <√cÕ\T :
5. ªªHê\T>∑T e+<ä\ Hê\T>∑Tμμ nì #Ó_‘˚ 4004 nì, ªªq\uÛ…’ Hê\T>∑Tμμ nì #Ó_‘˚ 404 nì sêkÕÔs¡T.
6. ªªHê\T>∑T e+<ä\ Hê\T>∑Tμμ nì #Ó_‘˚ 44 nì sêkÕÔs¡T.
7. 608ì |ü<ë˝À¢ sêj·TeT+fÒ ªns¡yÓ’ mì$T~μμ nì sêkÕÔs¡T.
8. 23 (Çs¡yÓ’ eT÷&ÉT)qT ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT nì #·<äTe⁄‘ês¡T.

|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T :

$<ë´]úøÏ kÕúq $\Te\ô|’ dü¬s’q ne>±Vü≤q ̋ Òø£b˛e&ÉẙT, dü+K´\qT #·<äe&É+, sêj·T&É+˝À ‘·|ü\T #̊j·T&ÜìøÏ
Á|ü<Ûëq ø±s¡D+.

ø±ã{Ïº |ü⁄\¢\ ø£≥º\T, nu≤ø£dt, ø£¬s˙‡\ <ë«sê kÕúq $\Te\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*–+#ê*.

dæ. kÕúq $\Te\T >∑T]Ô+#·&É+˝À |æ\¢\T #̊ùd <√cÕ\T :

9. kÕúq $\Te\qT ≈£î&ç qT+&ç m&ÉeT≈£î ã<äT\T>± m&ÉeT qT+&ç ≈£î&çøÏ …̋øÏÿkÕÔs¡T.
10. 776˝À yÓTT<ä{Ï 7≈£î ¬s+&Ée 7≈£î ‘˚&Ü #Ó|üŒ Ò̋s¡T.
11. dü+K´\qT $düÔs¡D s¡÷|ü+˝À sêj·T&É+˝À bıs¡bÕ≥T #˚kÕÔs¡T. eTTK´+>± @<Ó’Hê kÕúq+˝À ª0μ ñqï

dü+K´\qT $düÔs¡D s¡÷|ü+˝À sêj·T Ò̋s¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : 306 R 30G6 >± sêkÕÔs¡T.

12. $düÔs¡D s¡÷|ü+˝À ñqï dü+K´\qT dü+øÏå|üÔs¡÷|ü+˝À sêj·T&É+˝À bıs¡|ü&É‘ês¡T.
ñ<ëˆˆ ≈£î : 4000 G 60 G 3 R 463>± sêkÕÔs¡T.

|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T :

kÕúq $\Te\T >∑T]Ô+#·&É+˝À ‘·|ü\T #˚j·T&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+, $<ë´]úøÏ düVü≤» $\Te, kÕúq $\Te\ô|’
ne>±Vü≤q Ò̋ø£b˛e&É+.
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|ü⁄\¢\ ø£≥º\T, |üPdü\ #·Á≥+, 1, 10, 100, 1000 ø£¬s˙‡ H√≥¢ Ä<Ûës¡+>± kÕúq $\Te\ô|’ ne>±Vü≤q
ø£*–+#ê*. $düÔs¡D, dü+øÏå|üÔ s¡÷bÕ\˝À sêj·T&É+ô|’ Á|ü‘˚́ ø£ nuÛ≤´dü+ #˚sTT+#ê*.

&ç. #·‘·T]«<Ûä |ü]ÁøÏj·T\T #̊j·T&É+˝À |æ\¢\T #̊ùd <√cÕ\T :

13. m‹Ô ≈£L&˚ |ü<ä∆‹˝À dü+ø£\q+ #˚ùd≥|ü&ÉT kÕ<Ûës¡D+>± |æ\¢\T ‘·|ü\T #˚kÕÔs¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : 2 6 8

G 3 2 7
5 8 15 nì sêkÕÔs¡T.

14. n|ü ‘Ó#·TÃø√e&É+ <ë«sê rdæy˚‘· #˚j·T&É+˝À (eTTK´+>±) ª0μ ñ+&˚ dü+K´\T bıs¡bÕ≥T¢ #˚kÕÔs¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : 8 0 5

` 3 4 7
5 5 8 nì sêkÕÔs¡T.

15. ≈£L&çø£\T, rdæy˚‘·\T #˚ùd≥|ü&ÉT kÕúq$\Te\ Á|üø±s¡+ dü+K´\qT y˚düTø√e&É+˝À bıs¡bÕ≥T #˚kÕÔs¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : 348 G 25 qT 3 4 8

G 2 5
5 9 8 nì sêkÕÔs¡T.

              476 G 32 qT 4 7 6
` 3 2

5 9 8 nì sêkÕÔs¡T.

16. >∑TDø±s¡+ #˚ùd≥|ü&ÉT \ã›+ y˚j·T&É+˝À bıs¡bÕ≥T¢ #˚kÕÔs¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : 36 G 3 R 918 >± sêkÕÔs¡T.

17. ¬s+&É+¬ø\ dü+K´\‘√ >∑TDø±s¡+ #˚ùd≥|ü&ÉT kÕúq $\Te\qT ‘·|ü>± y˚kÕÔs¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : 24 I 15
                 1 2 0
                    2 4
                 1 4 4 >± sêkÕÔs¡T.

18. uÛ≤>∑Vü‰s¡+ #˚ùd≥|ü&ÉT uÛ≤>∑|òü\+˝À ª0μ y˚j·Te\dæ e#˚Ã≥|ü&ÉT bıs¡bÕ≥T>± y˚j·T&É+ e÷H˚kÕÔs¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î :  6) 6 1 2 (12
                  6
                   0 1 2

                 1 2
          0
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n+fÒ uÛ≤>∑|òü\+˝À ª102μ ã<äT\T ª12μ>± sêkÕÔs¡T.

|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T :

#·‘·T]«<ÛäÛ |ü]ÁøÏj·T\T #̊j·T≥+˝À |æ\¢\T ‘·|ü\T #̊j·T&ÜìøÏ ø±s¡D+ yê]øÏ Ä uÛ≤eq\ô|’ dü¬s’q ne>±Vü≤q
Ò̋ø£b˛e&É+. Bì‘√ bÕ≥T kÕúq $\Te\ô|’ ne>±Vü≤q Ò̋ø£b˛e&É+ ≈£L&Ü ˇø£ ø±s¡D+.

ø±ã{Ïº m‹Ô≈£L&˚ |ü<ä∆‹ <ë«sê ≈£L&çø£≈£î, n|ü‘Ó∫Ã rdæy˚‘·\T #˚j·T&ÜìøÏ |ü⁄\¢\ ø£≥º\T <ë«sê / nu≤ø£dt
<ë«sê ne>±Vü≤q ø£*–+#ê*.

n˝≤π> kÕúq $\Te\ Á|üø±s¡+ dü+ø£\q e´eø£\Hê\T #˚j·T Ò̋q|ü&ÉT $düÔs¡D s¡÷|ü+ <ë«sê ne>±Vü≤q
ø£*–+#ê*.

>∑TDø±s¡, uÛ≤>∑Vü‰sê\˝À #˚ùd bıs¡bÕ≥¢≈£î ≈£L&Ü $düÔs¡Ds¡÷|ü+ <ë«sê ne>±Vü≤q ø£*–+#ê*.

sTT) >∑DÏ‘· uÛ≤wü, >∑Ts¡TÔ\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À |æ\¢\T #˚ùd <√cÕ\T :

19. 1e ‘·s¡>∑‹ |æ\¢\T 1 qT+∫ 9 dü+K´\T #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T. ø±ì yê{Ïì dü+»„\˝À 1 n+¬ø\˝À dü]>±
#·÷|ü̋ Òs¡T.

20. G, I >∑Ts¡TÔ\qT ‘ês¡Te÷s¡T>± sêkÕÔs¡T.
21. >, < >∑Ts¡TÔ\qT ˇø£<ëìøÏ ã<äT\T eTs=ø£{Ï yê&É‘ês¡T.
22. 2 3/

4
 qT 2 3/4 >± sêkÕÔs¡T.

23. 3 #˚ 21ì uÛ≤–+#·&Üìï 3 ™ 21>± dü÷∫kÕÔs¡T.
|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T :

>∑DÏ‘·+˝À $$<Ûä uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î, >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\T #˚j·T&ÜìøÏ, düeTdǘ \ kÕ<Ûäq≈£î Á|ü‘˚́ ø£ uÛ≤wü,
>∑Ts¡TÔ\T ñ|üjÓ÷–kÕÔ+. nsTT‘˚ >∑DÏ‘· uÛ≤wü, >∑Ts¡TÔ\≈£î ñ|üjÓ÷–+#·≥+˝À |æ\¢\T ‘·|ü\T #˚j·T&ÜìøÏ ø±s¡D+
yê{Ïô|’ dü¬s’q ne>±Vü≤q Ò̋ø£b˛e&Éy˚T.

ø±ã{Ïº >∑DÏ‘· uÛ≤wü, >∑Ts¡TÔ\qT ñ|üjÓ÷–+#·≥+˝À |æ\¢\≈£î ‘·–q n\yê≥T ø£*–+#ê*.

m|òt) |ü<ä düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À |æ\¢\T #̊ùd bıs¡bÕ≥T¢ :

24. |ü<ä düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À >∑TDø±sêìøÏ ã<äT\T bıs¡bÕ≥Tq dü+ø£\q+ #˚kÕÔs¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : ˇø£ ‘√≥˝À es¡Tdü≈£î 12 #=|üq 8 es¡Tdü\˝À e÷$T&ç #Ó≥T¢ ø£\e⁄. nsTTq

Ä ‘√≥˝Àì yÓTT‘·Ô+ #Óf…¢ìï?
yÓTT‘·Ô+ nì n&ç>±&ÉT ø±ã{Ïº ≈£L&çø£ #˚kÕÔs¡T.
12 G 8 R 20 >± sêkÕÔs¡T.

25. >∑TDø±s¡+ #˚j·Te\dæ e#˚Ã≥|ü&ÉT uÛ≤>∑Vü‰s¡+ #˚kÕÔs¡T.
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|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T :

|ü<ä düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À |æ\¢\T bıs¡bÕ≥T¢ #˚j·T&ÜìøÏ ø±s¡D+ |æ\¢\T düeTdǘ qT #·~$, @$T ø£qTø√ÿyê˝À
ns¡ú+ #˚düTø√ Ò̋ø£b˛e&É+. Ç≥Te+{Ï düeTdǘ \ kÕ<Ûäq≈£î $X‚¢wüD $<ÛëHêìï ñ|üjÓ÷–+∫ ne>±Vü≤q |üs¡#ê*.

õ) uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î dü+ã+~Û+∫q bıs¡bÕ≥T¢ :

26. Á|ü<Ûëq dü+K´\T, uÒdæ dü+K´\ eT<Ûä́  uÒ<Ûëìï >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛e&É+.
27. Áø£eT, n|üÁø£eT _ÛHêï\ eT<Ûä́  ‘˚&ÜqT >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛e&É+.
28. düC≤‹ _ÛHêï\ ≈£L&çø£̋ À \yê\T ø£*|æqfÒ¢, Vü‰sê\T ≈£L&Ü ø£*|æ |òü*‘·+˝À Vü‰s¡+>± sêj·T&É+.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î :       >± sêkÕÔs¡T.

|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T :

Ç≥Te+{Ï bıs¡bÕ≥¢≈£î ø±s¡D+, >∑DÏ‘· uÛ≤eq\ô|’ dü¬s’q ne>±Vü≤q ̋ Òø£b˛e&É+. ø±ã{Ïº uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î
dü¬s’q nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T ø£*–+#ê*.

dü], uÒdæ dü+K´\ dü+j·TTø£Ô, Á|ü<Ûëq dü+K´\ ne>±Vü≤q≈£î Á–&é ù||üs¡T, dü+U≤´ #ês¡Tº\T ñ|üjÓ÷–+#ê*.

Áø£eT, n|üÁø£eT _ÛHêï\ uÛ≤eqqT edüTÔe⁄\T, Á–&é ù||üs¡T <ë«sê ne>±Vü≤q |üs¡#ê*.

düC≤‹ _ÛHêï\ dü+ø£\q uÛ≤eqqT Á–&é ù||üs¡T / dü+U≤ π́sKô|’ ne>±Vü≤q |üs¡#ê*.

ôV≤#Y) ø=\‘·\T / $$<Ûä Á|üe÷D≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q <√cÕ\T :

29. dü+e‘·‡sê\qT HÓ\\˝ÀìøÏ, HÓ\\qT s√E\˝ÀìøÏ e÷s¡Ã&É+˝À bıs¡bÕ≥T¢ #˚kÕÔs¡T.

30. >∑+≥\T ` ì$TcÕ\≈£î dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À bıs¡bÕ≥T¢ #˚kÕÔs¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : 3 >∑+ˆˆ 54 ìˆˆ G 4 >∑+ˆˆ 59 ìˆˆ m+‘·?

>∑+ˆˆ ìˆ̂
3    ` 54
4    ` 59
8    ` 13 nì sêkÕÔs¡T.

|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T :

$$<Ûä e÷Hê\≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üe÷D≤\T ‘Ó*j·Tø£b˛e&Éy˚T BìøÏ ø±s¡D+.
ø±ã{Ïº $$<Ûä e÷Hê\T, yê{Ï Á|üe÷D≤\ô|’ dü¬s’q ne>±Vü≤q ø£*–+#ê*.

◊) C≤´$T‹øÏ dü+ã+~Û+∫q <√cÕ\T :

31. #·‘·Ts¡Ádü+ Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕ\qT ˇø£<ëìøÏ ã<äT\T eTs=ø£{Ï >∑T]ÔkÕÔs¡T.
32. Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü #·T≥Tºø=\‘·≈£î ã<äT\T yÓ’XÊ\´+ ø£qTø=ÿ+{≤s¡T.

1
8

3
8

2
8

1+3+2
8+8+8

6
24+ + = =
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|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T :

C≤´$Trj·T Äø±sê\≈£î dü+ã+~Û+∫q uÛ≤eq\T ne>±Vü≤q Ò̋ø£b˛e&É+e\¢ Ç≥Te+{Ï bıs¡bÕ≥T¢ #˚kÕÔs¡T.

#·‘·Ts¡Ádü+, Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+\ Äø±sê\qT õjÓ÷ uÀs¡T¶, Á–&é ù||üsYô|’ <äèo´ø£s¡D #˚j·T≥+.

‘·s¡>∑‹˝Àì fÒãT˝Ÿ / u≤¢ø˘ uÀs¡T¶  e+{Ï Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡ edüT Ôe⁄\ #·T≥Tºø=\‘·, yÓ’XÊ˝≤´\qT ø=*|æ+#·&É+
<ë«sê yÓ’XÊ\´+, #·T≥Tºø=\‘· uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q |üs¡#·&É+.

Ä˝À∫+#·+&ç : MTs¡T Ç+≥sYïwæ|t≈£î bÕsƒ¡XÊ\≈£î yÓ[flq|ü&ÉT $<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq+˝À #˚j·TT
kÕ<Ûës¡D <√cÕ\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ïì n~Û>∑$T+#̊ e÷sêZ\qT ‘Ó\Œ+&ç. ‘·s¡>∑‹ ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√ #·]Ã+#·+&ç.

eT÷˝≤´+ø£q+ :
I. yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T :

1. |æj·÷ùw Á|ü‹bÕ~+∫q dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü <äX¯\qT $e]+#·+&ç.
2. >∑DÏ‘·+˝À |æ\¢\T yÓqTø£ã&É&ÜìøÏ ø±s¡D≤\qT, ìyês¡D #·s¡́ \qT ‘Ó\|ü+&ç.
3. yÓ’>√wæÿ kÕ+|òæTø£ nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘·|üs¡+>± #Ó|æŒq n+XÊ\qT $e]+#·+&ç.
4. |æ\¢\T >∑DÏ‘êìï m˝≤ nuÛÑ́ dækÕÔs√ $e]+#·+&ç.
5. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq‘√ Ä>∑eTq ` ì>∑eTq |ü<ä∆‹ì k˛<ëVü≤s¡D+>± $e]+#·+&ç.
6. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À $X‚¢wüD ` dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ì k˛<ëVü≤s¡D+>± $e]+#·+&ç.
7. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À Ä>∑eTq, ì>∑eTq |ü<ä∆‘·T\ eT<Ûä́  ‘ês¡‘·e÷´\qT ‘Ó\|ü+&ç.
8. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À $X‚¢wüD, dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‘·T\ eT<Ûä́  ‘ês¡‘·e÷´\qT ‘Ó\|ü+&ç.
9. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À nH˚«wüD |ü<ä∆‹ $•wüº‘·qT ‘Ó\|ü+&ç. á |ü<äú‹˝À uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ˇø£ n+XÊìï

mqTïø=ì, m˝≤ uÀ~ÛkÕÔs√ $e]+#·+&ç.
10. Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<ä‹ \ø£åD≤\qT ‘Ó*Œ, >∑DÏ‘·+˝À ˇø£ n+XÊìï mqTïø=ì Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<ä∆‹˝À

$<ë´s¡T∆\T m˝≤ nuÛÑ́ dækÕÔs√ ‘Ó\|ü+&ç.
11. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À ø£è‘·́  |ü<ä∆‘·T\T k˛<ëVü≤s¡D+>± $e]+#·+&ç.
12. ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑e÷ìï $e]+#·+&ç. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À ìsêàD≤‘·àø£ nuÛÑ́ düq+ @$<Ûä+>± »s¡T>∑T‘·T+<√

ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D <ë«sê düìïy˚XÊ\qT $e]+#·+&ç.
13. düVü≤#·s¡́  nuÛÑ́ düHêìï $e]+#·+&ç. n+<ä* k˛bÕHê\qT $e]+#·+&ç.
14. >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT |æ\¢\T #˚ùd ‘·|ü\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ïì n~Û>∑$T+#˚ e÷sêZ\qT

‘Ó\|ü+&ç.

II. dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T :
1. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT |æ\¢\ dü«uÛ≤yêìï ‘Ó\|ü+&ç.
2. |æ\¢̋ ˝À ñ+&˚ n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\qT dü+<äs√“¤∫‘·+>± ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
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3. Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q $<ë´s¡Tú\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT>± ̇ e⁄ @j̊T ø±s¡́ Áø£e÷\qT s¡÷bı+~+∫,
neT\T #˚kÕÔe⁄?

4. |æj·÷ùw dæ<ë∆+‘·+ ` $<ë´$wüj·Tø£ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ‘Ó\|ü+&ç.
5. |æj·÷ùw dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ eT÷s¡ÔÁ|ü#ê\ø£ <äX¯̋ À |æ\¢\ dü+C≤„Hê‘·àø£ $ø±dü+ >∑T]+∫ sêj·T+&ç.
6. >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À ªªdüVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+μμqT ˙e⁄ m˝≤ ø£*ŒkÕÔe⁄?
7. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T düeTs¡úe+‘·+>± »s¡>∑&ÜìøÏ bÕ{Ï+#·e\dæq dü÷Á‘ê\qT ‘Ó\|ü+&ç.
8. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À $X‚¢wüD ` dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‘·T\ düy˚Tàfi¯Hêìï ñ|üjÓ÷–+#·T dü+<äsê“¤\qT ‘Ó\|ü+&ç.
9. #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\T #˚ùd≥|ü&ÉT |æ\¢\T #˚ùd <√cÕ\qT, yê{Ïì n~Û>∑$T+#˚ e÷sêZ\qT ‘Ó\Œ+&ç.
10. ªªˇø£ Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡ düú\+ bı&Ée⁄ 20 MT, yÓ&É\TŒ 15 MT <ëìì #·<äTqT #̊j·T&ÜìøÏ #·.MT.≈£î s¡T.50

#=|üq m+‘· Ks¡TÃ ne⁄‘·T+~?μμ ` á düeTdǘ ≈£î $X‚¢wüD ` dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹˝À m˝≤ uÀ~ÛkÕÔe⁄?
11. Á|üø£\ŒHê |ü<äú‹˝Àì k˛bÕHê\qT $e]+#·+&ç?
12. düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡ |ü<ä∆‘·T\qT $e]+#·+&ç?
13. øÏ+&ÉsY >±¬s¶Hé, e÷+{Ïk˛‡] |ü<äú‘·T\ eT<Ûä́  uÛÒ<ë\T ‘Ó\|ü+&ç?
14. ìsêàD≤‘·àø£ uÀ<ÛäHêXÊÅdüÔ eTTK´ ø±s¡D≤\qT ‘Ó\|ü+&ç?
15. düVü≤ø±s¡ nuÛÑ́ düq+˝À $<ë´s¡T∆\qT »≥T¢>± $uÛÑõ+#˚≥|ü&ÉT bÕ{Ï+#·e\dæq C≤Á>∑‘·Ô̋ Ò$?
16. y˚T<Û√ eT<äHêìï m˝≤ ìs¡«Væ≤+#ê*? ̌ ø£ ñ<ëVü≤s¡DqT rdüTø=ì ‘·<ë«sê n_Ûeè~∆ #Ó+<˚ HÓ’|ü⁄D≤´\qT

>∑T]Ô+#·+&ç.

III. \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T :
1. nuÛ≤´dü≈£î\˝À kÕ<Ûës¡D+>± @j˚T n+XÊ\˝À yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\T ø£q|ü&É‘êsTT?
2. |æ\¢˝À¢ yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\≈£î Á|ü<Ûëq ø±s¡D≤˝Ò$?
3. ªªn+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\Tμμ n+fÒ @$T{Ï? |æ\¢̋ À¢ ñ+&˚ n+‘·s¡Z‘· X¯≈£îÔ\qT ‘Ó\Œ+&ç.
4. Zone of Proximal Development (ZPD) n+fÒ @$T{Ï?
5. düÿbǫ̀ *¶+>¥ n+fÒ @$T{Ï? $e]+#·+&ç.
6. |üs¡düŒs¡ uÀ<Ûäq >∑T]+∫ sêj·T+&ç.
7. düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+ n+fÒ @$T{Ï?
8. düVü≤» nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D \ø£åD≤\qT ‘Ó\Œ+&ç.
9. ªªuÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹μμ n+fÒ @$T{À $e]+#·+&ç.
10. uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‹ì m+|æø£ #˚düTø√e&É+˝À Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd n+XÊ\qT ‘Ó\|ü+&ç.
11. ã≥¢sY, ¬sHé \ Á|üø±s¡+ uÀ<ÛäHê <äX¯\T ‘Ó\|ü+&ç.
12. Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ dü÷Á‘ê\T ‘Ó\|ü+&ç.
13. Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ >∑TD≤\T ‘Ó\|ü+&ç.
14. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À Ä>∑eTq |ü<ä∆‹ ñ|üjÓ÷–+#·T dü+<äsê“¤\qT ‘Ó\|ü+&ç.
15. ì>∑eTq |ü<ä∆‹ dü÷Á‘ê\T ‘Ó\|ü+&ç.
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16. ì>∑eTq |ü<ä∆‹, |ü]$T‘·T\T ‘Ó\|ü+&ç.
17. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À ì>∑eTq |ü<ä∆‹ ñ|üjÓ÷–+#·<ä>∑T dü+<äsê“¤\qT ‘Ó\|ü+&ç.
18. $X‚¢wüD |ü<ä∆‹ \ø£åD≤\T/dü÷Á‘ê\qT ‘Ó\|ü+&ç.
19. $X‚¢wüD |ü<ä∆‹ >∑TD≤\T ‘Ó\|ü+&ç.
20. dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ \ø£åD≤\T/dü÷Á‘ê\qT ‘Ó\|ü+&ç.
21. dü+X‚¢wüD |ü<ä∆‹ |ü]$T‘·T\T ‘Ó\|ü+&ç.
22. >∑DÏ‘·uÛ≤wü, >∑Ts¡TÔ\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À |æ\¢\T #˚ùd @y˚ì ¬s+&ÉT <√cÕ\qT, yê{Ïì n~Û>∑$T+#˚

e÷sêZ\qT ‘Ó\|ü+&ç.
24. øÏ̋ ŸbÕÁ{Ïø˘ eØZø£s¡D Á|üø±s¡+ ÁbÕC…≈£îº mìï s¡ø±\T? n$ @$?
25. düeTdǘ , düeTkÕ´ |ü]cÕÿsê\qT ìs¡«Væ≤+#·+&ç.
26. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT >∑DÏ‘·+˝À Á|üjÓ÷>∑XÊ\ |ü<äú‹˝À uÀ~Û+#·&ÜìøÏ nqTe⁄>± ñ+&˚ n+XÊ\qT ‘Ó\|ü+&ç?
27. e÷+{Ïk˛‡] $<ë´ $<Ûëq+˝Àì eTTK´uÛ≤>±\qT ‘Ó\|ü+&ç.
28. $<ë´s¡T∆\≈£î Ç#˚Ã ø£è‘ê´\T @$<Ûä+>± ñ+&Ü*?
29. ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑eT+˝À e÷s¡Z<äs¡Ùø£+ eVæ≤+#˚ eT÷˝≤<Ûësê\qT ù|s=ÿq+&ç.
30. düVü≤#·s¡́  nuÛÑ́ düq dü÷Á‘ê\qT ‘Ó\|ü+&ç.
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ªªdü+K´ $X¯«XÊdüqø£s¡Ôμμ ` ô|’<∏ë>∑s¡dt

$wüj·TÁø£eT+

3.0 \øå±´\T
3.1 |ü]#·j·T+
3.2 dü+U≤´ |üPs¡«uÛ≤eq\T
3.3 dü+K´\T eT]j·TT dü+πø‘ê\ ne>±Vü≤q
3.4 n+¬ø\T, dü+K´\T sêj·T&É+ / dü÷∫+#·&É+
3.5 kÕúq$\Te\T, >∑Dq ` $$<Ûä Ä<Ûësê\T
3.6 _Ûqï+ uÛ≤eq, sêj·TT $<Ûä+
3.7 dü+U≤´ dü$T‘·T\T, Á|üÁøÏj·T\T
3.8 dü+U≤´ e´edüú ` nuÛÑ́ düq kÕeTÁ–

3.0 \øå±´\T

á n<Ûë´j·÷ìï #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·T`$<ë´s¡Tú\T

1. dü+U≤´ |üPs¡«uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤s¡T.
2. dü+K´\T eT]j·TT dü+πø‘ê\qT ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤s¡T.
3. n+¬ø\T eT]j·TT dü+K´\T dü÷∫+#·T C≤„Hêìï bı+<äT‘ês¡T.
4. edüTÔe⁄\qT …̋øÏÿ+#·T≥ eT]j·TT kÕúq$\Te\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q bı+<äT‘ês¡T.
5. $$<Ûä Ä<Ûësê\≈£î dü+K´\qT >∑Dq #˚kÕÔs¡T.

3 …̋øÏÿ+#·T≥, dü+K´\T eT]j·TT
dü+U≤´Á|üÁøÏj·T\T
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˝…øÏÿ+#·T≥, dü+K´\T eT]j·TT dü+U≤´Á|üÁøÏj·T\T

6. _Ûqï+ uÛ≤eq, sêj·TT $<ÛëHê\qT ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤s¡T.
7. dü+U≤´ dü$T‘·T\ C≤„Hêìï bı+<äT‘ês¡T.
8. dü+K´\‘√ >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\ $<ÛëHêìï ne>±Vü≤q bı+<äT‘ês¡T.
9. dü+U≤´e´edüú uÀ<Ûäq≈£î nedüs¡yÓTÆq nuÛÑ́ düq eqs¡T\qT >∑T]ÔkÕÔs¡T / ‘·j·÷s¡T#˚j·T>∑\s¡T.

3.1. |ü]#·j·T+

|æ\¢\T |üPs¡«ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTT+<̊ >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T ø£*Zj·TT+{≤sê? |æ\¢\T |üPs¡« ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT
bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTT+<̊ |ü]o*+#·&É+, Á|ü•ï+#·&É+, |ü⁄qX̄Ãs¡D #̊j·T&É+, ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, }Væ≤+#·&É+,
‘˚&Ü\T >∑T]Ô+#·T≥, Á|üjÓ÷>±\T #˚j·T&É+, π̌øs¡ø£yÓTÆq \ø£åD≤\T ø£*–q edüTÔe⁄\qT eØZø£]+#·&É+, n+#·Hê
ẙj·T&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+ ˝≤+{Ï |ü\T kÕeTsêú́ \T bı+~ñ+{≤s¡T. n+<äTπø yê{Ïì n+‘·s¡Z‘·X̄≈£îÔ\T (kÕeTsêú́ \T)
n+{≤s¡T. |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï n+‘·s¡Z‘· X̄≈£îÔ\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì nHø̊£ >∑DÏ‘· $wüj·÷\qT, yês¡T Ä&ÉT≈£î+≥Tqï|ü&ÉT
( Ò̋<ë) @<√ ˇø£ |üì #˚düTÔqï|ü&ÉT ‘·eT+‘·≥ ‘êy˚T H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. |æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTTqTù| >∑DÏ‘·
|üPs¡«uÛ≤eq …̋’q ô|<ä›~`∫qï~, bı&Ée⁄`bı{Ïº, <ä÷s¡eTT`<ä>∑Zs¡, m≈£îÿe`‘·≈£îÿe, ˝≤e⁄`düqïeTT, ˝À|ü\`yÓ\T|ü\
yÓTT<ä\>∑Tqy˚ø±ø£, …̋øÏÿ+#·&É+, eØZø£]+#·&É+, Áø£eT+˝À ñ+#·&É+, düe÷q+>± |ü+#·Tø√e&É+ yÓTT<ä̋ …’q >∑DÏ‘·
uÛ≤eq\T ø£*Zñ+{≤s¡T.

M{Ï >∑T]+#˚ ø±ø£ á n<Ûë´j·T+˝À ñbÕ<Ûë´j·T`$<ë´s¡Tú\T n+¬ø\T, dü+K´\T, yê{Ï dü+»„\T, _ÛHêï\
uÛ≤eq, dü+U≤´dü$T‘·T\ uÛ≤eq yÓTT<ä\>∑Tyê{Ï >∑T]+∫ ne>±Vü≤q @s¡Œs¡#·Tø√e&ÉẙT ø±ø£ uÀ<Ûäq|üs¡+>± ø£*Œ+#·e*‡q
nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\T, ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T >∑÷]Ã |üP]Ô ne>±Vü≤q @s¡Œs¡#·Tø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

3.2. dü+U≤´ |üPs¡«uÛ≤eq\T (Pre-number Concepts)

bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£eTT+<˚ |æ\¢\˝À >∑DÏ‘· |üPs¡«uÛ≤eq\T @s¡Œ&É‘êsTT. Ç˝≤ @s¡Œ&É{≤ìøÏ ø±s¡D+ |æ\¢\≈£î
yê] ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\‘√, ùdïVæ≤‘·T\‘√ |ü]düsê\‘√ Á|ü‹s√E »s¡T>∑T #·s¡́  ` Á|ü‹#·s¡́ \T eT]j·TT nqTuÛÑyê Ò̋
Á|ü<Ûëq ø±s¡D+.

•X̄óe⁄ ‘·q C≤„H̊+Á~j·÷\‘√ ‘·q düMT|ü+˝À ñqï uÛÖ‹ø£ edüTÔe⁄\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT.
‘·s¡Tyê‘· edüTÔe⁄\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ë\T ñ#·Ã¤]+#·&É+ H̊s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. eT÷&Ée <äX̄˝À edüTÔe⁄≈£î dü+ã+~Û+∫q
|ü{≤\qT, qeT÷Hê\qT >∑T]ÔkÕÔ&ÉT. Hê\Ze <äX¯̋ À Ä edüTÔe⁄\≈£î dü+ã+~Û+∫ sêdæq |ü<ë\ >∑Ts¡TÔ\qT
»‘·#˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. á n_Ûeè~∆#Ó+<˚ $<ÛëHêìï øÏ+~ $<Ûä+>± sêj·Te#·TÃ.

E - Experience (uÛÖ‹ø£ edüTÔe⁄\‘√ nqTuÛÑe+)
L - Language (nqTuÛÑyêìï uÛ≤wü̋ À e´ø£Ô|üs¡#·&É+)
P - Picture (nqTuÛÑyêìøÏ dü+ã+~Û+∫q ∫Á‘êìï >∑T]Ô+#·&É+)
S - Symbols (‘·q nqTuÛÑyê\qT kÕ<Ûës¡D°ø£]+∫ sê‘· dü+πø‘ê\qT >∑T]Ô+#·&É+)
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>∑DÏ‘· |üPs¡« uÛ≤eq\ô|’ ne>±Vü≤q

1. ˇø£ $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫ kÕe÷q´ <Ûäsêàìï >∑T]Ô+|üCÒj·T&É+ : •X¯óe⁄ ‘·q nqTuÛÑyê\‘√ edüTÔe⁄\T/
$wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q kÕe÷q´ <Ûäsêàìï C≤„H̊+Á~j·÷\ <ë«sê >∑T]ÔkÕÔ&ÉT. yÓqTyÓ+≥H̊ Ä $wüj·÷ìøÏ/
edüTÔe⁄\≈£î dü+ã+~Û+∫q uÛ≤eq ≈£L&Ü n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. Ç˝≤ kÕe÷q´<Ûäsêàìï >∑T]Ô+#·&É+ <ë«sê
‘·–q |ü<ë\T ≈£L&Ü H˚s¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

ñ<ë : bı&Ée⁄≈£î dü+ã+~Û+∫q bı&Ée⁄, bı{Ïº, π̌ø bı&Ée⁄ ñqï yÓTT<ä\>∑T |ü<ë\qT ne>±Vü≤q|üs¡T#·T≥≈£î
øÏ+~ ø£è‘ê´\qT Çe«e#·TÃ.

1. MT˝À n+<ä]ø£Hêï bı&ÉyÓ’q yê¬ses¡T?
2. MT˝À n+<ä]ø£Hêï bı{Ïºyê¬ses¡T?
3. d”‘· #˚‹˝À >∑\ ø£Ás¡eTTø£ÿ≈£î düe÷qyÓTÆq bı&Ée⁄>∑\ ø£Ás¡eTTø£ÿ me]#˚‹˝À ñqï~?

|æ\¢\T |ü]o*+∫ d”‘·#˚‹˝À ñqï ø£Ás¡eTTø£ÿqT Ç‘·s¡T\ e<ä› ñqï ø£Ás¡eTTø£ÿ\‘√ »‘·#˚dæ π̌ø bı&Ée⁄>∑\
<ëìì >∑T]Ô+#·>∑\s¡T.

2. kÕe÷q´ <Ûäsêàìï ã{Ïº y˚s¡T#˚j·T&É+ : ˇø£ ô|<ä› düeT÷Vü≤+ qT+&ç kÕe÷q´>∑TD+ ø£*–q yê{Ïì
y˚s¡T#˚j·T&ÜìøÏ ‘·–q ø£è‘ê´\T Çyê«*.

ñ<ë: 1. $$<Ûä Äø±sê\T >∑\ edüTÔe⁄\qT+&ç π̌ø Äø±s¡+ >∑\ yê{Ïì y˚s¡T#˚j·T&É+.
2. $$<Ûä bı&Ée⁄\T >∑\ ø£Ás¡eTTø£ÿ\qT+&ç π̌ø bı&Ée⁄ >∑\ ø£Ás¡eTTø£ÿ\qT y˚s¡T#˚j·T&É+.

3. »‘·\T #˚j·T&É+ ( Ò̋<ë) nH˚«ø£ dü+ã+<Ûä+ @s¡Œs¡#·&É+ : á ø£è‘ê´\T dü+U≤´uÛ≤eq @s¡Œs¡#·&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

ñ<ë : dü+K´≈£î dü+ã+~Û+∫q ªm≈£îÿeμ, ª‘·≈£îÿeμ, ªdüe÷qμ yÓTT<ä\>∑T |ü<ë\ ne>±Vü≤q≈£î øÏ+~ ø£è‘ê´\T
 Çe«e#·TÃ.

(a) ¬s+&ÉT s¡ø±\ ã+‘·T\qT rdüTø=ì @ s¡ø£+ ã+‘·T\T m≈£îÿe, @s¡ø£+ ã+‘·T\T ‘·≈£îÿe nì
Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ øÏ+~ $<Ûä+>± #·÷|æ+∫ ne>±Vü≤q|üs¡#·e#·TÃ.

(b) ªdüe÷q+μ nì ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î nH˚«ø£ dü+ã+<Ûä+ @s¡Œs¡#·&É+ <ë«sê ne>±Vü≤q |üs¡#·&É+.
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4. Áø£eT+˝À ñ+#·&É+ : bı&Ée⁄`bı{Ïº, ô|<ä›~`∫qï~, ˝≤e⁄`düqï+ yÓTT<ä\>∑Tq$ ne>±Vü≤q |üs¡#·T≥≈£î
edüTÔe⁄\qT Áø£eT+˝À ñ+#·&É+ <ë«sê Á>∑Væ≤+#·>∑\s¡T.

ñ<ë: (1) |æ\¢\qT m‘·TÔ\ Á|üø±s¡+ es¡Tdü̋ À ì\u…{Ïº n+<ä]ø£+fÒ m‘·TÔqïyê&çì (bı&ÉyÓ’qyê&çì),
n+<ä]ø£+fÒ bı{Ïº>± ñqïyê&çì >∑T]Ô+|ü#˚j·TT≥.

(2) |æ\¢\≈£î Ä≈£î\Tqï ø=eTàì∫Ã ∫qï Ä≈£îqT+&ç ô|<ä› Ä≈£îes¡≈£î Áø£eT+˝À ñ+#·T≥<ë«sê
∫qï`ô|<ä› uÛ≤eq >∑T]Ô+|ü#˚j·TT≥.

(3) |æ\¢\ e<ä› >∑\ |ü⁄düÔø±\qT düqï|ü⁄düÔø£+ qT+&ç ˝≤e⁄|ü⁄düÔø£+ es¡≈£î Áø£eT+˝À qT+#·T≥ <ë«sê
düqï+`˝≤e⁄ uÛ≤eq Á>∑Væ≤+|ü#˚j·TT≥.

ô|’q $e]+∫q $<Ûä+>± $$<Ûä edüTÔe⁄\qT, $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À mqTïø=ì |æ\¢\˝À uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q
ø£\T>∑CÒj·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. eTq+ mqTïø=H̊ edüTÔe⁄\T, dü+<äsê“¤\T ì»J$‘·+˝À |æ\¢yê&ç nqTuÛÑyêìøÏ
dü+ã+~Û+∫qyÓ’ ñ+&Ü*.  |æ\¢\˝Àì >∑DÏ‘· |üPs¡«uÛ≤eq\ <äècÕº́  |üPs¡«ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À >∑DÏ‘êìï
m˝≤ ìs¡«Væ≤+#·>∑\eì uÛ≤$düTÔHêïe⁄?

3.3. dü+K´\T eT]j·TT dü+πø‘ê\ ne>±Vü≤q :
(Understanding Numbers and Notations)

>∑DÏ‘· XÊÁkÕÔìøÏ dü+K´ Ò̋ Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘ê\T. e÷qe⁄&ç nedüsê\ø=s¡≈£î edüTÔe⁄\qT, |üX¯óe⁄\qT >∑DÏ+#·&É+,
yê{ÏøÏ dü+C≤„s¡÷|üeTT Çe«&É+ »]–q~. ø=ìï >∑Ts¡TÔ\‘√ yÓTT<ä̋ …’q …̋øÏÿ+|ü⁄, H˚&ÉT nq+‘·+>± n_Ûeè~∆#Ó+~
…̋øÏÿ+#·T≥≈£î >∑Dqj·T+Á‘ê\qT $ìjÓ÷–+#·T≥ »s¡T>∑T#·Tqï~.

3.3.1 dü+U≤´e÷q+

Væ≤+<ä÷ dü+U≤´e÷q+˝À dü+K´\T düTe÷s¡T 2000 dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ Ç˝≤ ñ+&˚$.

uÛ≤s¡rj·T ÁbÕNq Á>∑+<∏ë\˝À X¯Sq´+ >∑T]+∫ Á|ükÕÔeq ñ+~. uÛ≤s¡rj·T >∑DÏ‘· XÊÁdüÔy˚‘·Ô Äs¡́ uÛÑ≥º ‘·q
Á|üdæ<ä∆ Á>∑+<∏ä+ Äs¡́ uÛÑ{°ºj·T+ (Áø°.X¯. 499) ˝À ñ|üjÓ÷–+∫q dü+C≤„ $<Ûëq+˝À düTqï eT]j·TT kÕúq$\Te\T
‘Ó*bÕ&ÉT.

ÁãVü≤à>∑T|üÔ Áø°.X̄. 598 Á|üdæ<ä∆ Á>∑+<∏ä+ ÁãVü≤àdüTŒ¤≥ dæ<ë∆+‘·+ ns¡_ø̆ uÛ≤wü̋ ÀøÏ dæ+<∏é̀ Væ≤+<é>± nqTe~+|üã&ÉT≥
<ë«sê Væ≤+<ä÷ dü+U≤´e÷q+, ªdüTqïμ $ìjÓ÷>∑+ ns¡ãT“\≈£î ‘Ó*dæ+~. yê] <ë«sê j·T÷s√|æj·Tq¢≈£î ‘Ó*dæ+<äH̊~
#ê]Á‘·ø£ dü‘·́ +.

n+<äTπø eTq+ ñ|üjÓ÷–+#˚ dü+U≤´|ü<ä∆‹ì ªVæ≤+<ä÷ ns¡_ø˘ dü+U≤´e÷q+μ nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. á
dü+U≤´$<ÛëHêìøÏ ª10μ n+¬ø\T Ä<Ûës¡eTe⁄‘êsTT. n$ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 0. n+<äTπø Bìì <äXÊ+X¯
dü+U≤´$<Ûëq+ ( Ò̋<ë) |ü~ Ä<Ûës¡+>± ñqï dü+U≤´$<Ûëq+ n+{≤s¡T.
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9e X¯‘êu≤›ìøÏ #Ó+~q uÛ≤s¡rj·T >∑DÏ‘· XÊÁdüÔy˚‘·Ô eTVü‰Ms¡ düTqï ìj·Te÷\qT s¡∫+#ê&ÉT.

Væ≤+<ä÷ >∑DÏ‘· XÊÁdüÔy˚‘·Ô uÛ≤düÿsê#ês¡T´&ÉT kÕúq$\Te\ $<ÛëHêìï $e]+#ê&ÉT. n+<äT˝À düTqï≈£î ˇø£
dü+»„ ñ+~. Ç~ #ê˝≤ XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq $<ÛëqeTì ≈£î¢|üÔyÓTÆq $<ÛëqeTì Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± n+^ø£]+#·&É+,
nqTdü]+#·&É+ »]–+~.

Væ≤+<ä÷ ns¡_ø˘ dü+U≤´e÷HêìøÏ 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 nH˚ dü+»„̋ Ò Ä<Ûës¡+. M{ÏH˚
n+¬ø\+{≤s¡T.

düTqï≈£î $\Te Ò̋<äT. ø±ì dü+K´˝Àì n+¬ø\ ≈£î&çÁ|üø£ÿq ñqï|ü⁄&ÉT Ä dü+K´\≈£î $\Te edüTÔ+~. dü+K´˝À
kÕúHêìï ø£*–ñ+≥T+~.

ñ<ë : 206 ˝À 2 e+<ä\kÕúHêìï dü÷∫düTÔ+~. düTqï |ü<äT\ kÕúHêìï ÄÁø£$T+#·&É+ e\q |ü<äT\T
@$T Ò̋eì ª0μ dü÷∫düTÔ+~.

ªªdüTqïqT Á|üy˚X¯ô|{Ïº >∑DÏ‘êìøÏ #·Tø±ÿìì _–+#ês¡T uÛ≤s¡rj·TT\T.μμ ` Vü‰Ø¶

3.3.2  dü+K´\T

n+¬ø\‘√ dü+K´\T @s¡Œ&É‘êsTT. 1, 2, 3, .... 9, 0 \qT ñ|üjÓ÷–+∫ dü+K´\qT sêkÕÔ+. ª>∑Ts¡TÔ\Tμ
>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêï+ ø£qTø£ M{Ïì dü+»„\T n+{≤+. M{Ïì ªn+¬ø\Tμ nì |æ\TkÕÔ+.

ñ<ë : 24, 30, 47.... dü+K´\T.

dü+K´\qT uÀ~Û+#˚≥|ü⁄&ÉT dü+K´qT >∑T]Ô+|ü#˚j·T&É+, 0, 1, 2, ..... 9 \qT ≈£L&Ü dü+K´\T>±
e´eVü≤]kÕÔ+. dü+U≤´Áø£e÷ìï m≈£îÿe, ‘·≈£îÿe Áø£eT+˝À >∑T]Ô+|ü#˚j·T&É+ »s¡>±*.

kÕ<Ûës¡D+>± |æ\¢\T ˇø£{À ‘·s¡>∑‹øÏ e#˚Ãdü]øÏ edüTÔe⁄\qT es¡Tdü>± …̋øÏÿ+#·&É+, dü+K´\qT 1 qT+&ç
20 es¡≈£î eTÚœø£+>± #Ó|üŒ&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘˚ ø=ìïkÕs¡T¢ dü+U≤´uÛ≤eq dü]>±Z @s¡Œ&Éø£b˛e&É+e\¢
edüTÔe⁄\qT …̋øÏÿ+#·&É+˝À bıs¡bÕ≥T¢ #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+fÒ edüTÔe⁄\qT …̋øÏÿ+#˚≥|ü⁄&ÉT dü+K´\qT
es¡Tdü>± #Ó|üŒø£b˛e&É+. ñ<ë : ˇø£{Ï, ¬s+&ÉT, Hê\T>∑T, ◊<äT, ......... (eT÷&ÉT e<ä* Hê\T>∑T #·<äe&É+).
n˝≤π> …̋øÏÿ+∫q dü+K´H˚ eT∞fl …̋øÏÿ+#·&É+ n+fÒ ˇø£{Ï, ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT, eT÷&ÉT, Hê\T>∑T, ◊<äT.... (eT÷&ÉT
nqï ‘·s¡Tyê‘· eT∞fl eT÷&ÉT #·<äe&É+). á bıs¡bÕ≥T¢ #˚j·T&ÜìøÏ ø±s¡D+ |æ\¢̋ À¢ eTÚœø£+>± dü+K´\qT
e …̋¢y˚dæ #Ó|üŒ&É+ ‘Ó\TdüT >±ì …̋øÏÿ+#·&É+ ‘Ó*j·T<äT. n+fÒ dü+K´ ù|s¡T≈£î düeT÷Vü≤+˝Àì edüTÔe⁄\ dü+K´≈£î
eT<Ûä́  @s¡Œ&˚ nH˚«ø£ dü+ã+<Ûä+ #ê˝≤ ã\V”≤q+>± ñ+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

3.3.3  >∑DÏ‘· uÛ≤wü >∑Ts¡TÔ\T / dü+πø‘ê\T :

Ç‘·s¡ bÕsƒ¡́  $wüj·÷\‘√ b˛*Ãq|ü⁄&ÉT >∑DÏ‘êìøÏ ø=ìï Á|ü‘̊´ø£ \ø£åD≤\Tqï≥T¢ ‘Ó\TdüTÔ+~. n$ >∑DÏ‘· uÛ≤wü,
>∑Ts¡TÔ\T Ò̋ø£ dü+πø‘ê\T. ˇø£ $wüj·T+ >∑DÏ‘·uÛ≤wü <ë«sê ≈£î¢|üÔ+>± ns¡úe+‘·+>± dü]jÓÆTq |ü<ä∆‹˝À e´ø£Ô|üs¡#·
ã&ÉT‘·T+~.
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ñ<ë : ¬s+&ÉT |ü<ë\ yÓTT‘·Ô+ MT<ä es¡Z+, yÓTT<ä{Ï|ü<ä+ es¡Z+, ¬s+&Ée|ü<ä+ es¡Z+ eT]j·TT ¬s+&ÉT|ü<ë\
\u≤∆ìøÏ ¬s{Ïº+|ü⁄ yÓTT‘êÔìøÏ düe÷q+.

Bìì >∑DÏ‘· uÛ≤wü̋ À (a+b)2 = a2 + b2 + 2ab nì sêkÕÔs¡T.

>∑DÏ‘· >∑Ts¡TÔ\‘√ ø£]ƒqyÓTÆq düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·e#·TÃ. $C≤„q XÊÁkÕÔ<Ûës¡yÓTÆq |ü]XÀ<Ûäq\˝À ≈£L&Ü
>∑DÏ‘·uÛ≤wü, >∑Ts¡TÔ\T ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À øÏ+~ >∑Ts¡TÔ\T/dü+πø‘ê\qT $]$>± ñ|üjÓ÷–+#·&É+
»s¡T>∑TqT.

= : düe÷q+ > : m≈£îÿe
≠ : ndüe÷q+ < : ‘·≈£îÿe
+ : dü+ø£\q+ ∝ : nq+‘·+
− : e´eø£\q+ % : XÊ‘·+
× : >∑TDø±s¡+ ` : s¡÷bÕsTT
÷ : uÛ≤>∑Vü‰s¡+ Π :     (düTe÷s¡T $\Te)
√ : es¡ZeT÷\+
N : düVü≤» dü+K´\ dü$T‹
W : |üPsêí+ø±\ dü$T‹
Z : |üPs¡ídü+K´\ dü$T‹
Q : nø£s¡D°j·T dü+K´\ dü$T‹
Q' : ø£s¡D°j·T dü+K´\ dü$T‹
R : yêdüÔe dü+K´\ dü$T‹

>∑DÏ‘· >∑Ts¡TÔ\T Ò̋ø£ dü+πø‘ê\ qT|üjÓ÷–+∫ …̋ø£ÿ\T #˚j·T&É+ #ê˝≤ düT\uÛÑ+. $<ë´s¡Tú\‘√ dü÷ø£åà|ü]o\q,
ne>±Vü≤q, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q, >∑DÏ‘·+|ü≥¢ ÄdüøÏÔ, n_Ûs¡T∫ ô|+bı+~+#·&É+ á >∑Ts¡TÔ\ $ìjÓ÷>∑+ e\¢ düT\uÛÑ
eTe⁄‘·T+~.

3.4  n+¬ø\T, dü+K´\qT sêj·T&É+, dü÷∫+#·&É+
(Digits and representation of numbers)

3.4.1 dü+»„\T :

e÷qe⁄&ÉT ‘·q nedüsê\ ø=s¡≈£î >∑DÏ+#·&É+, yê{ÏøÏ dü+C≤„s¡÷|ü+ Çe«&É+ »]–+~. dü+»„\qT $$<Ûä
<˚XÊ\˝À $$<Ûä s¡ø±\ >∑Ts¡TÔ\‘√ dü÷∫+#·&É+ »]–+~. ÁøÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À, $$<Ûä uÛ≤wü̋ À¢
dü+»„\qT dü÷∫+∫q >∑Ts¡TÔ\T Çe«ã&çq$.

22
7
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3.4.2  dü+K´\qT dü÷∫+#·&É+ (Representation of numbers)

H˚&ÉT dü+K´\qT dü÷∫+#·&ÜìøÏ n+‘·sê®rj·T dü+»„\T yê&ÉTø£̋ À ñHêïsTT. á n+‘·sê®rj·T dü+»„\T
eT]j·TT n+‘·sê®rj·T dü+C≤„e÷q+ Væ≤+<ä÷ ns¡_ø˘ dü+U≤´e÷q+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~.

0, 1, 2, 3, ........ 9 es¡≈£î ˇø£ n+¬ø dü+K´\T.
10, 11, 12, 13, ........... 99 es¡≈£î ¬s+&ÉT n+¬ø\ dü+K´\T.
100, 101, 102, ........... 999 es¡≈£î eT÷&ÉT n+¬ø\ dü+K´\T.
1000, 1001, 1002, ........... 9999 es¡≈£î Hê\T>∑T n+¬ø\ dü+K´\T.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü+»„\qT Hπ̊sŒeTT+<äT, Äj·÷ dü+»„\qT dü÷∫+#˚ edüTÔe⁄\ dü+K´qT »‘·|ü]#˚ ø£è‘ê´\T
Çyê«*. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\q dü+K´`dü+»„\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ä‘·s¡Tyê‘· dü+»„\T sêj·T&É+
H̊sêŒ*.

ñ<ë : 1

2

3

4

Væ≤+<ä÷`ns¡_ø̆
dü+U≤´e÷q+ 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
n+‘·sê®rj·T
dü+»„\T

Væ≤+<ä÷dü+»„\T

u≤_˝Àìj·THé
dü+»„\T

¬s&éÇ+&çj·THé
dü+»„\T

Á^≈£î\ dü+»„\T

s√eTHé dü+»„\T I II III IV V VI VII VIII IX X

Væ≤+B dü+»„\T 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
‘Ó\T>∑T dü+»„\T 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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dü+K´\T sêj·T&É+ô|’ $<ë´s¡Tú\≈£î ‘·–q nuÛ≤´dü+ Çyê«*. Ç+<äT≈£î #̊sTT düÁø£eT+>± ‹s¡>∑&É+ô|’ nuÛ≤´dü+
#̊sTT+#ê*.

ñ<ë : (1) dü+K´\T sêùdeTT+<äT>± >±*˝À y˚\TqT dü+K´ Äø±sêìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø=ì ‹|üŒ&É+.
(2) sêdæq dü+K´\ô|’ Áø£eT+>± –+»\T ñ+#·&É+.

dü+K´\T sêùd≥|ü⁄&ÉT dü]jÓÆTq #√≥qT+&ç ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

3.4.3  s√eTHé dü+U≤´ |ü<ä∆‹
s√eTHé dü+U≤´ |ü<ä∆‹ì ˇø£|ü&ÉT n+‘·sê®rj·T+>± $]$>± ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T. Bìì yÓTT<ä≥ Priscion

ñ|üjÓ÷–+∫q≥T¢ #ÓãT‘ês¡T. á |ü<ä∆‹˝À ñ|üjÓ÷–+#˚ dü+»„\≈£î dü]b˛j˚T Væ≤+<ä÷`ns¡_ø˘ dü+K´\T ÁøÏ+~
|ü{Ïºø£̋ À dü÷∫+#·&É+ »]–+~.

á dü+U≤´ $<Ûëq+˝À n+¬ø\≈£î kÕúq$\Te Ò̋<äT. ª0μ ≈£î dü+»„ Ò̋<äT. á $<Ûëq+˝À #·‘·T]«<Ûä
Á|üÁøÏj·T\T #˚j·T Ò̋+.

s√eTHé dü+K´\T sêj·T&ÜìøÏ ìj·Te÷\T :

(1) ˇø£ n+¬ø m≈£îÿekÕs¡T¢ e∫Ãq, Ä n+¬ø $\TeqT nìïkÕs¡T¢ ≈£L&Ü*.
ñ<ë : I I I = 1 + 1 + 1 = 3

XX = 10 + 10 = 20

(2) @ dü+K´˝ÀHÓ’Hê I, X, C, M n+¬ø\T eT÷&ÉTkÕs¡T¢ e÷Á‘·ẙT ‹]– yê&Ée#·TÃ. V, L, D \T ˇø£kÕ]
e÷Á‘·y˚T yê&Ée#·TÃ.

(3) s√eTHé dü+K´\˝À ô|<ä› n+¬ø≈£î m&ÉeTyÓ’|ü⁄q ∫qïn+¬ø e#·TÃq≥T¢ sêùdÔ, ô|<ä›n+¬ø qT+&ç ∫qïn+¬ø
$\TeqT rdæy˚j·÷*.

ñ<ë : I X = 10 - 1 = 9
X L = 50 - 10 = 40

I V X L C D M

1 5 10 50 100 500 1000
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(4) ô|<ä›n+¬ø≈£î ≈£î&çyÓ’|ü⁄q ∫qïn+¬ø e#·TÃq≥T¢ sêdæq|ü⁄&ÉT ô|<ä›n+¬ø $\Te≈£î ∫qïn+¬øqT ≈£L&ÉTø√yê*.

ñ<ë : V I I = 5 + 1 + 1 = 7
X V I = 10 + 5 + 1 = 16

(5) I, X, C dü+»„\T ≈£L&çø£̋ À, rdæy˚‘·̋ À ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

(6) V, L, D \qT @ ô|<ä›n+¬ø≈£î m&ÉeTyÓ’|ü⁄q sêj·T≈£L&É<äT. ô|<ä›n+¬ø≈£î ≈£î&çyÓ’|ü⁄q e÷Á‘·ẙT sêj·Te …̋qT.

ñ<ë : 95 qT VC = 100 - 5 = 95 nì sêj·T≈£L&É<äT.
        XCV = 100 - 10+5 = 95 nì sêj·÷*.

(7) I  dü+»„qT V, X \qT+&ç e÷Á‘·y˚T dü+ø£\q+, e´eø£\q+ #˚j·÷*.

(8) X dü+»„qT Bì ‘·s¡Tyê‘· e#˚Ã L, C \‘√ e÷Á‘·y˚T dü+ø£\q+, e´eø£\q+ #˚j·÷*.

(9) C dü+»„qT Bì ‘·s¡Tyê‘· e#˚Ã D, M \‘√ e÷Á‘·y˚T dü+ø£\q+, e´eø£\q+ #˚j·÷*.

ñ<ë : MM  CM  XC  IV @ dü+e‘·‡sêìï dü÷∫düTÔ+~?
MM = 1000 + 1000 = 2000
CM = 1000 - 100 = 900
XC = 100 - 10 = 90
IV = 5 - 1 = 4

»yêãT : 2994e dü+e‘·‡s¡+

á dü+U≤´$<Ûëq+ #ê˝≤ bı&ÉyÓ’+~, øÏ¢wüºyÓTÆ+~. #·‘·T]«<Ûä ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|üÁøÏj·T\≈£î nqT≈£L\yÓTÆ+~ >±<äT.
n+<äTπø Bì yê&Éø£+ ÁbÕ<Ûëq´‘· ø√˝ÀŒsTT+~.

3.5 kÕúq$\Te\T, >∑Dq ` $$<Ûä Ä<Ûësê\T
3.5.1 …̋øÏÿ+#·T≥

kÕ<Ûës¡D+>± |æ\¢\T ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\≈£î e#˚Ãdü]øÏ edüTÔe⁄\qT es¡Tdü>± …̋øÏÿ+#·&É+, dü+K´\qT 1
qT+&ç 20 es¡≈£î eTÚœø£+>± nÁ|üj·T‘·ï+>± #Ó|üŒ&É+ nH̊~ »s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘̊ ø=ìïkÕs¡T¢ dü+U≤´uÛ≤eq dü]>±Z
@s¡Œ&Éø£b˛e&É+ e\q edüTÔe⁄\qT …̋øÏÿ+#·&É+˝À bıs¡bÕ≥T¢ #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. bıs¡bÕ≥T¢ #˚j·T&ÜìøÏ
Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ |æ\¢\T eTÚœø£+>± dü+K´\qT es¡Tdü>± e …̋¢y˚dæ #Ó|üŒ&É+ ‘Ó\TdüT>±ì, …̋øÏÿ+#·&É+ ‘Ó*j·T<äT.

ñ<ë : edüTÔe⁄\qT …̋øÏÿ+#˚≥|ü⁄&ÉT dü+K´\qT es¡Tdü>± #Ó|üŒø£b˛e&É+ (1, 2, 3, 4, 5, 7, .......) n˝≤π>
ˇø=ÿø£ÿkÕ] …̋øÏÿ+∫q <ëìH˚ eT∞fl …̋øÏÿ+#·&É+ (1, 2, 3, 4, 4, 5, 6, ....) ˝≤+{Ï bıs¡bÕ≥T¢ #˚düTÔ+{≤s¡T.

eTq≈£î #·÷ùd+<äT≈£î …̋øÏÿ+#·&É+ düT\uÛÑeTì|ædüTÔ+~. ø±ì …̋øÏÿ+#·&É+ H˚s¡Œ&É+˝À #ê˝≤ ∫≈£îÿ\THêïsTT.
edüTÔe⁄\qT …̋øÏÿ+#·&É+˝À eTs=ø£ $wüj·÷ìï >∑eTì<ë›+.

kÕúqdü÷∫ø£ : ˇø£ düeT÷Vü≤+˝À ñqï ô|ì‡fi¯flqT $<ë´]ú es¡Tdü>± …̋øÏÿkÕÔ&ÉT. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT 5e ô|ì‡˝Ÿ
Çe«eT+fÒ $<ë´]ú 5 ô|ì‡˝Ÿ‡ rdæÇkÕÔ&ÉT. Ç˝≤ Çe«&ÜìøÏ ø±s¡D+ |æ\¢yêìøÏ dü+K´˝À ñ+&˚ ¬s+&ÉT \ø£åD≤ …̋’q
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kÕúHêìï dü÷∫+#̊ kÕúqdü÷∫ø£ (ordinal number), ø±]¶q Ÿ̋ $\Te (cardinal number) eT<Ûä́  ‘̊&Ü ‘Ó*j·Tø£b˛e&ÉẙT.

yÓTT‘·Ô+ u§eTà\ dü+K´ 3.  u≤´≥T ¬s+&√ kÕúq+˝À ñ+~.

3.5.2 kÕúq$\Te\T (Place Values)

kÕ<Ûës¡D+>± $<ë´s¡Tú\T 1e ‘·s¡>∑‹ |üP]Ônj˚T´dü]øÏ 100 es¡≈£î, 2e ‘·s¡>∑‹ |üP]Ônj˚T´ dü]øÏ 999
es¡≈£î ù|s¡T¢ #Ó|üŒ>∑\s¡T. nsTT‘˚ ø=+<äs¡T $<ë´s¡Tú\T 104 ì |ü<ëï\T>∑T nì, 205 ì Çs¡yÓ’◊<äT nì
#·<äTe⁄‘ês¡T.  ø±ì 125 ì e÷Á‘·+ q÷≥ Çs¡yÓ’ ◊<äT nì dü]>±Z #·<äTe>∑\s¡T. Ç˝≤ #·<äe&ÜìøÏ ø±s¡D+
ª0μ ≈£î $\Te @MT Ò̋<äH˚ uÛ≤eq ñ+&É≥+ ( Ò̋<ë) kÕúq$\Te\ô|’ dü]jÓÆTq ne>±Vü≤q Ò̋ø£b˛e&É+.

ˇø£ n+¬ø≈£î m\¢|ü&ÉT ¬s+&ÉT $\Te\T ñ+{≤sTT. 1. düVü≤» $\Te, 2. kÕúq$\Te.

(1) düVü≤»$\Te : ˇø£ n+¬ø≈£î ñ+&˚ ndü\T (düVü≤») $\Te : düVü≤»$\Te Ò̋ø£ eTTK$\Te n+{≤s¡T.
Ç~ m|üŒ{ÏøÏ e÷s¡<äT.

(2) kÕúq$\Te : ˇø£ dü+K´˝Àì n+¬ø $\Te n~ e⁄qï kÕúHêìïã{Ïº e÷s¡T‘·T+~. <ëìì kÕúq$\Te
n+{≤s¡T.
ñ<ë: (1) 347 ˝À 3 jÓTTø£ÿ kÕúq$\Te ` 300, eTTK (düVü≤») $\Te 3.

(2) 652 ˝À 5 jÓTTø£ÿ kÕúq$\Te ` 50, eTTK (düVü≤») $\Te 5.

kÕúq$\Te\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\‘√ øÏ+~ ø£è‘ê´\T #˚sTT+#ê*.

1. |ü<˚dæ |ü⁄\¢\ ø£≥º\T |ü<äT\ kÕúHêìï, $&ç|ü⁄\¢\T ˇø£≥¢ kÕúHêìï ‘Ó*j·TCÒj·T&É+.

2. |üPdü\ #·Á{≤ìï ñ|üjÓ÷–+∫ Ç∫Ãq dü+K´\≈£î dü]|ü&˚ |üPdü\T ù|s¡Ã&É+. |üPdü\ #·Á≥+ô|’ neT]Ãq
|üPdü\ Ä<Ûës¡+>± dü+K´\qT ‘Ó\|ü&É+.

G →  20 G 3 R 23

2 |ü<äT\T      3 ˇø£≥T¢

→  453

e+       |ü        ˇ
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3. dü+K´\qT $düÔs¡D s¡÷|ü+˝À sêsTT+#·&É+. $düÔs¡Ds¡÷|ü+˝À ñqï dü+K´\qT dü+øÏå|üÔ s¡÷|ü+˝À sêsTT+#·&É+.
ñ<ë : 345 R 300 G 40 G 5

400 G 50 G 2 R 452

ˇø£ dü+K´˝Àì n+¬ø kÕúq$\Te ≈£î&çqT+&ç m&ÉeTyÓ’|ü⁄q≈£î »]π>ø=\~ eTT+<äTqï kÕúq$\Te ø£+fÒ
|ü~¬s≥T¢ ô|s¡>∑&É+, n˝≤π> m&ÉeTyÓ’|ü⁄qT+&ç ≈£î&çyÓ’|ü⁄≈£î »]π>ø=\~ |ü<äee+‘·T #=|üq ‘·>∑TZ‘·T+~.

ñ<ë : 345 ˝À 5 jÓTTø£ÿ kÕúq$\Te 5.
354 ˝À 5 jÓTTø£ÿ kÕúq$\Te 50.
543 ˝À 5 jÓTTø£ÿ kÕúq$\Te 500.

<äXÊ+X¯e÷q+ Á|üø±s¡+ kÕúq$\Te\ |ü{Ïºø£

3.5.3 ~«dü+U≤´e÷q+

ÁbÕNq #Ó’Hê, áõ|tº, uÛ≤s¡rj·T Hê>∑]ø£‘·\˝À ~«dü+U≤´e÷qeTTqT ñ|üjÓ÷–+∫q dü+<äsê“¤\T ñHêïsTT.
#Ó’Hê˝À Ç.∫+>¥ (Áø°.|üP. 9e X¯‘êã›+) 6_{Ÿ, 3_{Ÿ nH˚ |ü<ä∆‹˝À— n<˚ø±˝≤ìøÏ #Ó+~q cÕôVAj·T+>¥
2`$uÛ≤\T>± dü+U≤´e÷Hêìï ñ|üjÓ÷–+#ês¡T. ÁbÕNq áõ|tº̋ À >∑TDø±s¡ |ü<ä∆‘·T\˝À ~«dü+U≤´e÷Hêìï
nqTdü]+#ês¡T.

Áø°.|üP 2e X¯‘êu≤›ìøÏ #Ó+~q ª|æ+>∑fi¯μ nH˚ uÛ≤s¡rj·T yê´ø£s¡Dy˚‘·Ô #Û·+<ädüT‡`|ü<ä́ Ø‘·T\T nH˚ n+XÊ˝À¢
~«dü+U≤´e÷Hêìï 2 qT+&ç 226 es¡≈£î ñ|üjÓ÷–+#ê&ÉT. nø£åsê\qT \|òüTTe⁄ (1), >∑Ts¡Te⁄ (U) nqT ¬s+&ÉT
ªe÷Á‘·μ (|ü*πø+<äT≈£î |üfÒº ø±\e´e~Û) \T>± eØZø£]+∫ #Û·+<√ìj·Te÷\T s¡÷bı+~+#ê&ÉT.

…̋’_ï{Ÿ® 1703 ˝À s¡∫+∫q nH̊ 'Explanation of Binary Arithematic' nH̊ yê´dü+‘√ ~«dü+U≤´e÷q
$es¡D— 0, 1 >∑Ts¡TÔ\ $ìjÓ÷>∑+ ÁbÕ#·Ts¡́ +˝ÀøÏ e∫Ã+~. C≤]® ãT Ò̋ 1854 ˝À Á|ü#·T]+∫q Boolean Algebra
dæ<ë∆+‘ê\T ~«dü+U≤´e÷Hêìï Digital Electronic Circuits ˝À nqTe]Ô+#·&ÜìøÏ M\T ø£*Œ+#êsTT. Ä<ÛäTìø£
ø±\+˝À ø£+|üP´≥sY Áb˛Á>±$T+>¥ s¡÷|üø£\Œq˝À ~«dü+U≤´e÷qeTT $ìjÓ÷>∑+˝À ñ+~.

0, 1 nH˚ n+¬ø\qT ñ|üjÓ÷–+∫ dü+K´\qT Áyêùd dü+U≤´e÷Hêìï ~«dü+U≤´e÷q+ n+{≤s¡T. á
|ü<ä∆‹˝À uÛÑ÷$T Ò̋<ë Ä<Ûës¡+ ª2μ.

 |ü~\ø£å\T \ø£å\T |ü~ẙ\T ẙ\T e+<ä\T |ü<äT\T ˇø£≥T¢ <äXÊ+X̄+ X̄‘ê+X̄+

10,00,0001,00,000 10,000 1,000 100 10 1
1

10
1

100

    106 105 104 103 102 101 100 10`1 10`2
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~«dü+U≤´e÷q+˝À kÕúq$\Te\T

~«dü+U≤´e÷qeTT˝À Ä dü+K´\T es¡TdüÁø£eT+˝À Ç˝≤ ñ+{≤sTT.
0 1 10 11 100 101 110 111 ....
(0) (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

>∑eTìø£ : Áu≤¬ø{Ÿ\˝À dü÷∫+∫q dü+K´ ~«dü+U≤´e÷q+ dü+K´≈£î düe÷qyÓTÆq <äXÊ+X¯ dü+K´.

~«dü+U≤´e÷q+‘√ n+¬ø\qT ÁøÏ+~ $<Ûä+>± #·<äyê*.

~«dü+U≤´e÷Hêìï dü÷∫+#˚ |ü<ä∆‹ : dü+K´\T ~«dü+U≤´e÷q+˝À ñHêïj·Tì dü÷∫+#·&ÜìøÏ

10
(2)
, 100

(2)
, 111

(2)
 nì sêkÕÔs¡T.

3.5.4  ˇø£ e÷q+˝Àì dü+K´\qT y˚s=ø£ e÷q+˝ÀìøÏ e÷s¡TÃ≥

(1) <äXÊ+X¯ dü+K´\qT ~«dü+U≤´e÷q+˝ÀìøÏ e÷s¡Ã&É+.
ñ<ë : 28

(10)
 ì ~«dü+U≤´e÷q+˝ÀìøÏ sêj·T&É+.

Ç∫Ãq dü+K´qT ª2μ ‘√ uÛ≤–+#ê*. uÛ≤–ùdÔ e#˚Ã uÛ≤>∑|òü̋ ≤ìï ñ<ëVü≤s¡D˝À dü÷∫+∫q $<Ûä+>± dü+K´≈£î
øÏ+<ä y˚j·÷*. X‚cÕìï ≈£î&çÁ|üø£ÿq y˚j·÷*. e∫Ãq uÛ≤>∑|òü̋ ≤ìï eT∞fl ª2μ ‘√ uÛ≤–+#ê*. Ç˝≤ uÛ≤>∑|òü\+ ª0μ
nj˚T´es¡≈£î uÛ≤–+#ê*. X‚cÕ\˙ï 0, 1 s¡÷|ü+˝À ekÕÔsTT. yê{Ïì øÏ+~qT+∫ ô|’s¡÷|ü+˝À sêdæq dü+K´\T
~«dü+U≤´s¡÷|ü+˝À ñ+{≤sTT.

29
(10)

  R  11101
(2)

(2) ~«dü+U≤´e÷q+˝Àì dü+K´\qT <äXÊ+X¯ e÷q+˝ÀìøÏ e÷s¡Ã&É+.
ñ<ë : 1010

(2)
 qT <äXÊ+X¯e÷q+˝ÀìøÏ e÷s¡Ã+&ç.

 ¬s+&ÉTe+<ä\ q÷≥ Çs¡yÓ’ ns¡yÓ’ eTTô|’Œ¤ |ü<äVü‰s¡T¢ mì$T<äT\ Hê\T>∑T\ ¬s+&ÉT¢ ˇø£≥¢
j·÷uÛ…’j·÷s¡T\ mì$T<äT\ Hê\T>∑T\ ¬s+&É¢

  256R28 128R27 64R26 32R25 16R24 8R23 4R22 2R21 1R20

0 1 10 11 100 101

düTqï ˇø£{Ï ˇø£{Ï düTHêï ˇø£{Ï ̌ ø£{Ï ˇø£{Ï düTHêï düTHêï ˇø£{Ï düTHêï ̌ ø£{Ï

2 29
2 14 − 1
2 7    − 0
2 3    − 1
2 1    − 1

0    − 1
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1010
(2)
 R (1 I 23) G (0 I 22) G (1 I 2) G (0 I 1)

  R (1 I 8) G 0 G 2 G 0
  R 8 G 2 R 10

(10)

~«dü+U≤´e÷q+˝À sêdæq dü+K´ <äXÊ+X̄ e÷q+˝À sêdæq dü+K´ø£Hêï bı&ÉyÓ’q~. ø±ì >∑Dq\T #̊j·T&É+
düT\uÛÑ+. n+<äTπø Ä<ÛäTìø£ >∑Dq j·T+Á‘ê\˝À á |ü<ä∆‹ì $]$>± ñ|üjÓ÷–düTÔ+{≤s¡T.

ø=ìï Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T, dü+<äsê“¤\ <äècÕº́  7 Ä<ÛësêìøÏ dübÕÔ+X̄e÷q+, 12 Ä<ÛësêìøÏ <ë«<äXÊ+X̄e÷q+
yÓTT<ä\T>± $$<Ûä Ä<Ûësê\qT dü+K´\T sêj·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

|æ\¢\T n+¬ø\ kÕúq$\Te\T dü]>± >∑T]Ô+#˚+<äTø£ ø=ìï Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü<ä∆‘·T\T dü÷∫+#·+&ç.
$$<Ûä Ä<Ûësê\≈£î dü+U≤´e÷Hê\T m+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆHêjÓ÷ >∑eTì+#·+&ç.

3.6 _Ûqï+ uÛ≤eq sêj·TT $<Ûä+ (Concept of fractions and its presentation)

ì‘·́ J$‘·+˝À edüTÔe⁄\qT düe÷q+>± |ü+#·Tø√e&É+ #·÷düTÔ+{≤s¡T. dü]dü+K´˝À >∑\ edüTÔe⁄\qT Ç<ä›s¡T
|ü+#·Tø√e\dæeùdÔ Ç<ä›]øÏ düe÷q dü+K´˝À edüTÔe⁄\T rdüT≈£î+{≤s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ¬s+&ÉT edüTÔe⁄\qT Ç<ä›s¡T
e´≈£îÔ\T ˇø=ÿø£ÿ edüTÔe⁄ #=|üq |ü+#·T≈£î+{≤s¡T. ø±ì uÒdædü+K´˝À (1, 3, 5, .....) edüTÔe⁄\qT Ç<ä›s¡T
|ü+#·Tø=qe\dæeùdÔ ˇø£ edüTÔe⁄qT düe÷q uÛ≤>±\T #˚dæ eTTø£ÿ\qT rdüTø√e\dæ edüTÔ+~. á dü+<äs¡“¤+˝À
ˇø=ÿø£ÿs¡T rdüT≈£îqï uÛ≤>∑+ dü+U≤´s¡÷|ü+˝À sêj·Te\dæq|ü⁄&ÉT _Ûqïs¡÷|ü+˝À sêj·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ä$<Ûä+>±
_ÛHêï\ nedüs¡+ @s¡Œ&ç+~.

3.6.1  _ÛHêï\T ` |ü]#·j·T+ (Fractions - Introduction)

π̌ø |ü]e÷D+ >∑\ ø=ìï edüTÔe⁄\qT>±ì ( Ò̋ø£) ˇø£ edüTÔe⁄qT>±ì düe÷q uÛ≤>±\T>± #̊j·TT dü+<äsê“¤\qT
|ü]o*<ë›+.

ñ<ë`1 : 6 ã+‘·T\qT eTT>∑TZs¡≈£î düe÷q+>± |ü+#·>± ˇø=ÿø£ÿ]øÏ 
6
3  (¬s+&ÉT) ã+‘·T\T ekÕÔsTT.

_Ûqïs¡÷|ü+ : 
6
3  R 2

    1   2   3

1 0 1 0

23 22 2 1
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ñ<ë`2 : ˇø£ #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡ n≥ºeTTø£ÿqT 4 düeTuÛ≤>±\T>± #˚dæ n+<äT˝À 3 düeTuÛ≤>±\T rdüT≈£î+fÒ Ä uÛ≤>±ìï

  
3
4  dü÷∫kÕÔ+.

edüTÔe⁄\ düeT÷Vü≤+>±ì / edüTÔe⁄>±ì mìï düeTuÛ≤>±\T>± #˚kÕÔyÓ÷ Ä uÛ≤>±\ dü+K´qT Vü‰s¡+>±qT,
eTq+ rdüT≈£îqï uÛ≤>±\ dü+K´qT \e+>±qT dü÷∫kÕÔeTT.

_Ûqï+ R

3.6.2  _ÛHêï\ s¡ø±\T (Types of fractions)

_ÛHêï\ s¡ø±\qT |ü]#·j·T+ #˚j·TTq|ü⁄&ÉT edüTÔe⁄\ düeT÷Vü≤+qT düeTuÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#·&É+ Ò̋<ë
ø±–‘·+ n≥º\qT eTTø£ÿ\T>± ø£‹Ô]+∫ ne>±Vü≤q |üs¡#·e#·TÃ.

I.  Áø£eT_Ûqï+ (Proper fraction)

ÁøÏ+~ |ü{≤\qT |ü]o*+#·+&ç. ùw&é #˚dæq uÛ≤>±ìï _Ûqïs¡÷|ü+˝À sêsTT+#·+&ç. #·~$+#·+&ç.

   
1
2   

2
3

3
4

ô|’ _ÛHêï\qT |ü]o*+∫q Vü‰s¡+ø£Hêï \e+ ∫qï~>± ñqï$. Ç˝≤+{Ï _ÛHêï\qT Áø£eT_ÛHêï\+{≤s¡T.

Vü‰s¡+ ø£Hêï \e+ ∫qï~>± >∑\ _ÛHêï\qT Áø£eT_ÛHêï\T n+{≤s¡T.

ñ<ë : 
1
4 , 

2
7 , 

6
11 , 

13
27  ..... yÓTT<ä\>∑Tq$.

II.  n|üÁø£eT_ÛHêï\T (Improper fractions)

Vü‰s¡+ ø£Hêï \e+ ô|<ä›~>± ( Ò̋<ë) \eVü‰sê\T düe÷q+>± >∑\ _ÛHêï\qT n|üÁø£eT _ÛHêï\T n+{≤s¡T.

ñ<ë : (1)
4
4

1 2

4 3

1 2

3
→ → →     

3
4

\e+ (rdüT≈£îqï uÛ≤>±\ dü+K´)
Vü‰s¡+ (#˚dæq uÛ≤>±\ dü+K´)

123456789012345678901234567
123456789012345678901234567
123456789012345678901234567
123456789012345678901234567
123456789012345678901234567
123456789012345678901234567
123456789012345678901234567
123456789012345678901234567
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234

12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
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ñ<ë : (2)

      
4
4   

1
4

n|üÁø£eT _Ûqï+ $\Te m\¢|ü&ÉT ˇø£{Ï>±ì, ˇø£{Ïø£+fÒ m≈£îÿe>±ì ñ+≥T+~.

ñ<ë : 
2
2 , 

5
4 , 

4
4 , 

6
5 , 

7
3  ..... yÓTTˆˆ q$

III.  $TÁX¯eT _Ûqï+ (Mixed fraction)

|üPsêí+ø£+‘√ ≈£L&çq Áø£eT_ÛHêïìï $TÁX¯eT _Ûqï+ n+{≤s¡T. Ç~ n|üÁø£eT _Ûqï+ jÓTTø£ÿ eTs=ø£ s¡÷|üy˚T.

ñ<ë :  
11
3 , 

12
2 , 

22
4 , ...... yÓTTˆˆ q$.

3.6.3  _ÛHêï\T ` eT]ø=ìï s¡ø±\T (Fractions - Some more types)

I.  düe÷q _ÛHêï\T (Equivalent fractions)

        
1
2         

2
4     

4
8  

3
6

ô|’ |ü{≤\qT |ü]o*ùdÔ nìï |ü{≤\˝À ùw&é #˚j·Tã&çq ÁbÕ+‘·+ düe÷q+. ø±e⁄q

1
2  R 

2
4  R 

3
6  R 

4
8  nì ne>±Vü≤q n>∑TqT. Ç˝≤+{Ï _ÛHêï\qT düe÷q _ÛHêï\T n+{≤s¡T.

ˇø£ _Ûqï+˝Àì \e Vü‰sê\qT π̌ø dü+K´#˚ >∑TDÏ+#·>± Ò̋<ë uÛ≤–+#·>± @s¡Œ&˚ _ÛHêïìï yÓTT<ä{Ï _ÛHêïìøÏ
düe÷q _Ûqï+ n+{≤s¡T.

 
5
4

}
1 1

2

11
2

} 12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234

1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567
1234567

1 1
4

}

11
4

1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789

1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789

1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789
1234567890123456789

123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
123456789012345678
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ñ<ë`1 :  
3
4  R 

3
4  I 

2
2  R 

6
8 ∴ 

3
4 , 

6
8  \T düe÷q _ÛHêï\T.

ñ<ë`2 :  
10
15  R 

10 5
15 5

÷
÷

 R 
2
3 ∴ 

10
15, 

2
3  \T düe÷q _ÛHêï\T.

II.  düC≤‹ / $C≤‹ _ÛHêï\T (Like / Unlike fractions)

    
1
4     

2
4

3
4   

4
4

ô|’ _ÛHêï\qT |ü]o*ùdÔ nìï+{Ï̋ À ≈£L&Ü Vü‰sê\T düe÷q+>± ñqï$.

Vü‰sê\T düe÷q+>± >∑\ _ÛHêï\qT düC≤‹ _ÛHêï\T n+{≤s¡T.

ñ<ë : 
1
5 , 

2
5 , 

3
5 , 

4
5 , 

5
5 , .........

y˚s¡T y˚s¡T ($_Ûqï) Vü‰sê\T >∑\ _ÛHêï\qT $C≤‹ _ÛHêï\T n+{≤s¡T.

ñ<ë : 
2
7 , 

6
5 , 

3
11 , 

4
15 , .......... yÓTTˆˆ q$.

III.  @ø±+ø£ _ÛHêï\T (Unit fractions)

\eeTT ª1μ >± >∑\ _ÛHêï\qT @ø±+ø£ Ò̋ø£ j·T÷ì{Ÿ _ÛHêï\T n+{≤s¡T.

ñ<ë : 
1
2 , 

1
3 , 

1
5 , 

1
8 , ..... yÓTT<ä̋ …’q$.

3.6.4  _ÛHêï\qT b˛\Ã&É+ (Comparision of fractions)

I.  düC≤‹ _ÛHêï\T :

   
1
4     

2
4

3
4   

4
4

ô|’ |ü{≤\qT |ü]o*ùdÔ 
1
4  ø£+fÒ 

2
4  ô|<ä›_Ûqï+, n˝≤π> 

3
4  ø£+fÒ 

4
4  ô|<ä›_Ûqï+.

1
4  < 

2
4  <  

3
4  < 

4
4

düC≤‹ _ÛHêï\˝À <˚ì \e+ m≈£îÿe nsTT‘˚ n<˚ ô|<ä›_Ûqï+ ne⁄‘·T+~.
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II.  $C≤‹ _ÛHêï\T :
ÁøÏ+~ dü+U≤ π́sKô|’ dü÷∫+∫q _ÛHêï\qT |ü]o*+#·+&ç.

ô|’ _ÛHêï\qT |ü]o*+∫ 
1
2  ø£+fÒ 

1
3  ∫qï~. (

1
3  < 

1
2 )

1
3  ø£+fÒ 

1
4  ∫qï~. (

1
4  < 

1
3 )

∴ 
1
4  < 

1
3  < 

1
2  \yê\T düe÷q+>± ñqï|ü⁄&ÉT @ _Ûqï+ Vü‰s¡+ ô|<ä›~>± ñ+≥T+<√ <ëì $\Te

‘·≈£îÿe nì >∑T]Ô+#ê*.

>∑DÏ‘· uÀ<ÛäHêù|{Ïø£ (O.B.B. Kit) ˝Àì _ÛHêï\ #·Á≥+qT ñ|üjÓ÷–+∫

1
2 , 

1
3 , 

1
4 , 

1
5  ...... \˝À @~ ô|<ä›_ÛqïyÓ÷, @~ ∫qï_ÛqïyÓ÷ #·ø£ÿ>± ne>±Vü≤q|üs¡#·e#·TÃ.

3.6.5  düC≤‹ _ÛHêï\ dü+ø£\q+, e´eø£\qeTT\T

I.  düC≤‹ _ÛHêï\ dü+ø£\q+ :

>∑DÏ‘· uÀ<ÛäHêù|{Ïø£ (O.B.B. Kit) ˝Àì _ÛHêï\ #·Á≥+ düVü‰j·T+‘√ düC≤‹_ÛHêï\ dü+ø£\q+qT ne>±Vü≤q
|üs¡#·e#·TÃ.

ñ<ë : 
2
4  G 

1
4  R 

3
4

ñ<ë : 
2
5  G 

3
5  R 

5
5

düC≤‹ _ÛHêï\ dü+ø£\q+˝À \yê\qT

ø£*|æ n<˚ Vü‰sêìï sêj·÷*.

0         1
2        1    2

0     1
3            1    2

0  1
4               1    2

4

1

2

4

123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789
123456789

123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901
123456789012345678901

2

5
3

5

}}
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II.  düC≤‹ _ÛHêï\ neø£\q+ :

ñ<ë : 
3
4  − 

1
4  R 

2
4

düC≤‹ _ÛHêï\ e´eø£\q+˝À \yê\ uÛÒ<ä+ sêdæ n<˚ Vü‰sêìï y˚düTø√yê*.

3.6.6  _ÛHêï\ >∑TDø±s¡+

I.  düC≤‹ _ÛHêï\ dü+ø£\q+ :

1
4  I 5 R 

5
4

Äes¡Ôq dü+ø£\qy˚T >∑TDø±s¡+. ø±e⁄q

1
4  G 

1
4  G 

1
4  G 

1
4  G 

1
4  R 

1 1 1 1 1
4

+ + + +
 R 

5
4

dü+U≤ π́sKô|’ Ç{≤¢ #·÷|üe#·TÃ.

1
4  I 5 R 

5
4  Ò̋ø£ 

11
4  n>∑TqT.

 ì‘·́ J$‘·+˝À _ÛHêï\T ñ|üjÓ÷–+#˚ dü+<äsê“¤\qT $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

3.7 dü+U≤´dü$T‘·T\T, Á|üÁøÏj·T\T

3.7.1  dü+U≤´dü$T‘·T\T

1. düVü≤» dü+K´\T :

…̋øÏÿ+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ 1, 2, 3, 4, ...... dü+K´\qT düVü≤» dü+K´\T n+{≤s¡T. düVü≤»dü+U≤´
dü$T‹ì 'N' #˚ dü÷∫kÕÔs¡T.

N = {1, 2, 3, 4, .....}

2. |üPsêí+ø±\T :

düVü≤»dü+U≤´ dü$T‹øÏ düTHêïqT #˚]Ãq |üPsêí+ø±\ dü$T‹ ne⁄‘·T+~. Bìì 'W' #˚ dü÷∫kÕÔs¡T.

W = {0, 1, 2, 3, 4, .....}

3
4     −    

1
4     R    

2
4

0
1
4

2
4

3
4

 1
1
4

2
4

3
4

2
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3. |üPs¡ídü+K´\T :
|üPsêí+ø±\T, s¡TDdü+K´\T ø£*|æq |üPs¡ídü+K´\T ne⁄‘êsTT. á dü+K´\qT 'Z' ‘√ dü÷∫kÕÔs¡T.

Z = {...., −3, −2, −1, 0, 1, 2, 3, .....}

>∑eTìø£ : ª0μ <Ûäqdü+K´ ø±<äT, s¡TDdü+K´ ø±<äT.

á dü+U≤´dü$T‹ì dü+U≤ π́sKô|’ Ç{≤¢ dü÷∫+#·e#·TÃ.

düeTTÁ<äeT≥º+ qT+&ç ˝À‘·T\qT b˛*Ãq|ü⁄&ÉT, ª0μ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe ñc˛íÁ>∑‘·\qT s¡TDdü+K´\‘√ dü÷∫kÕÔs¡T.

nø£s¡D°j·T dü+K´\T :

a, b \T |üPs¡ídü+K´ …̋’, b ≠  0 >± ñqï|ü⁄&ÉT 
a
b  s¡÷|ü+˝À sêj·T M …̋’q dü+K´\qT nø£s¡D°j·T dü+K´\T

n+{≤s¡T. á dü+K´\ dü$T‹ì 'Q' ‘√ dü÷∫kÕÔs¡T.

Q  =  , ,  q 0p p q Z
q

⎧ ⎫
∈ ≠⎨ ⎬

⎩ ⎭
ø£s¡D°j·T dü+K´\T :

a, b \T |üPs¡ídü+K´\T, b ≠  0 nsTT, 
a
b  s¡÷|ü+˝À sêj·T Ò̋ì dü+K´\qT ø£s¡D°j·T dü+K´\T n+{≤s¡T.

˝Ò<ë

ø£∫Ã‘·yÓTÆq es¡ZeT÷\+ Ò̋ì dü+K´\qT ø£s¡D°j·T dü+K´\T n+{≤s¡T. ø£s¡D°j·Tdü$T‹ì 'Q' ‘√ dü÷∫kÕÔs¡T.

yêdüÔe dü+K´\T :
nø£s¡D°j·T dü+K´\T eT]j·TT ø£s¡D°j·T dü+K´\qT ø£*|æ yêdüÔedü+K´\T n+{≤s¡T. yêdüÔe dü+U≤´dü$T‹ì

'R' nH˚ nø£ås¡+‘√ dü÷∫kÕÔs¡T.

R = Q ∪ Q'

‘·–qìï dü+K´\T Ç∫Ã n$ @@ dü+U≤´dü$T‘·T\≈£î #Ó+<äT‘êjÓ÷ $<ë´s¡Tú\#˚ >∑T]Ô+|üCÒj·T+&ç.

} }

s¡TD|üPs¡ídü+K´\T <Ûäq|üPs¡ídü+K´\T

..... -3 -2 -1 0 1 2 3 ......

nø£s¡D°j·T dü+K´\T Q
|üPs¡ídü+K´\T Z
|üPsêí+ø±\T W

düVü≤»dü+K´\T N
ø£s¡D°j·T dü+K´\T

Q

yêdüÔe dü+K´\T R
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3.7.2  dü+K´\ #·‘·T]«<Ûä ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|üÁøÏj·T\T

1. dü+ø£\q+ : $<ë´s¡Tú\≈£î dü+ø£\q+ nH˚ |ü<ä+ ñ|üjÓ÷–+#˚eTT+<äT yê]øÏ e´eVü‰]ø£ uÛ≤wünsTTq
ø£\|ü&É+, ≈£L&É&É+, yÓTT‘·Ô+ ˝≤+{Ï |ü<ë\T ñ|üjÓ÷–+∫ dü+ø£\q uÛ≤eq ø£\T>∑CÒj·÷*.

dü+ø£\q+˝À $$<Ûä |ü<ä∆‘·T\T :

(a) …̋øÏÿ+#·&É+ <ë«sê

  G R 7

(b) dæÿ|t øö+{Ï+>¥ <ë«sê

 10   20       30

(c)

kÕúqe÷]Œ&ç Ò̋≈£î+&Ü ($düÔs¡D s¡÷|ü+qT ñ|üjÓ÷–+∫)
33 R 30 G 3
24 R 20 G 4

R 50 G 7  R  57

(d) kÕúqe÷]Œ&ç Ò̋≈£î+&Ü (|üPdü\#·Á≥+qT ñ|üjÓ÷–+∫)
ñ<ë 25 R 20 G 5 → 2 |ü<äT\T G 5 ˇø£≥T¢
       G 42 R 40 G 2 → 4 |ü<äT\T G 2 ˇø£≥T¢

  ˇø£≥¢ kÕúq+˝À    |ü<äT\ kÕúq+˝À      6   7
 2 |üPdü\T ø£*|æ‘˚   4 |üPdü\T ø£*|æ‘˚

1
2

3

4

5
6

7

G

   20         G   5 R  25

G G

→       → →2
5 4

2
7 6 7
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(e) kÕúqe÷]Œ&ç ≈£L&çø£\T (|ü⁄\¢\ø£≥º\T, $&ç|ü⁄\¢\ <ë«sê)

ñ<ë : 26 R      G 20 G 6

 G 17 R      G 10 G 7

30 G 13

30 G 10 G 3

   40 G 3 R 43

(f) dü+U≤ π́sK <ë«sê (kÕúqe÷]Œ&ç ≈£L&çø£)

46 G 37

2. e´eø£\q+ : e´eø£\q+ |ü<ä+ ñ|üjÓ÷–+#˚eTT+<äT |æ\¢\≈£î ªª$T–*q$μμ, ªªm+‘· m≈£îÿeμμ, ªªm+‘·
‘·≈£îÿeμμ, ªª‘˚&Ü m+‘·μμ, ªªrdæy˚ùdÔμμ ˝≤+{Ï yê&ÉTø£ |ü<ë\qT ñ|üjÓ÷–+∫ e´eø£\q uÛ≤eqqT ø£*–+#ê*.

(a) Çe«>± $T–*q$ :

  → Ç∫Ãq$ ª5μ ã+‘·T\qT+&ç ª1μ ã+‹ì MT ùdïVæ≤‘·TìøÏ ÇùdÔ
$T–*q$ .............

(b) A   B

@ düeT÷Vü≤+˝À m≈£îÿe >±¢düT\T ñHêïsTT ? m+‘· m≈£îÿe ?

(c)

 −   R

    3 øÏ.Á>±    −   0 øÏ.Á>±   R    3 øÏ.Á>±

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

                46                    76     83

+30
+7

#·¬øÿs¡
3 øÏ.Á>±

#·¬øÿs¡
3 øÏ.Á>±
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(d)   →  rdæy˚ùdÔ

33 − 12 R 21

¬s+&ÉT dü+K´\ yÓTT‘·Ô+ ø£qT>=qT≥˝À Ä¬s+&ÉT dü+K´\qT @ Áø£eT+˝À rdüTø=ì ≈£L&çHê π̌ø |òü*‘·+
edüTÔ+~.
ñ<ë: 39 G 42 R 81

42 G 39 R 81
∴ 39 G 42 R 42 G 39

@ dü+K ¬́ø’Hê ªdüTqïμ qT ø£*|æq n<˚ dü+K´ edüTÔ+~.
ñ<ë: 12 G 0 R 12

 0 G 5 R  5

¬s+&ÉT dü+K´\qT ≈£L&É>± e#·TÃ yÓTT‘·Ô+ Ä ¬s+&ÉT dü+K´\ \ã›+ <˚ìø£qïqT ô|<ä›~.
ñ<ë: 10 G 14 R 24 ⇒  24 > 10   24 > 14

ˇø£ dü+K´≈£î n<˚ dü+K´qT ø£*|æq <ëì $\Te ¬s{Ïº+|ü⁄ (¬s+&ÉT ¬s≥T¢) n>∑TqT.
ñ<ë: 8 G 8 R 16 (∵  8 øÏ ¬s+&ÉT¬s≥T¢ 16)

(e) yÓqTø£≈£î …̋øÏÿ+#·&É+ <ë«sê

7 − 3 R 4

(f) |ü⁄\¢\ ø£≥º\T, $&ç|ü⁄\¢\ <ë«sê

yÓTT‘·Ô+ R 45   Ç∫Ãq$ R 13
 $T–*q$ R 32

45 − 13 R 32

0 1 2 3 4 5 6 7

3 2 1

↓ ↓
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(g) $düÔs¡D |ü<ä∆‹ <ë«sê
45 R 40 G 5 R 4 |ü<äT\T G 5 ˇø£≥T¢
24 R 20 G 4 R 2 |ü<äT\T G 4 ˇø£≥T¢

20 G 1 R 2 |ü<äT\T G 1 ˇø£{Ï → 21

(h) |üPdü\#·Á≥+ qT|üjÓ÷–+∫
45 − 27 R ?
1 |ü~ R 10 ˇø£≥T¢
|ü ˇ
4 5

↓
3 15

       −2 7
1 8

8 − 5 R 3 ˝À 8 ì $jÓ÷>∑+ ($jÓ÷»´+) nì, 5ì $jÓ÷>∑́ + nì eT]j·TT 3 ì uÛÒ<ä+
(‘˚&Ü, e´‘ê´dü+) nì n+{≤s¡T.

ˇø£ dü+K´qT+&ç n<˚ dü+K´qT rdæy˚dæq uÛÒ<ä+ ªdüTqïμ.
ñ<ë : 8 − 8 R 0

ˇø£ dü+K´qT+&ç ª0μ qT rdæy˚dæq Ä dü+K´j˚T e#·TÃqT.
ñ<ë : 7 − 0 R 7

>∑eTìø£ : dü+ø£\q+, e´eø£\q+ |üs¡düŒs¡+ $˝ÀeT Á|üÁøÏj·T\T.

ñ<ë : 4 G 5 R 9
9 − 4 R 5 Ò̋<ë 9 − 5 R 4

Á|ü‹ dü+ø£\HêìøÏ ¬s+&ÉT e´eø£\q dü‘ê´\T ñ+{≤sTT.

3. >∑TDø±s¡+ : >∑TDø±s¡+ n+fÒ Äes¡Ôq dü+ø£\qy˚T. …̋øÏÿ+#·&É+˝À ≈£L&Ü >∑TDø±s¡ Á|üÁøÏj·T Ç$T&ç ñ+~.
|ü+&ÉT¢ …̋øÏÿ+#˚≥|ü⁄&ÉT »‘·\T>±, 5 \˝À, 10 \˝À, &É»qT\˝À …̋øÏÿ+∫ ‹]– yÓTT‘êÔìï …̋ø£ÿ>∑&É‘ê+.
ñ<ë: ˇø£ >∑+|ü˝À 5 &É»q¢ ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ >∑\e⁄. nsTTHê >∑+|ü̋ À>∑\ ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ mìï?

» : 5I12 R 60 |ü+&ÉT¢

>∑TDø±s¡+ H˚s¡Œ&É+˝À yÓTT<ä≥ edüTÔe⁄\T, sêfi¯ófl, |ü⁄\¢\T, ∫+‘·–+»\T yÓTT<ä\sTTq yê{Ïì
ñ|üjÓ÷–+∫ ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq Ä≥\T Ä&ç+#ê*. n˝≤π> mø±ÿ\T H˚s¡Œ&É+ n+fÒ j·÷+Á‹ø£+>± |ü{Ïºø£\qT
e …̋¢y˚j·T&É+ ø±<äT. ø=ìï mø±ÿ\ |ü{Ïºø£\ô|’Hê edüTÔe⁄\ düeT÷Vü‰\qT ñ|üjÓ÷–+∫ ø£è‘ê´\ <ë«sê

|ü   ˇ

→



123

˝…øÏÿ+#·T≥, dü+K´\T eT]j·TT dü+U≤´Á|üÁøÏj·T\T

nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\qT ø£*Œ+∫ ÁøÏ+~ ñ<ëVü≤s¡DqT >∑eTì+|ü#˚dæ ª5μ >∑TDø±s¡ |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T
#̊sTT+#ê*.

ˇø£ #˚‹øÏ y˚fi¯ófl R 5 R 1 I 5 R 5
¬s+&ÉT #˚‘·T\≈£î y˚fi¯ófl R 5 G 5 R 2 I 5 R 10
eT÷&ÉT #˚‘·T\≈£î y˚fi¯ófl R 5 G 5 G 5 R 3 I 5 R 15
Hê\T>∑T #˚‘·T\≈£î y˚fi¯ófl R 5 G 5 G 5 G 5 R 4 I 5 R 20
◊<äT #˚‘·T\≈£î y˚fi¯ófl R 5 G 5 G 5 G 5 G 5 R 5 I 5 R 25
|ü~ #˚‘·T\≈£î y˚fi¯ófl R 5 G 5 G 5 G 5 G 5 G 5 G 5 G 5 G 5 G 5 R 50

ô|’ |ü<ä∆‹ <ë«sê nìï dü+K´\ >∑TDø±s¡ |ü{Ïºø£\qT ‘·j·÷s¡T#̊sTT+#·e#·TÃ. Ç˝≤ #̊sTT+#·&É+ e\q
πøe\+ >∑TDø±s¡ |ü{Ïºø£\qT e …̋¢ẙj·T&É+ nH̊~ ø±≈£î+&Ü, n$ m˝≤ ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+ »]–+<√ ns¡úeTe⁄‘·T+~.

>∑TDø±s¡ Á|üÁøÏj·T Äes¡Ôq dü+ø£\Hêìï dü+øÏå|üÔ+>± sêj·T&ÜìøÏ, y˚>∑+>± >∑Dq #˚j·T&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. >∑TDø±s¡ Á|üÁøÏj·TqT ÁøÏ+~ dü+<äsê“¤\˝À ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

(a) düeT÷Vü≤+˝À edüTÔe⁄\ dü+K´ düe÷q+>± ñqï|ü⁄&ÉT :

          G   G

3 I 4 R 12
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(b) edüTÔe⁄\qT #·‘·Ts¡Ádü ( Ò̋<ë) Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü Äø±s¡+˝À ù|]Ãq|ü⁄&ÉT

R  3

 3 R  3

R  3

3
    3 I 3 R  9

(c) ˇø£ edüTÔe⁄ <Ûäs¡ ‘Ó*dæq|ü⁄&ÉT, ø±e\dæq edüTÔe⁄\ yÓTT‘·Ô+ <Ûäs¡ ø£qT>=qT≥≈£î
ñ<ë : ˇø£ ø£\eTT yÓ\ s¡T.12/` nsTTq 6 ø£\eTT\ yÓ\ m+‘·?
»yêãT : ˇø£ ø£\eTT yÓ\ R s¡T.12/`

6 ø£\eTT\ yÓ\ R 6 I 12 R s¡T.72/`

(d) b˛*ø£ ¬s≥¢̋ À ñqï dü+<äs¡“¤eTT˝À
ñ<ë : sêeTT ãs¡Te⁄ 17 øÏ.Á>±. n‘·ì ‘·+Á&ç ãs¡Te⁄ sêeTT ãs¡Te⁄≈£î Hê\T>∑T¬s≥T¢. nsTTq

‘·+Á&ç ãs¡Te⁄ m+‘·?
»yêãT : sêeTT ãs¡Te⁄ R 17 øÏ.Á>±

‘·+Á&ç ãs¡Te⁄ R sêeTT ãs¡Te⁄≈£î Hê\T>∑T ¬s≥T¢
R 17 I 4 R 68 øÏ.Á>±

(e) >∑TDø±s¡ |ü<ä∆‹

(i) n&ÉT¶es¡Tdü˝À :
15 I 3 R (10G5) I 3

R (10I3) G (5I3)
R 30 G 15 R 45

(ii) ì\Te es¡Tdü̋ À :
15 10 G 5

  I 3    I 3
30 G 15  R 45

↓
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(iii) dü+øÏå|üÔ s¡÷|ü+˝À :
1
15 5 I 3 R 15

  I 3 1I3 R 3, 1 R 4
45

(iv) 45 I 23 R ?
40 G 5   I
800 100 20
120 15 G

3
45 I 23 R 800 G 100 G 120 G 15 R 1035

>∑TD´eTT nq>± >∑TDÏ+|üã&ÉTq~. >∑TDø£+ nH˚~ >∑TDÏ+#·Tq~.
ñ<ë : 5 I 7 R 35. Ç+<äT˝À 5`>∑TD´eTT, 7`>∑TDø£+, 35`>∑TDÏ»+ (\ã∆+)

4. uÛ≤>∑Vü‰s¡+ : uÛ≤>∑Vü‰s¡+ nH̊~ düe÷q+>± |ü+#·&É+, düe÷q uÛ≤>±\T #̊ùd Á|üÁøÏj·T nH̊ uÛ≤eqqT |æ\¢\≈£î
ø£*–+#ê*. á uÛ≤eqqT ø£\T>∑CÒj·TT≥≈£î ÁøÏ+~ ø£è‘ê´\qT $<ë´s¡Tú\‘√ #˚sTT+#ê*.

(i) Ç∫Ãq edüTÔe⁄\qT düe÷q+>± |ü+#·T≈£î+fÒ, ˇø=ÿø£ÿ]øÏ mìï edüTÔe⁄\T ekÕÔsTT ?

(ii) Ç∫Ãq edüTÔe⁄\qT ø±e\dæq sê•˝À |ü+#·>± m+‘·eT+~øÏ |ü+#·e#·TÃqT ?

uÛ≤>∑Vü‰s¡+ n+fÒ ªªdüe÷q uÛ≤>±\T>± |ü+#·&É+μμ nì ns¡ú+. ÁøÏ+<ä #·÷|æq $<Ûä+>± 12 >√fi≤\qT
4 >∑Ts¡T ùdïVæ≤‘·T\≈£î düe÷q+>± |ü+#·+&ç.

XÊ*ì XÊ+‘· ø£eT\

X̄s¡‘Y nXÀø̆

XÊ*ì >√∞\qT rdüTø=ì ˇø£ >√∞ì XÊ+‘·≈£î, ˇø£ >√∞ì ø£eT\≈£î, ˇø£ >√∞ì X̄s¡‘Y≈£î, ˇø£ >√∞ì
nXÀø˘≈£î Ç∫Ã+~. á$<Ûä+>± ˇø=ÿø£ÿ]øÏ ˇø£ >√∞ Ç∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·, eT∞fl ˇø=ÿø£ÿ{Ï #=|üq
Ç#·TÃ≈£î+≥÷ b˛sTT+~. Ç˝≤ >√∞\˙ï nsTTb˛j˚T<ëø± |ü+∫+~.
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yÓTT‘·Ô+ >√∞\T R     12
yÓTT<ä{ÏkÕ] |ü+∫q >√∞\T R −4
$T–*q >√∞\T R  8
¬s+&ÉekÕ] |ü+∫q >√∞\T R −4
$T–*q >√∞\T R  4
eT÷&ÉekÕ] |ü+∫q >√∞\T R −4
$T–*q >√∞\T R  0

Bìì 12 ™ 4 R 3 >± sêj·Te#·TÃ
ô|’ ñ<ëVü≤s¡D <ë«sê uÛ≤>∑Vü‰s¡Á|üÁøÏj·T Äes¡Ôq e´eø£\q+ nì $<ë´s¡Tú\≈£î Á>∑Væ≤+|ü#˚j·÷*.

uÛ≤>∑Vü‰s¡+ ` >∑TDVü‰s¡+

15 ™ 5
15 qT 5 ‘√ uÛ≤–+#ê\+fÒ >∑TDø±s¡ |ü{Ïºø£ düVü‰j·T+‘√ düT\uÛÑ+>± #˚j·Te#·TÃ.
5 I 1 R 5
5 I 2 R 10
5 I 3 R 15 → 15 ™ 5 R 3 n<˚$<Ûä+>± 15 ™ 3 R 5
5 I 4 R 20

ô|’ |ü]o\q <ë«sê >∑TDø±s¡ Á|üÁøÏj·TqT+&ç uÛ≤>∑Vü‰s¡+ ø£qT>=qe#·TÃ. n˝≤π> uÛ≤>∑Vü‰s¡ Á|üÁøÏj·TqT+&ç
>∑TDø±s¡+ ø£qTø√ÿe#·TÃ. Ç$ |üs¡düŒs¡+ $˝Àe÷\T.

uÛ≤>∑Vü‰s¡ Á|üÁøÏj·T : uÛ≤>∑Vü‰s¡+ #˚ùd |ü<ä∆‹ì øÏ+<ä dü÷∫+∫q $<Ûä+>± #˚ùdÔ $<ë´s¡Tú\T düT\uÛÑ+>±
ne>±Vü≤q bı+<äT‘ês¡T.
ñ<ë : 24 ™ 2

(1) |ü⁄\¢\ ø£≥º\T, $&ç|ü⁄\¢\ <ë«sê

24  R

24 ™ 2 R

ˇø=ÿø£ÿ]øÏ e#˚Ã |ü⁄\¢\T R  G  R 10 G 2 R 12
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(2) $düÔs¡D s¡÷|ü+˝À sêj·T&É+ <ë«sê

24  R  20 G 4

2) 2 |ü<äT\T G 4 ˇø£≥T¢ (1 |ü~ G 2 ˇø£≥T¢ R 10 G 2 R 12
2 |ü<äT\T
0 |ü<äT\T G 4 ˇø£≥T¢

    4 ˇø£≥T¢
    0 ˇø£≥T¢

∴ 24 ™ 2 R 12

(3) dü+øÏå|üÔ |ü<ä∆‹
2) 24 (12 2 I 1 R 2

2 2 I 2 R 4
0 4
  4
  0

24 ™ 2 R 12
>∑eTìø£ : uÛ≤>∑Vü‰s¡ Á|üÁøÏj·T≈£î dü+K´\ m&ÉeT Á|üø£ÿqT+&ç yÓTT<ä̋ …’ ≈£î&çyÓ’|ü⁄≈£î Á|üj·÷DÏkÕÔ+. ø±ì $T>∑‘ê
Á|üÁøÏj·T\˝À ≈£î&çyÓ’|ü⁄qT+&ç m&ÉeTyÓ’|ü⁄q≈£î Á|üj·÷DÏkÕÔ+. m+<äTø£+fÒ kÕúq$\Te\T m≈£îÿe ñqïyÓ’|ü⁄qT+∫
uÛ≤–+#·&É+ düT\uÛÑ+>± ñ+≥T+~. $<ë´s¡Tú\≈£î dü]jÓÆTq ne>±Vü≤q ø£*Z ‘·|ü\T Ò̋≈£î+&Ü uÛ≤>∑Vü‰s¡+
#˚ùd+<äT≈£î øÏ+~ |ü<ä∆‹ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
ñ<ë : 505 ™ 5

 (500 G 5) ™ 5 R
 R 1 e+<ä G 0 |ü~ G 1 ˇø£{Ï
 R 100 G 0 G 1
 R 101

dü+øÏå|üÔs¡÷|ü+
5) 505 (101

5
0 0
  0
  0 5
    5
    0

∴ 505 ™ 5 R 101

5 e+<ä\T G 0 |ü<äT\T G 5 ˇø£≥T¢
5
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#·‘·T]«<Ûä ÁbÕ<∏ä$Tø£ ÁøÏj·T\ nuÛÑ́ düq≈£î, ne>±Vü≤q≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ Áø°&É\T, bÕ≥\T >∑T]+∫
$esê\T ùdø£]+#·+&ç. yê{Ï $ìjÓ÷>∑+, Á|üjÓ÷»q+ >∑T]+∫ MT düVü≤$<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

#·‘·T]«<Ûä ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|üÁøÏj·T\ô|’ sê‘·düeTdǘ \T :
$<ë´s¡Tú\T #·‘·T]«<Ûä ÁbÕ<∏ä$Tø£ düeTdǘ \ô|’ |ü≥Tº kÕ~Û+∫q|üŒ{ÏøÏ, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç#˚Ã |ü<ädüeTdǘ \

kÕ<Ûäq˝À Çã“+~|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. kÕ<Ûës¡D+>± á |ü<ädüeTdǘ \T yêdüÔ$ø£ J$‘· düeTdǘ \qT Á|ü‹_+_kÕÔsTT. á
düeTdǘ ˝À¢ H˚s¡T>± ≈£L&É+&ç, rdæy˚j·T+&ç, >∑TDÏ+#·+&ç nì #Ó|üŒ&ÜìøÏ neø±X¯+ Ò̋<äT. $<ë´s¡Tú\T düeTdǘ qT
|üP]Ô>± #·~$, ne>±Vü≤q #̊düTø=ì, $X‚¢wüD‘√ düeTdǘ  kÕ<Ûäq≈£î ‘·–q |ü<ä∆‹ì mqTïø=ì kÕ~Û+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
|ü<ädüeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À áøÏ+~ k˛bÕHê\T bÕ{Ï+#ê*.
1. Ç∫Ãq düeTdǘ qT |üP]Ô>± #·~$, ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+.
2. düeTdǘ qT $X‚¢wüD #˚j·÷* ` @$T ø£qT>=Hê*? <ä‘êÔ+X¯+˝À Çe«ã&çq sêX¯ó\T @$? Çe«ã&çq

sêX¯\≈£î, ø£qT>=qe\dæq sêX¯ó\≈£î eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï @s¡Œs¡#·&É+.
3. á dü+ã+<Ûë\qT >∑DÏ‘· yêø±´\T>± sêj·T&É+.
4. düeTdǘ qT k˛bÕqj·TTø£Ô+>± ‘·–q Á|üÁøÏj·T\qT|üjÓ÷–+∫ kÕ~Û+#·&É+.
5. e∫Ãq kÕ<ÛäHê $\TeqT dü¬s’q Ø‹˝À yê´U≤´ì+#·&É+.

ñ<ë : ˇø£ ôd’øÏ\T <Ûäs¡ s¡T.2850. sêeTj·T´ 3 ôd’øÏfi¯ófl ø=ì <äTø±D<ës¡TìøÏ s¡T.9000 Ç#êÃs¡T.
 <äTø±D<ës¡T&ÉT sêeTj·T´øÏ m+‘· &ÉãT“ ‹]– Çyê«*?

kÕ<Ûäq: (i) düeTdǘ ˝À @$T ø£qT>=Hê*?
(») <äTø±D<ës¡T&ÉT sêeTj·T´≈£î ‹]– Ç∫Ãq kıeTTà.
(ii) sêeTj·T´≈£î ‹]– Ç#·TÃ kıeTTà m˝≤ edüTÔ+~?
(») <äTø±D<ës¡TìøÏ Ç∫Ãq kıeTTà qT+&ç 3 ôd’øÏfi¯fl <Ûäs¡qT rdæy˚dæq edüTÔ+~.
(iii) 3 ôd’øÏfi¯fl <Ûäs¡ m˝≤ edüTÔ+~?
(») ˇø£ ôd’øÏ̋ Ÿ <Ûäs¡qT 3 #˚ >∑TDÏ+∫q edüTÔ+~.
(iv) ˇø£ ôd’øÏ̋ Ÿ <Ûäs¡ m+‘·?
(») s¡T. 2,850/`

kÕ<Ûäq $<Ûëq+ :
ˇø£ ôd’øÏ̋ Ÿ <Ûäs¡ R 2,850/`
3 ôd’øÏfi¯fl <Ûäs¡ R 2,850 I 3 R s¡T.7550/`
<äTø±D<ës¡TìøÏ Ç∫Ãq kıeTTà R s¡T.8,000/`
<äTø±D<ës¡T&ÉT sêeTj·T´≈£î ‹]– Ç#·TÃ kıeTTà R s¡T.8,000 − 7,550

  R s¡T.450/`
Ç˝≤ düeTdǘ qT $X‚¢wüD≤‘·àø£+>± ‘·]ÿ+∫ düeTdǘ qT kÕ~Û+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±e⁄q Ç˝≤+{Ï

sê‘·düeTdǘ \T kÕ~Û+#·T $<ÛëHêìï $X‚¢wüD − dü+X‚¢wüD, düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡ |ü<ä∆‘·T\˝À $es¡+>±
#·]Ã+#·&É+ »]–+~.
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$<ë´s¡Tú\T yê] H˚|ü<Ûä́ +˝À ø=ìï |ü<ädüeTdǘ \T #Óù|Œ≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç. Ä düeTkÕ´ kÕ<Ûäq\≈£î
‘·–q $X‚¢wüDqT yê]‘√ #˚sTT+#·+&ç.

dü]dü+K´\T ` uÒdædü+K´\T
dü], uÒdæ dü+K´\ >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\≈£î ne>±Vü≤q ø£*–+#·&ÜìøÏ sêfi¯ófl ( Ò̋<ë) ∫+‘·–+»\qT »‘·\T>±

ù|]Œ+#ê*. ∫+‘·–+»\qT »‘·\T>± ù|]Ãq|ü⁄&ÉT dü]>±Z »‘·\T>± @s¡Œ&çq –+»\ dü+K´qT dü]dü+K´>±, ˇø£
∫+‘·–+» $T–*q uÒdædü+K´qT $<ë´s¡Tú\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*.

2 3 4 5 6 7 8
»‘·\T>± ù|s¡Ã>∑*–q –+»\ dü+K´\T ` 2, 4, 6, 8, ....... á dü+K´\qT ª2μ #˚‘· ìX‚Ùwü+>±
uÛ≤–+#·e#·TÃ.
»‘·\T>± ù|]Ãq ˇø£ –+» $T–*q dü+K´\T 3, 5, 7, ....... á dü+K´\qT ª2μ #˚ uÛ≤–ùdÔ ª1μ X‚wü+
edüTÔ+~.

ª2μ #˚‘· ìX‚Ùwü+>± uÛ≤–+#·ã&˚ dü+K´\qT dü]dü+K´\T n+{≤s¡T ( Ò̋<ë) ª2μ >∑TDÏC≤\T dü]dü+K´\T.

ª2μ #˚‘· uÛ≤–ùdÔ ª1μ X‚wü+ e#˚Ã dü+K´\qT uÒdædü+K´\T n+{≤s¡T (˝Ò<ë)
2 >∑TDÏC≤\T ø±ì$ uÒdædü+K´\T. 1 ì ≈£L&Ü uÒdædü+K´>± rdüT≈£î+{≤+. ñ<ë : 1, 3, 5, 7

>∑eTìø£ : es¡TdüÁø£eT+˝À >∑\ düVü≤» dü+K´\˝À dü], uÒdæ dü+K´\T ˇø£<ëì ‘·s¡Tyê‘· ˇø£{Ï ekÕÔsTT.
ñ<ë :  1 ,  2 ,  3 ,  4 ,  5 ,  6 ,  7 ,  8 , .....

 ` uÒdædü+K´\T,  ` dü]dü+K´\T

>∑TDÏC≤\T : @ dü+K´HÓ’Hê 1, 2, 3, ........ \‘√ >∑TDÏùdÔ e#˚Ã \u≤›\qT Ä dü+K´jÓTTø£ÿ >∑TDÏC≤\T n+{≤s¡T.

ñ<ë : 5 I 1 R 5
5 I 2 R 10
5 I 3 R 15

ø±e⁄q ª5μ jÓTTø£ÿ >∑TDÏC≤\T 5, 10, 15, .........

>∑eTìø£ : (1) Á|ü‹ dü+K´≈£î <ëìø£<˚ >∑TDÏ»+
(2) ˇø£ dü+K´ jÓTTø£ÿ >∑TDÏC≤\T nq+‘·+.

kÕe÷q´ >∑TDÏC≤\T : ¬s+&ÉT>±ì, n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe dü+K´\ >∑TDÏC≤\T b˛*Ãq|ü⁄&ÉT yêì˝À ñeTà&ç>± ñ+&˚
>∑TDÏC≤\ì kÕe÷q´ >∑TDÏC≤\T n+{≤s¡T.
ñ<ë : 3 jÓTTø£ÿ >∑TDÏC≤\T ` 3, 6, 9, 12, 15, 18, .........

6 jÓTTø£ÿ >∑TDÏC≤\T ` 6, 12, 18, 24, .........
3, 6 \ kÕe÷q´ >∑TDÏC≤\T ` 6, 12, 18, ........
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3.8 dü+U≤´e´edüú ` nuÛÑ́ düq kÕeTÁ–
ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À ñ+&Ü*‡q ø£̇ dü uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ–

nuÛÑ́ düq kÕeTÁ– ô|+bı+~+#̊ uÛ≤eq\T

1. |üPdü\ <ä+&É dü+U≤´uÛ≤eq
dü+ø£\q+, e´eø£\q+, >∑TDø±s¡+
uÛ≤>∑Vü‰s¡+

2. dü+U≤´ ]ã“qT eTT+<äT, ‘·s¡Tyê‘·, eT<Ûä́  dü+K´\T
dü+U≤´Áø£eT+
Äs√Vü≤D, nes√Vü≤D Áø£e÷\T
m+‘· m≈£îÿe, m+‘· ‘·≈£îÿe

3. >√∞\T …̋øÏÿ+#·T≥
dü+U≤´ uÛ≤eq
dü+K´\T @s¡Œs¡T#·T≥
dü+ø£\q+, e´eø£\q+, >∑TDø±s¡+, uÛ≤>∑Vü‰s¡+
>∑T+Á&Éì Äø±s¡+

4. dü+U≤´#ês¡Tº dü+K´\qT >∑T]Ô+#·T≥
dü+U≤´Áø£eT+
eTT+<äT, ‘·s¡Tyê‘·, eT<Ûä́  dü+K´\T
dü+ø£\q+, e´eø£\q+
100 es¡≈£î dü], uÒdæ dü+K´\qT >∑T]Ô+#·T≥

5. ◊dt |ü⁄\¢\T …̋øÏÿ+#·T≥
dü+K´\T @s¡Œs¡#·&É+
dü+ø£\q+
e´eø£\q+
>∑TDø±s¡+
uÛ≤>∑Vü‰s¡+
kÕúq$\Te\T
dü+øÏå|üÔ, $düÔs¡D s¡÷bÕ\T



131

˝…øÏÿ+#·T≥, dü+K´\T eT]j·TT dü+U≤´Á|üÁøÏj·T\T

nuÛÑ́ düq kÕeTÁ– ô|+bı+~+#̊ uÛ≤eq\T

6. |üs¡eT|ü<äk˛bÕq+ #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\T

7. 0 qT+&ç 9 es¡≈£î dü+U≤´uÛ≤eq
dü+U≤´ ø±s¡T¶\T kÕúq $\Te\T

8. &ÉMTàH√≥T¢ Á<äe´+
kÕúq$\Te\T
$düÔs¡D, dü+øÏå|üÔ s¡÷bÕ\T
dü+U≤´ uÛ≤eq

9. |üPdü\ #·Á≥+ dü+U≤´uÛ≤eq
kÕúq $\Te\T

10. &Ó’dt (bÕ∫ø£\T) #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\T

11. ô|>¥ uÀs¡T¶ kÕúq $\Te\T
mø±ÿ\T

12. õjÓ÷uÀs¡T¶ dü+ø£\q+, e´eø£\q+, >∑TDø±s¡+

uÛ≤eq\T ô|+bı+~+#˚+<äT≈£î nuÛÑ́ düq kÕe÷Á– m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~? ` Ä˝À∫+#·+&ç.
dü÷∫+∫q nuÛÑ́ düq kÕe÷Á–‘√bÕ≥T n<äq+>± nuÛÑ́ düq kÕe÷Á– ñ|üjÓ÷–+#·T dü+<äsê“¤\T
>∑T]Ô+#·+&ç.

ÁbÕC…≈£îº |üì

1. $$<Ûä dü+U≤´s¡÷bÕ\qT (Pattern of numbers) ùdø£]+∫+&ç ( Ò̋<ë) ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.

2. dü+K´\‘√ >∑eTà‘ÓÔÌq Ä≥\qT ùdø£]+∫ $<ë´s¡Tú\‘√ Ä&ç+#·+&ç. Bì<ë«sê $<ë´s¡Tú\ Á|ü‹düŒ+<äq\T
qyÓ÷<äT#̊j·T+&ç.

3. 3I3, 4I4 e÷j·÷ #·<äsê\qT (Magic Squares) ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç. $<ë´s¡Tú\‘√ #˚sTT+#·+&ç.

4. $$<Ûä yêsêÔ|üÁ‹ø£\T, e÷´>∑C…’q¢ q+<äT Á|ü#·T]+#·ã&çq |üõ˝Ÿ‡, $+‘·#·<äsê\T, >∑DÏ‘· Ä≥\T, ∫≈£îÿ
Á|üX̄ï\qT ùdø£]+∫, ÁkÕÿ|tãTø̆qT ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. $<ë´s¡Tú\T Äj·÷ düeTdǘ \≈£î düe÷<ÛëHê\T ø£qT>=qTq≥T¢
#·÷&É+&ç.

5. uÛ≤>∑Vü‰s¡ düeTdǘ \T ‘·–qìï düeTdǘ \qT ùdø£]+∫, kÕ<ÛäHê Á|üÁøÏj·T\ Ä<Ûës¡+>± yê{Ïì eØZø£]+#·+&ç.
‘·–q eP´Vü‰\ qqTdü]+∫ uÀ~Û+∫ MT nqTuÛÑyê\ ìy˚~ø£ sêj·T+&ç.
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ìjÓ÷»Hê\T (Assignments)

1. |üPs¡«>∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT $<ë´s¡Tú\˝À n_Ûeè~∆ |üs¡#·&ÜìøÏ ‘·–q ø£è‘ê´\qT dü÷∫+#·+&ç.

2. $<ë´s¡Tú\‘√ dü+U≤´uÛ≤eq @s¡Œ]#˚ $<ÛëHêìï $e]+#·+&ç.

3. dü+K´\ >∑T]+∫ uÀ~Û+#˚≥|ü&ÉT $<ë´s¡Tú\‘√ ÄdüøÏÔ ø£*–+#˚ ø=ìï Ä≥\T $e]+#·+&ç.

4. kÕúq$\Te\T uÀ~Û+#·T≥≈£î ‘·–q ø£è‘ê´\qT dü÷∫+#·+&ç.

5. 1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\ $<ë´s¡Tú\T dü+K´\qT H˚s¡TÃø=H˚ $<ÛëHêìï |ü]o*+∫, yês¡T #˚ùd ‘·|ü\qT >∑T]Ô+#·+&ç.
yê{Ï ìyês¡D≈£î ‘·–q ø£è‘ê´\qT dü÷∫+#·+&ç.

6. …̋øÏÿ+#·&É+˝À #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\T m{≤¢ Ç$T&çñHêïsTT? $e]+#·+&ç.

7. Væ≤+<ä÷`ns¡_ø˘ dü+U≤´e÷q+˝À ª0μ ÁbÕeTTK´‘·qT $e]+#·+&ç.

8. $<ë´s¡Tú\≈£î dü+ø£\q, e´eø£\q uÛ≤eqqT m˝≤ ø£\T>∑CÒkÕÔs√ $e]+#·+&ç.

9. $<ë´s¡Tú\≈£î >∑TDø±s¡, uÛ≤>∑Vü‰s¡ uÛ≤eq\qT @$<Ûä+>± ô|+bı+~kÕÔs√ ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

10. $<ë´s¡Tú\T |ü<ädüeTdǘ \ kÕ<Ûäq˝À m<äTs=ÿH˚ Çã“+<äT\T, yê{Ïì n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTì>± MTs¡T
#˚|üfÒº #·s¡́ \qT ù|s=ÿq+&ç.
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C≤´$Trj·Ts¡÷bÕ\T, n+‘·sêfi≤\T, qeT÷Hê\T (neT]ø£\T), e÷|üqeTT\ <äèo´ø£s¡D+

$wüj·TÁø£eT+ :
4.0 \øå±´\T
4.1 Äø±sê\T ` s¡ø±\T ` ~«$Trj·T (2D) ` Á‹$Trj·T (3D)
4.2 C≤´$Trj·T ` Äø±sê\T ` ne>±Vü≤q ` ìs¡«#·q+ ` ÄeX¯́ ø£‘· eT]j·TT uÛÒ<ë\T (2D eT]j·TT 3D)
4.3 ÁbÕ<˚•ø£ ne>±Vü≤q
4.4 yÓ’XÊ\´+, #·T≥Tºø=\‘·
4.5 $$<Ûä ø=\‘·\T
4.6 neT]ø£\T (qeT÷Hê\T) ` ìs¡«#·q+ ` nedüs¡+, s¡ø±\T

\øå±´\T :
á n<Ûë´j·÷ìï #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·T`$<ë´s¡Tú\T

$$<Ûä s¡ø±\ edüTÔe⁄\T, Äø±s¡+, |ü]e÷D+ n+‘·sêfī+˝Àì qeT÷Hê\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ø£*–j·TT+{≤s¡T.
ÁbÕ<∏ä$Tø£ C≤´$Trj·T uÛ≤yê …̋’q, _+<äTe⁄, ‘·\eTT, πsK, n+#·T, yÓ ’XÊ\´+, yÓTTˆˆ uÛ≤yê\qT >∑T]+∫
ne>±Vü≤q ø£*–j·TT+{≤s¡T.
$$<Ûä s¡ø± …̋’q neT]ø£\T— neT]ø£\T eT]j·TT ø=\‘·\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤s¡T.
$$<Ûä C≤´$Trj·T |ü{≤\ ÁbÕ<˚•ø£ ne>±Vü≤q ø£*Zj·TT+{≤s¡T.
$$<Ûä C≤´$Trj·T |ü{≤\ yÓ’XÊ˝≤´\T, #·T≥Tºø=\‘·\ ne>±Vü≤q ø£*Zñ+{≤s¡T.
C≤´$Trj·T uÛ≤eq\≈£î dü+ã+~Û+∫q C≤„qeTTqT ì‘·́ J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#·T ne>±Vü≤q ø£*Zj·TT+{≤s¡T.
<ä÷s¡e÷q+, ‘·T˝≤e÷q+, Á<äee÷q+, Á<äe´e÷q+, ø±\e÷q+ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q
ø£*Zj·TT+{≤s¡T.
ô|’ n+XÊ\ uÀ<Ûäq`nuÛÑ́ düq≈£î nedüs¡eT>∑T kÕe÷Á–ì m+|æø£ #˚dæ $ìjÓ÷–+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

4 C≤´$Trj·Ts¡÷bÕ\T, n+‘·sêfi≤\T, qeT÷Hê\T
(neT]ø£\T), e÷|üqeTT\ <äèo´ø£s¡D+
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|ü]#·j·T+:

n+‘·sêfi¯eTT <ëì $düÔè‹øÏ #Ó+~q >∑DÏ‘·XÊÅdüÔeTTqT C≤´$T‹     n+{≤s¡T. Ç~ edüTÔe⁄\ kÕ∆qeTT, Äø±s¡eTT,
|ü]e÷D≤\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. ªC≤´$T‹μ nH˚ |ü<ä+ Á^≈£î uÛ≤wü qT+&ç rdüTø√ã&ç+~. Á^≈£î uÛ≤wü̋ À ªõjÓ÷μ
nq>± ªuÛÑ÷$Tμ eT]j·TT ªyÓTÁ{ÏHéμ nq>± ø=\e÷q+ nì ns¡∆+. $<ë´s¡T ∆\T ‘·eT #·T≥÷ºñqï edüTÔe⁄\qT >∑eTìdü÷Ô
ø=ìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ C≤´$Trj·T uÛ≤yê …̋’q _+<äTe⁄, ‘·\eTT, πsK, n+#·TyÓ’XÊ\´+, |òüTq|ü]e÷D+ yÓTTˆˆ uÛ≤eq\qT
‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

C≤´$T‹ ø=ìï ì‘·́  J$‘· dü+<äsê“¤\T, yê{Ï ìs¡«#·Hê\T, ìs¡÷|üø±\T, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q\ <ë«sê s¡÷bı+~+∫q
>∑DÏ‘ê+X¯+, ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT qT+#˚ C≤´$Trj·T Äø±sê\ |ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*Z+#·&É+ m+‘√ nedüs¡+. M{Ï <ë«sê
C≤´$Trj·T >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT $<ë´s¡T∆\T ô|+bı+~+#·T≈£î+{≤s¡T.

4.1  Äø±sê\T ` s¡ø±\T ` C≤´$Trj·T (2D) ` Á‹$Trj·T (3D) :

eTq+ <Ó’ì+~ø£ J$‘·+˝À nH̊ø£s¡ø±\ edüTÔe⁄\qT #·÷düTÔ+{≤eTT. |ü⁄düÔø±\T, &ÉdüºsY, ;s¡Tyê, fÒãT Ÿ̋, ã+‹
yÓTT<ä̋ …’q$ ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T. Çe˙ï y˚s¡Ty˚s¡T Äø±sê\˝À ñ+{≤sTT. ø±˙, ñeTà&ç>± yê{Ï≈£îqï <Ûäs¡à+ @$T{Ï
Á|ü•ï+#·T≈£î+fÒ, bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ, m‘·TÔ Ò̋ø£ ˝À‘·T nH˚ eT÷&ÉT ø=\‘·\T ñ+&É≥+. n+‘˚ø±ø£, n+‘·sêfi¯+˝À á
edüTÔe⁄\T ø=+‘· Á|ü<˚XÊìï ÄÁø£$T+#·&É+ nH˚ n+XÊ\T >∑eTì+#·e#·TÃ. bı&Ée⁄, yÓ\TŒ, m‘·TÔ ̋ Òø£ eT+<ä+ ̋ Òø£ ̋ À‘·T
nH̊ eT÷&ÉT ø=\‘·\ <äècÕº́  Ä edüTÔe⁄\T eT÷&ÉT |ü]e÷D≤\T ø£*ZñHêïj·Tì ‘Ó\TdüT≈£î+{≤+. n+<äT#̊ n+‘·sêfī+˝À
ndæÔ‘·«+ >∑\ á edüTÔe⁄\qT Á‹|ü]e÷D (3D) Äø±sê\T  n+{≤+. nsTT‘̊ ã+‹ e+{Ï edüTÔe⁄\≈£î bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ,
m‘·TÔ nH˚ ø=\‘·\T ñqï≥T¢ nq Ò̋+. ø±ì eT÷&ÉT |ü]e÷D≤˝À¢ ø=\‘·\T (düe÷q+>±) ñ+&ç, n+‘·sêfi¯+˝À
ÁbÕ<˚•ø£‘· ø£*Zñqï ã+‹, >√[ e+{Ï edüTÔe⁄\T  ≈£L&Ü Á‹|ü]e÷D (3D) Äø±sê Ò̋. ø=\‘·\ <äècÕº́  Á‹|ü]e÷D
edüTÔe⁄\qT Á‹$Trj·T (3D) edüTÔe⁄\ì n+{≤+.

bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ eT]j·TT m‘·TÔ nH̊ eT÷&ÉT ø=\‘·\T ø£*Zj·TTqï πsFj·T |ü{≤\T / edüTÔe⁄\qT Á‹$Trj·T
s¡÷|ü+ (3D) n+{≤s¡T. ñ<ë:` |òüTqeTT, Bs¡È|òüTqeTT, X¯+≈£îe⁄, dü÷ú|üeTT eT]j·TT >√fi¯eTT.

|òüTqeTT, Bs¡È|òüTqeTT e+{Ï Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\T, ‘·̋ ≤\qT ø£*Z e⁄+{≤sTT. Á|ür ‘·\eTT bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ
Ò̋<ë bı&Ée⁄, m‘·TÔ ̋ Ò<ë yÓ&É\TŒ, m‘·TÔ>± ¬s+&ÉT ø=\‘·\T ø£*Z e⁄+{≤sTT. |òüTqeTT jÓTTø£ÿ ‘·̋ ≤\T #·‘·TsêÁkÕø±s¡+˝ÀqT,

Bs¡È|òüTqeTT jÓTTø£ÿ ‘·̋ ≤\T Bs¡È#·‘·TsêÁkÕø±s¡+˝À ñ+&É≥+ >∑eTì+#·e#·TÃ. á$<Ûä+>± ¬s+&ÉT ø=\‘·\T ̋ Òø£ |ü]e÷D+
ø£*Z #·‘·Ts¡Ádü+, Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ e+{Ï |ü{≤\qT ~«|ü]e÷D ̋ Òø£ ~«$Trj·T (2D) |ü{≤\T n+{≤+. eè‘·Ô+, Á‹uÛÑT»+
≈£L&Ü ~«$Trj·T |ü{≤ Ò̋. ~«$Trj·T |ü{≤\qT ̌ πø ‘·\+˝À nq>± ̌ ø£ ù||üsY ô|’ ̋ Òø£ q\¢ã\¢ ô|’ ̂ j·T>∑\eTT. <ëìøÏ
ø±s¡D+ n$ ˇø£ ‘·\+˝À ø=+‘· Á|ü<˚XÊìï ÄÁø£$T+#·&Éy˚T. ~«$Trj·T |ü{≤\T ˇø£ ‘·\+˝À ø=+‘· Á|ü<˚XÊìï
ÄÁø£$TùdÔ Á‹$Trj·T |ü{≤\T n+‘·sêfi¯+˝À ø=+‘· Á|ü<˚XÊìï ÄÁø£$TkÕÔsTT.

yÓ&É\TŒ eT]j·TT bı&Ée⁄ nH̊ ¬s+&ÉT ø=\‘·\T e÷Á‘·ẙT ø£*–j·TTqï πsFj·T ∫Á‘ê\qT ~«$Trj·T (2D)
|ü{≤\T n+{≤s¡T. ñ<ë:` #·‘·Ts¡Ádü+, eè‘·Ô+, Á‹uÛÑT»+ yÓTTˆˆq$.
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|òüTqeTT
Bs¡ú |òüTqeTT dü÷ú|üeTT

>√fīeTT X̄+KTe⁄

eè‘·Ô+
ns¡∆eè‘·Ô+

A B
düs¡fi¯πsK
A B
↔ AB øÏs¡D+

↔
A

AB πsU≤K+&É+

A B. .

A∠ ø√D+

 

A
BA

C

Á‹uÛÑT»+
A B

CD

#·‘·Ts¡Ádü+

A B

CD

Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü+

ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T :

2D πsFj·T ∫Á‘ê\T 3D πsFj·T ∫Á‘ê\T
#·‘·Ts¡Ádü+ |òüTq+
Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ Bs¡È|òüTq+
Á‹uÛÑT»eTT X̄+KTe⁄
eè‘·Ô+ dü÷ú|ü+
#·‘·Ts¡T“¤»+ >√fīeTT
ãVüQuÛÑTC≤\T

eT]ø=ìï 2D, 3D |ü{≤\ ù|s¡¢qT sêj·T+&ç.
˙ |ü]düsê˝À¢ ˙e⁄ >∑eTì+#˚ edüTÔe⁄\qT 2D, 3D |ü{≤\T>± >∑T]Ô+#·+&ç.

  2D Äø±sê\T
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O A

B

4.2  C≤´$Trj·T Äø±sê\T ` ne>±Vü≤q, ìs¡«#·qeTT, ÄeX¯́ ø£‘· ` uÒ<Ûë\T.

C≤´$T‹ ø=ìï kÕ«qTuÛÑe $wüj·÷\T, ìs¡«#·Hê\T, ìsê∆s¡D≤\T, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q\ <ë«sê s¡÷bı+~q
>∑DÏ‘ê+X¯+, C≤´$Trj·T ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq\qT >∑T]+∫ ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤+.

_+<ÛäTe⁄ : ª_+<äTe⁄μ ̌ ø£ kÕúHêìï dü÷∫düTÔ+~. Ç~ nìs¡«∫‘·yÓTÆ+~. πsU≤K+&É+, eÁø£πsK, düs¡fīπsK @<Ó’q ÁbÕs¡+uÛÑeTj̊T´~
_+<äTe⁄‘√H˚ nH˚ uÛ≤eq <ë«sê ª_+<ÛäTe⁄μ nH˚ |ü<ëìï ne>±Vü≤q |üs¡#·e#·TÃ.

eÁø£πsK : π̌ø<äX¯̋ À neT]ø£ bı+<äì _+<äT düeTT<ëj·÷ìï eÁø£πsK Ò̋ø£ #ê|üπsK n+{≤eTT.

düs¡fīπsK : π̌ø ~X¯̋ À neT]Ãq _+<äT düeTT<ëj·÷ìï düs¡fiπ̄sK n+{≤s¡T.

ππ ππ πsU≤K+&ÉeTT :     ̌ ø£ düs¡fiπ̄sK˝Àì ̌ ø£ uÛ≤>±ìï πsU≤ K+&ÉeTT n+{≤s¡T. BìøÏ ¬s+&ÉT n+‘·́ _+<äTe⁄\T ñ+{≤sTT.

øÏs¡D+ :     ˇø£ _+<äTe⁄ qT+∫ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ ˇø£ ‹qïì e÷s¡Z+˝À nq+‘·+>± Á|üj·÷DÏ+#˚~.

ø√D+ :     π̌ø eT÷\_+<äTe⁄qT ø£*–ñqï ¬s+&ÉT øÏs¡D≤\ eT<Ûä́ ñqï Á|ü<˚XÊìï ø√D+ n+{≤s¡T.

\+ã+ : π̌ø ‘·\+˝À ñqï ¬s+&ÉT düs¡fiπ̄sK\ eT<Ûä́ ø√D+ 900. Bìì ª⊥⊥⊥⊥⊥μ ‘√ dü÷∫kÕÔs¡T.

düe÷+‘·s¡ πsK\T : π̌ø ‘·\+˝À ñqï ¬s+&ÉT düs¡fiπ̄sK\T ¬s+&ÉT |üø£ÿ\ ≈£î bı&ç–+∫q n$ K+&ç+#·Tø√ø£b˛‘˚
n≥Te+{Ï düs¡fīπsK\qT düe÷+‘·s¡ πsK\T n+{≤s¡T. M{ÏeT<Ûä́  <ä÷s¡+ mø£ÿ&Ó’Hê düe÷q+>± ñ+≥T+~. düe÷+‘·sêìï
ª μ >∑Ts¡TÔ‘√ dü÷∫kÕÔs¡T.

A B

A B

A B. .

A B A B
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A B
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Á‹uÛÑT»eTT : π̌ø ‘·\+˝À eT÷&ÉT uÛÑTC≤\T ø£*– ñ+&˚ dü+eè‘· |ü{≤ìï Á‹uÛÑT»+ n+{≤s¡T. Ò̋<ë eT÷&ÉT uÛÑTC≤\T,
eT÷&ÉT ø√D≤\T ø£*– ñqï ãVüQuÛÑTõì Á‹uÛÑT»+ n+{≤s¡T. Bìì ªΔΔΔΔΔμ >∑Ts¡TÔ‘√ dü÷∫kÕÔs¡T.

Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ : ̌ ø£ #·‘·Ts¡T“¤»+˝À m<äT¬s<äTs¡T uÛÑTC≤\T düe÷q+>± ñ+&ç ̌ ø=ÿø£ÿ ø√D+ 900 ñ+fÒ, Ä #·‘·Ts¡T“¤C≤ìï
Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ n+{≤s¡T.

#·‘·Ts¡Ádü+ :     Hê\TZ uÛÑTC≤\T düe÷qyÓTÆq #·‘·Ts¡T“¤C≤ìï #·‘·Ts¡Ádü+ n+{≤s¡T.

düe÷+‘·s¡ #·‘·Ts¡T“¤»+ :     ˇø£ #·‘·Ts¡T“¤»+˝Àì m<äT¬s<äTs¡T uÛÑTC≤\T düe÷+‘·s¡yÓTÆ‘˚ <ëìì düe÷+‘·s¡ #·‘·Ts¡T“¤»+
n+{≤s¡T.

eè‘·Ô+ : ˇø£ dæús¡ _+<äTe⁄ qT+∫ düe÷q <ä÷s¡+˝À ^dæq ˇø£ dü+eè‘· eÁø£πsKqT eè‘·Ô+ n+{≤s¡T.

düeT|òüTqeTT :     ˇø£ Áø£eT |òüTHêø±s¡+ edüTÔe⁄ bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ, m‘·TÔ\ ø=\‘·\T düe÷q+>± ñ+fÒ <ëìì |òüTq+/
düeT|òüTq+ n+{≤+. Bì ‘·̋ ≤\T n˙ï #·‘·Ts¡ÁkÕ Ò̋.

A B

DC

AB  = CD ,  AC  = BD

A B

CD

AB  = BC  =  CD  = DA , AC  = BD
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AB   CD ,  AD   BC

O

A B

CD

A B

C
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Bs¡È|òüTqeTT :     ˇø£ Áø£eT |òüTHêø±s¡ Bs¡È |òüTq ‘·̋ ≤\T Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕ\T.

dü÷ú|ü+ : dü÷ú|ü+ ̌ ø£ Áø£eT |òüTHêø±s¡+. |üø£ÿ‘·\+ eÁø£+>± ñ+~, ñ|ü]‘·\+, uÛÑ÷$T, düe÷+‘·s¡+>± düe÷q eè‘êÔ\T
ø£*–e⁄qï edüTÔe⁄qT dü÷ú|ü+ n+{≤s¡T. Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡|ü⁄ |ü\T#·ì n≥ºeTTø£ÿqT bı&Ée⁄ yÓ+ã&ç eT&çùdÔ ¬s+&ÉT
yÓ&É\TŒ\T ø£\TdüTø=ì dü÷úbÕø±s¡+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

X¯+≈£îe⁄ :     |ü\T#·ì n≥ºeTTø£ÿqT |ü≥+ (1) ˝À #·÷dæq≥T¢ eè‘êÔø±s¡+>± ø£‹Ô]+∫ <ëìì |ü≥+ (2) ˝À #·÷|æq
$<Ûä+>± yê´kÕsê∆\T ø£*dæq≥T¢ eT&çùdÔ X¯+≈£îe⁄ @s¡Œ&É&Üìï >∑eTì+#·+&ç.

  (i) (ii)

>√fī+ : $<ë´s¡Tú\T Ä&ÉTø=H̊ >√©\T, ã+‘·T\T, >∑T+Á&Éì >±*ãT>∑Z\T yÓTTˆˆq$ #·÷|ædüTÔ, Ç≥Te+{Ï >∑T+Á&Éì Äø±sêìï
>√fi¯+ n+{≤s¡ì ‘Ó̋ bÕ*. >√fi≤ìøÏ π̌ø ˇø£ ø=\‘· ñ+≥T+~. n~ <ëì yê´kÕs¡ú+.

Äø±sê\T, ne>±Vü≤q :

• düs¡fiπ̄sK uÛ≤eqqT, >∑~ n+#·T, fÒãT˝Ÿ ∫es¡\T, |ü⁄düÔø£+ ∫es¡\T, q\¢ã\¢ n+#·T\T yÓTTˆˆq$ #·÷|ü⁄‘·÷
ne>±Vü≤q |üs¡#ê*.

• øÏs¡D+ uÛ≤eqqT, dü÷s¡́ øÏs¡D≤\‘√ e#˚Ã yÓ\T>∑T πsK\qT #·÷|ædü÷Ô ne>±Vü≤q |üs¡#ê*.
• HêDÒ\T, >∑T+Á&Éì eT÷‘·\ ‘·̋ ≤\T yÓTTˆˆq$ eè‘êÔø±s¡ Äø±sê\T nì ne>±Vü≤q |üs¡#ê*.
• øÏ{ÏøÏ #·Te«\T, ¬s’\T |ü{≤º\T yÓTTˆˆq$ #·÷|ü⁄‘·÷ düe÷+‘·s¡ πsK\qT ne>±Vü≤q |üs¡#ê*.
• >∑~ eT÷\˝À @s¡Œ&˚ ø√D+ \+ãø√D+ nì ne>±Vü≤q |üs¡#ê*.
• |ü⁄düÔø£+ ô|’ ñ+&˚ n≥º\T, #ês¡Tº\T yÓTTˆˆq$ Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕ\qT #·÷|ækÕÔsTT.
• ì»J$‘·+˝À ø£ì|æ+#˚ edüTÔe⁄\T $$<Ûä Äø±sê\qT ø£*Zñ+{≤j·Tì ‘Ó\T‡≈£î+{≤s¡T.

h

r

r

ñ|ü]‘·\+

m‘·TÔ

uÛÑ÷$T

A

C
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• $$<Ûä Äø±sê\ n+<äyÓTÆq neT]ø£\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*.
• $$<Ûä Äø±sê\ ø£\sTTø£̋ À ø=‘·Ô Äø±sê\qT düèwæº+#·e#·TÃ.
• Äø±sê\qT ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ e\q C≤´$Trj·T+>± Ä˝À∫+#·>∑\TZ‘ês¡T.

4.3  ÁbÕ<˚•ø£ ne>±Vü≤q
~«$Trj·T edüTÔe⁄\T ˇø£ ‘·\eTTô|’ ^j·T<ä–q$. ø±e⁄q Ä |ü{≤\ ‘ê\÷≈£î yÓ’XÊ˝≤´\ ne>±Vü≤q

dü÷Á‘·eTT\ düVü‰j·T+>± bı+<äT≥ ø=+‘·es¡≈£î düT\uÛÑeTT. ø±ì Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\T n+‘·sêfī+˝À πøe\+ ø=+‘·Á|ü<̊XÊìï
ÄÁø£$T+#·T≥j˚T >±ø£, yê{Ï ñ|ü]‘·̋ ≤\T, dü+|üPs¡í ‘·̋ ≤\T >∑T]+∫ ne>±Vü≤q≈£î ø=+‘· |ü]ÁX¯eT nedüs¡+.
á$<Ûä+>± Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\T ÁbÕ<̊•ø£‘·qT düeTÁ>∑+>± ns¡∆+ #̊düTø√e&Üìï ÁbÕ<̊•ø£ ne>±Vü≤q n+{≤s¡T.Á‹$Trj·T
edüTÔe⁄ n+‘·sêfi¯+˝À Äe]+∫j·TT+&ÉT Á|ü<˚XÊìï Ä edüTÔe⁄ |òüTq|ü]e÷D+>± uÛ≤$kÕÔs¡T.

ø=ìï Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\T`yê{Ï ÁbÕ<˚•ø£ ne>±Vü≤q :ø=ìï Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\T`yê{Ï ÁbÕ<˚•ø£ ne>±Vü≤q :ø=ìï Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\T`yê{Ï ÁbÕ<˚•ø£ ne>±Vü≤q :ø=ìï Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\T`yê{Ï ÁbÕ<˚•ø£ ne>±Vü≤q :ø=ìï Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\T`yê{Ï ÁbÕ<˚•ø£ ne>±Vü≤q :

Bs¡È|òüTqeTT : ˇø£ Bs¡È|òüTHêø±s¡+ bı&Ée⁄ l, yÓ&É\TŒ b, eT]j·TT m‘·TÔ h, nsTTq <ëì |òüTq|ü]e÷D+.
Bs¡È|òüTqeTT |òüTq|ü]e÷D+ R l.b.h
Bs¡È|òüTqeTT Á|üø£ÿ‘·\ yÓ’XÊ\´+ R 2h (l+b)
Bs¡È|òüTqeTT dü+|üPs¡í‘·\ yÓ’XÊ\´+ R 2(lb+bh+lh)

düeT|òüTqeTT : ˇø£ düeT|òüTqeTT uÛÑT»+ ªaμ nsTT‘˚
düeT|òüTqeTT |òüTq|ü]e÷D+ R a3

düeT|òüTqeTT Á|üø£ÿ‘·\ yÓ’XÊ\´+ R 4a2

düeT|òüTqeTT dü+|üPs¡í‘·\ yÓ’XÊ\´+ R 6a2

>√fi¯eTT :  ̌ ø£ >√fi¯eTT yê´kÕs¡ú+, ‘r’ j·T÷ˆˆ nsTTq

  >√fi¯eTT |òüTq|ü]e÷D+ R 3

3
4 rπ

  >√fi¯eTT ñ|ü]‘·\ yÓ’XÊ\´+ R 24 rπ

dü÷ú|ü+ :      dü÷ú|ü+ yê´kÕs¡ú+ r, m‘·TÔ h j·T÷ì≥T¢ nsTTq
 dü÷ú|ü+ |òüTq|ü]e÷D+ R hr 2π
 dü÷ú|ü+ Á|üø£ÿ‘·\ Ò̋ø£ eÁø£‘·\ yÓ’XÊ\´+ R hr  2π
 dü÷ú|ü+ dü+|üPs¡í‘·\ yÓ’XÊ\´+ R h)r(r 2π +

X¯+≈£îe⁄: X¯+≈£îe⁄: X¯+≈£îe⁄: X¯+≈£îe⁄: X¯+≈£îe⁄: ˇø£ X¯+≈£îe⁄ ì\Te⁄f…‘·TÔ ªhμ , yê\T ô|’ m‘·TÔ ªlμ eT]j·TT uÛÑ÷yê´kÕs¡∆+ ªrμ j·T÷ìf…¢Ì‘˚, l2 = h2+r2

X¯+≈£îe⁄ |òüTq|ü]e÷D+ R hr 2

3
1π

X¯+≈£îe⁄ eÁø£‘·\ Ò̋ø£ Á|üø£ÿ‘·\ yÓ’XÊ\´+ R rlπ

X¯+≈£îe⁄ dü+|üPs¡í‘·\ yÓ’XÊ\´+ R r)r(l π +
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4.4  yÓ’XÊ\´+, #·T≥Tºø=\‘· :

πøåÁ‘· >∑DÏ‘·+˝À ªyÓ’XÊ\´+μ ˇø£ eTTK´uÛ≤eq. |ü≥+˝À Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡+
ø=+‘·uÛ≤>±ìï ÄÁø£$TdüTÔ+~. Bìì Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü Á|ü<˚X¯+ n+{≤+. á Á|ü<˚X¯+
m+‘√ ‘Ó*ù| ø=\‘·qT yÓ’XÊ\´+ n+{≤+. Bìì #·<äs¡|ü⁄ Á|üe÷D≤˝À¢ ø=\TkÕÔs¡T.

ø£è‘·́ + :     ÁøÏ+~ dü+eè‘· |ü{≤\qT |ü]o*+∫, Mì˝À @$ m≈£îÿe Á|ü<˚X¯eTTqT ÄÁø£$TkÕÔjÓ÷ >∑T]Ô+#·+&ç.

(a) (b) (c)

ìs¡«#·q+ :     @<Ó’q dü+eè‘· |ü≥+ ÄÁø£$T+#̊ Á|ü<̊XÊìï ªªyÓ’XÊ\´+μμ n+{≤+. $<ë´s¡T∆\#̊ nH̊ø£ ø£è‘ê´\T #̊sTT+#·&É+
<ë«sê yÓ’XÊ\´ uÛ≤eqqT ô|+bı+~+#·e#·TÃ.

áÁøÏ+~ |ü{≤\qT >∑eTì+#·+&ç.

       (d) (e)

á ∫Á‘ê˝˝À m≈£îÿe yÓ’XÊ\´+ >∑\<˚<√ #Ó|üŒ>∑\sê? nsTT‘˚ Ç˝≤+{Ï nÁø£e÷ø±s¡ edüTÔe⁄\T ÄÁø£$T+∫q düú̋ ≤ìï
ø=\e&ÜìøÏ Á>±|òt ù||üsY <ë«sê kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+<äì |æ\¢\≈£î $e]+#ê*.

 (f)         (g)
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Á>±|òt ù||üsY̋ À 1 ôd+.MT I 1 ôd+.MT uÛÑT»+ >∑\ #·‘·Ts¡ÁkÕ\T+{≤j·Tì eTq≈£î ‘Ó\TdüTø£<ë! á Á>±|òt ù||üsYô|’
ô|’ Äø±sêìï ñ+∫ n+#·T\ yÓ+ã&ç ^j·TeTq&É+, mìï >∑&ÉT\T Ä Äø±sêìøÏ nedüs¡eTe⁄‘êjÓ÷ Ä dü+K´qT Ä
Äø±s¡+ jÓTTø£ÿ yÓ’XÊ\´+ n+{≤eTì |æ\¢\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Z+#·e#·TÃqT.

Á|üj·T‹ï+#·+&ç :
yÓ’XÊ\´eTT n+fÒ @$T{À, m˝≤ ø£qT>=Hê˝À ‘Ó\TdüT≈£îHêï+ ø£<ë! eT]|ü&ÉT ø=ìï |ü{≤\ yÓ’XÊ˝≤´\qT

ø£qT>=q&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç.
#·‘·Ts¡Ádü >∑fīflqT ̋ …øÏÿ+#·T≥ <ë«sê ÁøÏ+~ |ü{≤\ yÓ’XÊ˝≤´\T ø£qT>=q+&ç. ̌ ø=ÿø£ÿ >∑&ç yÓ’XÊ\´eTT 1#·.ôd+.MT.

Ç$ #˚j·T+&ç :
1. Ä≈£î\qT, |üP\πs≈£î\qT, >∑fīfl ø±–‘·+ ô|’ e⁄+∫ yê{Ï n+#·T\yÓ+ã&ç ̂ ∫ yêì yÓ’XÊ\´eTT\qT ø£qT>=qTeTT?
2. Á>±|òt ù||üsY ô|’ πsFj·T Äø£è‘·T\qT ̂ ∫, Ä Äø£è‘·T\T ÄÁø£$T+∫q #·‘·Ts¡ÁkÕ\qT ̋ …øÏÿ+#·T≥ <ë«sê yê{Ï

yÓ’XÊ\´eTTqT n+#·Hêẙj·T+&ç.
3. π̌ø #·T≥Tºø=\‘· ø£*–q ¬s+&ÉT ẙπs«s¡T Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕ\qT ̂ j·TTeT. yê{Ï yÓ’XÊ\´eTT\qT b˛\TÃeTT. n$

düe÷qẙTHê?
4. ˙ ‘·s¡>∑‹ >∑~ jÓTTø£ÿ yÓ’XÊ\´+ ø£qT>=qTeTT.
5. MT Ç+{Ï ‘·\T|ü⁄ yÓ’XÊ\´+ ø£qT>=qTeTT.
6. ˙ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À q\¢ã\¢ yÓ’XÊ\´+ ø=\e+&ç.

#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´eTT :

4 uÛÑTC≤\T düe÷qeTT>±qTqï πsFj·T|ü{≤ìï #·‘·Ts¡ÁdüeT+{≤s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î 4 ôd+.MT uÛÑT»+ >∑\ ˇø£
#·‘·Ts¡ÁkÕìï rdüT≈£î+<ë+. Bìì >∑fi¯flø±–‘·eTTô|’ ̂ j·TeT+<ë+.

 (a)  (b)  (c)
 (d)

 (f)  (g)  (e)
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#·‘·Ts¡Ádü uÛÑT»+ 4 ôd+.MT. >± >∑eTì+#·>∑\s¡T. eT]j·TT bı&Ée⁄ yÓ&É\TŒ\qT düe÷q+>± >∑\ Bs¡È#·‘·Ts¡ÁdüeTTH̊
#·‘·Ts¡Ádü+ n+{≤s¡T nì ≈£L&Ü >∑eTì+#·>∑\s¡T. á |òü*‘·+ qT+&ç #·‘·Ts¡ÁdüyÓ’XÊ˝≤´ìøÏ dü÷Á‘·eTTqT }Væ≤+#·eTq&É+.

uÛÑT»+ I uÛÑT»+ R bı&Ée⁄ I yÓ&É\TŒ R 4I4 R 16 #·.ôd+.MT.

Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´eTT : >∑fīfl ø±–‘·+ô|’ bı&Ée⁄ 7 ôd+.MT, yÓ&É\TŒ 4 ôd+.MT. ø=\‘·\T >∑\ Bs¡È#·‘·Ts¡ÁdüeTT jÓTTø£ÿ
yÓ’XÊ\´eTTqT ̋ …øÏÿ+#·eTq&É+.

Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü+ ÄÁø£$T+∫q Á|ü<˚X¯+˝À n&ÉT¶es¡düqT 7 #·<äsê\T, ì\Te⁄ es¡Tdü≈£î 4 #·<äsê\T ø£\e⁄. ø±e⁄q
yÓTT‘·Ô+ #·<äsê\ dü+K´ R 7I4 R 28. n<̊$<Ûä+>± Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´eTT R bı&Ée⁄ (n&ÉT¶es¡Tdü) I yÓ&É\TŒ (ì\Te⁄
es¡Tdü)  R 7ôd+.MT I 4ôd+.MT R 28#·.ôd+.MT. >∑eTì+|üCÒj·Te#·TÃ.

ø£è‘·́ eTT :     ÁøÏ+~ ø=\‘·\‘√ Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕ\qT >∑fi¯fl ù||üsYô|’ ì]à+∫ n~ ÄÁø£$T+∫q >∑fi¯fl(#·<äsê\T)qT ̋ …øÏÿ+#·T≥
<ë«sê Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ˝≤´ìï ø£qT>=qTeTT. Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕ\ bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ\ \u≤∆ìï ø£qT>=qTeTT. |òü*‘ê\ qT+∫
˙y˚$T Á>∑Væ≤+|ü>∑\e⁄ ?

ô|’ |òü*‘ê\T eT]j·TT #·s¡Ã qT+∫ Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´eTT R bı&Ée⁄ I yÓ&É\TŒ nì ìsê∆]+#·>∑\e⁄.

Ä˝À∫+#·+&ç : #·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ˝≤´ìøÏ dü÷Á‘êìï sêã≥º+&ç.

e÷~] düeTdǘ  : ̌ ø£ Bs¡È#·‘·Ts¡ÁdüeTT, ̌ ø£ #·‘·Ts¡ÁdüeTT\ yÓ’XÊ\´eTT\T düe÷qeTT. Bs¡È#·‘·Ts¡ÁdüeTT jÓTTø£ÿ bı&Ée⁄,
yÓ&É\TŒ\T es¡Tdü>± 16 ôd+.MT, 9 ôd+.MT nsTTq #·‘·Ts¡Ádü uÛÑT»eTT m+‘·?

4.4  yÓ’XÊ\´+ ãVüQs¡÷|ü ì‘·́ ‘·« dü÷Á‘·+ bÕ{ÏdüTÔ+~

#Ó’ìHé ≥÷Hé Á>±yéT <ë«sê Äø±sê\T y˚s¡Ty˚s¡T>± ñqï|üŒ{øÏ Ï yÓ’XÊ\´+ ˇø£{Ïj·T>∑T nH˚
uÛ≤eq s¡ø£s¡ø±\ |ü{≤\qT >∑eTì+∫ ne>±Vü≤q #̊j·Te#·TÃ. {≤ø̆Á>∑yéT #·‘·Ts¡Ádü+˝Àì 7 eTTø£ÿ\‘√
$$<Ûä s¡ø±\ Äø±sê\qT @s¡Œs¡Ãe#·TÃ. nìï Äø±sê\ yÓ’XÊ\´eTT\ yÓTT‘·Ô+, #·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ˝≤´ìøÏ
düe÷q+ nì #Ó|üŒe#·TÃ.

Áø£eTdü+K´ bı&Ée⁄ yÓ&É\TŒ #·<äsê\ dü+K´ bı&Ée⁄ I yÓ&É\TŒ R yÓ’XÊ\´+

1 4 3 ? ?

2 7 4 ? ?

3 6 5 ? ?

1

2

3
4

5
6

7
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#·T≥Tºø=\‘· (Perimeter)

ˇø£ r>∑qT rdüTø=ì ˇø=ÿø£ÿ |ü{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq eTTø£ÿ\T>± dü]|ü&˚≥T¢ ø£‹Ô]+#·+&ç. á r>∑ eTTø£ÿ\qT
ˇø=ÿø£ÿ dü+eè‘· |ü≥+ jÓTTø£ÿ nìï uÛÑTC≤\ô|’ neTs¡Ã+&ç. á$<Ûä+>± Äø±s¡+ jÓTTø£ÿ uÛÑTC≤\˙ï r>∑eTTø£ÿ\H˚
neTs¡Ãã&çq ‘·s¡Tyê‘· yê{Ïì ‘=\–+∫ Äø±s¡+ jÓTTø£ÿ r>∑eTTø£ÿ\ yÓTT‘·Ô+ bı&Ée⁄qT ø£qT>=qeTq&É+. á ø√D+ Ä
|ü≥+ #·T≥÷º ˇø£kÕ] r>∑qT #·T≥Tº≥≈£î ø±e\dæq r>∑ bı&Ée⁄qT Çdü÷Ô, á r>∑bı&Ée⁄H˚ Ä dü+eè‘·|ü≥+ jÓTTø£ÿ
ª#·T≥Tºø=\‘·μ n+{≤eTT.

ìs¡«#·q+ : ̌ ø£ dü+eè‘· |ü≥+ #·T≥÷º, <ëì jÓTTø£ÿ n+#·TyÓ+≥ ̌ ø£kÕ] #·T≥Tº ‹]– sêe&ÜìøÏ Á|üj·÷DÏ+#·e\dæq
yÓTT‘·Ô+ <ä÷sêìï #·T≥Tºø=\‘· n+{≤s¡T.

πsU≤ K+&Ü\#˚ @s¡Œ&çq dü+eè‘·|ü≥+ jÓTTø£ÿ #·T≥Tºø=\‘·qT ø£qT>=q&ÜìøÏ <ëì uÛÑTC≤\ bı&Ée⁄\ yÓTT‘·Ô+
ø£qT>=qTeTT.
Á|üj·T‹ï+#·+&ç : 1. ˇø£ fÒãT Ÿ̋ #·T≥÷º n+#·T ô|’ uÛ≤>∑eTT\ jÓTTø£ÿ ø=\‘·\T es¡Tdü>± ̋ …øÏÿ+∫ <ëì #·T≥Tºø=\‘·qT

ø£qT>=q+&ç.
2. MT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ\T ø£qT>=ì yê{Ï <ë«sê #·T≥Tºø=\‘·qT ̋ …øÏÿ+#·eTq&É+.

ÁbÕC…≈£îº|üì :     41ôd+.MT bı&Ée⁄ >∑\ r>∑ì∫Ã |æ\¢*ï Bì‘√ <Ûäq|üPs¡í dü+K´\j˚T´$<Ûä+>± Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕìï
‘·j·÷s¡T#˚j·TeTq&É+. ø±s¡D≤\ »≥¢ yêØ>± ìy˚~+#·eTq&É+. #·T≥Tºø=\‘·qT …̋øÏÿ+∫ dü]#·÷&ÉT≥.

#·‘·Ts¡Ádü+˝À 4 uÛÑTC≤\T düe÷q+ ø±e⁄q <ëì #·T≥Tºø=\‘· R 4 I uÛÑT»eTT nì Á>∑Væ≤+|ü#˚j·÷*.
düeTãVüQ Á‹uÛÑT»+ #·T≥Tºø=\‘· R 3 I uÛÑT»+ bı&Ée⁄.

4.5 $$<Ûä ø=\‘·\T :

<Ó’q+~q J$‘·+˝À $$<Ûä edüTÔe⁄\T ˝Ò<ë sêX¯ó\qT $$<Ûä e÷düHê\qT>± ñ|üjÓ÷–+∫ ø=\e&É+
»s¡T>∑T‘·T+<äì $<ë´s¡Tú\≈£î ≈£L&Ü nqTuÛÑe+. ̌ ø£ ã≥º\ <äTø±D≤ìøÏ yÓ[fl ø±e\dæq >∑T&É¶ bı&Ée⁄ MT≥s¡¢̋ À, ôd+{°
MT≥s¡¢̋ À #Ó|üŒ&É+, n˝≤π> _j·T´+, |ü+#·<ës¡ yÓTTˆˆ\>∑T edüTÔe⁄\T ø=qe\dæ e∫Ãq|ü⁄&ÉT Á>±eTT\T, øÏ̋ À Á>±eTT\
s¡÷|ü+˝À ãs¡Te⁄\qT ‘·÷#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì, n˝≤π> ãC≤s¡T˝À edüTÔe⁄\qT ø=H˚≥|ü&ÉT, ̌ ø=ÿø£ÿ edüTÔe⁄ ̌ ø=ÿø£ÿ
<Ûäs¡̋ À ñ+≥T+<äì, yêìì ø=qï|ü&ÉT <Ûäs¡≈£î dü]|ü&˚ &ÉãT“\T Ç∫Ã edüTÔe⁄\qT ø=+{≤eTì, n˝≤π> bÕ\T ̋ Òø£ q÷HÓ
e+{Ï Á<äes¡÷|ü edüTÔe⁄\qT ©≥s¡¢̋ À ø=\TkÕÔeTì, $<ë´s¡T∆\T kÕ«qTuÛÑe+˝À Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. n˝≤π> ø±˝≤ìï ø=\e&ÜìøÏ
$$<Ûä s¡ø±\ e÷düHê\T n+fÒ dü+e‘·‡s¡+, HÓ\, yês¡+, s√E, >∑+≥, ìeTTwü+, ôdø£+&ÉT¢ ñHêïj·Tì Á>∑Væ≤kÕÔs¡T.

$<ë´s¡T∆\≈£î ø=\‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫ uÛ≤eq\T n_Ûeè~› |üs¡#·&ÜìøÏ eT÷&ÉT kÕúsTT˝À¢ ‘·–q nqTuÛÑyê\T
ø£*–+#ê*.

• |üPsê«qTuÛÑe+ @s¡Œs¡#·&É+
• ì]›wüº+ ø±ì Á|üe÷D≤\˝À edüTÔe⁄\qT ø=\e&É+
• ÁbÕe÷DÏø£ ø=\‘·\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+
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4.5.1  <ä÷s¡e÷q+, ‘·T\e÷q+, Á<äee÷q+

$$<Ûä ø=\e÷Hê\qT <äXÊ+X¯ |ü<ä∆‹˝À ø=\TkÕÔ+.  Bìì yÓTÁ{Ïø˘ |ü<ä∆‹ n+{≤+.

ẙ\T e+<ä\T |ü<äT\T ˇø£≥T¢ <äXÊ+X̄+ X̄‘ê+X̄+ düeTÁkÕ+X̄+

dü+U≤´e÷q+ 1000 100 10 1 1/10 1/100 1/1000

<ä÷s¡e÷q+ øÏ˝ÀMT≥sY ôV≤ø±ºMT≥sY &Óø±MT≥sY MT≥sY &Ó.d”.MT≥sY ôd+{°MT≥sY $T©¢MT≥sY

‘·T˝≤e÷q+ øÏ˝ÀÁ>±eTT ôV≤ø±ºÁ>±eTT &Óø±Á>±eTT Á>±eTT &Ó.d”.Á>±eTT ôd+{°Á>±eTT $T©¢Á>±eTT

Á<äee÷q+ øÏ̋ À©≥sY ôV≤ø±º©≥sY &Óø±©≥sY ©≥sY &Ó.d”.©≥sY ôd+.{°.©≥sY $T©¢©≥sY

<ä÷s¡e÷qeTT :     yÓTÁ{Ïø˘ |ü<ä∆‹˝À <ä÷s¡e÷Hêìï ~>∑Te Á|üe÷D≤˝À¢ sêj·Te#·TÃ.

10 $T.$T ` 1 ôd+.MT 1 øÏ.MT R 1000 MT
10 ôd+.$T ` 1 &Ó.ôd+.MT 1 ôV≤.MT R 100 MT
10 &Ódæ $T ` 1 MT≥sY 1 &Óø±.MT R 10 MT
10 $T ` 1 &Óø±.MT 1 &Ó.dæ.MT R 1/10 MT R 0.1MT≥sY
10 &Óø± MT ` 1 ôV≤ø±º MT 1 ôd+.MT R 1/100 MT R 0.01 MT≥sY
10 ôV≤ø±º MT ` 1 øÏ.MTˆˆ 1 $T©¢.MT R 1/1000 MT R 0.001 MT≥sY

<ä÷s¡e÷HêìøÏ dü+ã+~Û+∫ $$<Ûä kÕeTsê∆́ \≈£î $<ë´s¡T∆\˝À n_Ûeè~∆ |üs¡#·&ÜìøÏ eTT+<äT #Ó|æŒq$<Ûä+>±
eT÷&ÉTkÕúsTT˝À¢ ‘·–q nqTuÛÑyê\T ø£*–+#ê*.

kÕúsTT`1 : bı&Ée⁄≈£î dü+ã+~Û+∫q |üPs¡« nqTuÛÑeeTT @s¡Œs¡#·&É+
¬s+&ÉT edüTÔe⁄\ bı&Ée⁄\≈£î b˛\Ã&É+
bı&Ée⁄\ Ä<Ûës¡+>± edüTÔe⁄\qT Äs√Vü≤D Áø£eT+ Ò̋<ë nes√Vü≤D Áø£eT+˝À neTs¡Ã&É+
düe÷q bı&Ée⁄\T >∑\ edüTÔe⁄\qT >∑T]Ô+#·&É+
bı&Ée⁄≈£î dü+ã+~Û+∫ ì‘·́ ‘·« uÛ≤eq @s¡Œs¡#·&É+ (bı&Ée⁄ ̌ ø£fÒqì >∑T]Ô+#·&É+)

kÕúsTT`2 : ì]∆wüº+ ø±ì Á|üe÷D≤\‘√ (u…‘ÓÔ,C≤q,eT÷s¡) bı&Ée⁄\qT ø=\e&É+
bı&Ée⁄qT ø=\e&ÜìøÏ kÕ<Ûës¡D+>± eTq X¯Øs¡uÛ≤>±\T bÕ<ä+, u…‘ÓÔ, C≤q, eT÷s¡, n&ÉT>∑T ˝≤+{Ï
ø=\‘·\T yê&ÉT‘·THêï+ ø±ì á ø=\‘·\T ˇø=ÿø£ÿ e´øÏÔøÏ ˇø=ÿø£ÿ$<Ûä+>± ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº Ç˝≤
edüTÔe⁄\T bı&Ée⁄, <ä÷sê\T ÁbÕe÷DÏø£+ ø±q{Ïº ÁbÕe÷DÏø£ ø=\‘·\T ÄeX¯́ ø£‘· @s¡Œ&çq$.

kÕúsTT`3 : ÁbÕe÷DÏø£ ø=\‘·̋ …’q MT≥sY ùdÿ\T, ôd+{°MT≥sY ùdÿ\TqT ñ|üjÓ÷–+∫ $$<Ûä bı&Ée⁄\qT ø=\e&É+.
n<˚$<Ûä+>± ãs¡Te⁄\qT ‘·÷#·&ÜìøÏ eT]j·TT Á<äyê\qT ø=\e&ÜìøÏ ÁbÕe÷ìø£ ø=\‘·\T Á>±eTT,
©≥sYqT ‘Ó*j·T|üs¡#·&É+.



145

C≤´$Trj·Ts¡÷bÕ\T, n+‘·sêfi≤\T, qeT÷Hê\T (neT]ø£\T), e÷|üqeTT\ <äèo´ø£s¡D+

4.5.2 Á<äe´eTT :     $<ë´s¡T∆\≈£î Á<äe´eTT˝À ÁøÏ+~ n+XÊ\˝À kÕeTs¡∆́ + ô|+bı+~+|üCÒj·÷*.

• yê&ÉTø£̋ À ñqï eTq<˚X¯+ jÓTTø£ÿ ø£¬s˙‡H√≥T¢, HêDÒ\T |ü]#·j·T+ #˚j·T&É+
• Ç∫Ãq $\Te≈£î dü]|ü&˚ $$<Ûä ø£¬s˙‡ H√≥¢qT, HêDÒ\qT #Ó*¢+#·&É+
• ô|’dü\qT, s¡÷bÕj·T˝À¢øÏ e÷s¡Ã&É+, s¡÷bÕj·T\qT ô|’kÕ˝À¢øÏ e÷s¡Ã&É+
• s¡÷bÕj·T\T`ô|’dü\qT <äXÊ+X¯ s¡÷|ü+˝À sêj·T&ÜìøÏ HÓ’|ü⁄D´+ ø£*Z+#·&É+.

4.5.3 ø±\e÷q+ : ø±\+ neT÷\´yÓTÆq uÛ≤eq. ø±\e÷qT …̋’q s√E, yês¡+, HÓ\, dü+e‘·‡s¡+, |ü>∑\T, sêÁ‹,
>∑+≥, ìeTTwü+, ôdø£+&é e+{Ï uÛ≤eq\T ø£*Z+#·&ÜìøÏ ì‘·́ J$‘·+˝À ø±˝≤qT>∑TD+>± #˚ùd |üqT\qT $<ë´s¡T∆\‘√
#·]Ã+#ê*. $<ë´s¡T∆\˝À ø±˝≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q á ÁøÏ+~ kÕeTsêú́ \T ø£*Z+#·&ÜìøÏ ‘·–q nuÛÑ́ düqT uÛ≤yê\T
ø£*Z+#ê*.

• ø±´ …̋+&ÉsYqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+
• ø±´ …̋+&ÉsY qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+
• ø±´ …̋+&ÉsY nedüs¡eTT
• dü+e‘·‡s¡ø±\+˝À s√E\T, HÓ\\T, yêsê\T
• HÓ\˝À s√E\T
• ©|òü⁄ dü+e‘·‡s¡eTT
• >∑&çj·÷s¡+ dü÷∫+∫q düeTj·÷ìï #·<äe&É+
• 24 >∑+≥\ >∑&çj·÷s¡+ Á|üø±s¡+ ¬s’̋ Ò« f…Æ+fÒãT˝Ÿ #·<äe&É+
• düeTj·÷ìï ñ<äj·T+, kÕj·T+Á‘·+, am, pm >± dü÷∫+#·&É+

4.6  neT]ø£\T ` ìs¡«#·q+, ÄeX¯́ ø£‘· eT]j·TT s¡ø±\T

neT]ø£\T ̀  uÛ≤eq, ìs¡«#·q+

ø=ìï edüTÔe⁄\T Ò̋<ë n+XÊ\qT #·÷&É>±H˚ ˇø£$<ÛäyÓTÆq kÂ+<äsê´qTuÛ Ñ÷‹ eTq≈£î ø£\T>∑T‘·T+~.  Ç~
kÕ«uÛ≤$ø£+>± Ä edüTÔe⁄ Ò̋<ë n+X¯+˝À ñ+&˚ kÂ+<äs¡́ + ø±e#·TÃ.  Ò̋<ë, Äj·÷ edüTÔe⁄\qT ˇø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À
neTs¡Ã≥+ <ë«sê kÂ+<äs¡́ + @s¡Œ&Ée#·TÃ.  á$<Ûä+>± ˇø£ ìØí‘·yÓTÆq @sêŒ≥T <ë«sê kÂ+<äsê´qTuÛÑ÷‹ì kÕ~Û+#˚
Áø£e÷ìï neT]ø£ n+{≤s¡T.

eTq #·T≥÷º ñqï Á|üø£è‹˝À ≈£L&Ü nH˚ø£ s¡ø± …̋’q neT]ø£\qT eTq+ >∑eTì+#·e#·TÃ. |ü⁄cÕŒ\T, •˝≤Œ\T,
ø£≥º&Ü\T, yê{Ï Á|ü‘˚́ ø£ neT]ø£\ <ë«sê #·÷|üs¡T\ <äèwæºì Äø£]¸kÕÔsTT.  Çfi¯fleTT+<äT eTVæ≤fi¯\T y˚ùd eTT>∑TZ̋ À¢ì
kÂ+<äs¡́ + ≈£L&Ü eTT>∑TZ neT]ø£̋ À ñqï yÓ’$<Ûä́ + ø±s¡D+>±H˚ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

<Ó’q+~q J$‘·+˝À ≈£L&Ü Ç+{À¢ì øÏ{Ïø°\T, Á|üVü≤Ø ‘·~‘·s¡ ìsêàD≤˝À¢ Áø£eT‘· (neT]ø£) ñ+≥T+~. á
neT]ø£ ìj·Te÷qTkÕs¡+>± »s¡T>∑T‘·T+~.  n+<äTe Ò̋¢, Äj·÷ n+XÊ\≈£î #·ø£ÿ{Ï Äø£s¡̧D @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
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ø±ã{Ïº, n+XÊ\qT ìj·Te÷qTkÕs¡+>± ù|s¡Ã{≤ìï neT]ø£>± ù|s=ÿqe#·TÃ. >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+˝À n+¬ø\T, dü+K´\T,
πsK\T, ∫Á‘ê\qT ìj·Te÷qTkÕs¡+>± neTs¡Ã&É+ <ë«sê yê{ÏøÏ q÷‘·q‘ê«ìï kÕ~Û+#·e#·TÃ. >∑DÏ‘·+˝Àì nH˚ø£
ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq\T Áø£eT neT]ø£\ <ë«sê kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+ #˚j·T≥+ <ë«sê @s¡Œ&çqy˚. n+<äTø£H˚, >∑DÏ‘·XÊÁkÕÔìï
qeT÷Hê\T Ò̋<ë neT]ø£\ XÊÁdüÔ+>± ù|s=ÿHêïs¡T.

á yÓTT‘·Ô+ #·s¡Ã Ä<Ûës¡+>±, |ü⁄qsêeè‘·eTj̊T´ es¡TdüÁø£e÷ìï neT]ø£>± ìs¡«∫+#·e#·TÃ. BH̊ï ªqeT÷Hêμ nì
≈£L&Ü n+{≤s¡T.

neT]ø£\T ̀  ÄeX̄´ø£‘·

neT]ø£ Ò̋<ë qeT÷Hê nH˚~ ø=\‘·̋ À¢ Áø£eT‘ê«ìï dü÷∫düTÔ+~.  eTìwæ̋ À n+‘·s¡Z‘·+>± ø£*π> ø√]ø£ Ò̋<ë
nedüs¡+ e\¢ neT]ø£qT @s¡Œs¡#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+fÒ, neT]ø£qT e÷qe⁄ì Ä˝À#·Hê Á|üÁøÏj·T Ò̋<ë Ä˝À#·q
|òü*‘·+>± ù|s=ÿqe#·TÃ. eTìwæ y˚T<∏ädüT‡ n‘·&ÉT ‘·j·÷s¡T#˚dæq neT]ø£̋ À Á|ü‹_+_düTÔ+~. >∑DÏ‘·+˝À qeT÷Hê\
Ä$wüÿs¡D ≈£L&Ü á$<Ûä+>±H˚ nH˚ø£ |ü]XÀ<Ûäq\ |òü*‘·+>± »]–+~.

ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT / bÕsƒ¡XÊ\ >∑DÏ‘·+˝À qeT÷Hê\ $ìjÓ÷>∑+, $düÔè‹ #ê˝≤ m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. es¡TdüÁø£eT+,
n_Ûdüs¡D, n+‘·sêfi¯+ e+{Ï n+XÊ\T neT]ø£ |ü]~Û̋ ÀøÏ ekÕÔsTT.

neT]ø£̋ À ˇø£$<ÛäyÓTÆq Äø£s¡̧D ñ+≥T+~. n+¬ø\T Ò̋<ë dü+K´\qT $$<Ûä Äø±sê˝À¢ neTs¡Ã≥+ <ë«sê
#·ø£ÿì Äø£è‘·T\T @s¡Œ&É‘êsTT. Ç$ ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT $<ë´s¡Tú\ <äèwæºì Äø£]¸kÕÔsTT. M{Ïì |ü]o*+#·≥+ <ë«sê
$<ë´s¡Tú̋ À¢ Áø£eTã<ä∆yÓTÆq Ä˝À#·q\T, ‘ê]ÿø£‘·, düè»Hê‘·àø£‘· eè~∆#Ó+<äT‘êsTT.  }Væ≤+#·≥+, nqTdü+<Ûëì+#·≥+,
kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D e+{Ï HÓ’|ü⁄D≤´\T ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘êsTT. düeTkÕ´ kÕ<Ûäq≈£î, ;»>∑DÏ‘· uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î neT]ø£\
|ü≥¢ ñ+&˚ ne>±Vü≤q ñ|üjÓ÷–düTÔ+~.  á Á|üjÓ÷»Hê\ìï{Ï <äècÕº́  ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT $<ë´s¡Tú\≈£î neT]ø£\T
‘·|üŒìdü]>± H˚]Œ+#ê*.

ì‘·́ J$‘·+˝À neT]ø£\T :
eTq#·T≥÷º ñ+&̊ |ü]düsê˝À¢ mH√ï s¡ø± …̋’q neT]ø£\T ñ+{≤sTT. M≥ìï{Ïì $<ë´s¡Tú\#̊‘· |ü]o*+|üCÒj·T≥+

<ë«sê yê]˝À >∑DÏ‘· |üsƒ¡Hê_Û̋ ≤wü ô|+bı+~+|üCÒj·Te#·TÃ.  Ç+{À¢ ñ+&˚ $$<Ûä edüTÔe⁄\T, ñ|üø£s¡D≤\T, øÏ{Ïø°\T,
Á|üVü≤Ø, Ç‘·s¡ n\+ø£s¡D edüTÔe⁄\T... M≥ìï{Ï̋ À ñ+&˚ neT]ø£\qT u≤\\ #˚‘· |ü]o*+|üCÒj·÷*.

|üdæ‘·q+˝À Ä&˚ Ä≥\ qT+∫ ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT $<ë´]ú>± bÕsƒ¡XÊ\˝À #˚]q ‘·sê«‘· ≈£L&Ü nH˚ø£ kÕ<Ûës¡D
|ü]o\q\ <ë«sê neT]ø£\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q bı+<äe#·TÃ. Ç+<äT≈£î ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T #·÷<ë›+.

Ä≥\T Ä&̊+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–+#̊ u§eTà˝À¢ nH̊ø£ Äø±sê\T, s¡+>∑T\T ñ+{≤sTT. Çe˙ï ˇø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À
ñ+{≤sTT. M{Ïì $<ë´s¡Tú\#˚‘· |ü]o*+|üCÒj·÷*. M{Ïì Ä<Ûës¡+>± u§eTà\qT >∑T]Ô+#·≥+, y˚s¡T
#˚j·T≥+ e+{Ï$ $<ë´s¡Tú\‘√ kÕ<Ûäq #˚sTT+#ê*.

n+¬ø\T, dü+K´\T H̊s¡TÃ≈£îqï ‘·sê«‘· yê{Ï‘√ dü+ø£\q, e´eø£\q, >∑TDø±sê\T #̊dü÷Ô $_Ûqï Äø£è‘·T\qT
rdüT≈£îsêe#·TÃ. M{Ïì ≈£L&Ü $<ë´s¡Tú\#˚‘· |ü]o*+|üCÒdæ, $<ë´s¡Tú\T ≈£L&Ü M{Ïì kı+‘·+>±
‘·j·÷s¡T#˚ùd˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
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C≤´$Trj·Ts¡÷bÕ\T, n+‘·sêfi≤\T, qeT÷Hê\T (neT]ø£\T), e÷|üqeTT\ <äèo´ø£s¡D+

ñqï‘·kÕúsTTøÏ e#˚Ãdü]øÏ ;»>∑DÏ‘·+, ø£\q>∑DÏ‘·+ e+{Ï $uÛ≤>±\ qT+∫ Á|üy˚Tj·÷\ Ä<Ûës¡+>± ˇø£
dü+K´ eTs=ø£ dü+K´>± e÷πs $<ÛëHêìï |ü]o*+|üCÒj·÷*.

Ç∫Ãq ‘·̋ ≤ìï $$<Ûä Äø£è‘·T\‘√ ì+|ü≥+ <ë«sê Äj·÷ neT]ø£\≈£î dü+ã+~Û+∫q \ø£åD≤\qT
$X‚¢wæ+∫ n\yê≥T #˚j·÷*.

s¡kÕj·TqXÊÁdüÔ+˝À nDTe⁄\ Äø£è‘·T\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï <ë«sê neT]ø£˝À ñqï Á|ü‘˚́ ø£‘·\qT >∑T]Ô+|ü
CÒj·÷*.

neT]ø£ ̀  s¡ø±\T :
neT]ø£\T nH˚ø£ s¡ø±\T>± ñ+{≤sTT. >∑Ts¡TÔ\T, dü+K´\T, Äø±sê\T, |ü<ë\T ‘·~‘·s¡ s¡÷bÕ˝À¢ M{Ïì eTq+

>∑eTì+#·e#·TÃ.

dü+U≤´ neT]ø£\T :
n+¬ø\T / dü+K´\qT @<Ó’Hê ̌ ø£ ìj·TeT+ Á|üø±s¡+ sêj·T≥+ <ë«sê neT]ø£ @sêŒ≥T#̊j·Te#·TÃ. Á|ü‘̊´øÏ+∫,

ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT˝À $<ë´s¡Tú\qT dü+U≤´ neT]ø£\T $X‚wü+>± Äø£]¸kÕÔsTT.

ñ<ë : 4, 6, 8, 10 ............... eTT+<äT dü+K´≈£î 2 ø£\T|ü>± ‘·s¡Tyê‹ dü+K´
10, 6, 2, `2, `6 ......... eTT+<äT dü+K´≈£î `4 #˚s¡Ã>± ‘·s¡Tyê‹ dü+K´.

‘ê]ÿø£ neT]ø£\T : ‘ê]ÿø£ neT]ø£̋ Àì ªneT]ø£\Tμ dü+U≤´s¡÷|ü+˝À>±ì, |ü≥s¡÷|ü+˝À>±ì ñ+{≤sTT. |ü≥s¡÷|ü+‘√
ñ+&ÉT≥e\q $<ë´s¡Tú\T n~Ûø£+>± #˚j·T{≤ìøÏ ÄdüøÏÔì #·÷|ü⁄‘ês¡T.

|ü<ä neT]ø£\T : |ü<ä neT]ø£̋ Àì neT]ø£\T C≤´$Trj·T ∫Á‘ê\˝À>±ì, &çC…’Hé\˝À>±ì ñ+{≤sTT. kÕ<Ûës¡D+>±
Ç≥Te+{Ï neT]ø£\T Ns¡\ô|’ &çC…’q¢̋ À #·÷&Ée#·TÃ. $<ë´s¡Tú\T Ç≥Te+{Ï neT]ø£\˝À ø=~›>± dü+øÏ¢wüº‘·qT m<äTs=ÿq
e#·TÃ.

5 15 25 .............

→ ↑ ← .............
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$wüj·TÁø£eT+ :

5.0 \øå±´\T
5.1 |ü]#·j·T+
5.2 <ä‘êÔ+X¯+ ` s¡ø±\T, ùdø£s¡D
5.3 <ä‘êÔ+X¯ eØZø£s¡D, Á|ü<äs¡Ùq ̀  |ü{Ïºø£s¡÷|ü+, >∑Dq∫Vü‰ï\T
5.4 <ä‘êÔ+XÊìøÏ πsU≤∫Á‘· Á|ü<äs¡Ùq ` ø£MTà∫Á‘ê\T, |ü≥∫Á‘ê\T

5.0  \øå±´\T :
á n<Ûë´j·÷ìï #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·T`$<ë´s¡Tú\T :

1. <ä‘êÔ+X¯ ìs¡«Vü≤D ÄeX¯́ ø£‘·qT >∑T]ÔkÕÔs¡T.
2. <ä‘êÔ+X¯+ s¡ø±\T, ùdø£]+#·T |ü<ä∆‘·T\T ‘Ó\T‡≈£î+{≤s¡T
3. <ä‘êÔ+X¯ eØZø£s¡D, |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À Á|ü<äs¡Ùq $<ÛëHê\T ‘Ó\T‡≈£î+{≤s¡T.
4. <ä‘êÔ+XÊìï |ü≥s¡÷|ü+˝ÀqT, ø£MTà∫Á‘· s¡÷|ü+˝ÀqT Á|ü<ä]Ù+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

5.1  |ü]#·j·T+ :
Ä<ÛäTìø£ Jeq+˝À eTq+ $$<Ûä s¡+>±\≈£î dü+ã+~Û+∫q dü+U≤´‘·àø£ düe÷#êsêìï, Á|üuÛÑT‘·« |üs¡+>±,

düe÷»|üs¡+>±, e´øÏÔ>∑‘·+>± $$<Ûä s¡ø±\T>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêï+. ñ<ëVü≤s¡D : |üX̄ó »HêuÛ≤ $esê\T (Live
stock population) e´ekÕj·TπøåÁ‘· $d”Ôs¡í+, kÕ>∑T˙{Ï n+#·Hê, bÕ]ÁXÊ$Tø£ ñ‘·Œ‹Ô, ‘·\dü] Ä<ëj·T+ ‘·\dü]
$ìjÓ÷>∑+ ˝≤+{Ï Ä]úø£ >∑D≤+ø±\T. Ç˝≤ $$<Ûä s¡+>±˝À¢ dæú‹ >∑‘·T\qT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ sêqTqï nedüsê\≈£î
nqT>∑TD+>± Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ düe÷#êsêìï ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêï+. á dü+U≤´|üs¡yÓTÆq düe÷#ês¡+
H̊{Ï Ä<ÛäTìø£ düe÷»+˝À, #ê˝≤ m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘·qT dü+‘·]+#·Tø=+~. dü+U≤´|üs¡yÓTÆq düe÷#ês¡ #·]Á‘·qT |ü]o\q

5 <ä‘êÔ+X¯ ìs¡«Vü≤D
(Management of Data)
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#˚ùdÔ sê»]ø£ e´edüú̋ À sêE\T ‘·eT ‘·eT sêC≤´\ dæú‹ >∑‘·T\qT ‘Ó\TdüTø=H˚+<äT≈£î »HêuÛ≤ $esê\T, uÛÑ÷$d”Ôs¡í+,
uÛÑ÷$T•düTÔ, »qq ` eTs¡D≤\T, <˚X¯ s¡ø£åD≈£î ø±yê*dæq dæã“+~, |üqTï\T, sêã&ç, Ks¡TÃ\T yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\ô|’
dü+U≤´ $esê\T ùdø£]+∫, ‘·<äqT>∑TD+>± Á|üCÀ|üjÓ÷>∑ |üqT\ #˚|ü≥º&É+ »]π>~.

á$<Ûä+>± dü+U≤´|üs¡yÓTÆq $esê\T ùdø£]+#·&Üìï ªªkÕ+K´ø±\Tμμ n+fÒ ªªkÕº{Ïdæºø̆‡μμ (Statistics) nì n+{≤s¡T.
á |ü<ä+ jÓTTø£ÿ eT÷\+ ˝≤{ÏHé |ü<äyÓTÆq ªªkÕº≥dtμμ (Status) n+fÒ ªªsê»´+μμ qT+∫ ñ‘·ŒqïyÓTÆ+<äì ˇø£ yê<äq.
eTs=ø£ yê<äq @+≥+fÒ, ªªkÕº{ÏkÕºμμ (Statista) nH̊ dæú‹øÏ dü+ã+~Û+∫q Ç{≤*j·THé |ü<ä+ qT+∫ ̋ Ò<ë Á^≈£î |ü<äyÓTÆq
ªªkÕº{Ïdæºø̆μμ (Statistic) nH̊ |ü<ä+ qT+∫ ≈£L&É ñ‘·ŒqïyÓTÆ+<äì n+{≤s¡T.

kÕ+K´ø£ XÊÁdüÔ |æ‘êeTVüQ&ÉT>± ù|s=+~q ªªdüsY s√Hê Ÿ̋¶ m.|òæwüsY (Sir Ronald A. Fisher) (1890-1962) ø£èwæ
e\¢ á XÊÁkÕÔìøÏ ̌ ø£ $•wüº kÕúq+ @s¡Œ&ç+~. áj·Tq kÕ+K´ø£ XÊÁkÕÔìï, »qT´XÊÁdüÔ+, Je kÕ+K´ø£ XÊÁdüÔ+, yÓ’<ä́ ,
$<ä́  yÓTT<ä̋ …’q s¡+>±˝À¢ $düÔ]+|ü #˚XÊ&ÉT. H˚&ÉT kÕ+K´ø£ XÊÁdüÔ+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éì XÊÁdüÔ+ ø±ì, s¡+>∑+ ø±ì Ò̋<äì
#Ó|üŒ&É+˝À n‹X¯jÓ÷øÏÔ Ò̋<äT.

5.1.1  kÕ+K´ø£XÊÁdüÔ+`<ä‘êÔ+X̄ ìs¡«Vü≤D

"Statistics" nqï e÷≥≈£î @ø£ e#·q uÛ≤e+‘√, ãVüQ e#·q uÛ≤e+‘√ ¬s+&ÉT nsêú\T düTŒ¤]ÔkÕÔsTT. nìï
XÊÁkÕÔ̋ ≤¢π> kÕ+K´ø£ XÊÁkÕÔìï ̌ ø£ XÊÁdüÔ $uÛ≤>∑+>± |ü]>∑DÏùdÔ @ø£e#·q uÛ≤e+‘√ |ü]>∑DÏkÕÔ+. ùdø£]+∫q <ä‘êÔ+X¯+
qT+∫ $$<Ûä kÕ+U≤´ø£ |ü<ä›‘·T\ <ë«sê sêã{Ïºq |òü*‘ê\qT ̋ Ò<ë ìs¡íj·÷\qT ªªkÕ+U´ø£ <ä‘êÔ+X¯+μμ ̋ Ò<ë ªªkÕ+U´ø£
$esê\Tμμ nH˚ ãVüQ e#·q uÛ≤e+‘√ |ü]>∑DÏkÕÔ+.

@<Ó’Hê ˇø£ s¡+>±ìï e´edüúqT >±ì |ü]o*+∫ <ëìøÏÏ dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï ùdø£]+∫, » …̋¢&É ã{Ïº,
eØZø£]+∫, >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ düVü‰j·T+‘√ Á|ü‘̊´ø£ dü÷Á‘ê\qT @s¡Œs¡#·Tø=ì >∑DÏ+∫, $X‚¢wæ+∫, nqT$T‘·T\TqT yê´U≤´Hê\qT,
ìs¡íj·÷\qT dü÷∫+#·>∑\ yÓ’C≤„ìø£ >∑DÏ‘· |ü<ä∆‘˚ kÕ+K´ø£XÊÁdüÔ+.

<ä‘êÔ+XÊìï ùdø£]+#·&É+, <ä‘êÔ+XÊìï eØZø£]+#·&É+, $X‚¢wüD #˚j·T&É+, yêU≤´ì+#·&É+, nqT$T‹ #˚j·T&É+,
ìs¡íj·÷\T #̊j·T&É+ (Decision making) sêuÀj̊T |ü]D≤e÷\T dü÷∫+#·&É+ (Prediction) ̋ ≤+{Ï yê´dü≈£îÔ\T ≈£L&ç
ñqï |ü<ä∆‹ì <ä‘êÔ+X¯ ìs¡«Vü≤D n+{≤+. Ç~ kÕ+U≤´ø£ XÊÁdüÔ+˝À ˇø£ uÛ≤>∑+.

5.1.2  $<ë´ s¡+>∑+˝À kÕ+U≤´ø£ XÊÁdüÔ ÁbÕeTTK´‘·

$<ë´s¡+>∑+˝À kÕ+U≤´ø£ XÊÁkÕÔìøÏ $•wüº ÁbÕ<Ûëq´+ ñ+~. $<ä́ ‘√ dü+ã+~Û‘· e´≈£îÔ\+<ä]ø° eTTK´+>±
ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î nH˚ düeTdǘ \T m<äTs¡e⁄‘·÷ ñ+{≤sTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î $<ë´s¡Tú\˝À düè»Hê‘·àø£‘·qT ô|+#·&ÜìøÏ
|ü]düsê\ Á|üuÛ≤e+ ñ+<ë? ñbÕ<Ûë´j·TT\ Vü‰»s¡T XÊ‘·+ $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+<ë? $<ë´s¡Tú\
kÕeTsêú́ \T, düVü≤» kÕeTsêú́ \T, n_Ûs¡T#·T\T yê] ìcÕŒ<äq ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ækÕÔj·÷? $$<Ûä düu…®≈£îº̋ À¢ bı+~q
e÷s¡Tÿ\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ ñ+≥T+<ë? ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<ÛäHê $»j·Te+‘·yÓTÆ+<ë? Á|üXÊï|üÁ‘ê\˝À $<ë´s¡Tú\≈£î
øÏ¢wüºyÓTÆq n+XÊ\T @$? Ç˝≤+{Ï nH˚ø£ düeTdǘ \ |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Á|üjÓ÷>±\  <ë«sê <ä‘êÔ+XÊìï
ùdø£]kÕÔ&ÉT. á <ä‘êÔ+XÊìï $X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ kÕ+U≤´ø£XÊÁdüÔ+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
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5.2 <ä‘êÔ+X¯+`s¡ø±\T`ùdø£s¡D
<ä‘êÔ+X̄+ n+fÒ @$T{Ï?

i) dü+K´\T, |ü<ë\ s¡÷|ü+˝À ñ+≥÷ n+‹eT |òü*‘ê*ï sêã{Ïº ‘·>∑T ìs¡íj·÷\qT rdüTø√e&ÜìøÏ ùdø£]+#·ã&çq
düe÷#êsêìï ªª<ä‘êÔ+X¯+μμ (Data) n+{≤s¡T.

ii) ˇø£ \øå±´ìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì ùdø£]+∫q yêdüÔe $wüj·÷\T Ò̋<ë düe÷#êsêìï ªª<ä‘êÔ+X¯+μμ n+{≤+.
düe÷#ês¡+˝Àì dü+U≤´ $esê\qT ªªsêX¯ó\Tμμ n+{≤s¡T.

á <ä‘êÔ+X¯+ ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± ñ+≥T+~.

1.  ÁbÕ<∏ä$Tø£ <ä‘êÔ+X¯+ (Primary Data)
2.  >öD <ä‘êÔ+X¯+ (Secondary Data)

1. ÁbÕ<∏ä$Tø£ <ä‘êÔ+X̄+ (Primary Data)

ˇø£ $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫ |ü]XÀ<Ûäq »]ù| e´øÏÔ ‘êqT dü«j·T+>± <ä‘êÔ+XÊìï ùdø£]ùdÔ <ëìì ÁbÕ<∏ä$Tø£
<ä‘êÔ+X¯+ nì n+{≤+. ñ<ë: πøåÁ‘· kÕúsTT˝Àì düe÷#ês¡ ùdø£s¡D, Á|üXÊïe[ <ë«sê Ò̋<ë Ç+≥s¡÷«´\ <ë«sê
$esê\ ùdø£s¡D, Á|üjÓ÷>±\ <ë«sê #˚ùd |ü]o\q\T yÓTT<ä̋ …’q$.

2. >öD <ä‘êÔ+X̄+ (Secondary Data)

|ü]XÀ<Ûäq #˚ùd e´øÏÔøÏ, ‘êH˚ dü«j·T+>± <ä‘êÔ+XÊìï ùdø£]+#·&ÜìøÏ $$<Ûä ø±s¡D≤\ e\¢ M\T ø±q|ü⁄Œ&ÉT
n‘·qT $$<Ûä ÁbÕe÷DÏø£ eT÷˝≤\ qT+∫ ùdø£]+∫q <ä‘êÔ+XÊìï $ìjÓ÷–+#·T≈£î+{≤&ÉT. Ç˝≤+{Ï <ä‘êÔ+XÊìï >öD
<ä‘êÔ+X¯+ nì n+{≤+. ñ<ë: Á|üuÛÑT‘·« >∑D≤+ø±\T, eTTÁ~‘· Á>∑+<∏ë\T, |ü]XÀ<Ûäq #˚dæq |òü*‘ê\T, ù|s=+~q
»s¡ï˝Ÿ‡, e÷´>∑C…’Hé‡ (Journals & Magazines) $$<Ûä dü+düú\ yê]¸ø£ ìy˚~ø£\T yÓTT<ä̋ …’q$.

<ä‘êÔ+X¯+ jÓTTø£ÿ \ø£åD≤ìï ã{Ïº <ä‘êÔ+XÊìï ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ.

i) |ü]e÷D≤‘·àø£ <ä‘êÔ+X̄+ (Quantitative Data) : n+¬ø\ s¡÷|ü+˝À, dü+K´\ s¡÷|ü+˝À ñ+&̊ <ä‘êÔ+X̄+. ñ<ë:
m‘·TÔ, ãs¡Te⁄, »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T, ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\ ñ‘·Œ‹Ô, es¡̧bÕ‘·+, yÓTT<ä̋ …’q$.

ii) >∑TD≤‘·àø£ <ä‘êÔ+X¯+ (Qualitative Data) : <ä‘êÔ+X¯+ n+¬ø\T, dü+K´\ s¡÷|ü+˝À ø±≈£î+&Ü n_ÛÁbÕj·÷\T,
|ü]o\q\T, \ø£åD≤\T, ˇø£ <äè–«wüj·T+˝À »]π> e÷s¡TŒ\T yÓTT<ä̋ …’q$ >∑TD≤‘·àø£+>±, nø£åsê\ s¡÷|ü+˝À
>±ì, dü+πø‘ê\ s¡÷|ü+˝À>±ì dü÷∫+#· ã&çq düe÷#êsêìï >∑TD≤‘·àø£ <ä‘êÔ+X¯+ n+{≤s¡T.

bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À m≥Te+{Ï <ä‘êÔ+X¯ùdø£s¡D nedüs¡eTT? ` ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
$<ë´XÊK, bÕsƒ¡XÊ\qT+&ç rdüT≈£îH˚ <ä‘êÔ+X¯eTT m≥Te+{Ï Á|üjÓ÷»Hê\T ø£*Zñ+~? #·]Ã+#·+&ç.
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5.3  <ä‘êÔ+X¯ eØZø£s¡D ` Á|ü<äs¡Ùq
5.3.1  <ä‘êÔ+X¯ eØZø£s¡D

<ä‘êÔ+X¯eTTqT ùdø£]+#·T≥ yÓTT<ä{Ï k˛bÕqeTT nsTT‘˚ ùdø£]+∫q <ä‘êÔ+XÊìï eØZø£]+∫, $X‚¢wæ+∫ <ëìì
ns¡úe+‘·+>± düeTÁ>∑+>± Á|ü<ä]Ù+#·T≥ ¬s+&Ée eTTK´ k˛bÕq+. $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À eØZø£]+∫ Á|ü<ä]Ù+#·<ä>∑T
<ä‘êÔ+X¯eTT\qT ‘Ó\T‡≈£î+<ë+.

ñ<ë: ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À >∑\ 25 $<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘· |üØø£å̋ À kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T øÏ+~ $<Ûä+>± ñHêïsTT. (>∑]wü̃
e÷s¡Tÿ\T 100)

95 56 48 55 36 48 62 53   61
80 19 24 63 72 85 58 60   75
82 35 27 38 80 95 46

Ç≥T¢ sêX¯ó\T nìï+{Ïì $&ç $&ç>± Á|üø£{Ï+#·T <ä‘êÔ+XÊìï eTT&ç <ä‘êÔ+X¯+ (Raw Data) ̋ Ò<ë  ªªÄeØZø£è‘·
<ä‘êÔ+X¯+μμ n+{≤s¡T. á <ä‘êÔ+X¯+ qT+&ç ø£ìwüº $\Te, >∑]wüº $\Te >∑\ sêX¯ó\qT >∑T]Ô+#·e#·TÃ. >∑]wüº, ø£ìwüº
sêX̄ó\ uÒ<ÛäeTTqT, Ç∫Ãq <ä‘êÔ+X̄eTT  jÓTTø£ÿ ªªyê´|æÔμμ (Range)  n+{≤s¡T.

<ä‘êÔ+X¯+˝Àì sêX¯ó\T nìï 19, 95\ eT<Ûä́  ñHêïsTT.

á <ä‘êÔ+X¯+ jÓTTø£ÿ yê´|æÔ R >∑]wüº $\Te >∑\ sê• ` ø£ìwüº $\Te >∑\ sê•

R   95 ` 19

R   76

á <ä‘êÔ+X¯+ |üs¡+>± øÏ+~ Á|üX¯ï\qT #·]Ã<ë›+.

Á|üX¯ï\T :

i)  50 Ò̋ø£ n+‘·ø£qï m≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T bı+~q $<ë´s¡Tú\T m+<äs¡T?

ii) <ä‘êÔ+X¯+ jÓTTø£ÿ eT<Ûä́  sê• @~?

»yêãT\T :

i) ô|’ <ä‘êÔ+X¯+˝Àì sêX¯ó\qT |ü]o*+∫q 50 Ò̋ø£ n+‘·ø£Hêï m≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q
$<ë´s¡Tú\ dü+K´ R 16>± ìsêú]+#·e#·TÃ.

ii) <ä‘êÔ+X¯+ jÓTTø£ÿ eT<Ûä́ sê•ì >∑T]Ô+#·T≥≈£î á <ä‘êÔ+X¯+˝Àì 25 sêX¯ó\qT Äs√Vü≤DÁø£eT+˝À neTs¡Ã>±
19, 24, 27, 35, 36, 38, 46, 48, 48, 53, 53, 56, 58, 60, 61, 62, 63, 72, 75, 80, 80, 82, 85,
95, 95

M{Ï̋ À 13e sê• 58, <ä‘êÔ+X¯+ jÓTTø£ÿ eT<Ûä́ sê• (eT<Ûä́ >∑‘·+) ne⁄‘·T+~.
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e÷s¡Tÿ\T $<ë´s¡Tú\ dü+K´

1 6

2 6

3 3

4 9

5 7

6 5

7 2

8 6

9 2

10 4

50

ˇø£ <ä‘êÔ+X¯+˝À sêX¯ó\T m≈£îÿe>± ñqï|ü⁄&ÉT, yê{Ïì Äs√Vü≤D Ò̋ø£ nes√Vü≤D Áø£eT+˝À sêj·T&É+,
$X‚¢wæ+#·&É+˝À m≈£îÿe düeTj·T+ rdüTø=e#·TÃ. á $X‚¢wüDqT düT\uÛÑ‘·s¡+ #˚j·T&ÜìøÏ <ä‘êÔ+X¯+qT eTs=ø£ $<Ûä+>±
Á|ü<ä]Ù+#ê*‡ ñ+≥T+~.

ñ<ë :   >∑DÏ‘· |üØø£å̋ À 50 eT+~ $<ë´s¡Tú\T bı+~q e÷s¡Tÿ\T á $<Ûä+>± Çe«ã&Ü¶sTT. (>∑]wü̃ e÷s¡Tÿ\T 10)
5, 8, 6, 4, 2,  5, 4, 9, 10, 2, 1, 1, 3, 4, 5, 8, 6, 7, 10, 2, 1, 1, 3,
4, 4, 5, 8, 6, 7, 10, 2, 8, 6, 4, 2, 5, 4, 9, 10, 2, 1, 1, 3, 4, 5, 8,
6, 4, 5, 8

ˇø£e÷s¡Tÿ (ñ<ë: 1) kÕ~Û+∫q $<ë´s¡Tú\qT …̋øÏÿ+∫, Ä$<Ûä+>± Á|ü‹e÷s¡Tÿ (1 qT+∫ 10) kÕ~Û+∫q
$<ë´s¡Tú\qT …̋øÏÿ+∫ Ä dü+K´\T ~>∑Te |ü{Ïºø£̋ À #·÷|üã&çq$.

ˇø£ e÷s¡TÿqT kÕ~Û+∫q yÓTT‘·Ô+ $<ë´s¡Tú\ dü+K´qT Ä e÷s¡Tÿ jÓTTø£ÿ ªªbÂq:|ü⁄q´+μμ n+{≤+.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î 4 e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q $<ë´s¡Tú\ dü+K´ 9 n+fÒ 4 e÷s¡Tÿ\ bÂq: |ü⁄q´+ R 9

|ü{Ïºø£̋ Àì nìï bÂq:|ü⁄Hê´\ yÓTT‘·Ô+ <ä‘êÔ+X̄+˝Àì sêX̄ó\ yÓTT‘êÔìï dü÷∫düTÔ+~. á $<Ûä+>± <ä‘êÔ+X̄+˝Àì
nìï $_Ûqï sêX¯ó\qT bÂq:|ü⁄Hê´\‘√ dü÷∫+#·T |ü{Ïºø£qT ªªneØZø£è‘· bÂq:|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£μμ Ò̋<ë ªªsêX¯ó\
uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£μμ n+{≤+.

ô|’ $<ë´s¡Tú\qT yês¡T kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûës¡+>± 3 ãè+<ë\T>± $uÛÑõ+∫q#√
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i)   1 qT+&ç 3 e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q yês¡T (Á|ü‘˚́ ø£ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î Vü‰»s¡T ø±e\dæq yês¡T)
ii)  4 eT]j·TT 5 e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q yês¡T (kÕ<Ûës¡D $<ë´s¡Tú\T)
iii) 6 qT+&ç 10 e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q yês¡T (u≤>∑T>± #·<äTe⁄ ãè+<äeTT)

<ä‘êÔ+X¯+˝Àì sêX¯ó\ dü+K´ m≈£îÿe>± ñqï|ü&ÉT düe÷#ês¡ eT~+|ü⁄≈£î ≈£L&Ü á$<ÛäyÓTÆq bÂq'|ü⁄q´
$uÛ≤»q+ m+‘√ ñ|üj·TTø£Ô+>± ñ+≥T+~.

eTs=ø£ ñ<ëVü≤s¡DqT ≈£L&Ü |ü]o*<ë›+.

ñ<ë b) : ˇø£ >∑+|ü̋ Àì 50 <ëìeTà |ü+&ÉT¢ $&ç$&ç ãs¡Te⁄\T (Á>±eTT\˝À) øÏ+<ä Çe«ã&çq~.
35, 45, 55, 50, 30, 110, 95, 40, 46, 70, 100, 60, 80, 85, 60, 52,
95, 98, 35, 47, 105, 90, 30,  50, 75, 95, 85, 80, 35, 45, 40, 50, 60,
65, 55, 45, 30, 90, 115, 65,60, 40, 100, 55, 75, 110, 85, 95, 55, 50

<ä‘êÔ+X¯+˝Àì sêX¯ó\qT ˇø£ÿ kÕ]>± Á|ü<ä]Ù+#·T≥≈£î düeTÁ>∑+>±, düT\uÛÑ+>± ns¡ú+ #˚düTø=qT≥≈£î sêX¯ó
\ìï+{Ïì ‘·s¡>∑‘·T\T, 30`39, 40`49, 50`59, .... 100`109, 110`119 >± $uÛÑõkÕÔ+. á ∫qï ∫qï
es¡ZeTT\T ̋ Òø£ düeT÷Vü≤eTT\qT ‘·s¡>∑‘·T\T n+{≤+.

ˇø=ÿø£ÿ ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ |ü]e÷DeTTqT ‘·s¡>∑‹ bı&Ée⁄ ̋ Òø£ ªª‘·s¡>∑‹ yÓ&É\TŒμμ n+{≤+.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ‘·s¡>∑‹ 30`39˝À 30 qTªª~>∑Te ne~Ûμμ nì 39 qT ªªm>∑Te ne~Ûμμ nì n+{≤+. á ‘·s¡>∑‹
bı&Ée⁄ (~>∑Te, m>∑Te ne<ÛäT\‘√ düVü‰) 10.

‘·s¡>∑‘·T\T
(e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûës¡+>±)

$<ë´]ú ãè+<äeTT $<ë´s¡Tú\ dü+K´

1`3 Á|ü‘˚́ ø£ ãè+<äeTT 15

4`5 kÕ<Ûës¡D ãè+<äeTT 16

6`10 u≤>∑T>± #·<äTe⁄
ãè+<äeTT
yÓTT‘·Ô+

19

50
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<ä‘êÔ+X̄+˝Àì sêX̄ó\qT ∫qï ∫qï esêZ\T>± $uÛÑõ+∫ bÂq:|ü⁄Hê´\˝À dü÷∫+#·T |ü{Ïºø£qT eØZø£è‘· bÂq:|ü⁄q´
$uÛ≤»q |ü{Ïºø£ n+{≤+. Ç~ <ä‘êÔ+XÊìï düeTÁ>∑+>± dü+øÏå|üÔ+>± Á|ü<ä]Ù+∫ ns¡ú+ #̊düTø√e&Üìï düT\uÛÑ‘·s¡+ #̊düTÔ+~.

5.3.2  bÂq:|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£\ ‘·j·÷]

eTT&ç <ä‘êÔ+XÊìï bÂq:|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£ s¡÷|ü+˝À sêj·T&ÜìøÏ eTT+<äT>± øÏ+~ n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q
ø£*Z ñ+&Ü*.

i) <ä‘êÔ+X¯+ jÓTTø£ÿ yê´|æÔ
ii) ‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+ n+fÒ @$T{Ï?
iii) ‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+ m+‘·?
iv) mìï ‘·s¡>∑‘·T\T ñ+&Ü*?
v) ‘·s¡>∑‘·T\ dü+K´≈£î, yê´|æÔ eT]j·TT ‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+ eT<Ûä́  dü+ã+<ÛäeTT

vi) ‘·s¡>∑‘·T\ ne<ÛäT\T, ‘·s¡>∑‹ Vü≤<äT›\T
vii) >∑Dq #˚j·T&É+ n+<äT≈£î ‘·>∑Z bÂq:|ü⁄q´ dü+K´qT y˚j·T&É+

øÏ+~ <ä‘êÔ+X¯+qT >∑eTì+#·+&ç.

ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À 30 eT+~ $<ë´s¡Tú\ ãs¡Te⁄\T (øÏ.Á>±\˝À) øÏ+~ $<Ûä+>± ñHêïsTT.

39  47 57 56 45 49 45 39 46 59
43  31   35 52     38      51     37      32     45     33
43  32    35   43      32     43     41       38     57    56

‘·s¡>∑‘·T\T
(<ëìeTà |ü+&É¢ ãs¡Te⁄)

$<ë´s¡Tú\ dü+K´

30`39
40`49
50`59
60`69
70`79
80`89
90`99

100`109
110`119

6
8
9
6
3
5
7
3
3
50yÓTT‘·Ô+

‘·s¡>∑‘·T\ dü+K´
yê´|æÔ

R   ‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+
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k˛bÕq+`1 : yê´|æÔ : <ä‘êÔ+X¯+˝À >∑]wüº, ø£ìwüº $\Te\ ‘˚&Üj˚T yê´|æÔ

       yê´|æÔ R >∑]wüº $\Te`ø£ìwüº $\Te

     R 59`31R28

k˛bÕq+`2: ‘·s¡>∑‘·T\ dü+K´qT ìs¡ísTT+#·&É+ ‘·s¡>∑‘·T\ dü+K´ m+‘· ñ+&Ü* nH ̊<ëìøÏ ̌ ø£ ì]∆wüºyÓTÆq ìj·TeT+
Ò̋<äT. kÕ<Ûës¡D+>±  ª5μ qT+∫ ª10μ ‘·s¡>∑‘·T\ es¡≈£î rdüTø√e#·TÃ.

k˛bÕq+`3: ‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+ ìs¡íj·T+

‘·s¡>∑‘·T\ dü+K´ ìs¡ísTT+#·T≈£î+fÒ ‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+ ìs¡íj·TeTe⁄‘·T+~.

kÕ<Ûës¡D+>± ‘·s¡>∑‘·T\ n+‘·sê\T 5, 10, 20, 50, 100 ....\T ñ+&˚≥≥T¢ rdüT≈£î+fÒ düeTdǘ  kÕ<Ûäq
düT\uÛÑ+>± ñ+≥T+~.

k˛bÕq+`4: ‘·s¡>∑‹ ne<ÛäT\ ìs¡íj·T+

ñ<ë: 30`34 ‘·s¡>∑‹˝À ~>∑Te ne~Û 30, m>∑Te ne~Û 34, ‘·s¡>∑‘·T\ ne<ÛäT\T ìs¡ísTT+#·&ÜìøÏ øÏ+~ n+XÊ\T
|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*.

a) ‘·s¡>∑‘·T\T ̌ ø£ <ëìô|’ eTs√ø£{Ï Äe]+#·≈£L&É<äT. (Over Lapping)
ñ<ë : 10`19

15`24
b) ‘·s¡>∑‘·T\ eT<Ûä́  n+‘·s¡+ (>±´|t) ñ+&É≈£L&É<äT.

ñ<ë :  0`9
10`19
40`49

>∑eTìø£ : ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\˝À 20`29, 30`39 ‘·s¡>∑‘·T\T ̋ Òe⁄.

c) <ä‘êÔ+X¯+˝Àì Á|ü‹ $\Te @<√ ˇø£ ‘·s¡>∑‹øÏ e÷Á‘·y˚T #Ó+<ë*.

ô|’ n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì yÓTT<ä{Ï ‘·s¡>∑‹ ~>∑Te ne~Û <ä‘êÔ+X̄+˝Àì n‹ ‘·≈£îÿe $\Te ̋ Ò<ë <ëìøÏ
#˚s¡Te˝À ñqï |üPs¡í dü+K Û́>± |ü]>∑DÏ+#·ã&ÉT‘·T+~.

düeTdǘ ˝À Ç∫Ãq <ä‘êÔ+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫ ‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+ ª4μ e#˚Ã $<Ûä+>± ‘·s¡>∑‘·T\qT ¬s+&ÉT $<Ûë\T>±
sêj·Te#·TÃ. n$.

1) $TqVü‰sTT+|ü⁄ (s¡Væ≤‘·) ‘·s¡>∑‘·T\T (Exclusive Classes)
2) $©q (düVæ≤‘·) ‘·s¡>∑‘·T\T (Inclusive Classes)

‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+
yê´|æÔ

‘·s¡>∑‘·T\ dü+K´
28
7R R R4
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yÓTT<ä{Ï $<Ûëq+: $TqVü‰sTT+|ü⁄ (s¡Væ≤‘·) ‘·s¡>∑‘·T\T (Exclusive Classes)

|ü{Ïºø£̀ 1

¬s+&√ $<Ûëq+ : $©q (düVæ≤‘·) ‘·s¡>∑‘·T\T (Inclusive Classes)

|ü{Ïºø£̀ 2

ˇø£ <ä‘·Ô $\Te @ ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+<äT‘·T+~?

ñ<ëVü≤s¡D≈£î 34 $\Te |ü{Ïºø£̀ 1 ($TqVü‰sTT+|ü⁄) ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ @ ‘·s¡>∑‹˝À |ü]>∑DÏ+#ê*. nH˚ düeTdǘ
ñ‘·ŒqïeTe⁄‘·T+~. yÓTT<ä{Ï ‘·s¡>∑‹˝ÀHê ¬s+&√ ‘·s¡>∑‹˝ÀHê? yÓTT<ä{Ï ‘·s¡>∑‹ 30`34, 34 ̋ À|ü⁄>± e∫Ãq $\Te\qT,
yÓTT<ä{Ï ‘·s¡>∑‹˝À |ü]>∑DÏ+#ê*. 34 qT+&ç 38 ˝À|ü⁄ e∫Ãq $\Te\T ¬s+&√ ‘·s¡>∑‹ 34`38˝À |ü]>∑DÏ+#ê*.

|ü{Ïºø£̀ 2 ˝Àì eTs=ø£ dæú‹ì >∑eTì<ë›+. $<ë´s¡Tú\ ãs¡Te⁄\T |üPsêí+ø±\T ñ+&Ü*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. ˇø£
$<ë´]ú ãs¡Te⁄ 41.5 øÏ.Á>±\T ñ+fÒ $TqVü‰sTT+|ü⁄ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ 41.5 ì @ ‘·s¡>∑‹˝À |ü]>∑DÏ+#ê*. n˝≤π> $©q

‘·s¡>∑‹ ~>∑Te ne~Û m>∑Te ne~Û ~>∑Te Vü≤<äT› m>∑Te Vü≤<äT›

30`33
34`37
38`41
42`45
46`49
50`53
54`57
58`61

30
34
38
42
46
50
54
58

33
37
41
45
49
53
57
61

29.5
33.5
37.5
41.5
45.5
49.5
53.5
57.5

33.5
37.5
41.5
45.5
49.5
53.5
57.5
61.5

‘·s¡>∑‹ ~>∑Te ne~Û m>∑Te ne~Û ~>∑Te Vü≤<äT› m>∑Te Vü≤<äT›

30`34
34`38
38`42
42`46
46`50
50`54
54`58
58`62

30
34
38
42
46
50
54
58

34
38
42
46
50
54
58
62

30
34
38
42
46
50
54
58

34
38
42
46
50
54
58
62
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‘·s¡>∑‘·T˝À @ ‘·s¡>∑‹˝À |ü]>∑DÏ+#ê*? nH˚ n+XÊ\T ñ‘·ŒqïeTe⁄‘·THêïsTT. á düeTdǘ \qT n~Û>∑eTì+#·&ÜìøÏ
‘·s¡>∑‹ Vü≤<äT›\qT >∑Dq #˚j·÷*. ‘·s¡>∑‹ Vü≤<äT›\qT ÁøÏ+~ $<Ûä+>± >∑Dq #˚j·÷*.

ñ<ë: eTT+<äT>± $©q  ‘·s¡>∑‘·T\qT >∑eTì<ë›+.

34 ̀  37

38 ̀  41

42 ̀  45

38 ` 41 ‘·s¡>∑‹˝À ~>∑Te ne~Û : 38, m>∑Te ne~Û : 41

38`41 ‘·s¡>∑‹ ~>∑Te Vü≤<äT› R eTT+<äT ‘·s¡>∑‹ m>∑Te ne~Û, Ä ‘·s¡>∑‹

    ~>∑Te ne~Û jÓTTø£ÿ dü>∑≥T

38`41 ‘·s¡>∑‹ m>∑Te Vü≤<äT› R Ä ‘·s¡>∑‹ m>∑Te ne~Û, ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ ~>∑Te ne~Û jÓTTø£ÿ dü>∑≥T

Ç˝≤ Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹ ~>∑Te, m>∑Te Vü≤<äT›\T >∑Dq #˚j·÷*. Ç|ü&ÉT 41.5 $\Te Vü≤<äT›\qT |ü]>∑Dq˝À
rdüT≈£î+fÒ 37.5`41.5 ̋ Ò<ë 41.5`45.5 ≈£î #Ó+<ë*. ø±ì kÕ+Á|ü<ëj·Tø£+>± 41.5 ̋ À|ü⁄ e#̊Ã $\Te\qT 37.5
`41.5˝À |ü]>∑DÏ+#ê*. 41.5 qT+∫ 45.5 ˝À|ü⁄ e#˚Ã $\Te\qT 41.5`45.5˝À |ü]>∑DÏ+#ê*. n˝≤π> ô|’
$<Ûä+>± $TqVü‰sTT+|ü⁄ ‘·s¡>∑‘·T\T ~>∑Te, m>∑Te Vü≤<äT›\qT >∑Dq #˚ùdÔ n$ Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T\ ~>∑Te ne~Û, m>∑Te
ne~Û\≈£î düe÷q+>± ñ+{≤sTT.

42.5 $\TeqT 38`42 ‘·s¡>∑‹˝À ø±≈£î+&Ü 42`46 ‘·s¡>∑‹ q+<äT |ü]>∑Dq˝À rdüTø√yê*.

k˛bÕq+`5: >∑Dq ∫Vü≤ï\‘√ bÂq:|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£ ‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+. <ä‘êÔ+XÊìï ‘·s¡>∑‘·T\T>± $uÛÑ»q #˚dæ,
Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T\ bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ e#˚Ã n+XÊ\qT ∫Vü≤ï\‘√
1 øÏ  , ª2μ øÏ   , ª3μ øÏ   , ª4μ øÏ    , ª5μ øÏ    \T>± dü÷∫kÕÔ+. eTT&ç <ä‘êÔ+X¯+˝À Á|ü‹ ˇø£ n+XÊìï b˛*Ã
…̋øÏÿ+#·Tq≥T¢ >∑Dq∫Vü‰ï\T Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T\˝À dü÷∫+∫q $<Ûä+>± >∑T]Ôdü÷Ô ∫es¡≈£î ̌ ø√ÿ ‘·s¡>∑‹˝À mìï ∫Vü‰ï\T

ñHêïjÓ÷ Ä yÓTT‘·Ô+ dü+K´qT Ä ‘·s¡>∑‹ bÂq'|ü⁄q´+>± sêkÕÔ+.

ñ<ë : <ä‘êÔ+X¯+˝À 39, 47, 57, 56, 45 ....... Ç˝≤ n+XÊ\T ñHêïsTT.
39 ì 38`42 ̋ À ̌ ø£ >∑Dq∫Vü≤ï+>±, 47 ì 46`50 ̋ À, 57 qT 54`58 ̋ À, 56 qT 54`58 ̋ À >∑Dq
∫Vü‰ï\T>± >∑T]Ôdü÷Ô ∫e]es¡≈£î …̋øÏÿkÕÔ+.

5.41
2

83
2

4241
==

+
=

5.37
2

75
2

3837
==

+
=
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5.3.3  dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+ (Preparation of Cumulative Frequency Tables)

<ä‘êÔ+X¯+˝Àì @<Ó’Hê ˇø£ $\Te ø£+fÒ m≈£îÿe Ò̋<ë ‘·≈£îÿe sêX¯ó\ dü+K´ ‘Ó\TdüTø√e\dæq dü+<äs¡“¤+˝À
dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»Hê\T ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± ñ+{≤sTT.

i)  ns√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q+ (Less than Cumulative Frequency Distribution)
ii)  nes√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q+ (Greater than Cumulative Frequency Distribution)

øÏ+<ä Ç∫Ãq 50 eT+~ $<ë´s¡Tú\ e÷s¡Tÿ\T eØZø£è‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£̋ À Çe«ã&Ü¶sTT. á <ä‘êÔ+XÊìøÏ
Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄Hê´\qT m≥T¢ sêj·Te …̋H√ |ü]o*<ë›+.

1. Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ |ü{Ïºø£ :

‘·s¡>∑‹ >∑Dq ∫Vü‰ï\T bÂq'|ü⁄q´+

30`34
34`38
38`42
42`46
46`50
50`54
54`58
58`62

5
3
5
7
3
3
3
1
30yÓTT‘·Ô+

‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+ 0`50

bÂq'|ü⁄q´+

5`10 10`1515`2020`25

5 10 18 11 6

Áø£.dü+ ‘·s¡>∑‹
n+‘·s¡+

bÂq'|ü⁄q´+ m>∑Te Vü≤<äT› Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´+
(m>∑Te Vü≤<äT› ø£+f… ‘·≈£îÿe)

1

2

3

4

5

0`5

5`10

10`15

15`20

20`25

5

10

18

11

6

5

10

15

20

25

5R5
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5G10G18G11R44

5G10G18G11G6R50
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i) yÓTT<ä{Ï ‘·s¡>∑‹ bÂq'|ü⁄q´+ Ä ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´+ ne⁄‘·T+~.
ii) ¬s+&√ ‘·s¡>∑‹ bÂq'|ü⁄q´+≈£î 1e ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´+ ø£\|ü>± n~ ¬s+&√ ‘·s¡>∑‹

jÓTTø£ÿ Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´+ ne⁄‘·T+~.
iii) Ç<˚ $<Ûä+>± es¡Tdü bÂq'|ü⁄Hê´\qT ø£\T|ü⁄‘·÷ Ä es¡Tdü Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄Hê´\qT sêj·Te#·TÃ.

ˇø£ bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q+˝À @<Ó’Hê ˇø£ ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ m>∑Te Vü≤<äT › ø£qï ‘·≈£îÿe $\Te >∑\
<ä‘êÔ+X̄+˝Àì nìï sêX̄ó\ dü+K´qT Ä ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q+ n+{≤+.

2. nes√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ |ü{Ïºø£ :

i) ∫e] ‘·s¡>∑‹ bÂq'|ü⁄q´+ Ä ‘·s¡>∑‹ nes√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´+ ne⁄‘·T+~.
ii) 4e ‘·s¡>∑‹ bÂq'|ü⁄q´+‘√ 5e ‘·s¡>∑‹ nes√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´+qT ø£\T|ü>± 4e ‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+ jÓTTø£ÿ

nes√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´+ ne⁄‘·T+~.
iii) Ç<˚ $<Ûä+>± es¡Tdü>± ô|’ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î nes√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄Hê´\qT sêj·Te#·TÃ

MTs¡T yÓ[flq bÕsƒ¡XÊ\˝À ‘·s¡>∑‹ $<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘· |üØø£å̋ À bı+~q e÷s¡Tÿ\ $esê\≈£î bÂq'|ü⁄q´
$uÛ≤»q |ü{Ïºø£— Äs√Vü≤D, nes√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ |ü{Ïºø£\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. yê´U≤´ì+#·+&ç.
Ä ‘·s¡>∑‹øÏ MTs¡T ìs¡«Væ≤+∫q |üØøå± |òü*‘ê\≈£î ù|s=ÿqï |ü{Ïºø£\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. neø±X̄eTTqï
n+XÊ\˝À ¬s+&ç+{Ïì b˛*Ã yê´U≤´ì+#·+&ç.

Áø£.dü+ ‘·s¡>∑‹
n+‘·s¡+

bÂq'|ü⁄q´+ ~>∑Te Vü≤<äT› Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´+
(~>∑Te Vü≤<äT› ø£+f… m≈£îÿe)

1
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6
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6R6
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ˇø£ bÂq:|ü⁄q´ $uÛ≤»q+˝À @<Ó’Hê ̌ ø£ ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ ~>∑Te Vü≤<äT›≈£î düe÷q+
Ò̋ø£ n+‘·ø£qï m≈£îÿe $\Te >∑\ <ä‘êÔ+X¯+˝Àì nìï sêX¯ó\ dü+K´qT Ä ‘·s¡>∑‹

jÓTTø£ÿ nes√Vü≤D dü+∫‘· bÂq:|ü⁄q´ $uÛ≤»qeTT n+{≤+.
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5.4  <ä‘êÔ+XÊìøÏ πsU≤∫Á‘· Á|ü<äs¡Ùq

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT $<ë´s¡Tú\≈£î neØZø£è‘·, eØZø£è‘· <ä‘êÔ+X̄+ |ü]#·j·T+‘√ bÕ≥T yê]øÏ ‘·eT ‘·eT ì‘·́ J$‘·+˝À
‘ês¡dü|ü&˚ $$<Ûä edüTÔe⁄\qT Ò̋<ë sêX¯ó\qT …̋øÏÿ+#·&ÜìøÏ, b˛\Ã&ÜìøÏ |ü≥ ∫Á‘ê\qT ø£MTà ∫Á‘ê\qT |ü]#·j·T+
#˚j·÷*. n˝≤π> |ü≥∫Á‘ê\T, ø£MTà ∫Á‘ê\T ì]à+#˚ HÓ’|ü⁄D≤´\T ø£*–+#ê*.

5.4.1 |ü≥ ∫Á‘ê\T

Çe«ã&çq <ä‘êÔ+XÊìï <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q ∫Á‘·+ ̋ Ò<ë |ü≥+ <ë«sê dü÷∫+#̊ ∫Á‘ê\qT ªª|ü≥ ∫Á‘·eTT\T

(Pictorial Graphs) n+{≤+.

ñ<ëVü≤s¡D`1: ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝Àì 25 eT+~ $<ë´s¡Tú\T $$<Ûä Ä≥˝≤&ÉT‘ês¡T. Ä≥>±fi¯fl dü+U≤´‘·àø£ $esê\qT |ü≥
∫Á‘·+>± #·÷|üã&ç+~. (ˇø=ÿø£ÿ $<ë´]ú ˇø=ÿø£ÿ Ä≥qT e÷Á‘·y˚T Ä&ÉT‘ê&ÉT).

i) u≤&çà+≥Hé Ä&˚ $<ë´s¡Tú\T m+<äs¡T?
ii) m≈£îÿe eT+~ $<ë´s¡Tú\T @ Ä≥qT Ä&ÉT‘ês¡T?
iii) @ Ä≥qT n‹ ‘·≈£îÿe eT+~ $<ë´s¡Tú\T Ä&ÉT‘ês¡T?
iv) @ Ä≥qT Ä&Éì yês¡T m+<äs¡T?

kÕ<Ûäq :
i) u≤&çà+≥Hé Ä&˚ $<ë´s¡Tú\T dü+K´ R 5
ii) ø£ã&û¶ Ä≥qT m≈£îÿe eT+~ (7 eT+~) Ä&ÉT‘ês¡T.
iii) f…ìïø±sTT{Ÿ Ä≥qT n‹ ‘·≈£îÿe eT+~ (4 eT+~) Ä&ÉT‘ês¡T.
iv) @ Ä≥qT Ä&Éì yês¡T R 3 (eTT>∑TZs¡T)

ñ<ëVü≤s¡D`2:
ˇø£ ø£+ô|ì dü+e‘·‡s¡+˝Àì yÓTT<ä{Ï Hê\T>∑T HÓ\˝À¢ ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq ø±s¡¢ $esê\T øÏ+~ |ü≥ ∫Á‘·+ <ë«sê

#·÷|üã&ç+~.

ø£ã&û¶

f…ìïø±sTT{Ÿ

u≤´&çà+≥Hé

ÁøÏ¬ø{Ÿ

@ Ä≥ Ä&Éì yês¡T

Ä≥ Ä≥>±fīfl dü+K´
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i) e÷]Ã HÓ\˝À mìï ø±s¡T¢ ñ‘·Œ‹Ô nj·÷´sTT?
ii) @ HÓ\˝À n‘·́ ~Ûø£ ø±s¡¢ ñ‘·Œ‹Ô »]–+~?
iii) »qe] qT+∫ @Á|æ̋ Ÿ es¡≈£î ñ‘·Œ‹Ô nsTTq ø±s¡¢ dü+K´ m+‘·?
iv) n‹ ‘·≈£îÿe ø±s¡¢ ñ‘·Œ‹Ô »]–q HÓ\?

kÕ<Ûäq:
i) e÷]Ã HÓ\˝À ñ‘·Œ‹Ô »]–q ø±s¡¢ dü+K´ R 400
ii) @Á|æ̋ Ÿ HÓ\˝À n‘·́ ~Ûø£+>± ø±s¡¢ ñ‘·Œ‹Ô (450 ø±s¡T¢) »]–+~.
iii) »qe] qT+&ç @Á|æ̋ Ÿ es¡≈£î ñ‘·Œ‹Ô »]–q ø±s¡¢ dü+K´ R 200G300G400G450R1350
iv) »qe] HÓ\˝À n‹ ‘·≈£îÿe ø±s¡¢ ñ‘·Œ‹Ô (200 ø±s¡T¢) »]–+~.

|ü≥ ∫Á‘ê\ |ü]o\q`ìsêàD+:
|ü≥ ∫Á‘ê\ ìsêàD+˝À ¬s+&ÉT |ü<ä∆‘·T\qT bÕ{Ï+#·&É+ »]–+<äì MTs¡T >∑eTì+#̊ ñ+{≤s¡T. yÓTT<ä{Ï <ëì˝À

<ä‘êÔ+X¯+˝À mìï sêX¯ó\THêïjÓ÷ nìï sêX¯ó\qT |ü≥+˝À #·÷|æ+#·&É+, ¬s+&√ <ëì˝À <ä‘êÔ+X¯+˝À mìï sêX¯ó\T
ñHêïjÓ÷ nìï |ü{≤\qT ̂ j·T≈£î+&Ü ̌ ø£ |ü≥+ ì]›wüºyÓTÆq ø=ìï sêX̄ó\qT dü÷∫+#̊ $<Ûä+>± ùdÿ\TqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+
»]–+~. (|ü≥+˝À ̌ ø£ ø±s¡T R100 ø±s¡T¢). Ç˝≤ <ä‘êÔ+X¯+˝À |ü]e÷D+ ô|<ä›<Ó’q|ü⁄Œ&ÉT ‘·–q ùdÿ\TqT  mqTïø=ì
|ü≥ ∫Á‘ê\T ̂ j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. |ü≥ ∫Á‘ê\T Äø£s¡̧e+‘·+>±, <ä‘êÔ+X̄+ ‘=+<äs¡>± ns¡úeTj̊T´˝≤, yê´U≤´ì+#·>∑̋ ÒZ≥T¢
ñ+{≤sTT. ø±ì <ä‘êÔ+X¯+˝À sêX¯ó\ |ü]e÷D+ ô|<ä›$>± ñqï|ü⁄&ÉT |ü≥ ∫Á‘ê\ ìsêàD≤ìøÏ düeTj·T+ m≈£îÿe
rdüT≈£î+≥T+~.

5.4.2. ø£MTà πsU≤ ∫Á‘·eTT

düe÷q eT<Ûää́  <ä÷sê\T ø£*Z, düe÷q yÓ&É\TŒ\T, bÂq:|ü⁄Hê´\≈£î nqTbÕ‘·+˝À bı&Ée⁄\T >∑\ ø£MTà\‘√ <ä‘êÔ+XÊìï
#·÷|ü⁄ πsU≤ ∫Á‘·+ ªªø£MTàπsU≤ ∫Á‘·+μμ n+{≤+.

ñ<ëVü≤s¡D: ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À ª5μ >∑Ts¡T $<ë´s¡Tú\T >∑DÏ‘· |üØø£å̋ À kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\ $esê\T øÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À ñ
HêïsTT. á düe÷#êsêìï ø£MTà ∫Á‘·+ s¡÷|ü+˝À #·÷|ü+&ç.

»qe]

|òæÁãe]

e÷]Ã

@Á|æ̋ Ÿ

R 100 ø±s¡T¢
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$<ë´]ú ù|s¡T kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T
 X¯s¡eDYY 70
 wüØ|òt         35
 eTDÏ 65
 πsDTø£ 90
 C≤Hé 22
 wü]à\ 50

kÕ<Ûäq: ø£MTà ∫Á‘· ìsêàD+˝À k˛bÕHê\T

i) Á>±|òt ù||üsYô|’  x-nø£å+ (n&ÉT¶ ^‘·), y`nø£å+ (ì\Te⁄ ^‘·) ^j·T+&ç. K+&Éq _+<äTe⁄qT ª0μ >±
>∑T]Ô+#·+&ç.

ii) x- nø£å+ô|’ $<ë´s¡Tú\ ù|s¡T¢ rdüTø√+&ç.
iii) y`nø£å+ô|’ >∑DÏ‘·+˝À kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T rdüTø√+&ç.
iv) >∑DÏ‘· bÕsƒê´+X̄+˝Àì >∑]wüº e÷s¡Tÿ\T Á>±|òt ù||üsY ô|’ >∑T]Ô+#·ã&̊˝≤ dü¬s’q ùdÿ\TqT y`nø£å+ô|’ rdüTø√+&ç.

y`nø£å+ô|’ 100 nH̊ >∑]wüº $\Te ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº 1 cm R 10 e÷s¡Tÿ\T nH̊ dü÷∫ø£ _Ûqï+ dü¬s’q~.
v) e÷s¡Tÿ\qT 10 ‘√ uÛ≤–+∫ ø£$Tà bı&Ée⁄qT ìsêú]+#·+&ç. (dü÷∫ø£ _Ûqï+ (1cm = 10 Marks)
vi) nqTyÓ’q yÓ&É\TŒ ñ<ë : (1 cm) …̋øÏÿ+∫q bı&Ée⁄\T >∑\ ì\Te⁄ ø£$Tà\qT y`nø£å+ô|’ ì]à+#·+&ç.

Ç<˚ $<Ûä+>± á <ä‘êÔ+XÊìøÏ n&ÉT¶ ø£MTà πsU≤∫Á‘êìï ^j·Te#·TÃ.

5.4.3 n&ÉT¶ ø£MTà πsU≤ ∫Á‘ê\ ìsêàD≤ k˛bÕHê\T :

i) Á>±|òt ù||üsYô|’ x`nø£å+ (n&ÉT¶ ^‘·), y`nø£å+ô|’ (ì\Te⁄ ^‘·) ^j·T+&ç. K+&Éq _+<äTe⁄qT ª0μ >±
>∑T]Ô+#·+&ç.

ii) x`nø£å+ô|’ >∑DÏ‘·+˝À kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T rdüTø√+&ç.

X̄s¡eDY wüØ|òt eTDÏ πsDTø£ C≤Hé wü]à\

ø£$Tà πsU≤ ∫Á‘·+

kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T

x`nø£å+

y`nø£å+ (ùdÿ\T y`nø£å+ô|’ 1cm=10 Marks)

e÷
s¡T

ÿ\
T
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iii) y`nø£å+ô|’ $<ë´s¡Tú\ ù|s¡T¢ rdüTø√+&ç.
iv) >∑DÏ‘· bÕsƒê´+X̄+˝Àì >∑]wüº e÷s¡Tÿ\T Á>±|òt ù||üsYô|’ >∑T]Ô+#·ã&̊˝≤ dü¬s’q ùdÿ\TqT  x`nø£å+ô|’ rdüTø√+&ç.

x`nø£å+ô|’ 100 nH˚ >∑]wüº $\Te ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº 1 cm = 10 e÷s¡Tÿ\T nH̊ dü÷∫ø£ _Ûqï+ dü¬s’q~.
v) e÷s¡Tÿ\qT 10 ‘√ uÛ≤–+∫ ø£MTà bı&Ée⁄qT ìsêú]+#·+&ç. (dü÷∫ø£ _Ûqï+ 1cm = 10 Marks)
vi) nqTyÓ’q yÓ&É\TŒ (ñ<ë : 1 ôd+.MT) …̋øÏÿ+∫q bı&Ée⁄\T >∑\ n&ÉT¶ ø£MTà\qT y`nø£å+ô|’ ì]à+#·+&ç.

eT÷˝≤´+ø£q+

(n) yê´düs¡÷|ü Á|üX¯ï\T

ÁøÏ+~ $wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫ <ä‘êÔ+X¯+qT ùdø£]+∫ n+<äT≈£î ‘·>∑Z bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T
#̊j·T+&ç.

♦ ‘·s¡>∑‹˝À $<ë´s¡Tú\ ãs¡Te⁄\T, m‘·TÔ\T≈£î dü+ã+~Û+∫ bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç.
♦ ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝Àì $<ë´s¡Tú\T $$<Ûä $wüj·÷\ (düu…®≈£îº)˝À kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T≈£î dü+ã+~Û+∫q bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q

|ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.
♦ 80 eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î 100 e÷s¡Tÿ\ ̌ ø£ >∑DÏ‘· |üØø£å̋ À e∫Ãq e÷s¡Tÿ\T øÏ+<ä Çe«&É+ »]–+~. <ëìøÏ ̌ ø£

bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T+&ç.
89 90 86 39 43 69 62 73 65 45
65 71 39 79 71 63 75 59 61 79
82 89 73 64 55 49 79 80 72 18
45 64 56 85 89 73 6 72 75 92
85 80 75 69 64 71 55 81 85 89
25 71 89 32 52 75 43 36 62 75
92 77 89 63 89 69 81 74 83 68
89 74 59 94 70 58 54 76 72 78

wü]à\

C≤Hé

πsDTø£

eTDÏ

wüØ|òt

X¯s¡eDY

n&ÉT¶ ø£$Tà πsU≤ ∫Á‘·eTT

 kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T

(ùdÿ\T x`nø£å+ô|’ 1cm=10 Marks)

10 30 60 70 90
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ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£ qT+∫ ÁøÏ+~ Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\qT ‘Ó\T|ü+&ç.

i) yÓTT<ä{Ï 5 >∑]wü̃ e÷s¡Tÿ\qT es¡dü>± ‘Ó\|ü+&ç.
ii) yÓTT<ä{Ï 5 ø£ìwü̃ e÷s¡Tÿ\qT es¡dü>± ‘Ó\|ü+&ç.
iii) <ä‘êÔ+XÊìøÏ yê´|æÔì ‘Ó\|ü+&ç.
iv) 80 e÷s¡Tÿ\ ø£+f… m≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q $<ë´s¡Tú\ dü+K´qT ‘Ó\|ü+&ç.
v) 60 qT+&ç 80 es¡≈£î e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q $<ë´s¡Tú\ dü+K´ m+‘·?
vi) 35 ø£+fÒ ‘·≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+∫q $<ë´s¡Tú\ dü+K´ m+‘·?
vii) MTs¡T >∑eTì+∫q Ç‘·s¡ $wüj·÷\qT sêj·T+&ç.

1) øÏ+~ ø£MTà πsU≤ ∫Á‘·eTTqT |ü]o*+∫ Ç∫Ãq Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T Áyêj·T+&ç.

i) ø£MTà πsU≤ ∫Á‘·eTT Á|üø£{Ï+#·T $esê Ò̋$?
ii) m+‘Ó+‘· eT+~ $<ë´s¡Tú\T A, B ˝Òø£ C Áπ>&ÉT\T kÕ~Û+#ês¡T?
iii) m≈£îÿe eT+~ kÕ~Û+∫q Áπ>&ÉT @~?
iv) ‘·s¡>∑‹˝À m+‘· eT+~ $<ë´s¡Tú\T ø£\s¡T?
v) A eT]j·TT B Áπ>&ÉT kÕ~Û+∫q $<ë´s¡Tú\ dü+K´ m+‘·?

(Ä) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T

1)  <ä‘êÔ+X¯+ n+fÒ @$T{Ï?
2)  <ä‘êÔ+X¯+ ùdø£s¡D˝À ñ+&˚ |ü<ä∆‘·T\qT ‘Ó\T|ü+&ç.
3)  eTT&ç <ä‘êÔ+X¯eTT Ò̋<ë ÄeØZø£è‘· <ä‘êÔ+X¯eTT nq>±H˚$T.
4)  yê´|æÔ nq>±H˚$T?
5)  |ü]e÷D≤‘·àø£ eT]j·TT >∑TD≤‘·àø£ <ä‘êÔ+X¯+ jÓTTø£ÿ uÒ<ÛäeTTqT ‘Ó\|ü+&ç.
6)  ÄeØZø£è‘· $uÛ≤»q |ü{Ïºø£ n+fÒ @$T{Ï?
7)  eØZø£è‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q |ü{Ïºø£ >∑TD≤\T ‘Ó\|ü+&ç.
8)  kÕ+K´ø£XÊÁdüÔ |ü]C≤„q+ ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ @ $<Ûä+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

$<ë´s¡Tú\ dü+U´

Áπ>&ÉT Áπ>&ÉT Áπ>&ÉT
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<ä‘êÔ+X¯ ìs¡«Vü≤D

9)  |ü≥ ∫Á‘·+ jÓTTø£ÿ >∑TD≤\T Áyêj·T+&ç
10) ªªø£MTà πsU≤ ∫Á‘·eTTμμ nq>± H˚$T?
kÕsê+X̄+
♦ $<ë´s¡+>∑+˝À <ä‘êÔ+X¯ ìs¡«Vü≤D / kÕ+K´ø£XÊÁdüÔ ÁbÕeTTK´‘·
♦ ˇø£ ìs¡íj·T+ rdüTø=qT≥≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT dü+U≤´‘·àø£ Ò̋ø£ $es¡D≤‘·àø£ düe÷#êsêìï ªª<ä‘êÔ+X¯eTTμμ (Data)

n+{≤+. düe÷#ês¡+˝Àì dü+U≤´ $esê\qT sêX¯ó\T n+{≤s¡T.
♦ <ä‘êÔ+X¯+˝Àì sêX¯ó\ìï+{Ïì $&ç$&ç>± Á|üø£{Ï+#·T <ä‘êÔ+XÊìï eTT&ç<ä‘êÔ+X¯+ Ò̋<ë ÄeØZø£è‘· <ä‘êÔ+X¯+

n+{≤s¡T.
♦ ˇø£ <ä‘êÔ+X¯eTT˝Àì >∑]wüº, ø£ìwüº sêX¯ó\ uÒ<ÛäeTTqT Ä <ä‘êÔ+X¯eTT jÓTTø£ÿ yê´|æÔ (Range) n+{≤s¡T.
♦ <ä‘êÔ+X¯+ 2 s¡ø±\T>± ñ+≥T+~. 1. ÁbÕ<∏ä$Tø£ <ä‘êÔ+X¯+ 2. >öD <ä‘êÔ+X¯+
♦ <ä‘êÔ+X¯+ jÓTTø£ÿ \ø£åD≤ìï ã{Ïº <ä‘êÔ+XÊìï 2 s¡ø±\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ.

1. |ü]e÷D≤‘·àø£ <ä‘êÔ+X̄+ (Quantitative data)
2. >∑TD≤‘·àø£ <ä‘êÔ+X̄+ (Qualitative data)

♦ ˇø£ <ä‘êÔ+X¯+ qT+&ç nedüs¡eT>∑T $wüj·TeTTqT ‘·«s¡>± ns¡ú+ #˚düTø=qT≥≈£î <ä‘êÔ+X¯eTTqT >∑Dq ∫Vü‰ï\T
ñ|üjÓ÷–+∫ bÂq'|ü⁄q´ $uÛÑ»q s¡÷|ü+˝À sêùd |ü{Ïºø£qT ªªneØZø£è‘· $uÛ≤»q |ü{Ïºø£μμ Ò̋ø£ ªªsêX¯ó\ uÛ≤s¡‘·«
|ü{Ïºø£μμ n+{≤s¡T.

♦ <ä‘êÔ+X̄eTT˝Àì sêX̄ó\qT ∫qï ∫qï esêZ\T>± $uÛÑõ+∫ bÂq:|ü⁄q´+˝À dü÷∫+#·T |ü{Ïºø£qT ªªeØZø£è‘· bÂq'|ü⁄q´
$uÛ≤»q |ü{Ïºø£μμ n+{≤s¡T. Ç~ <ä‘êÔ+X¯+qT düeTÁ>∑+>± dü+øÏå|üÔ+>± Á|ü<ä]Ù+∫ ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ düT\uÛÑ‘·s¡+
#̊düTÔ+~.

♦ ˇø£ ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ m>∑Te, ~>∑Te Vü≤<äT›\ uÒ<ÛäeTTqT Ä ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ ªª‘·s¡>∑‹ bı&Ée⁄μμ ̋ Òø£ ªª‘·s¡>∑‹ n+‘·s¡+μμ
n+{≤s¡T.

♦ ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À yÓTT<ä{Ï $\TeqT ~>∑Te ne~Û nì ∫e] $\TeqT m>∑Te ne~Û nì n+{≤s¡T.
♦ ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À m>∑Te ne~Û, ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡>∑‹ ~>∑Te ne<ÛäT\ düsêdü]ì ‘·s¡>∑‹ m>∑Te Vü≤<äT› n+{≤s¡T.
♦ ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À ~>∑Tene~Û, <ëìeTT+<äTqï ‘·s¡>∑‹ m>∑Te ne<ÛäT\ düsêdü]ì Ä ‘·s¡>∑‹ ~>∑TeVü≤<äT› n+{≤s¡T.
♦ ˇø£ bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»q+˝À ˇø£ ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ m>∑Te Vü≤<äT›≈£qï ‘·≈£îÿe $\Te >∑\ <ä‘êÔ+X¯eTT˝Àì nìï

sêX¯ó\ dü+K´qT n ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ Äs√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»qeTT n+{≤s¡T.
♦ ˇø£ bÂq:|ü⁄q´ $uÛ≤»q+˝À @<Ó’Hê ̌ ø£ ‘·s¡>∑‹ jÓTTø£ÿ ~>∑Te Vü≤<äT›≈£î düe÷q+ ̋ Òø£ n+‘·ø£Hêï m≈£îÿe $\Te

>∑\ <ä‘êÔ+X¯eTT˝Àì nìï sêX¯ó\ dü+K´qT nes√Vü≤D dü+∫‘· bÂq'|ü⁄q´ $uÛ≤»qeTT n+{≤s¡T.
♦ |ü≥ ∫Á‘·+˝À sêX¯ó\qT ∫qï u§eTà\˝À >±ì ˝Òø£ bÕøÏåø£ u§eTà\‘√ >±ì dü÷∫kÕÔ+.

m≈£îÿe bÂq:|ü⁄q´eTT\qT dü÷∫+#·T≥≈£î nqTe⁄>± dü÷∫ø£ (Scale) ìs¡ísTT+#·T≈£î+{≤s¡T.
♦ ø£MTà πsU≤ ∫Á‘·+˝Àì ø£MTà\ìï π̌ø yÓ&É\TŒqT ø£*–j·TT+&ç yê{Ï bı&Ée⁄\T n$ dü÷∫+#˚ sêX¯ó\ jÓTTø£ÿ

bÂq'|ü⁄q´eTTqT nqTbÕ‘·+˝À ñ+{≤sTT.
♦ eè‘êÔπsU≤ ∫Á‘·+ (Pie-Graph) nq>± ˇø£ eè‘êÔìï ôdø±ºs¡T¢>± $uÛÑõ+∫ düe÷#êsêìï dü÷∫+#·T≥. Á|ü‹

ôdø±ºs¡T πø+Á<ä+ e<ä› #˚ùd ø√D+ n~ dü÷∫+#˚ sê•øÏ nqTbÕ‘·+˝À ñ+≥T+~.
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ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

"I have always felt that the true textbook for the pupil is his teacher".

−  M.K. Gandhi

$wüj·TÁø£eT+

6.1 >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·≥+˝À ‘ê‹«ø£‘·, e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T
6.2 j·T÷ì{Ÿ ìsêàD+, nuÛ≤´kÕ\ dü«uÛ≤e+
6.3 $<ë´Á|üe÷D≤\T ` nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\T
6.4 kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

\øå±´\T
á n<Ûë´j·T+ #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´s¡Tú\T

* >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#·&É+˝À ‘ê‹«ø£‘·, e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\qT ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.
* >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ ÄeX¯́ ø£‘·qT, ñ‘·ÔeT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ \ø£åD≤\qT ne>±Vü≤q #˚düTø=+{≤s¡T.
* ns¡úe+‘·yÓTÆq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ APSCF-2011 #̊dæq Á|ü‹bÕ<äq\qT ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.
* Á|üdüTÔ‘· ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ j·T÷ì{Ÿ ìsêàD+, nuÛ≤´kÕ\ dü«uÛ≤yêìï ne>±Vü≤q

#̊düT≈£î+{≤s¡T.
* >∑DÏ‘· $<ë´Á|üe÷D≤\T, nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\qT ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤s¡T.
* >∑DÏ‘· bÕsƒê´+XÊ\≈£î $<ë´Á|üe÷D≤\T sêj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.
* nuÛÑ́ düq≈£î dü+ã+~Û+∫ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø£ kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± @$<Ûä+>± ñ+&Ü˝À ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

6 bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ` uÀ<Ûäqô|’ ne>±Vü≤q
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bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ` uÀ<Ûäqô|’ ne>±Vü≤q

|ü]#·j·T+
kÕ<Ûës¡D+>± |æ\¢\≈£î, ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+&̊ eTTK´yÓTÆq eqs¡T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+.  uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T˝À |æ\¢\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T $]$>± ñ|üjÓ÷–+#˚~ ≈£L&Ü bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø± Ò̋. nsTT‘˚ kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ãq
Hê{ÏqT+&ç uÛ≤s¡rj·T $<ë´$<Ûëq+˝À mH√ï e÷s¡TŒ\T e#êÃsTT. ìs¡“+<Ûä $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+ (RTE-2009),
C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ (NCF-2005) \ Á|üø±s¡+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT Ä<ÛäT˙ø£]+#·e\dæq nedüs¡+
@s¡Œ&ç+~. NCF-2005 ≈£î nqT>∑TD+>± Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·qø£+≥÷ ˇø£ sêÁwüº $<ë´Á|üD≤[ø£
#·Á{≤ìï (APSCF-2011) ‘·j·÷s¡T#̊düTø√e&É+ »]–+~. $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤>∑yÓTÆq >∑DÏ‘· Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ dü÷∫+∫q
$<Ûä+>± >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ìï+{Ï̋ À uÛ≤eq\ es¡TdüÁø£eT+ ø£+fÒ $<ë´s¡Tú\ ne>±Vü≤q Áø£e÷ìøÏ m≈£îÿe
ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+ »]–+~. dæ\ãdtqT $<ë´s¡Tú\ e÷qdæø£kÕúsTTøÏ nqT>∑TD+>± s¡÷bı+~+#·&É+ »]–+~.
<ëìøÏ nqT>∑TD+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ø£*Œ+#·&É+ »]–+~. M{Ï Á|üø±s¡+ $<ë´s¡Tú\≈£î ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq,
Äq+<ä<ëj·Tø£yÓTÆq, s¡+>∑Ts¡+>∑T\ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT ‘·j·÷s¡T#̊düTø=Hêï+. á H̊|ü<Ûä́ +˝À ø±uÀj̊T ñbÕ<Ûë´j·TT\T>±
(ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´s¡Tú\T) >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#·&É+˝À ‘ê‹«ø£‘·, e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\qT— >∑DÏ‘·
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ ÄeX¯́ ø£‘·, ñ‘·ÔeT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ \ø£åD≤\qT, ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì
n+XÊ\T, j·T÷ì{Ÿ ìsêàD+, nuÛ≤´kÕ\ dü«uÛ≤yê\qT— >∑DÏ‘· $<ë´Á|üe÷D≤\T, nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\qT— $<ë´s¡Tú\
nuÛÑ́ düq˝À kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @$<Ûä+>± e´eVü≤]+#ê˝À ‘Ó\TdüTø√e\dæq nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~.
ø±ã{Ïº á n<Ûë´j·T+˝À ô|’ n+XÊ\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

6.1. >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq˝À ‘ê‹«ø£‘·, e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T :

18e X¯‘êã›+ ∫e] uÛ≤>∑+ es¡≈£î kÕ<Ûës¡D+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT ñ|üjÓ÷–+#˚yês¡T ø±<äT. 1797 ˝À
<∏ëeTdt &ç̋ Ÿ esYÔ (Thomas Dil Worth).  "The School Master's Assistant" nH̊ |ü⁄düÔø±ìï s¡∫+#ês¡T.  Bìì
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+>± uÛ≤$+#·e#·TÃ.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ n+fÒ @$T{Ï? nH˚ n+XÊìï |ü]o*<ë›+!

#Ûê+ãsY‡ Ç+ ¢̂wüß &çø£åqØ Á|üø±s¡+, ªªbÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ nH˚~ ˇø£ düã®≈£îº̋ Àì Á|ü<Ûëq e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\˙ï
ñqï ˇø£ |ü⁄düÔø£+.μμ ˝≤+>¥ e÷≥˝À¢, ªªbÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ n+fÒ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq n<Ûä́ j·TqXÊK≈£î ÁbÕ<Ûä$Tø£ Ò̋ø£
nqTã+<Ûä+>± ñ+&˚ ÁbÕe÷DÏø£ Á>∑+<Ûä+μμ.  mHé.dæ.Ç.ÄsY.{Ï yês¡T 1970 ˝À ìs¡«Væ≤+∫q H˚wüq˝Ÿ uÀsY¶ Ä|òt
dü÷ÿ˝Ÿ f…øº̆ãTø˘‡ düe÷y˚X¯+˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ >∑T]+∫ á$<Ûä+>± yê´U≤´ì+#ês¡T − ªªbÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ˇø£ sêÁwüº
$<ë´ø±s¡́ Áø£eT+˝À ìπs›•+#·ã&çq $wüj·T Á|üD≤[ø£qT Ä#·s¡D≈£î rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ ˇø£ |ü]ø£s¡+.

kÕ<Ûës¡D+>± |ü~ dü+e‘·‡sê\≈£î ˇø£kÕ] $<ë´Á|üD≤[ø£qT e´ed”úø£]kÕÔs¡T.  $<ë´Á|üD≤[ø£qT e÷s¡TŒ#̊dæq
Á|ürkÕ] bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ë\qT ≈£L&Ü e÷s¡TkÕÔs¡T. uÛ≤ùw‘·s¡ |ü⁄düÔø±\qT Á|üdüTÔ‘·+ dü]Œ\ |ü<ä∆‹, @ø£πø+Á<ä |ü<ä∆‘·T\˝À
neTs¡Ã&É+ »s¡T>∑T‘√+~. sêÁwüºkÕúsTT˝À sêÁwüº $<ë´ |ü]XÀ<ÛäHê •ø£åDdü+düú (SCERT) yê] Ä<Ûä«s¡́ +˝À
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT n_Ûeè~∆|üs¡#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT $<ë´]ú πø+Á<ä+>± ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T.
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6.1.1 >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ` ÄeX¯́ ø£‘·, ÁbÕeTTK´‘· :

$<ë´Á|üD≤[ø£qT neT\T »]ù| Á|ü<Ûëq kÕ<Ûäq+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+. >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìøÏ ‘·s¡>∑‹>∑~ uÀ<Ûäq˝À
Á|üeTTKkÕúq+ ñ+~. m+<äTø£+fÒ >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ >∑DÏ‘· $wüj·÷ìï n+~+#·&É+‘√bÕ≥T düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡
|ü<ä∆‘·T\qT ≈£L&Ü dü÷∫düTÔ+~. >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ˇø£ Áø£eTã<ä∆yÓTÆq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T≈£î düVü≤ø£]düTÔ+~.
Ç~ ‘·s¡>∑‹>∑~ |üìøÏ, $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ì eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&ÜìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤düTÔ+~. ø±ã{Ïº >∑DÏ‘·
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ Ç≥T ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ, n≥T $<ë´]úøÏ ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+.  Vü‰˝Ÿ¬ø«dtº (Hall Quest) e÷≥˝À¢
ªªˇø£ eT+∫ >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ä+ C≤„HêìøÏ ˇø£ eT+∫ eqs¡T, ˇø£ |ü]ø£s¡+, ˇø£ e÷s¡Z<ä]Ù. $<ë´s¡Tú\T ‘·eT
C≤„q|ü]~Ûì ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ ˇø£ e÷<Ûä́ eT+, dü‘ê´ìï yê´U≤´ì+#·&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡Z+.μμ

eT+∫ >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ Á|üjÓ÷»Hê\qT |ü]o*<ë›+.

1. ˇø£ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ Ä ‘·s¡>∑‹øÏ ìs¡ísTT+∫q $wüj·TÁ|üD≤[ø£ (Syllabus) Ä<Ûës¡+>± sêj·Tã&ÉT‘·T+~.
ø±ã{Ïº n~ >∑DÏ‘· $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫ ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À m+‘·es¡≈£î uÀ~Û+#ê* nH˚ $wüj·÷ìï
‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

2. ìπs›•‘· dæ\ãdtqT nqTdü]+∫ ˇø£ Áø£eTyÓTÆq |ü<ä∆‹˝À uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>±
ñ+≥T+~.

3. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Áø£eT|ü<ä∆‹˝À uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

4. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ‘·s¡>∑‹>∑~ uÀ<Ûäq˝À ˇø£ bÕsƒêìï uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ‘·–q uÀ<ÛäHê |ü<ä∆‘·T\T, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq
kÕeTÁ– mqTïø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

5. nedüs¡yÓTÆq düe÷#êsêìï n+~+#·&É+‘√bÕ≥T $<ë´s¡Tú\ eTqdüT‡˝À Ä˝À#·q, $#·ø£åDqT Áù|πs|ædüTÔ+~.

6. ñbÕ<Ûë´j·TT\, $<ë´s¡Tú\ düeTj·÷ìï bı<äT|ü⁄ #˚düTÔ+~.

7. $<ë´s¡Tú\˝À dü«j·T+ nuÛÑ́ düq n\yê≥¢qT n_Ûeè~∆ |üs¡TdüTÔ+~.

8. ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ uÀ<ÛäHê kÕeTs¡ú́ + ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

9. e÷~] düeTdǘ \ Ä<Ûës¡+>± $<ë´s¡Tú\T nuÛ≤´dü+˝Àì düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

10. ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ, |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq düeTdǘ \T Ä<Ûës¡+>± ‘êeTT $<ë´s¡Tú\ nuÛ≤´dü+ ø√dü+ n<äq|ü⁄
düeTdǘ \qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

11. uÀ<ÛäHê+XÊ\˙ï |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· $wüj·÷ìï ñbÕ<Ûë´j·TT\ düVü‰j·T+ Ò̋≈£î+&ÜH˚, $<ë´s¡Tú\T
dü«‘·+Á‘·+>± |ü⁄qs¡uÛÑ́ düq+, |ü⁄q]«eTs¡Ù #˚düTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

12. $<ë´s¡Tú\≈£î ø±e\dæq düe÷#ês¡+ n+‘ê π̌ø#√≥ <=s¡T≈£î‘·T+~. ‘·eT≈£î ø±e\dæq n+XÊìï
‘·«s¡>± nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+~.

13. $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î Vü‰»s¡Tø±ì düeTj·T+˝À »]–q bÕsƒê´+XÊ\qT bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+ <ë«sê
‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
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14. ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ dü+Á|ü~+|ü⁄ Á>∑+<∏ä+>± (Reference Book) ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

15. >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ø=‘·Ô ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î m+‘·>±H√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

16. $<ë´s¡Tú\T Ç+{Ï|üì #˚j·T&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

6.1.2 ñ‘·ÔeT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£ \ø£åD≤\T :

ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT |æ\¢\ ø√dü+ n_Ûeè~∆|üs¡#·ã&˚ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ô|’ Á|ü‘˚́ ø£ ÁX¯<ä∆ nedüs¡+. ñ‘·ÔeT >∑DÏ‘·
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ áøÏ+~ \ø£åD≤\qT ø£*–ñ+&Ü*.

m) kÕ<Ûës¡D $wüj·÷\T ` uÛÖ‹ø£ $wüj·÷\T :
1. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ |ü]e÷D+ eTØ ô|<ä›~>±q÷, eTØ ∫qï~>±q÷ ø±≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\ $ìjÓ÷>±ìøÏ

M\T>± eT<Ûä́ düú+>± ñ+&Ü*.

2. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ Äø£s¡̧D°j·T+>± $$<Ûä ∫Á‘ê\qT ø£*–ñ+&Ü*.

3. ∫Á‘·|ü{≤\T, |ü{Ïºø£\T düŒwüº+>± ñ+&Ü*.

4. ∫qï‘·s¡>∑‘·T\≈£î ìπs›•+∫q bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À ô|<ä›n#·TÃ (Font) yê&Ü*.

5. $<ë´]úøÏ ø£̇ dü+ ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚̋ ≤ eT+∫ ø±–‘·+ yê&Ü*.

6. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ >∑{Ïº n≥º‘√, ø£es¡Tù|J Äø£s¡̧D°j·T+>± ñ+&Ü*.

7. eTTÁ<äD˝À ‘·|ü\T Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

_) $wüj·T+ ` $wüj·T düeTs¡ŒD :
1. ˇø£ ‘·s¡>∑‹ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì $wüj·T+ $wüj·T Á|üD≤[ø£qT nqTdü]+∫ Ä<ÛäTìø£+>± ñ+&Ü*.

2. $wüj·T+ $<ë´Á|üe÷D≤\≈£î nqT>∑TD+>± ñ+&Ü*.

3. $wüj·T+ $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTøÏ ‘·–q≥T¢>± ñ+&Ü*.

4. $wüj·T+ •X¯óπø+Á<ä+>± ñ+&Ü*.

5. $<ë´s¡Tú\˝Àì düè»Hê‘·àø£‘·qT ãVæ≤s¡Z‘· |üs¡#·&ÜìøÏ neø±X¯+ ñ+&Ü*.

6. ì‘·´J$‘·+˝À, Ç‘·s¡ bÕsƒ¡´$wüj·÷\˝À m<äTs=ÿH˚ düeTdǘ \≈£î >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À kÕúq+
ø£*Œ+#·ã&Ü*.

7. uÛ≤wü düs¡fi¯+>±, düT\uÛÑ+>±, düŒwüº+>±, $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTøÏ ‘·–q≥T¢>± ñ+&Ü*.

8. n+‘·sê®rj·T+>± ÄyÓ÷~+#·ã&ç ñ|üjÓ÷–+#˚ dü+»„\qT e÷Á‘·y˚T ñ|üjÓ÷–+#ê*.

9. ˇø£ eTÚ*ø£ uÛ≤eqqT n_Ûeè~∆|üs¡#·&É+˝À ‘·–q+‘· $wüj·T+ ñ+&Ü*.

10. nedüs¡yÓTÆq |ü]#·j·÷ìï, #ê]Á‘·ø±+XÊ\qT, >∑DÏ‘· XÊÁdüÔE„\qT >∑T]+∫q $wüj·÷\qT bı+<äT|üs¡#ê*.

11. $wüj·T+ eTH√$C≤„qXÊÁdüÔ Ä<Ûës¡+>± ñ+&Ü*.
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12. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì $wüj·÷\T nuÛÑ́ düHê Áø£eT+˝À ñ+&Ü*.

13. e÷~] düeTdǘ \T / ñ<ëVü≤s¡D\T ñ+&Ü*.

14. $wüj·T düeTs¡ŒD ø£è‘ê´<Ûës¡ uÀ<Ûäq≈£î nqTe⁄>± ñ+&Ü*.

15. dü«+‘·+>± #˚düTø√e&ÜìøÏ M …̋’q nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.

16. eTÚœø£ nuÛ≤´kÕ\≈£î ‘·–q ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*.

17. nuÛ≤´dü+˝Àì düeTdǘ \T |æ\¢̋ À¢ Ä˝À#·HêX¯øÏÔì, ùV≤‘·Tyê<ëìï ô|+bı+~+#˚$>± ñ+&Ü*.

18. düeTdǘ \ Áø£eT+ ªªdüs¡fi¯‘· qT+∫ øÏ¢wüº‘·≈£îμμ nH˚ dü÷Á‘êìï bÕ{Ï+#ê*.
19. nedüs¡yÓTÆq#√≥ Ä˝À#·+|ü#˚ùd Á|üX¯ï\≈£î, ÁbÕC…≈£îº |üqT\qT bı+<äT|üs¡#ê*.
20. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì $wüj·÷\ìï{Ïì dü÷∫+#˚ ª$wüj·Tdü÷∫ø£μ ñ+&Ü*.
21. eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ |ü⁄qX¯Ãs¡D nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.
22. Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q |æ\¢\ ø√dü+ ø£wüºyÓTÆq$, düyê\T>± ì*#˚ nuÛ≤´kÕ\T Çyê«*.
23. kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿè‹ø£ $\Te\qT n_Ûeè~∆ |ü]#˚~>± ñ+&Ü*.
24. |üõ˝Ÿ‡, eTH√s¡+»ø£ >∑DÏ‘ê+XÊ\T ‘·–q$<Ûä+>±, ‘·–q kÕúHê\˝À Á|üuÛ≤e+ ø£*–ñ+&˚̋ ≤ Çyê«*.
25. eTTK´yÓTÆq n+XÊ\qT u≤≈£î‡\˝À Çyê«*.
26. Á|ü‹ nuÛ≤´dü+ ∫es¡, nuÛ≤´dü+˝À Ç∫Ãq Á|üX¯ï\ »yêãT\T ñ+&Ü*.

>∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ä+ mìï ñ‘·ÔeT \ø£åHê\T ø£*–ñqï|üŒ{Ïø° <ëìï ˇø£ |üìeTT≥Tº>±, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq˝À
ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ |ü]ø£s¡+>± |ü]>∑DÏ+#ê*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ô|’ m≈£îÿe Ä<Ûës¡|ü&É≥+ e\¢ ñbÕ<Ûë´j·TTì, $<ë´s¡Tú\
Ä˝À#·q, $ẙ#·Hê X̄≈£îÔ\ n_Ûeè~∆ ≈£î+≥T|ü&ÉT‘·T+~. m+<äTø£+fÒ ªªbÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ düeTs¡Tú&Ó’q ñbÕ<Ûë´j·TTì #̊‹˝À
ˇø£ eT+∫ |üìyê&ç̋ ≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ø±ì ndüeTs¡Tú&Ó’q ñbÕ<Ûë´j·TTì $wüj·T+˝À ˇø£ #Ó&ÉT j·T»e÷ì˝≤
kÕ«Ø #˚düTÔ+~.μμ ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT>±ì, $<ë´]ú>±ì bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìøÏ u≤ìdü ø±≈£L&É<äT. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+
ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<Ûäq≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T+ ø±≈£L&É<äT. Bìï $<ë´]ú bı+<äe\dæq C≤„HêìøÏ |ü⁄Hê~ì @s¡Œs¡#·Tø=H˚
$<Ûä+>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*. düeTs¡Tú&Ó’q ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±ìøÏ e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·+ ø±≈£L&É<äT. Bìï
n<äq|ü⁄ eqs¡T>± e÷Á‘·y˚T uÛ≤$+#ê*.

6.1.3 ns¡úe+‘·yÓTÆq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ APSCF-2011 #˚dæq Á|ü‹bÕ<äq\T :

* nìï düã®≈£îº\˝À bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ düã®≈£îºyêØ>± Ä<Ûës¡|üÁ‘ê\T ñ+&Ü*.

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T |æ\¢*ï Ä˝À∫+|ü#˚ùd˝≤, |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï düVü≤»yÓTÆq X¯øÏÔkÕeTsêú́ \qT $ìjÓ÷–+∫
H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü*.

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T düe÷#ês¡+‘√ ãs¡TyÓø£ÿ≈£î+&Ü, |æ\¢̋ Ò düe÷#êsêìï ùdø£]+#˚̋ ≤, Ä düe÷#êsêìï
$X‚¢wæ+#˚̋ ≤, ìsêús¡D\T #˚ùd˝≤ neø±X¯+ ñ+&Ü*.
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* |æ\¢\T C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√e&ÜìøÏ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ‘√&ÉŒ&Ü*. Ä C≤„Hêìï ì‘·́ J$‘·+˝À $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ
neø±X¯+ ñ+&Ü*.

* |æ\¢\T πøe\+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü, n<äq|ü⁄ nuÛÑ́ düq+ ø√dü+ dü+Á|ü~+|ü⁄ Á>∑+<∏ë\T,
e÷´>∑C…’qT¢, |üÁ‹ø£\T, kÕe÷Á–, düe÷» düuÛÑT´\‘√ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T »]π>˝≤ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T
neø±X¯+ ø£*Œ+#ê*.

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì uÛ≤wü düs¡fi¯+>± ñ+&Ü*. H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ uÛ≤wü ˇø£ nes√<Ûä+>± ñ+&Ésê<äT.
ãVüQuÛ≤wü‘ê«ìï (Multilinguality) |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*.

* bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\˝Àì bÕsƒê´+XÊ\T *+>∑ $eø£å‘·≈£î ‘ê$e«sê<äT. |æ\¢\ Ä‘·à$XÊ«dü+ ô|+#˚˝≤,
Ä˝À∫+|üCÒùd˝≤, e÷qeVü≤≈£îÿ\ |ü≥¢ düŒèVü≤ ô|+#˚$>± ñ+&Ü*. Ç+<äTø√dü+ Ä˝À#·HêHÓ’|ü⁄D≤´\T
nq>± Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ (Reflection), $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+ (Critical thinking), ãVüQø√D≤˝À¢
Ä˝À∫+#·&É+ (Dialectical thinking), düè»Hê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&É+ (Creative thinking), uÛ≤eÁ|ükÕs¡
HÓ’|ü⁄D≤´\T (Communication skills) e+{Ï$ ô|+bı+~+#ê*.

* kÕúìø£ ø£fi¯\T, dü+düÿè‹, ñ‘êŒ<äø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T, kÕúìø£ n+XÊ\T yÓTT<ä\>∑Tq$ bÕsƒê´+XÊ\T>±
ñ+&Ü*.

* Äj·÷ düã®≈£îº\≈£î ìsêú]+∫q $<ë´Á|üe÷D≤\T (Academic Standards) Ä•+∫q nuÛÑ´düq
|òü*‘ê\T (Expected learning outcomes) kÕ~Û+#·&ÜìøÏ M\T>± nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.

* ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, nH˚«wüD\T, Á|üjÓ÷>±\T, ãVüQ$<ÛäeTT …̋ ’q düe÷<ÛëHê\T e#˚Ã Á|üX¯ï\T
(open ended questions), Áø°&É\T, |üõ˝Ÿ‡ yÓTT<ä\>∑T yê{Ï s¡÷|ü+˝À Ä˝À∫+|üCÒùd nuÛ≤´kÕ\T
ñ+&Ü*.

* |æ\¢\T e´øÏÔ>∑‘·+>± H˚s¡TÃ≈£îH˚̋ ≤, »≥Tº|üqT˝À¢ bÕ˝§ZH˚̋ ≤, |üP]Ô ‘·s¡>∑‹ <ë«sê H˚s¡TÃ≈£îH˚̋ ≤ nuÛ≤´kÕ\T
ñ+&Ü*. (Individual, group, whole class activities)

* |æ\¢\T düVü≤bÕsƒê´+X¯eTT …̋’q e÷qe‘ê$\Te\T, HÓ’‹ø£‘·, ø£fi¯\T, Äs√>∑́ +, |üì yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT
≈£L&Ü Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ M\T>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì bÕsƒê´+XÊ\T, nuÛ≤´kÕ\T ñ+&Ü*.

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q ø£̇ dü kÕeTsêú́ \T |ü⁄qX¯Ãs¡D≈£î neø±X¯+ ø£*Œdü÷ÔH˚ ‘·s¡>∑‹
kÕeTsêú́ \T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ, ô|’‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q n+XÊ\≈£î nqTdü+<Ûëì+#˚̋ ≤ ñ+&Ü*.

* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T Äø£s¡̧D°j·T+>±, n+<ä+>± ñ+&Ü*. HêD´yÓTÆq ù||üs¡T, eTTÁ<äD, ∫Á‘ê\‘√ ≈£L&ç
ñ+&Ü*.

Ä˝À∫+#·+&ç ` düeT÷Vü‰\˝À #·]Ã+#·+&ç : ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\qT |ü]o*+∫,
yê{Ï s¡÷|üø£\Œq˝Àì ‘ê‹«ø£‘·qT, yê{Ï \ø£åD≤\qT #·]Ã+∫, sêj·T+&ç.
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6.2 ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ` j·T÷ì{Ÿ ìsêàD+, nuÛ≤´kÕ\ dü«uÛ≤e+ :
Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ (APSCF-2011) ˝À dü÷∫+∫q nH˚ø£ dæbòÕs¡T‡\˝À Á|ü<ÛëqyÓTÆq~

ªªbÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq+ bÕsƒ¡XÊ\ ãj·T{Ï J$‘·+ (ì»J$‘·+) ‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+&Ü*.μμ BìøÏ
nqT>∑TD+>± eTq sêÁwüºÁ|üuÛÑT‘·«+ nìï ‘·s¡>∑‘·T\≈£î <äX̄\yêØ>± nìï düu…®≈£îº\˝ÀqT $<ë´Á|üD≤[ø£qT düe]+∫+~.
n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± >∑DÏ‘· $<ë´Á|üD≤[ø£qT ≈£L&Ü düe]+∫+~. n˝≤π> dæ\ãdt ($wüj·T Á|üD≤[ø£) <ë«sê
kÕeTsêú́ \T ô|+bı+~+#·T≥≈£î M\T>± $<ë´Á|üe÷D≤\qT ≈£L&Ü ìπs›•+#êqT. yê{Ïì <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì
ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT (1 qT+∫ 5 ‘·s¡>∑‘·T\) >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.

n+‘˚ø±≈£î+&Ü bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ ìsêàD+˝À bÕsƒê´+XÊ\ ìsêàD+, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À yê&çq uÛ≤wü, ∫Á‘ê\T,
eTTÁ<äD yÓTT<ä̋ …’q≥Te+{Ï n+XÊ\ô|’ ≈£L&Ü Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ $<ë´Á|üD≤[ø± |ü]~Û|üÁ‘·+ n$ m˝≤ ñ+&Ü˝À
#·]Ãdü÷Ô Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq dü÷#·q\T ≈£L&Ü #˚dæ+~. yê{Ïì Ç~es¡πø eTq+ #·]Ã+#ê+. M{Ïì <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì
ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT (1 qT+∫ 5 ‘·s¡>∑‘·T\T) bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T |æ\¢\≈£î Äq+<ä+>±, >∑DÏ‘êìï ns¡úe+‘·+>±, düT\uÛÑ+>±
ne>±Vü≤q #˚düTø=ì n+<äs¡÷ nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ M\T>± s¡÷bı+~+#˚ ñ<›̊X¯+‘√ ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&çq$.

* á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T APSCF-2011 ˝Àì eTÚ[ø£dü÷Á‘ê\T, RTE-2009 e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\ y˚Ts¡≈£î
s¡÷bı+~+∫q >∑DÏ‘· $<Ûëq|üÁ‘·+ (Maths Position Paper) Ä<Ûës¡+>± ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&Ü¶sTT.

* ñ|üjÓ÷–+∫q uÛ≤wü düs¡fi¯+>± ñ+&ç $<ë´s¡Tú\T dü«+‘·+>± #·<äTe⁄ø=ì ns¡ú+#˚düTø=H˚ $<Ûä+>± ñ+~.
* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì Á|ü‹ bÕsƒê´+X¯+ ˇø£ ì]›wüºyÓTÆq Áø£eT|ü<ä∆‹˝À s¡÷bı+~+#·ã&ç+~.
* bÕsƒê´+X¯+˝Àì ø°\ø£ uÛ≤eq\T $<ë´]ú ì»J$‘· düìïy˚XÊ\‘√ ≈£L&çq ñ<ëVü≤s¡D\T, ø£è‘ê´\ <ë«sê

ne>±Vü≤q |üs¡#·&É+ »]–+~.
* á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T $<ë´s¡Tú\≈£î dü«j·T+ nuÛÑ́ düq B|æø£\T>± ñ+{≤sTT.
* uÛ≤eq\T / nuÛ≤´kÕ\˝À Çe«ã&çq düeTdǘ \≈£î »yêãT\T nø£ÿ&˚ sêj·T&ÜìøÏ M\T>± düú̋ ≤ìï Çdü÷Ô

esYÿãTø˘ s¡÷|ü+˝À |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.
* øÏ+~ ‘·s¡>∑‘·T˝À¢ H˚s¡TÃø=qï >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT |ü⁄qs¡“\q+ #˚dü÷Ô, ‘·s¡Tyê‹ ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~q uÛ≤eq\

C≤„qìsêàD+ #˚düTø√e&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.
* $<ë´s¡Tú\T Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑyê\ <ë«sê C≤„qdüeTTbÕs¡®q #˚düTø√e&ÜìøÏ ‘·–q ÁbÕC…≈£îº |üqT\T ø£*Œ+#·

ã&çq$.
* á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T |æ\¢̋ À¢ düè»Hê‘·àø£‘·, yê]˝À Ä˝À#·q, düeTkÕ´ kÕ<Ûäq Ç‘·s¡ dü+<äsê“¤\˝À

ñ|üjÓ÷–+#·&É+, n+#·Hêy˚j·T&É+ e+{Ï kÕeTsêú́ \qT ô|+bı+~+#˚ $<Ûä+>± ñHêïsTT.
* >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À $$<Ûä n<Ûë´j·÷\˝Àì uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ø√dü+ Ç∫Ãq s¡+>∑Ts¡+>∑T\

u§eTà\qT ø£es¡Tù|J˝À eTT+<äT, yÓqTø£ ù|J\ô|’ ñ+∫ Äø£s¡̧D°j·T+>± ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&Ü¶sTT.
* ø£es¡Tù|J\ yÓqTø£uÛ≤>∑+˝À Ä˝À#·q πs¬ø‹Ô+#˚ |üõ˝Ÿ‡ Çe«ã&Ü¶sTT.
* á bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À yê&çq bòÕ+≥T (nø£åsê\T) |æ\¢\T düŒwüº+>± #·~$ ns¡ú+#˚düTø=H˚ $<Ûä+>± ñ+~.
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* bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ uÀ<Ûäq¬ø’ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq uÀ<ÛäHê dü÷#·q\‘√bÕ≥T bÕsƒê´+X¯+yêØ>±
kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú́ \qT $es¡+>± bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À bı+<äT|üs¡#·&ÉyÓTÆ+~.

* dæ\ãdt <ë«sê |æ\¢̋ À¢ kÕ~Û+#ê*‡q >∑DÏ‘· $<ë´ Á|üe÷D≤\qT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ (3,4,5 ‘·s¡>∑‘·T\)
∫es¡ bı+<äT|üs¡#·&É+ »]–+~.

* bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\ uÀ<Ûäq ø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT dü«+‘·+>± yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ ‘·j·Tsê #˚düTø√e&ÜìøÏ
bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ ø£es¡T ù|J ˝À|ü\ yÓ’|ü⁄ qeT÷Hê yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£qT Çe«ã&Ü¶sTT.

* Á|ü‹ >∑DÏ‘· bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+˝ÀqT Ä ‘·s¡>∑‹øÏ ìπs∆•+#·ã&çq >∑D‘· $wüj·T Á|üD≤[ø£ (dæ\ãdt)
bı+<äT|üs¡#·ã&ç+~.

j·T÷ì{Ÿ ìsêàD+:

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT >∑DÏ‘· |ü⁄düÔø±\˝À uÀ~Û+#ê*‡q bÕsƒê´+X¯+ ˇø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À $e]dü÷Ô s¡÷bı+~+#·&É+
»]–+~. ÁøÏ+<ä Çe«ã&çq k˛bÕHê\ Ä<Ûës¡+>± Á|ü‹ bÕsƒê´+X¯+ jÓTTø£ÿ ìsêàD+ »]–+~.

Ä˝À∫+#·+&ç, #·]Ã+#·+&ç, o]¸ø£\ ÁøÏ+<ä ø=ìï düeTdǘ \T Çe«&É+ »]–+~.

1. ì» J$‘· düìïy˚X¯+ dü+<äsê“¤\ <ë«sê uÛ≤eq\ |ü]#·j·T+ ̀  Á|ü‹ j·T÷ì{Ÿ ≈£L&Ü ̌ ø£ ì‘·́ J$‘·
düìïy˚X¯+ Ò̋<ë dü+<äs√“¤∫‘· ∫Á‘·+ <ë«sê ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ »]–+~. B+{À¢ Ç∫Ãq Á|ü‹ n+X¯+
≈£L&Ü j·T÷ì{Ÿ≈£î nqTdü+<Ûëq+ #˚ùd˝≤ ñqï$.

2. uÛ≤eq\T ne>±Vü≤q |üs¡#·T≥¬ø’ ø£è‘ê´\T / ñ<ëVü≤s¡D\T:
Á|ü‹ j·T÷ì{ŸqT ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#·&É+ »]–+~. yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+˝À >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT
|üP]Ô ‘·s¡>∑‹øÏ ÄuÛ≤´dü+ ø£*Œ+#·&ÜìøÏ M\T>± ø£è‘ê´\T Çe«ã&Ü¶sTT. ø£è‘ê´\T #̊j·T&ÜìøÏ |æ\¢\≈£î
ns¡úeTj˚T´ Ø‹˝À dü÷#·q\T Çe«&É+ »]–+~. á bÕsƒê´+X¯+ <ë«sê |æ\¢\ qT+&ç Ä•+#˚
|òü*‘ê\T bı+<ä&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ ≈£L&Ü dü÷#·q\T Çe«&É+ »]–+~. |æ\¢\≈£î Ç∫Ãq dü÷#·q\
Ä<Ûës¡+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ä•+∫q |òü*‘·+ ø√dü+ kÕe÷Á– ñ|üjÓ÷–+∫ ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+#ê*‡
ñ+≥T+~.
¬s+&√ uÛ≤>∑+˝À |æ\¢\T |üP]Ô uÛ≤eq\T bı+<ës¡ì uÛ≤$+∫q ‘·sê«‘· |æ\¢\T Á>∑÷|ü⁄˝À¢>±ì,
e´øÏÔ>∑‘·+>± ø±ì nuÛ≤´dü+ bı+<ä&ÜìøÏ nuÛ≤´dü ø£è‘ê´\T Çe«ã&Ü¶sTT. á nuÛ≤´dü ø£è‘ê´˝À¢ ≈£L&Ü
|æ¢\\≈£î düVü≤ø£]+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ dü÷#·q\T Çe«&É+ »]–+~.

3. ñ<ëVü≤s¡D\T, dü+<äsê“¤\‘√ ≈£L&çq düeTdǘ \qT |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ kÕ~Û+|üCÒj·T&É+.
4. uÛ≤eq |ü]#·j·T+ ̀  |ü<ä∆‹ H̊s¡Ã&É+ ̀  nuÛ≤´dü+ Çe«&É+ nH̊ Áø£eT+˝À Á|ü‹ j·T÷ì{Ÿ ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+

»]–+~.
5. H˚s¡TÃ≈£îqï uÛ≤eqqT $$<Ûä dü+<äsê“¤̋ À¢ $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ M\T>± ø£è‘ê´\T, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q,

n+#·Hê y˚j·T&É+, ‘·|ü⁄Œ\T >∑T]Ô+∫ dü]#˚j·T&É+, y˚s¡T>± ñqï<ëìï >∑T]Ô+#·&É+, neT]ø£\T,
Ä≥\T, |üõ˝Ÿ‡ yÓTT<ä̋ …’q$ Çe«&ÉyÓTÆ+~.
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6. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±˝À¢ uÛ≤eq\ |ü]#·j·T+ ø√dü+ Ç∫Ãq dü+<äsê“¤\T, ø£è‘ê´\T, |æ\¢\ nuÛ≤´dü+ ø√dü+
Ç∫Ãq nuÛ≤´kÕ\T e÷Á‘·ẙT ø±≈£î+&Ü (eTTK´+>± 3, 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\˝À) Ç$ #̊j·Tø£+&ç, Á|üj·T‹ï+#·+&ç,
Ä˝À∫+#·+&ç, #·]Ã+#·+&ç. o]¸ø£\T øÏ+<ä ø=ìï düeTdǘ \T Çe«&É+ »]–+~.

Ç|ü⁄&ÉT Ç$ #˚j·T+&ç, Á|üj·T‹ï+#·+&ç, Ä˝À∫+#·+&ç, #·]Ã+#·+&ç nH˚ o]¸ø£\T m+<äTø√dü+ Çe«ã&Ü¶sTT?
yê{Ïì uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ê˝À |ü]o*<ë›+!

Ç$ #˚j·T+&ç :

* $<ë´]∆ ‘êqT H̊s¡TÃ≈£îqï uÛ≤eq\T, m+‘·ẙTs¡≈£î ne>±Vü≤q »]–+<äH̊ $wüj·÷ìï yÓ+≥H̊ ‘Ó\TdüTø√e&É+
ø√dü+ ñ<∆̊•+#·ã&ç+~.

* ˇø£ uÛ≤eq≈£î e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·yÓTÆ ñ+≥T+~.
* M{Ïì $<ë´s¡T∆\T dü«+‘·+>± kÕ~Û+#·e\dæ ñ+≥T+~. Ç$ yê] Ä‘·à$XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#˚$<Ûä+>±

ñ+{≤sTT.
* |æ\¢\T yê{Ïì düeTs¡∆e+‘·+>± kÕ~Û+#·>∑*–‘˚ Ä uÛ≤eq yê]øÏ ns¡∆yÓT Æq≥T¢ uÛ≤$+#ê*.
* ø±ã{Ïº Á|ür ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ªªÇ$ #˚j·T+&çμμ o]¸ø£ øÏ+<ä düeTdǘ \qT |æ\¢\#˚ e´øÏÔ>∑‘·+>±/»≥Tº ø£è‘·́ +>±

ìs¡«Væ≤+∫, yê] nuÛÑ́ düq≈£î düVü≤ø£]+#ê*.

Á|üj·T‹ï+#·+&ç :

* Ç+<äT˝À Ç∫Ãq düeTdǘ \T, Á|üe#·Hê\T, uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q ‘·s¡Tyê‘· $<ë´s¡T∆\T yê{Ïô|’ ø£*–ñqï
ne>±Vü≤qqT kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·Tø√e&ÜìøÏ, eT]+‘· ̋ À‘·T>± ne>±Vü≤q bı+<ä&ÜìøÏ, uÛ≤eq\ dæúsêø£s¡DqT
|üØøÏå+#·&Üìø£ ñ<∆̊•+#·ã&ç+~. Ç$ ø=+#Ó+ ø±]ƒq´‘· ø£*– ñ+{≤sTT.

* Ç$ dü«+‘·+>± kÕ~Û+#ê*‡ ñ+≥T+~. mø£ÿ&Ó’Hê dü+<̊Vü‰\T eùdÔ ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√ >±ì, ‘√{Ï $<ë´s¡T∆\‘√
>±ì #·]Ã+∫, dü+<˚Vü‰ ìeè‹Ô #˚düTø√yê*.

* Ç$ $<ë´s¡T∆\≈£î Ä˝À#·Hê X¯øÏÔì πs¬ø‹Ô+|üCÒdæ, düyêfi¢̄qT d”«ø£]+#˚$<Ûä+>± ñ+{≤sTT.

Ä˝À∫+#·+&ç ̀  #·]Ã+#·+&ç :

* H˚]Œq≥Te+{Ï uÛ≤eq\ |ü]~Ûì <ë{Ï $<ë´s¡T∆\ kÕúsTTì |üØøÏå+#·&ÜìøÏ á o]¸ø£ ñ<›̊•+#·ã&ç+~.
* Ç$ »≥Tº ø£è‘·Ô+>± ìs¡«Væ≤+#ê*‡q n+X¯+
* Ç$ |æ\¢̋ À¢ì düè»Hê‘·àø£‘·qT yÓ*øÏ rj·T&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.
* Ç$ |æ\¢\≈£î n<äq|ü⁄ nuÛÑ́ düHê+X¯+>± <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. uÛ≤eq\ |ü≥¢ $düÔè‘· ne>±Vü≤q ø√dü+ ‘√{Ï

$<ë´s¡T∆\‘√ #·]Ã+#·&ÜìøÏ Ç~ ñ|üø£]düTÔ+~.

nuÛ≤´kÕ\T dü«uÛ≤e+:

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\˝À

* Á|ür uÛ≤eqô|’ |üP]Ô ne>±Vü≤q »s¡>∑&ÜìøÏ ‘·–q+‘·>± nuÛ≤´kÕ\T Çe«&É+ »]–+~.
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* nuÛ≤´kÕ\˝À $$<Ûä s¡ø±\ ø£è‘ê´\T Çe«ã&Ü¶sTT. ñ+#·&É+, #·T≥º&É+, »‘·|üs¡#·&É+, dü+K´\T sêùd
$<Ûëq+, #·Tø£ÿ\T #·÷|ü&É+, y˚s¡T>± ñqï <ëìì >∑T]Ô+#·&É+, neT]ø£\‘√ ‘·s¡Tyê‘· yê{Ïì sêj·T&É+,
‘·|ü\qT >∑T]Ô+#·&É+, dü]#˚j·T&É+, >∑DÏ‘· |ü<äC≤\+˝À #Ó|üŒ&É+ e+{Ï $_Ûqï ø£è‘ê´\T Çe«ã&Ü¶sTT.

* |æ\¢\T ‘ê]ÿø£+>± Ä˝À∫+#·&É+, y˚>∑+>± #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT eTÚœø£ nuÛ≤´kÕ\≈£î ‘·–q kÕúq+
ø£*Œ+#·&É+ »]–+~.

* düeTdǘ \T ªª düs¡fi¯‘· qT+&ç øÏ¢wüº‘·≈£îμμ nH˚ dü÷Á‘êìï bÕ{Ï+∫, Çe«ã&Ü¶sTT.
* düeTdǘ \T dü«+‘·+>± #˚düTø√e&ÜìøÏ M …̋’q nuÛ≤´kÕ\T Çe«ã&Ü¶sTT.

6.3 >∑DÏ‘· $<ë´ Á|üe÷D≤\T ` nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\T :

e÷qe⁄ì J$‘· #·Áø£+‘√ düsê«+‘·sê´$T nsTTq >∑DÏ‘êìï ̌ ø=ÿø£ÿs¡T ̌ ø=ÿø£ÿ nedüs¡+ ø√dü+, ̌ ø√ÿ s¡ø£yÓTÆq
X̄øÏÔkÕeTsêú́ \qT bı+<ä&É+ ø√dü+ >∑DÏ‘êìï H̊s¡TÃø=+{≤s¡T. ø=+<äs¡T <Ó’q+‹q J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ |üqT\T #̊j·T&ÜìøÏ
ÁbÕ<∏ä$Tø£ >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT H̊s¡TÃø=+{≤s¡T. eT] ø=+<äs¡T yês¡T m+#·Tø=qï eè‹Ô, ñ<√´>∑+ #̊j·T&ÜìøÏ Ç+ø=+<äs¡T
ãT~∆≈£îX¯\‘·≈£î, ø=+‘· eT+~ $wüj·÷ìï ˝À‘Ó’q n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&ÜìøÏ, ø=+‘·eT+~ |ü]XÀ<Ûäq, nH˚«wüD\≈£î
e÷s¡Z̋ …’ q÷‘·q dü‘ê´\qT, <ë– ñqï yêdüÔyê\qT yÓ‘·ø£&ÜìøÏ, e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ ̌ ø£ |ü]ø£s¡+>± >∑DÏ‘êìï H̊s¡TÃø=+{≤s¡T.

nsTT‘̊ ìj·T‘· e´edüú̋ À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø±s¡́ Áø£eT+˝À \øå±´\ m+<äT≈£î uÀ~ÛkÕÔs¡T nH̊~ eTTK´yÓTÆq Á|üX̄ï\˝À
ˇø£{Ï. yÓTT<ä≥ \øå±´\ kÕ<Ûäq ø√dü+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø±s¡́ Áø£eT+ s¡÷bı+~+#·ã&ç+~. ‘·s¡Tyê‘· n~ kÕeTsêú́ \T, ø£̇ dü
nuÛÑ́ düq kÕúsTT\T kÕ~Û+#·&É+ ø√dü+ »]π>~. Ç|ü&ÉT $<ë´Á|üe÷D≤\T kÕ~Û+#·&É+ ø√dü+ bÕsƒ¡X̄è≤\˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq
ø±s¡́ Áø£e÷\T s¡÷bı+~+#·ã&ÉT‘·THêïsTT.

\øå±´\T, kÕeTsêú́ \T, $<ë´ Á|üe÷D≤\qT $X‚¢wüD≤‘·àø£+>± #·÷ùdÔ ̀  uÀ<ÛäHê\øå±´\T, bÕsƒê´+X¯+ H˚s¡TÃ≈£îqï
‘·s¡Tyê‘· eTq+ $<ë´]ú̋ À ø£\T>∑T‘êj·Tì Ä•+#˚ e÷s¡TŒ\T, kÕeTsêú́ \T ˇø£ ‘·s¡>∑‹ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ $<ë´]ú
kÕ~Û+#ê*‡q$. @yÓ’Hê nuÛÑ́ düHêq+‘·s¡+ eTq+ Ä•+#˚ n+‘·́  |òü*‘ê\T e÷Á‘·y˚T. ù|s¡T¢ @yÓ’Hê Ç<˚. Ç|ü&ÉT
d”«ø£]+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤ …̋’Hê Ç+‘̊. nuÛÑ́ düq n+‘·́  |òü*‘ê\T, Ä•+# ̊|òü*‘ê\T. Ç˝≤+{Ï yê{Ïìï+{Ï uÛ≤eq ̌ ø£fÒ

uÀ<ÛäHê \øå±´\T, kÕeTsêú́ \T, $<ë´ Á|üe÷D≤\T ̀  |üPs¡«s¡+>∑+:

1973`74 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÅwüº+˝À State Wide Academic Programme (SWAP)
nH˚ $<ë´ ø±s¡´Áø£eT+ <ë«sê $<ë´ \øå±´\ eØZø£s¡D bÕsƒ¡XÊ\$<ä´˝À kÕúHêìï bı+~+~. sêÅwüº yê´|üÔ+>±
ñbÕ<Ûë´j·TT\+<ä]ø° eè‘·́ +‘·s¡ •ø£åD ‘·s¡>∑‘·T\T ìs¡«Væ≤+#·ã&Ü¶sTT. ‘·sê«‘· C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+ (NPE) 1986
<ë«sê ªªø£̇ dü nuÛÑ́ düqkÕúsTT/kÕeTsêú́ \T (Minimum Levels of learning / competencies) bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À
Á|üẙXÊìï bı+<ësTT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À $<ë´s¡+>∑+˝À Á|üeTTKT …̋’q yê]#̊‘· Á|ür ‘·s¡>∑‹ ∫es¡≈£î $<ë´s¡T∆\T kÕ~Û+#ê*‡q
ø£̇ dü nuÛÑ́ düqkÕúsTT s¡∫+#·ã&Ü¶sTT. ‘·sê«‘· düs¡«•øå± n_Ûj·÷Hé, Ä<ä«s¡́ +˝À (eTq sêÅwüº+˝À Á|üdüTÔ‘·+ ªsêJyé $<ë´
$TwüHéμ  (RVM)nH˚ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T <ë«sê $<ë´s¡T›\ nuÛÑ́ düqkÕúsTT\T yÓTs¡T>∑T<ä\≈£î Á|üj·T‘êï\T #˚j·Tã&Ü¶sTT.

2005`06 $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À 2 qT+&ç 5e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î |æ\¢\+<äs¡T #·<äe&É+, sêj·T&É+, #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T
kÕ~Û+#ê\H̊ ñ<̊›X̄´+‘√ |æ\¢\ uÛ≤cÕ_Ûeè~∆ ø±s¡́ Áø£eT+(Children's Language Improvement Programme,  C.L.I.P.)
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neT\T »s¡T|üã&ç+~. CLIP ˝Àì kÕeTsê∆́ \ |ü]~Ûì $düÔ]+∫ 1 qT+∫ 7e ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î 2006`07 $<ë´
dü+e‘·‡s¡+˝À|æ\¢\nuÛÑ´düHê_Ûeè~∆ ø±s¡´Áø£eT+ (Children Learning Acceleration Programme for
Sustainability (CLAPS) neT\T »s¡T|üã&ç+~. Bì˝À nìï düu…®≈£îº\≈£î ø£̇ dü kÕeTsê∆́ \qT #̊sêÃs¡T. uÛ≤wü, >∑DÏ‘ê\˝Àì
kÕeTsê∆́ \ |ü]~Û $düÔ]+#·ã&ç+~. á ¬s+&ÉT ø±s¡́ Áø£e÷\÷ dü«\Œ ø±*ø£, \ø£ǻ  kÕ<Ûäq ø√dü+, ø£̇ dü kÕeTsê∆́ \ kÕ<Ûäq
ø√dü+ ñ<̊›•+|üã&ç, Ä•+∫q kÕeTsêú́ \ kÕ<Ûäq ô|’qH̊ <äèwæº πø+ÁBø£]+#·ã&ç+~. C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+
2005 e÷s¡Z <äs¡Ùø±\qT Ä<Ûës¡+>± #̊düTø=ì, Bs¡Èø±*ø£ \ø£ǻ kÕ<Ûäq ø√dü+, ‘·s¡>∑‹ kÕúsTTøÏ #Ó+~q kÕeTsêú́ \T,
Ä•+∫q kÕeTsêú́ \ kÕ<∏äq‘√bÕ≥T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T, eT÷˝≤´+ø£Hê $<ÛëHê\T n+‘·s¡Z‘·+>± ø£*Zj·TTqï ø±s¡́ Áø£eT+
ªªnuÛÑ́ düHê_Ûeè~∆ ø±s¡́ Áø£eT+μμ (Learning Enhancement Programme - LEP) á ø±s¡́ Áø£eT+ 2009`10 $<ë´ dü+ˆˆ
qT+&ç ÁbÕs¡+_Û+|üã&ç+~.

‘·sê«‘· C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2005, ìs¡“¤+<Ûä ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ë´Vü≤≈£îÿ ` 2009, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÅwüº
$<ë´Vü≤≈£îÿ ̀  2009, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüº $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2011\ <ë«sê nH̊ø£ $q÷‘·ï uÛ≤eq\T $<ë π́øåÁ‘·+˝À
Á|üẙX̄ô|≥ºã&Ü¶sTT. yê{Ï̋ À ̌ ø£{Ï ªª$<ë´ Á|üe÷D≤\Tμμ (Academic Standards) Bì dü++<Ûä+>± ẙT/pHé 2012˝À
ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î eè‘·́ +‘·s¡ •ø£åD≤ø±s¡́ Áø£e÷\T #˚|ü≥ºã&Ü¶sTT.

uÛÀ<äHê\øå±´\T, ø£̇ dü nuÛÑ́ düqkÕúsTT/kÕeTsêú́ \T, $<ë´ Á|üe÷D≤\T uÛ≤eq\qT |ü]o*<ë›+.

uÀ<ÛäHê \øå±´\T :

ªªˇø£ bÕsƒê´+XÊìï nuÛÑ́ dæ+∫q ‘·s¡Tyê‘· $<ë´]ú̋ À ≈£\T>∑T Á|ües¡ÔHê e÷s¡TŒ Ò̋ uÀ<ÛäHê \øå±´\Tμμ
C…+{ÏeTHé.mdt.ã÷¢yéT

Á|ü‹ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $wüj·÷ìï uÀ~Û+#·&É+ <ë«sê kÕ~Û+#·e\dæq \øå±´\qT ªªuÀ<ÛäHê
\øå±´\Tμμ. Çy˚ uÀ<Ûäq |üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘· $<ë´s¡T∆\˝À Ä•+∫q nuÛÑ´düq |òü*‘ê\T Ò̋<ë #·&É<ä–q e÷s¡TŒ\T. á
uÀ<ÛäHê \øå±´\T uÀ<ÛäHê $wüj·÷ìï m+|æø£ #˚dæ ìs¡«Væ≤+#·&É+˝À ø£è‘ê´\qT, |ü<ä›‘·T\qT m+|æø£ #˚j·T&É+˝À,
eP´Vü‰\qT @s¡Œs¡#·&É+˝À, $<ë´s¡T∆\ nuÛÑ́ düHêìï eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&É+˝À ˇø£ Ä<Ûësêìï s¡÷bı+~kÕÔsTT.

eTH√$C≤„qXÊÅdüÔ+˝Àì nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘ê\ ô|’ Á|ües¡ÔHê dæ<ë∆+‘· Á|üuÛ≤e+ m≈£îÿe>± ñ+~. Á|ües¡Ôq˝À
Ä•+∫q e÷s¡TŒH̊ nuÛÑ́ düq+ nì ìs¡«∫kÕÔ+. ø±ã{Ïº $<ë´uÀ<Ûäq <ë«sê $<ë´s¡T∆\ Á|ües¡Ôq\ MT<ä <äèwæºì πø+ÁBø£]+#·&É+
»]–+~. n{≤¢+{Ï Á|ües¡ÔHê |ü]es¡Ôq\H̊ ªªdüèw”ºø£s¡D\Tμμ n+{≤s¡T. uÀ<ÛäHê \øå±´\qT düèw”ºø£s¡D\T>± $|ü⁄©ø£]kÕÔ+.
Ç$ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $<ë´s¡T∆̋ À¢ ø£*π> Á|ües¡ÔHê |ü]es¡Ôq\T. M{Ïì dü+øÏå|üÔ+>± Á|ües¡Ôq\T n+{≤s¡T. nuÛÑ́ düq
»]–+<äq&ÜìøÏ Ç$ kÕøå±´\T. n+fÒ Á|ür \ø£ǻ + ø=ìï düèw”ºø£s¡D\qT ø£*– ñ+≥T+~. düèw”ºø£s¡D\T uÀ<ÛäHê \øå±´\
$es¡D\T>± uÛ≤$+#·e#·TÃ. düèw”ºø£s¡D\T \ø£ǻ kÕ<Ûäq≈£î e÷sêZ\T.

uÀ<Ûäq <ë«sê kÕ~Û+#·e\dæq \øå±´\T nH˚ø£+. yê{Ïì $<ë´s¡T∆\ kÕúsTTøÏ ‘·–q≥T¢ @sêŒ≥T #˚düTø√e&É+,
Áø£e÷qTkÕs¡+>± düìïVæ≤‘· dü+ã+<ÛäeTTqï \øå±´\qT ̌ πø es¡Z+ ÁøÏ+<ä eØZø£]+#·Tø√e\dæq nedüs¡+ ñ+~. yê{ÏøÏ
XÊÅd”Ôj·T+>±qT ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>±qT eØZø£s¡D #˚dæq e´øÏÔ &Ü. u…+»eTHé.mdt.ã÷¢yéT. á eØZø£s¡DqT, ªª$<ë´ \øå±´\
eØZø£s¡Dμμ nHêï&ÉT. dü÷ú\+>± á eØZø£s¡D ÁøÏ+~$<Ûä+>± ñ+<äì >∑eTì+#·e#·TÃ.
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bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T ` uÀ<Ûäqô|’ ne>±Vü≤q

$<ë´\øå±´\T
    ↓
  s¡+>±\T

(C≤„Hê‘·àø£, uÛ≤yêy˚X¯,e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£s¡+>∑+)
    ↓
uÀ<ÛäHê\øå±´\T
    ↓
düŒw”ºø£s¡D\T.

$<ä́  e\¢ e´øÏÔ Á|ües¡Ôq˝Àø£*π> e÷s¡TŒ\qT ã÷¢yéT ‘·q nqT#·s¡ ãè+<ä+‘√ eT÷&ÉT s¡+>±\ ÁøÏ+<ä s¡÷bı+~+#ê&ÉT.
n$. 1. C≤„Hê‘·àø£ s¡+>∑+ 2. uÛ≤yêy˚X¯s¡+>∑+. 3. e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£ s¡+>∑+

$<ë´\øå±´\ nqTÁø£eTDÏø£

C≤„Hê‘·àø£s¡+>∑+ uÛ≤ẙX̄s¡+>∑+ e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£s¡+>∑+
1. C≤„q+ 1. Á>∑Væ≤+#·&É+ 1. nqTø£s¡D

2. ne>±Vü≤q (neuÀ<Ûä+) 2. Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ 2. H˚s¡TŒ‘√ e÷]Ã ñ|üjÓ÷–+#·≥+

3. $ìjÓ÷>∑+ 3. $\Te ø£≥º&É+ 3. düTì•‘·‘·«+

4. $X‚¢wüD 4. e´ekÕú|üq+ 4. ñ#êÃs¡D

5. dü+X‚¢wüD 5. ˝≤ø£åD°ø£s¡D+/ 5. düVü≤Jø£s¡D+

6. eT÷˝≤´+ø£q+    o\kÕú|üq+

C≤„Hê‘·àø£ s¡+>∑+˝Àì \øå±´\qT ì]›wüº+>± ø=\ee#·TÃ. n+<äTe\¢ $<ë´uÀ<Ûäq, eT÷˝≤´+ø£q+ <äècÕº́  á
s¡+>±ìøÏ #Ó+~q uÀ<ÛäHê \øå±´\T #ê\ $\TyÓ’q$. yê{Ï̋ À C≤„q+,Ä˝À#·q, kÕ<Ûäq≈£î,#Ó+~q \øå±´\T ñHêïsTT. á
s¡+>∑+ C≤„q+, Á|üC≤„HÓ’|ü⁄D≤´\T, kÕeTsêú́ \≈£î #Ó+~q~. ã÷¢yéT á s¡+>∑+˝Àì \øå±´˝qT Äs¡T esêZ\T>± $uÛÑõ+#ês¡T.

uÛ≤yêy˚X¯s¡+>∑+ e÷qe Á|ües¡Ôq˝À dü+y˚<äHê $wüj·÷\≈£î #Ó+~+~. ø±ã{Ïº BìøÏ Ädü≈£îÔ\T, <Ûäèø£Œ<∏ë\T,
Á|üX¯+dü̇ j·T‘·\‘√ dü+ã+<Ûä+ ñ+~. Áø±‘Yyê˝Ÿ á s¡+>∑+˝Àì \øå±´\qT  ◊<äT esêZ\T>± $uÛÑõ+#ês¡T.

e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£ s¡+>∑+, e÷qdæø£ ̀  #·\q $wüj·÷\≈£î #Ó+~+~. Bì˝À e÷qe⁄\T #̊ùd $$<Ûä ø£è‘ê´\T
Ç$T&ç ñ+{≤sTT. e÷qdæø£ #·\q s¡+>∑+˝À Vü≤düÔHÓ’|ü⁄D≤´\T, ∫Á‘·̋ ÒKq HÓ’|ü⁄D≤´\T, $$<Ûä #·\q HÓ’|ü⁄D≤´\T ñ
+{≤sTT. m*õã‘Y dæ+|ü‡Hé, uÛ≤s¡‘·<˚XÊìøÏ #Ó+~q ÄsY.ôV≤#Y.<äy˚\T á s¡+>∑+˝Àì \øå±´\qT ◊<äT esêZ\T>±
$uÛÑõ+#ês¡T.

ã÷¢yéT ù|s=ÿqï $<ë´ \øå±´\T, s¡+>±\T, uÀ<ÛäHê \øå±´\T ˇø£ <ëìø=ø£{Ï dü+ã+<Ûä+ ø£*–q n+XÊ Ò̋ø±ì
y˚{Ïø£$ $&ç$&ç>± ñ+&Ée⁄. bÕsƒ¡XÊ\˝À ø£*Œ+#˚ nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\ <ë«sê u≤\\T bı+<˚ C≤„q+ HÓ’|ü⁄D≤´\T
yÓTT<ä̋ …’q e˙ï |üs¡düŒsê<Ûë]‘·+>± ñ+{≤sTT. ‘·s¡Tyê‘· ø±\+˝À $<ë´ s¡+>∑+˝À »]–q |ü]XÀ<Ûäq\T (ìsêàD≤‘·àø£yê<ä
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dæ<ë∆+‘ê\T) á $wüj·÷ìï ã\|üs¡Tdü÷Ô $&ç$&ç>± ù|s=ÿqï n+XÊ\ kÕúq+˝À ªkÕeTsêú́ \Tμ nH̊ uÛ≤eqqT Á|üẙX̄ô|{≤ºs¡T.
u≤\\T nuÛÑ́ düq düìïy˚XÊ\˝À bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê bı+<˚ C≤„HêìøÏ u≤\\T nuÛÑ́ düq düìïy˚XÊ\˝À bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê
bı+<˚ C≤„HêìøÏ HÓ’|ü⁄D´+ »‘·≈£L&çq|ü⁄&ÉT n~ kÕeTs¡ú́ +>± s¡÷bı+<äT‘·T+<äì ìsêàD≤‘·àø£yê<ä+ ù|s=ÿqï~.

kÕeTsêú́ \T/ø£̇ dü nuÛÑ́ düq kÕúsTT\T (MLL) :

$<ë´]ú ˇø£ ‘·s¡>∑‹ |üP]Ô #˚ùddü]øÏ n‘·qT kÕ~Û+#ê*‡q kÕeTsêú̋ Ò ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~q, kÕeTsêú́ \T.

ø£̇ dü nuÛÑ́ düq kÕúsTT n+fÒ Á|ü‹ $<ë´]ú ˇø£ ‘·s¡>∑‹ Ò̋<ë ˇø£ $<ë´ kÕúsTTøÏ dü+|üPs¡í+>± kÕ~Û+#ê*‡q,
Ä•+∫q nuÛÑ́ düq kÕeTsêú́ \T.

$<ë´ Á|üD≤[ø±_Ûeè~› Á|üÁøÏj·T˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï #·s¡́ >± düu…®≈£î º̋ Àì nedüs¡yÓTÆq uÛ≤eq, o]¸ø£\qT mìïø£ #˚dæ
M{Ïì ì]›wüºyÓTÆq nuÛÑ́ Hê+XÊ\T>± $X‚¢wüD #̊j·÷*. á n+XÊ\˝À ø=ìï eTÚ[ø£yÓTÆq$. (eè‹Ô|üs¡+>± ñ|üjÓ÷>∑yÓTÆq$,
‘·<äT|ü] nuÛÑ́ düHê\˙ï yê{Ïô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT.) n+<äs¡T $<ë´s¡Tú\T yê{Ïì Á|üMD‘êkÕúsTT˝À bı+<ë*. n+fÒ
á nuÛÑ́ düHê+XÊ\≈£î dü+u+~Û+∫q+‘·es¡≈£î, nuÛÑ́ düq+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü 100% ñ+&Ü*. á nuÛÑ́ düHê+XÊ\ Á|üMD‘êkÕúsTTì
ªªø£̇ dü nuÛÑ́ düq kÕúsTT\Tμμ (MLL) >± |ü]>∑DÏ+∫ H˚s¡TÃø√yê*. Á|ü‹ $<ë´]ú á ø£̇ dükÕúsTT #˚] dü|òü\eT>∑Tq≥T¢
#·÷&Ü*.

Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹øÏ dü+ã+~Û+∫q >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ ø°\ø£ uÛ≤eq\T n$ uÀ~Û+#˚Áø£e÷ìï ã{Ïº C≤_‘êy˚j·T≈£î+&Ü, øÏ+<ä
‘Ó*|æq≥T¢ 5 $uÛ≤>±\≈£î (s¡+>∑T\≈£î) dü+u+~Û+∫q >∑DÏ‘· kÕeTsêú́ \T>± $uÛÑõ+#·&É+ »]–+~.

1. |üPsêí+ø±\T, yê{Ï dü+»„\ ne>±Vü≤q.
2. |üPsêí+ø±\ dü+ø£\q+, e´eø£\q+, >∑TDø±s¡+, uÛ≤Vü‰sê\˝À kÕeTs¡ú´+
3. ì‘·́  õ$‘·+˝À e#̊Ã Á<äe´+, bı&Ée⁄, ãs¡Te⁄, |ü]e÷D+, yÓ’XÊ\´+, ø±˝≤\ Á|üe÷D≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q

∫qï düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·&É+˝À kÕeTs¡ú́ +
4. kÕe÷q´ _ÛHêï\T, <äXÊ+X¯ _ÛHêï\T, XÊ‘ê\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À kÕeTs¡ú́ +.
5. πsU≤>∑DÏ‘· Äø£è‘·T\T, n$ ÄÁø£$T+#·T düú\+ eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûë\ô|’ ne>±Vü≤q

$<ë´Á|üe÷D≤\T :

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ $<ë´ Á|üD≤[ø£ |ü]~Û |üÁ‘·+ ̀  2011 n_ÛÁbÕj·T+˝À C≤„q ìsêàD+ nH˚~ ªªdüVü≤» nqTuÛÑyê\T,
dü«‘·+Á‘· nH˚«wüD\μμ <ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~.

bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ $<ë´]ú bı+<˚ C≤„HêìøÏ, ì»J$‘êìøÏ ô|<ä›>± dü+ã+<Ûä+ ñ+&É≥+ Ò̋<äT. bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+ qT+&ç
ªª»„|æÔøÏ ‘Ó#·TÃø=H˚ |ü<ä›‘·T\ Ä<Ûës¡+>±H˚ Á|üdüTÔ‘·+ C≤„q ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. |æ\¢\ jÓTTø£ÿ ì»J$‘·+ nqTuÛÑyê\
Ä<Ûës¡+>± uÀ<Ûäq »]–‘˚H˚ $<ë´]úøÏ ªªC≤„q ìsêàD+μμ nH˚ Á|üÁøÏj·T düs¡fi¯eTe⁄‘·T+~.

$<ë´ Á|üe÷D≤\qT nuÛÑ́ düq n+‘·́  |òü*‘ê\T>±H˚ >±ø£, ãVüQfi¯$Trj·T+>± |ü]o*ùdÔ, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,
uÀ<ÛäqkÕe÷Á–, nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+, ‘·s¡>∑‹ Á|üÁøÏj·T\T Mì˝À n+‘·s¡Z‘·+>± ñ+{≤j·Tì ‘Ó\TdüTÔ+~. Mìì
|ü]o*<ë›+.
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n) ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :

|æ\¢\T nuÛÑ́ düq  n+‘·́ |òü*‘ê\T >∑÷]Ã Á|ükÕÔ$+#ê\+fÒ, yê{Ïì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, uÀ<Ûäq kÕe÷Á–, ‘·s¡>∑‹
Á|üÁøÏj·T\ dü+<äs¡“¤+˝ÀH˚ #Ój·÷´*. m+<äTø£+fÒ ˇø£ ‘·s¡>∑‹ ñ+<äqT≈£î+fÒ, ˇø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT, nìï Vü≤+>∑T\‘√
≈£L&çq >∑~ ñqïfÒ¢, ø±ì #ê˝≤ ‘·s¡#·T>± BìøÏ _Ûqï+>±H˚ ñ+≥T+<äì eTq≈£î ‘Ó\TdüT. n+‘˚ø±ø£, m+‘√ C≤Á>∑‘·Ô>±
|ü<∏äø£s¡#·q #˚j·Tã&çq ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£eT+ ≈£L&Ü ñ+&Ü*. n~Ûø£ dü+K´˝À ñ+&˚ ‘ê‘êÿ*ø£ •ø£åD≤
ø±s¡́ Áø£e÷\T <Ûäqs¡÷ù|D≤ eè<Ûë, ñbÕ<Ûë´j·TTì kÕeTsêú́ ìøÏ @ $wüj·÷ìï n+~+#·̋ Òe⁄. nuÛ≤´dü≈£î\ kÕeTsê›́ \T,
yês¡T ñ|üjÓ÷–+#˚ nuÛÑ́ düq eP´Vü‰\ >∑÷]Ãq ne>±Vü≤q @ ñbÕ<Ûë´j·TTì¬ø’Hê n‘·́ +‘· ÄeX¯́ ø£+. Bì‘√u≤≥T
ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ ‘·q düu®≈£îº ô|’ ‘·–q+‘· |ü≥Tº ñ+&Ü*. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT bı+<̊ eè‘·́ +‘·s¡ •ø£åD\T ‘·q ‘·s¡>∑‹ ø√dü+
q÷‘·q yê´dü+>±\qT düèwæº+#·Tø=H̊˝≤ ñ+&Ü*. ø±ì ø£è‘·́ ø√XÊ\ì~Ûô|’ |üP]Ô>± Ä<Ûës¡|ü&ç‘̊ ‘·q≈£î ‘·q $<ë´s¡Tú\≈£î
≈£L&Ü $düT>∑T ø£*–+#̊˝≤ ñ+≥T+~. ∫es¡>± ̌ ø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü«j·T+ Á|ü‹|ü‹Ô >∑\ nuÛ≤´dü≈£îì>± ‘·j·÷s¡yê«*.

Ä) uÀ<ÛäHêkÕe÷Á–:

BìøÏ dü+ã+~Û+∫q+‘· es¡≈£î, eTq <äèwæº Á|ü<Ûëq+>± bÕsƒ¡´Á>∑+<∏ä+ô|’H˚ ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ Ç~
ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+. Ç<=ø£ <äTs¡<äèwüºø£s¡yÓTÆq uÛ≤eq. Bì‘√bÕ≥T mH√ï s¡ø±\ kÕe÷Á–ì ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀøÏ
rdüT≈£î e∫Ã ˝≤uÛÑø£s¡yÓTÆq $<Ûë\T>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. bÕsƒ¡́  Á>∑+<∏ë\ $wüj·÷ìøÏø=ùdÔ, n$ eT÷dü b˛dæq≥T¢>±
ñ+≥THêïj·TH˚ $eTs¡ÙqT eTq+ ‘·s¡T#·T>± $+≥THêï+. eTq˝À #ê˝≤eT+~ uÛ≤eq, Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹ ̌ ø£ bÕsƒ¡́ Á>∑+<∏ä+,
$<ë´]úøÏ ø±s¡́ B|æø£(Work Book), ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ ø£s¡B|æø£ ñ+&Ü*. $<ë´s¡Tú\qT ‘ê‡Vü≤|üs¡#·&ÜìøÏ s¡ø£s¡ø±\
ø=‘·Ô kÕe÷Á>∑T\qT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝ÀøÏ rdüT≈£îe∫Ã yê{Ïì bÕsƒê´+XÊìøÏ nqTdü+<Ûëq+ #Ój·T´e#·TÃ. Çy˚ø±ø£ ø±s¡÷ºqT¢,
∫Á‘ê\T, ^‘ê\T, bÕ≥\T, ø£<∏ä\T e+{Ï yê{Ïì ìsêàD≤‘·àø£ Ø‹˝À düè»Hê‘·àø£+>± ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝ÀH˚
ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü‹uÛÑ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~.

Ç) nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+:

ô|’ ¬s+&ÉT n+XÊ\‘√ bÕ≥T düe÷q ÁbÕeTTK´+ ø£*–q n+X¯eTì kÂø£sê´\T, n+<äTu≤≥T≈£î dü+ã+~Û+∫q
nìï n+XÊ\T Bì˝À Ç$T&ç ñ+{≤sTT. Á|ü‹ bÕsƒ¡XÊ\≈£î düTdü+|üqïyÓTÆq, nìï edü‘·T\T ø£*Zq Á>∑+<∏ë\j·T+
ñ+&Ü*. $C≤„XÊÁdüÔ Á|üjÓ÷>±\T #Ój·T´&ÜìøÏ Á|üjÓ÷>∑XÊ\\T, yê´j·÷eT $<ä́  dü+ã+~Û‘· |ü]ø£sê\‘√ u≤≥T,
Ä≥düú\+ ñ+&Ü*. s¡ø£s¡ø±\ yÓ’ø£̋ ≤´\T ø£*Zq (<äèwæº, $ìøÏ&ç, n+>∑) yês¡+<ä]ø° bÕsƒ¡XÊ\\T n+<äTu≤≥T˝À
ñ+&Ü*. ø£+|üP´≥sY Ò̋u§πs≥Ø, n+‘·sê®\+qTï|üjÓ÷–+#·T≥≈£î M\T ø£\ düe÷#ês¡ kÕ+πø‹ø£ XÊÁdüÔ|ü⁄ düVü‰j·T+
Ç|üŒ{Ï s√E\˝À Á|ü‹ bÕsƒ¡XÊ\≈£î ‘·|üŒìdü].

á) ‘·s¡>∑‹ >∑~ Á|üÁøÏj·T\T:

uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\˝À @+ »s¡T>∑T‘√+<äH̊ <ëì MT<ä »]π> |ü]XÀ<Ûäq n+‘·+‘·e÷Á‘·ẙT. kÕe÷q´+>±
eTq+ XÊ_›ø£ Á|ües¡Ôq MT<ä e÷Á‘·ẙT Ä<Ûës¡|ü&ç, $<ë´s¡Tú\ yÓT<äfió̄fl U≤∞ bÕÁ‘·\ì, Ä U≤∞ bÕÁ‘·\qT ì+|ü&ÉẙT eTq
<Ûäs¡àeTH˚ n_ÛÁbÕj·T+˝À ñ+≥THêï+. n+‘˚ø±ø£ ªã{°º |ü≥º&ÜìøÏμ n‘·´~Ûø£ ÁbÕeTTK´‘·ì ÇdüTÔHêï+. n+<äTe\¢H˚
düeTdǘ \ kÕ<ÛäqqT ≈£L&Ü $<ë´s¡Tú\T ã{°º |üfÒº̋ ≤ #˚dæ, |üØø£å\˝À n‘·́ ~Ûø£ e÷s¡Tÿ\T/ Áπ>&ÉT\T dü+bÕ~+∫q C≤„q+
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Ç+#·T$T+#·T>± X̄Sq´+. Bìì e÷sêÃ*‡q nedüs¡+ ñ+~. $<ë´]ú bÕsƒ¡XÊ\≈£î e#̊Ã dü]øÏ n‘·qT ø=ìï C≤„q X̄ø£Ố ‘ê
kÕeTsêú́ \qT ø£*Zñ+{≤&Éì >∑T]Ô+#ê*. #ê˝≤ dü+<äsê“\˝À, $<ë´]ú ‘·q C≤„q ìsêàD≤ìï #̊düTø=H̊˝≤, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
M\T ø£*Z+#ê*. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|ü‹ $<ë´]ú ‘·q X̄ø±Ố qTkÕs¡+ bÕ\T|ü+#·Tø=H̊˝≤ #·÷&Ü*‡q u≤<Ûä́ ‘· ñbÕ<Ûë´j·TTì<̊.
n+<äTø√dü+ yê]ì ñ‘ê‡Vü≤|üs¡#ê*. dü]ø±ì »yêãT ì∫Ãq dü+<äsê“¤\˝À ì+~+#·≈£î+&Ü, dü¬s’q Á|üÁøÏj·T\qT
ñ|üjÓ÷–+#ê*. Ç+‘·ø° $<ë´ Á|üe÷D≤\T n+fÒ @$T{Ï?

$<ë´s¡Tú\T y˚ìì H˚s¡TÃø√yê˝À, y˚ìì #˚j·T>∑\s√ yê{Ïì $<ë´ Á|üe÷D≤\T ìπs›•kÕÔsTT.
` $dtø±HédæHé $<ë´Á|üe÷D≤\T.

$<ë´s¡Tú\T y˚ìì ns¡ú+ #˚düTø√yê˝À, @$T #˚j·T>∑\s√ yê{Ïì $<ë´Á|üe÷D≤\T ìs¡«∫kÕÔsTT.
` ô|ì‡˝Ÿ y˚ìj·÷ ø±eTHéø√sY Á|üe÷D≤\T

$<ë´]ú @$T ‘Ó\TdüTø√yê*, #˚j·T>∑\>±*, ̌ ø£ ì]›wüº düeTj·TeTT e<ä › @$T nuÛÑ́ dæ+#ê*, $XÊ\ <äèø£Œ<∏ä+˝À
#·÷ùdÔ, nuÛÑ́ düq+ »]–+~ nì ìX̄ÃsTT+#·T≥≈£î @ ìcÕŒ<äq (Performance) kÕø£ǻ +>± n+^ø£]+|üã&ÉT‘·T+<√ ̀
$<ë´Á|üe÷D+ ìπs›•düTÔ+~.

ˇø£ $<ë´]ú ̌ ø£ $<ä́ qT nuÛÑ́ dædüTÔqï|ü⁄&ÉT, @<Ó’Hê ̌ ø£ kÕúsTT˝À ‘·q≈£î @$T ‘Ó*dæ ñ+&Ü*, @$T H̊s¡TÃ≈£îì ñ
+&Ü*, @$T #˚j·T>∑*– ñ+&Ü*, nH˚ Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\H˚ ÄkÕúsTT $<ë´ Á|üe÷D≤\T n+{≤s¡T.

` SCERT.,  A.P

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q uÀ<Ûäq˝À n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ $<ë´]∆ ‘·q≈£î ‘Ó*dæq uÛ≤yê\ qT+&ç Áø£eT+˝À <äX¯\
yêØ>± uÛ≤eqqT ì]à+#·Tø=H˚ $<ÛëHêìøÏ ÁbÕeTTK´‘· ìyê«*. á ~X¯̋ À #·÷ùdÔ, $<ë´ Á|üe÷Hê\T ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ
e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT n+<äCÒdüTÔHêïsTT. Äj·Tq ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À @ $<Ûä+>± uÀ<Ûäq »s¡bÕ˝À ‘Ó\TŒ‘êsTT. nq>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq
e÷sêZìï dü÷∫kÕÔsTT.

$<ë´Á|üe÷D≤\T ÄeX̄´ø£‘· :

1. uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düHêìøÏ $<ë´ Á|üe÷D≤\T K∫Ã‘·yÓTÆq >∑e÷´\T>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.
2. ñqï‘· Á|üe÷D≤\qT @s¡Œs¡#·&É+ e\¢ $<ë´s¡Tú\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, n<Ûë´|ü≈£î\T, bÂs¡T\T düeTj·T+˝À

<ä‘·ÔÁ|ü<˚X¯+ e<ä› #π̊sdü]øÏ @@ n+XÊ\qT $<ë´s¡Tú\T nuÛÑ́ dæ+#ê˝À ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î M\e⁄‘·T+~.
3. $<ë´s¡Tú\T @$T ‘Ó\TdüTø√yê*. @$T #˚j·T>∑*Zñ+&Ü*. nH˚ yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q düŒwüºyÓTÆq Á|üø£≥q\T

(Statements) nedüs¡+. Mìe\q $»j·÷ìøÏ nedüs¡yÓTÆq C≤„qeTT, HÓ’|ü⁄D≤´\≈£î, bÕsƒ¡XÊ\\T, $<ë´s¡Tú\≈£î
n+~+#êjÓ÷ Ò̋<√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+~.

4. sêÁwüºyê´|üÔ+>± eT~+|ü⁄ (Assessment) e´edüú≈£î nedüs¡eTHÓ’ bÕsƒê´+XÊ\qT (Content) e´edæú‘·+
#˚j·T&ÜìøÏ ‘·–q >∑{Ïº |ü⁄Hê~ì Á|üe÷D≤\T ì]àkÕÔsTT.

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T:::::

1. Á|ü‹ $<ë´]úøÏ nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ Vü≤≈£îÿ ñ+~.
2. uÀ<Ûäq≈£î ‘·–q $<Ûä+>±qT, K∫Ã‘·+>±qT ñ+&Ü*.
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3. ñ<›̊X¯|üP]‘·yÓTÆq eT~+|ü⁄ uÀ<Ûäq≈£î <ë] rdüTÔ+~. nuÛÑ́ düHêìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~.
4. nuÛÑ́ dü+ ñeTà&ç (Collaborative) u≤<Ûä́ ‘·.
5. $<ë´s¡Tú\T ‘·eT‘√ ã˝≤*ï(Strengths), nqTuÛÑyê*ï rdüT≈£îekÕÔs¡T.

>∑DÏ‘· $<ë´ Á|üe÷D≤\T:::::

eTTK´+>± $<ë´]ú >∑DÏ‘·+˝À H˚s¡TÃø√e\dæq n+XÊ\T 2 n$.

1. $<ë´]ú ‘êqT @$T #˚düTÔHêï&√/ #˚düTÔ+<√ ‘·q≈£î ‘êqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ ø√dü+, >∑DÏ‘·+ @ $<Ûä+>±
ì]à+#·ã&É¶<√ u≤>± ne>±Vü≤q #˚düTø√yê*. }]πø ø=ìï bòÕs¡Tà˝≤\T ã{°º|ü{Ïº, ø=ìï |ü<ä∆‘·T\qT
C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√e&É+ e\¢ ñ|üjÓ÷>∑+ ˝Ò<äT. n+<äT#˚‘· $<ë´]úøÏ ‘êqT H˚s¡TÃ≈£îqï~ ì»+>±
e+≥|ü{Ïºq≥ºsTT‘˚ ÄyÓT/n‘·&ÉT ªªn+#·Hê yÓj·T´≥+μμ, ªªÁ|üX¯ï\T yÓj·T´&É+μμ e+{Ï$ #˚j·T>∑\T>∑TqT.

ñ<ë:::::` ¬s+&É+¬ø\ dü+K´\ es¡≈£î …̋øÏÿ+#·&É+,#·<äe&É+, sêj·T&É+, H˚s¡TÃ≈£îqï $<ë´]ú #˚‹øÏ ø=ìï
–+»\qT (50 ̋ À|ü⁄)  Ç∫Ãq|ü⁄&ÉT yê{Ïì ̋ …øÏÿ+#·≈£î+&ÜH̊ n+#·Hê ẙdæ #Ó|üŒ>∑\>±*. yê{Ïì ̋ …øÏÿ+∫
dü]#·÷düTø√>∑\>±*.

2. ‘êqT H̊s¡TÃ≈£îqï >∑DÏ‘êìï ì‘·́  J$‘·+˝Àì düeTdǘ \≈£î nqTes¡Ôq+ #̊j·T&ÜìøÏ, <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q
Ç‘·s¡ $wüj·÷\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ >∑DÏ‘ê<Ûä́ j·THêìï ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ nedüs¡eTsTTq $C≤„q+
bı+<ä&É+

ñ<ë:::::`

1. 14 ø£Hêï 21 m+‘· m≈£îÿe?
2. sêeTT e<ä› 6/` ø£\e⁄. n‘·ì nqï sêE e<ä›, sêeTT ø£+fÒ 12 s¡TbÕj·T\T m≈£îÿe ñqï sêE

e<ä›qTqï yÓTT‘·Ô+ s¡÷bÕj·TT\T mìï?
3. dü+K´\T H˚s¡TÃø√e&É+ nH˚~ ‘·sê«‘· ‘·s¡>∑‹˝À dü],uÒdæ, Á|ü<Ûëq dtK´\T yÓTT<ä\>∑T uÛ≤eq\

n<Ûä́ j·THêìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~.
4. #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\T ;»>∑DÏ‘·+, yê´bÕs¡>∑DÏ‘·+, kÕ+K´ø£XÊÁdüÔ+, yÓTT<ä\>∑Tq$. ñqï‘· kÕúsTT

n+XÊ\ n<Ûä́ j·THêìøÏ |ü⁄Hê~ ˝≤+{Ï~.

>∑DÏ‘· $<ë´ Á|üe÷D≤\˝Àì eTÚ[ø±+XÊ\T/ APSCF ̀  2011 kÕeTsêú́ \T:::::

1. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q, düeTkÕ´kÕ<Ûäq (Conceptual understanding, Problem solving)
2. ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ̀  ìs¡÷|üD\T #˚j·T&É+ (Reasoning Proof)
3. uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D (Communication)
4. nqTdü+<Ûëq+/n+‘·s¡Z‘· dü+ã+<Ûë\T (Connections)
5. ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+ ̀  <äèo´ø£]+#·&É+ (Representation - Visualisation).
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>∑DÏ‘· $<ë´ Á|üe÷D≤\T ̀  nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\T:::::

nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\T :::::     ªª$<ë´]ú ì]∆wüºyÓTÆq ‘·s¡>∑‹ì |üP]Ô #˚ùd ̋ À|ü\ ‘êqT kÕ~Û+#·e\dæq kÕeTsêú́ \qT Ä ‘·s¡>∑‹
jÓTTø£ÿ nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\T>± #Ó|üŒe#·TÃμμ

>∑DÏ‘·+˝Àì $$<Ûä bÕsƒê´+XÊ\ (Content) <ë«sê øÏ+<ä dü÷∫+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\≈£î nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\T
kÕ~Û+#ê*.
1. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q, düeTkÕ´kÕ<Ûäq :

>∑DÏ‘·+ m+<äTe\¢ eTTK´yÓTÆq<ä+fÒ eTq+ kÕ~Û+#ê*‡q düeTdǘ \T mìï s¡ø±\T>± ñHêï, m+‘· dü+øÏ¢wüº+>± ñ
Hêï >∑DÏ‘· uÛ≤eq\T, >∑DÏ‘· |ü<ä∆‘·T\T nqTes¡Ôq+ #˚dæ kÕ~Û+#·e#·TÃ. ªªdüeTkÕ´ kÕ<Ûäqμμ nH˚~ |æ\¢\T ‘êeTT
H˚s¡TÃ≈£îqï uÛ≤eq\qT ø=‘·Ô |ü]dæú‘·T\≈£î ̋ Ò<ë dü+øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T\≈£î nq«sTT+&ÜqøÏ, ‘·eT ÁbÕ<∏ä$Tø£ HÓ’|ü⁄D≤´\qT ñ
|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡XÊ\ ˝À|ü\, ãj·T≥ yê]¬ø<äTs¡j˚T´ düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

düeTdǘ \˝À s¡ø±\T |üõ Ÿ̋‡, |ü<ädüeTdǘ \T, <ä‘êÔ+X̄ ne>±Vü≤q ̀  $X‚¢wüD ̀  |ü{Ïºø£\T ̀  Á>±|òt, |ü<ä›‹ Á|üø±s¡+
#˚j·TT düeTdǘ \T yÓTT<ä\>∑T s¡ø£s¡ø±\T>± >∑DÏ‘· düeTdǘ \T+{≤sTT.

düeTdǘ  kÕ<Ûäq ̀  k˛bÕHê\T:
1. düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝À |æ\¢\ düeTdǘ qT #·~$, ns¡ú+ #˚düTø√e&É+
2. Ç∫Ãq düe÷#ês¡+ Ä<Ûës¡+>± düeTdǘ qT $X‚¢wæ+#·&É+
3. nedüs¡yÓTÆq ‘ê]ÿ |ü<ä∆‘·T\qT mqTïø√e&É+
4. >∑Dq\qT #˚j·T&É+
5. |òü*‘êìï bı+<ä&É+
6. n+#·Hê y˚dæq |òü*‘·+‘√ dü]#·÷&É&É+
7. düeTdǘ qT / |òü*‘êìï $e]+#·&É+ e+{Ï k˛bÕHê\‘√ ≈£L&ç ñ+≥T+~.

ø±e⁄q |æ\¢\T >∑DÏ‘êuÛÑ́ düq+˝À $$<Ûä <äX¯\˝À, $$<Ûä kÕúsTT\˝À ñqï düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·&É+˝Àq÷,
$X¯Bø£]+#·&É+˝Àq÷, s¡÷bı+~+#·&É+˝Àq÷ $kÕÔs¡yÓTÆq nqTuÛÑe+ bı+<äT‘ês¡T. Ç$ düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝À yê]
HÓ’|ü⁄D´ ô|s¡>∑&ÜìøÏ |ü≥Tº e<ä\≈£î+&Ü <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

2. ø±s¡D≤\T ‘Ó\Œ&É+ ̀  ìs¡÷|üD\T #j̊·T&É+:

@ kÕúsTT qT+&Ó’Hê >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔK+˝À Áø=‘·Ô n<Ûë´j·T+ yÓTT<ä≥>± |ü]#·j·T+ #̊düTqï|ü⁄&ÉT ø=ìï d”«ø£è‘ê\qT
rdüTø√e&É+ düVü≤»y˚T. ø±˙ ‘·s¡Tyê‘·, >∑ì‘· uÛ≤eq\˙ï eTT+<äTqï uÛ≤eq\ eT<Ûä́  Áø=‘·Ô dü+u+<Ûë\qT sêã≥Tº≥
ø±s¡́ ø£s¡D $#ês¡D\‘√ @s¡Œ‘·Tqï~. n+fÒ >∑DÏ‘· uÛ≤eq\ |üs¡+|üs¡qT ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+˝À Ä uÛÑÄeq\ eT<Ûä́
ø±s¡́ ø±s¡D #˚j·T&Éy˚T Á|ü<ÛëqeTT. >∑DÏ‘· uÛ≤eq\ düeTTbÕs¡®q˝À #˚j·TT Ä>∑eTq, ì>∑eTq ø±s¡́ ø±s¡D $#ês¡D≤
HÓ’|ü⁄D≤´\qT ÁøÏ+~ n+XÊ\T nqTes¡Ôq+ #˚j·T>∑\>±*. n$

` <äX¯\ yêØ>± ñqï k˛bÕHê\≈£î ø±s¡D≤\T $e]+#·&É+.
` >∑DÏ‘· kÕ<Ûës¡D°ø£s¡s¡D˝qT, Á|üø£\Œq\qT ns¡ú+ #˚düTø√e&É+, #˚j·T>∑\>∑&É+.
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` |ü<ä∆‹ì ns¡ú+ #˚düTø√e&É+, dü]#·÷&É&É+
` düeTkÕ´ ìs¡÷|üD˝Àì Áø£e÷ìï ns¡ú+#˚düTø√e&É+.
` Ä>∑eTq, ì>∑eTq |ü<ä∆‘·T\˝À ‘ê]ÿø£‘·qT $ìjÓ÷–+#·&É+
` >∑DÏ‘·, Á|üø£\Œq\qT |üØøÏå+#·&É+.

n+fÒ ø±s¡́ ø±s¡D ∫+‘·q @~ m+<äTø£ »]–+<√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ #˚ùd Ä˝À#·q. Á|ü‹kÕúsTT˝Àq÷ |æ\¢\T
düeTkÕ´ kÕ<Ûäq¬ø’ yês¡T @j˚T HÓ’|ü⁄D≤´\qT, @j˚T uÛ≤eq\T m+<äT≈£î m+#·T≈£îHêïs√ e+{Ï $wüj·÷\≈£î ø±s¡D≤\T
#Ó|üŒ>∑*– ñ+&Ü*. yês¡T ‘êeTT #˚dæq ìs¡íj·÷\T, |òü*‘ê\T \]#·÷düTø√e&É+ ˇø£ n\yê≥T>± e÷sê*.

3. uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D:

nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À ̌ ø£ e´øÏÔ ‘êqT @$T H˚s¡TÃø=Hêï&√ nì m|ü⁄Œ&ÉT <Ûäèe|üs¡T#·Tø√>∑\&ÉT? ‘êqT H˚s¡TÃø=qï
n+X¯eTT jÓTTø£ÿ $$<Ûä s¡÷bÕ\qT (kÕ+πø‹ø£ |ü<ë\qT|üjÓ÷–+∫. Áyêj·Tã&çq~, dü+C≤„ s¡÷|ü+˝À Áyêj·Tã&çq~,
|ü≥ ∫Á‘ê\˝À#·÷|üã&çq~) #·<äTe⁄≥, Áyêj·TT≥, $e]+#·T≥ #˚j·T>∑*–q|ü⁄&ÉT ‘êqT m+‘· es¡≈£î ne>±Vü≤q
#̊düT≈£îHêï&√ <Ûäèe|üs¡#·Tø√>∑\&ÉT.

ø±e⁄q >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq dü+<äs¡“¤eTT˝À $<ë´]úøÏ uÛ≤e e´ø°Ôs¡D #˚j·T&ÜìøÏ m≈£îÿe neø±XÊ\T ø£*Œ+#ê*.
Ä˝À#·q\qT #·ø£ÿ>± e´ø°Ôø£]+#ê*. n+fÒ ‘êqT nqTuÛÑe+ <ë«sê, nqTuÛ Ñyêìï ñqï~ ñqï≥T¢>± nedüs¡yÓTÆq
>∑Ts¡TÔ\T, ñ<ëVü≤s¡D\‘√ $X̄Bø£]+∫, ≈£î¢|üÔ+>± #Ó|üŒ>∑\>±*. dü+|üPs¡í uÛ≤eq\qT nqTuÛÑe+ <ë«sê bı+<ä>∑*–q|ü⁄Œ&̊
Ç~ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. Ç+<äTø√dü+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À ø£è‘ê´\T, nuÛÑ´kÕq\T/ìjÓ÷»Hê\T ø£*Œ+#ê*. uÀ<Ûäq˝À
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT á ~X¯̋ À $<ë´]úì Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

>∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT, yêø±´\qT #·<äe>∑\>∑&É+ ` sêj·T>∑\>∑&É+

      ñ<ë: 3 + 4 = 7
3/4
3 x 5 = ?

• >∑DÏ‘· e´ø°Ôø£s¡D\qT s¡÷bı+~+#·&É+

• >∑DÏ‘· |üs¡yÓTÆq Ä˝À#·q\qT ‘·q dü«+‘· e÷≥˝À¢ $e]+#·&É+
  ñ<ë: #·‘·Ts¡Ádü+ nqTq~ Hê\T>∑T düe÷q uÛÑTC≤\T, Hê\T>∑T düe÷q ø√D≤\T >∑\ dü+eè‘·|ü≥+

• |ü<ä›‹ì $e]+#·&É+
  ñ<ë: ¬s+&É+¬ø\ dü+K´\qT ≈£L&É&É+˝À yÓTT<ä≥ ̌ ø£≥¢ kÕúq+˝Àì n+¬ø\qT ≈£L&ç, ‘·s¡Tyê‘· |ü<äT\
  kÕúq+˝Àì  n+¬ø\qT ≈£L&É&É+/kÕúq e÷]Œ&çì >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø=qT≥.

• >∑DÏ‘· ‘ê]ÿ‘·qT $e]+#·&É+

• dü+K´\qT >∑Ts¡TÔ (<, >, =) \‘√ b˛\Ã>∑\>∑&É+

• >∑DÏ‘· yêø±´ìï ì» J$‘· düeTdǘ >± e÷]Ã #Ó|üŒ>∑\>∑&É+

• ì»J$‘· düeTdǘ \qT >∑Ts¡TÔ\qT ñ|üjÓ÷–+∫ sêj·T>∑\>∑&É+.
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4. nqTdü+<Ûëq+/ n+‘·s¡Z‘· dü+ã+<Ûë\T:

>∑DÏ‘·+, ns¡ú+ Ò̋ì ̌ ø£<ëìø=ø£{Ï dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì ø=ìï neT÷s¡Ô uÛ≤eq\T, HÓ’|ü⁄D≤´\ $ÁX̄eT+ ø±<äT. >∑DÏ‘êìï
ˇø£ $j·TTø£Ô $wüj·T+>± uÀ~ÛùdÔ/ nuÛÑ́ dæùdÔ H̊s¡TÃ≈£îH̊ n+XÊ\ ÁbÕeTTK´‘· ‘Ó*j·Tø£ ÄdüøÏÔø£s¡+>± ñ+&É<äT. nqTes¡Ôq+
#Ój·Tq|ü⁄Œ&ÉT H̊s¡TÃø=Hê\H̊ ‘·|üq ñ+&É<äT. nuÛÑ́ düq+ ø£èÁ‹eT+>± ñ+≥T+~. Ç~ ̌ ø£<ëìø=ø£{Ï n+‘·s¡Z‘· dü+ã+<Ûë\T
ø£*Zj·TTqï uÛ≤eq\ düẙTàfīq+ ̀  n+<äT#̊‘· >∑DÏ‘·+˝Àì nH̊ø£ uÛ≤eq\T, |ü<ä∆‘·T\ eT<Ûä́  ñqï dü+ã+<Ûë\T, >∑DÏ‘·+˝Àì
nH˚ $uÛ≤>±\≈£î ˇø£ <ëì‘√ eTs=ø£ <ëìøÏ ñqï dü+ã+<Ûë\T u≤>± ne>±Vü≤q nsTTq|ü⁄&ÉT, |æ\¢\T >∑DÏ‘êìï
düTfi¯óe⁄>± nuÛÑ́ dæ+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. n˝≤π> yê]øÏ >∑DÏ‘êìøÏ, $C≤„qXÊÁkÕÔ\T, ø£fi¯\T, dü+^‘·+, yê´bÕs¡+, yÓ’<ä́ +,
Á|üuÛÑT‘·« ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T e+{Ï $T>∑‘ê $wüj·÷\øÏ (düu…®≈£îº) ñ+&˚ dü+ã+<Ûë\T ≈£L&Ü ‘Ó*j·÷*.

• nqTu+<Ûä >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ $uÛ≤>±\≈£î ` uÛ≤eq\qT nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+.
  ñ<ë: >∑TDø±sêìøÏ, ≈£L&çø£≈£î,yÓTT‘·Ô+˝À uÛ≤>±ìøÏ ` ìwüŒ‹ÔøÏ ` uÛ≤>±Vü‰sêìøÏ, neT]ø£\≈£î `
   kÂwü̃eeTTq≈£î, ø=\‘·\T, ‘·\eTT/n+‘·sêfi¯+.

• <Ó’q+~q J$‘êìøÏ nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+.

• yπ̊s«s¡T düã®≈£îº\‘√ >∑DÏ‘êìï nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+.

• >∑DÏ‘·+˝ÀH˚ yπ̊s«s¡T bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q uÛ≤eq\qT nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+.
  ñ<ë: <ä‘êÔ+X¯ ùdø£s¡D, n+ø£>∑DÏ‘·+,n+ø£>∑DÏ‘·+, Á|ü<˚X¯+

• uÛ≤eq\qT, ãVüQfi¯ |ü<ä∆‘·T\≈£î nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+.

5. ÁbÕ‹ì<Ûä́ + ̀  <äèoø£s¡D :

ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+ nq>± eTT&ç düe÷#êsêìï (Data) Ò̋<ë ˇø£ |ü{Ïºø£qT, |æ\¢\T #·~$dü ns¡ú+ #˚düTø=ì,
yê{Ïì e]í+∫, n+‘˚ ø±≈£î+&Ü yês¡T ‘êeTs¡ú+ #˚düT≈£îqï <ëìì πsU≤ ∫Á‘·eTT\T ̋ Ò<ë dü÷#·Hê‘·àø£ |ü≥eTT\T ̋ Ò<ë
Ç‘·s¡ e÷sêZ\˝À e´ø°Ôø£]+∫, yê{ÏøÏ n$ dü÷∫+#̊ düe÷#êsêìøÏ eT<Ûä́  ñqï dü+ã+<Ûëìï Á|ürø£\T>± $e]+#·>∑\>±*.

|ü{Ïºø£̋ Àì düe÷#ês¡+, dü+U≤ π́sK, |ü≥∫Á‘·+, ~eTà∫Á‘·+, 2`&ç |ü{≤\T, 3`&ç |ü{≤\T #·<äe&É+.
|ü{Ïºø£\qT s¡÷bı+~+#·&É+, dü+U≤ π́sKô|’ #·÷|ü&É+, |ü≥∫Á‘·eTT\T, ~eTà ∫Á‘·eTT\T eTTqï>∑T |ü{≤\qT
^j·T&É+.
>∑DÏ‘·+˝Àì $$<Ûä bÕsƒê´+XÊ\ <ë«sê kÕ~Û+#·e\dæq nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\T
ñ<ëVü≤s¡D≈£î 3e ‘·s¡>∑‹ >∑DÏ‘· bÕsƒê´+XÊ\ <ë«sê kÕ~Û+#ê*‡q nuÛÑ´düq dü÷∫ø£\T øÏ+<ä sêj·Tã&Ü¶sTT.
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3e ‘·>∑s¡‹ >∑DÏ‘·+ $<ë´ Á|üe÷D≤\T ̀  nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\T

e.dü+. uÛ≤eq (Concept) nuÛÑ́ düq dü÷∫ø£\T (Learning Indicators)
1. Äø±sê\T ` ø±–‘ê\qT eT&ÉT#·T≥ <ë«sê @s¡«&çq Äø±sê\˝À Á‹uÛÑT»+,

#·‘·Ts¡Ádü+ yÓTT<ä\>∑T C≤´$Trj·T Äø±sê\qT >∑T]Ô+#·T≥.
` uÛÑTC≤\T, eT÷\\ dü+K´, düs¡fi¯, eÁø£‘·̋ ≤\ Ä<Ûës¡+>± edüTÔe⁄\,
Äø±sê\ ne>±Vü≤q bı+<äT 2&ç, 3&ç |ü{≤\ eT<Ûä́  uÛÒ<ëìï #Ó|üŒ>∑\TZ≥.
` #·Tø£ÿ\qT ø£\|ü&É+ <ë«sê düs¡fi¯ eÁø£‘·̋ ≤\qT ^j·T>∑\T¢≥.

2. dü+K´\T ̀ ` |ü]düsê\˝À ñqï edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷–+∫ ø=ìï düeT÷Vü‰\qT
dü+U≤´ e÷Hê\T @s¡Œs¡Ã≥+ <ë«sê dü+K´\qT H̊s¡TÃø=qT≥.

` kÕúq $\Te\ Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq dü+K´\qT es¡TdüÁø£eT+˝À
neTs¡Ã>∑\TZ≥.
` ˇø£≥T\, |ü<äT\T, e+<ä\ kÕúHê\˝À n+¬ø\T Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT
#Ó|æŒq dü+K´\qT sêj·T>∑\TZ≥. ñ<ë ` Äs¡Te+<ä\eT÷&ÉT.

3. dü+ø£\q+, e´eø£\q+ ` ˇø£≥T¢, |ü<äT\T, e+<ä\T>± edüTÔe\qT ø£≥º\T ø£≥º&É+
<ë«sê eT÷&É+¬ø\ dü+K´\ ≈£L&çø£\T, rdæy˚‘·\T #˚j·T>∑\TZ≥.
` ‘Ó*j·Tì $wüj·T+ qT+∫ ‘Ó*dæq $wüj·÷ìøÏ ì»ìsê∆s¡D #̊j·T>∑\TZ≥.
` ¬s+&É+¬ø\ ̋ Ò<ë eT÷&É+¬ø\ dü+K´\ yÓTT‘·Ô+ uÛÒ<ä+ n+#·Hê
y˚dæ dü]#·÷&É>∑\TZ≥.

4. >∑TDø±s¡+, uÛ≤>∑Vü‰s¡+ ` Äes¡Ôq dü+ø£\Hêìï >∑TD≤ø±s¡+>± ñ|üjÓ÷–+#·T≥˝À >∑\
kÂ\uÛ≤´ìï n_Ûq+~+#·T≥.
` ¬s+&É+¬ø\ dü+K´\ \u≤∆ìï sêã≥Tº̋ À $$<Ûä s¡ø±\k˛bÕHê\qT
n_Ûeè~∆ #˚j·TT≥.

5. uÛ≤>±Vü‰s¡+ ` düe÷q uÛ≤>±\T>± |ü+#·≥+ nH˚ uÛ≤e+ ne>±Vü≤q #˚düTø√>∑\TZ≥.
` düeT÷Vü‰\ >±«sê uÛ≤Vü‰s¡+ #˚j·TT≥/mø±ÿ\qT ñ|üjÓ÷–+∫
#˚j·TT≥.

6. Á<äe´+ ` ì‘·́  J$‘·+˝Àø=qT≥, neTTà≥ nH˚ Á|üÁøÏj·T\ <ë«sê Á<äe´
$ìjÓ÷>±ìï Á|üX¯+dæ+#·T≥.
` ì‘·́  J$‘·+˝À Á<äe´+qT ≈£L&ÉT≥, rdæy˚j·TT≥.
` s¡÷bÕj·T\, ô|’dü\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï >∑T]Ô+#·T≥.

7. ø=\‘·\T, bı&Ée⁄ `nÁ|üe÷DÏø£ ø=\‘·\qT ñ|üjÓ÷–+∫ bı&Ée⁄ eT]j·TT
<ä÷sê\qT ø=\T#·T≥, MT≥s¡T fÒ|ü⁄ <ë«sê <ä÷sê\qT ø=\T#·T≥

8. ãs¡Te⁄ ` kÕ<Ûës¡D edüTÔe⁄\ ãs¡Te⁄\qT b˛\TÃ≥.
` ãs¡Te⁄ ø=\T#·T≥≈£î kÕe÷q´ Á‘êdüTqT $ìjÓ÷–+#·T≥.
` ãs¡Te⁄ Ä<Ûës¡+>± edüTÔe⁄\qT eØZø£]+#·T≥.
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ñ<ëVü≤s¡D:
‘·s¡>∑‹ : $wüj·T+: >∑DÏ‘·+
bÕsƒ¡+: eT÷&É+¬ø\ dü+K´\≈£î b˛\Ã&É+

düeTkÕ´ kÕ<Ûäq:
nuÛÑ́ düq ãVæ≤s¡Z‘ê\T: 1. $<ë´]ú eT÷&É+¬ø\ dü+K´\≈£î dü+u+~Û+∫ b˛*ø£ düeTdǘ \qT kÕ~ÛkÕÔ&ÉT.

2. $<ë´]ú eT÷&É+¬ø\‘√ $$<Ûä s¡ø±\ eT÷&É+¬ø\ dü+K´\qT @s¡Œs¡TkÕÔ&ÉT.
ø±s¡D≤\T $e]+#·&É+:
nuÛÑ́ düq ãVæ≤s¡Z‘ê\T: 1. $<ë´]ú eT÷&É+¬ø\ dü+K´\T ¬s+&ç+{Ïì ÇùdÔ yê{Ïì b˛*Ã @~ ô|<ä›~,@~ ∫qï~,

   m+<äT≈£î. $e]+#·>∑\&ÉT.
2. Ç∫Ãq eT÷&É+¬ø\ dü+K´\qT Äs√Vü≤D, nes√Vü≤D Áø£eT+˝À sêj·T>∑\>∑T‘ê&ÉT.

e´ø°Ôø£]+#·&É+:
nuÛÑ́ düq ãVæ≤s¡Z‘ê\T: 1. $<ë´]ú <, >, = >∑Ts¡TÔ\‘√ eT÷&É+¬ø\ dü+K´\T b˛*Ã Çe«ã&çq yê{Ïì XÊ_›ø£

   s¡÷|ü+˝À e´ø£Ô|üs¡TkÕÔ&ÉT.
2. $<ë´]ú eT÷&É+¬ø\ dü+K´\qT b˛*Ã >∑Ts¡TÔ\‘√ e´ø£Ô|üs¡TkÕÔ&ÉT.

nqTdü+<Ûëì+#·&É+:
nuÛÑ́ düq ãVæ≤s¡Z‘ê\T: 1. $<ë´]ú ì‘·́ J$‘·+˝À H√≥T¢, HêDÒ\≈£î dü+ã+~Û+∫q b˛ Ò̋Ã düeTdǘ \T kÕ~ÛkÕÔs¡T.

2. $<ë´]ú ì‘·́  J$‘·+˝À H√≥¢qT, HêDÒ\qT …̋øÏÿ+#·>∑\TZ‘ê&ÉT.
ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+:
nuÛÑ́ düq ãVæ≤s¡Z‘ê\T: 1. eT÷&É+¬ø\ dü+K´\qT dü+U≤ π́sKô|’ >∑T]Ô+∫ b˛\TÃ‘ê&ÉT.

2. H√≥T¢,HêDÒ\T |ü≥ s¡÷|ü+˝À #·÷|ü⁄‘ê&ÉT.
Ä˝À∫+#·+&ç: ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT >∑DÏ‘·+˝À @y˚ì ¬s+&ÉT uÛ≤eq\T rdüTø=ì, yê{Ï <ëesê kÕ~Û+#ê*‡q
$<ë´ Á|üeTD≤\T sêj·T+&ç.

6.4 kÂø£s¡́  ø£s¡Ô>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT(Teacher as facilitator)

ˇø£ e´øÏÔøÏ @ $wüj·T+˝À ˙e⁄ uÀ~Û+#·̋ Òe⁄.
‘·q˝À n+‘·s¡Z‘·+>± ñqï <ëìï Ä$wüÿ]+#·≥+˝À e÷Á‘·y˚T düVü‰j·T|ü&É>∑\e⁄. ` ¬>©*jÓ÷

C≤„q ìsêàD+ #˚j·T{≤ìøÏ, $<ë´s¡Tú\‘√ C≤„Hêìï |ü+#·Tø√e{≤ìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñ‘·ÔeT kÂø£s¡́  ø£s¡Ô>±
(Good facilitator)>± ñ+&Ü\ì C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø± #·Á≥+(N.C.F.) ̀  2005 ù|s=ÿ+~.

|æj·÷ùw dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+, yÓ+≥H˚ ns¡ú+ #˚düTø=ì, ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e{≤ìøÏ M\T>± ñ+&˚ C≤„Hêìï /
düe÷#êsêìï ñbÕ<Ûë´j·TT\T n+~+#·̋ Òs¡T. $<ë´s¡Tú\T yê] dü«+‘· nqTuÛÑe+‘√ e÷Á‘·ẙT C≤„Hêìï ì]à+#·Tø√yê*.
Ç+<äTø√dü+ yês¡T ‘√{Ï yê]‘√, Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£ ø±s¡ø±\‘√ |üs¡düŒs¡ #·s¡́  »s¡bÕ*. á Áø£eT+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
$<ë´]úøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #˚dü÷Ô, kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ì\yê*.
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yÓ’>√d”ÿ Á|ü‹bÕ~+∫q kÕ+|òæTø£ ̀  kÕ+düø£è‹ø£ nuÛÑ́ düq dæ<ë∆+‘êìï $X̄«dæ+∫q ìsêàD≤‘·àø£ yê<äT\ Á|üø±s¡+
nuÛÑ́ düHê ø±s¡́ Áø£eT+˝À nuÛ≤´dü≈£î&ÉT ÁøÏj·÷o\ø£bÕÁ‘· b˛wækÕÔ&ÉT. á dæ<ë›+‘·+ Á|üø±s¡+, uÀ<Ûäq ̀  C≤„q+ n+~+#̊
ñbÕ<Ûë´j·Tπø+Á<ä yê‘êes¡D+ (Teacher centered environment) qT+∫ düVü≤#·s¡́  πø+ÁBø£è‘· nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D≤ìøÏ
(Collaborative student centered learning enviroment) ã~©#̊j·Tã&ç+~. Ç+<äT˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\≈£î
C≤„Hêìï n+~+#·≥+ ø±≈£î+&Ü, yês¡T C≤„Hêìï ì]à+#·T≈£îH˚̋ ≤ düVü‰j·T≈£îì bÕÁ‘· b˛wæ+#ê*.

‘·s¡>∑‹>∑~˝À $$<Ûä kÕeTsêú́ \T ø£*–q $<ë´s¡Tú\T ñ+{≤s¡T. ø±ã{Ïº,$<ë´s¡Tú\T ˇø£]ø=ø£s¡T düVü‰j·T+
#̊düT≈£îH̊˝≤, |üs¡düŒs¡ Á|ü‹#·s¡́ \T nedüs¡+. Bì ø√dü+,düVü≤ø±s¡ nuÛÑ́ düq+, ìsêàD≤‘·àø£ ñ|ü>∑eT+, düVü≤#·s¡́  nuÛÑ́ düq+
‘·|üŒìdü]. Ç+<äTø√dü+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± e´eVü≤]+#ê*‡ ñ+≥T+~.

$<ë´s¡Tú\ kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿè‹ø£, uÛ≤wü|üs¡yÓTÆq nqTuÛÑyê\T Á|ü‹_+_+#̊˝≤ ‘·s¡>∑‹ yê‘êes¡D≤ìï/ø£è‘ê´\qT
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT s¡÷bı+~+#ê*. M{Ï‘√bÕ≥T>± düe÷» Ä<Ûë]‘·(Community based) nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\qT
ø£*Œ+#˚$>± ≈£L&Ü ø£è‘ê´\qT ìs¡«Væ≤+#ê*. M≥ìï{Ï ìs¡«Vü≤D≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT kÕ<Ûës¡D uÀ<Ûä≈£î&ç>± ø±≈£î+&Ü
kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± e´eVü≤]+#ê*‡ ñ+≥T+~.

$<ë´s¡Tú̋ À¢ ÁøÏj·÷o\‘· n~Ûø£+>± ñ+≥T+<äH˚ $wüj·T+ ‘Ó*dæ+<˚. á \ø£åD+ Ä<Ûës¡+>± $<ë´s¡Tú\ #˚‘·
düè»Hê‘·àø£ ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤+|üCÒj·÷*. Á|üjÓ÷>±\T #˚j·T≥+, ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\T, Ç‘·s¡ ãè+<ë\‘√ #·]Ã+#·≥+,
H˚s¡TÃ≈£îqï Ò̋<ë Ä$wüÿ]+∫q n+XÊìï Á|ü<ä]Ù+#·≥+ ‘·~‘·s¡ $wüj·÷˝À¢ nedüs¡yÓTÆq C≤„Hêìï yê]øÏ n+~dü÷Ô,
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT C≤„q kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ì\yê*.

$<ë´s¡Tú\T düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± ÄdüøÏÔ ø£qã]#˚ n+X¯+ ` uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T. M{Ï ‘·j·÷Ø m+‘· ÄdüøÏÔ>±
ñ+≥T+<√, n+‘˚kÕúsTT˝À M{Ï ‘·j·÷Ø, $ìjÓ÷>∑+˝À ̋ ÀbÕ\T ≈£L&Ü »]π> neø±X¯+ ñ+≥T+~. M≥ìï{Ï qT+∫
ãj·T≥|ü&˚̋ ≤ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\≈£î ‘·–q e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #˚dü÷Ô, kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ì\yê*.

á $wüj·T\ìï{Ï <äècÕº́  ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT` H˚s¡TÃø√yê{≤ìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#·≥+ <ë«sê
$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷Œ¤]ÔÁ|ü<ë‘·>±/kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ì\yê*.

ñ‘·ÔeT kÂø£s¡́ ø£s¡Ô≈£î ñ+&Ü*‡q \ø£åD≤\T

ÁX̄<ä∆>± $q≥+: $<ë´s¡Tú\≈£î nedüs¡yÓTÆq dü\Vü‰\T Ç#̊Ã Áø£eT+˝À, ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTT+<äT>± $<ë´s¡Tú\ düeTdǘ \qT
ÁX¯<ä∆>± $Hê*. ‘·s¡>∑‹ ø£è‘ê´\T, ÁbÕC…øº̆\T Ò̋<ë eTπs Ç‘·s¡ n+XÊ\ ìs¡«Vü≤D˝À |ü&ÉT‘·Tqï Çã“+<äT Ò̋$T{À yêπs
dü«j·T+>± #Óù|Œ˝≤ neø±X¯+ ø£*Œ+#ê*. $<ë´s¡Tú\ e÷≥*ï ÁX¯<ä∆>± $Hê*. Ç˝≤, ‘êeTT #ÓãT‘·Tqï $wüj·÷ìï
ÁX¯<ä∆>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $+≥Tqï dü+>∑‹ >∑eTì+#·≥+‘√H˚ $<ë´s¡Tú\T ‘·eT düeTdǘ  r]q≥T¢ dü+‘√wækÕÔs¡T.

ìC≤sTTr: kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #˚ùd dü+<äs¡“¤+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìC≤sTTr>± e´eVü≤]+#ê*. $<ë´s¡Tú\
nuÛÑ́ düq düìïy˚XÊ\qT yêdüÔ$ø£ <äèwæº‘√ |ü]o*+#ê*. $<ë´s¡Tú\+<ä] |ü≥¢ ̌ πø$<ÛäyÓTÆq uÛ≤eq ø£*–ñ+&ç. yÓ’j·TøÏÔø£
uÛÒ<ë\qT nqTdü]+∫, e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #˚j·÷*.
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ne>±Vü≤q: eT+∫ kÂø£s¡́ ø£s¡Ô≈£î ñ+&Ü*‡q ÁbÕ<∏ä$Tø£ \ø£åD+ Ç~. $<ë´ \øå±´\T, $<ë´s¡Tú\T kÕ~Û+#ê*‡q
kÕeTsêú́ \T, n+<äT≈£î nqTdü]+#·e\dæq eP´Vü‰\ |ü≥º ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT |üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*–ñ+&Ü*. n|ü⁄Œ&˚
kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ‘·q u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«Væ≤+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT.

eTsê´<ä/>ös¡e+: $<ë´s¡Tú\ |ü≥¢ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTsê´<ä |üPs¡«ø£yÓTÆq Á|ües¡Ôq‘√ ñ+&Ü*. >ös¡yêìï Çdü÷Ô, >ös¡yêìï
bı+<ë*. n+fÒ, $<ë´s¡Tú\ nqTuÛÑyê\qT kÕ«>∑‹dü÷Ô, yê{Ïì $X‚¢wüD #˚dü÷Ô, eT]+‘· ñqï‘·+>± ø£è‘ê´\qT
ìs¡«Væ≤+#˚+<äT≈£î ‘·–q dü\Vü‰\T, dü÷#·q\qT düTìï‘·+>± Çyê«*.

Á|ü»„: ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·÷|æ+#˚ Á|ü»„ n‘·&çì ñ‘·ÔeT kÂø£s¡́ ø£s¡Ô>± ì\u…&ÉT‘·T+~.

uÛ≤eÁ|ükÕs¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T: ‘êqT @+ #Ó|üŒ<ä\#·T≈£îHêï&√, @$+<Ûä>± #Ó|üŒ<ä\#·T≈£îHêï&√ Ä $wüj·÷ìï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
|üP]Ô>± $<ë´s¡Tú\≈£î #Ó|üŒ>∑\>±*. Ç+<äT≈£î n‘·&ÉT ñ‘·ÔeT uÛ≤eÁ|ükÕs¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T ø£*–ñ+&Ü*. ̋ Òø£b˛‘̊, $<ë´s¡Tú\≈£î
dü¬s’q e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #˚j·T Ò̋&ÉT.

düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T: uÀ<Ûäq ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D Áø£eT+˝À $<ë´s¡Tú\≈£î mH√ï düeTdǘ \T m<äTs¡e⁄‘êsTT.
yê≥ìï+{Ï̇  HÓ’|ü⁄D´‘·‘√ |ü]wüÿ]+#̊ \ø£åD+ ñbÕ<Ûë´j·TT&çøÏ ‘·|üŒìdü]. M{Ï‘√bÕ≥T yÓ’j·TøÏÔø£uÛÒ<ë\qT nqTdü]+∫
≈£L&Ü $<ë´s¡Tú\≈£î nH˚ø£ düeTdǘ \T m<äTs¡e⁄‘êsTT. M{Ïì |ü]wüÿ]+#ê*‡q u≤<Ûä́ ‘· ≈£L&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT&ç MT<ä
ñ+≥T+~.

ãè+<ä/ düeT÷Vü≤ HÓ’|ü⁄D≤´\T: ø£è‘ê´\qT e´øÏÔ>∑‘·+>± / düeT÷Vü≤+>± Ç∫Ãq dü+<äs¡“¤+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ≈£L&Ü Äj·÷
$<ë´]ú ãè+<ë\‘√ ø£\dæ |üì#˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. $<ë´s¡Tú\+<ä]˙ ø£\T|ü⁄s¡Tb˛‘·÷, @ ̌ ø£ÿ] |ü≥¢ $T‹MT]q ÁX¯<ä∆
rdüTø√≈£î+&Ü/ |üø£åbÕ‘· <Û√s¡DÏ Á|ü<ä]Ù+#·≈£î+&Ü ñ+&Ü*. düeTs¡ú‘· ø£*–q Hêj·T≈£î&ç Ø‹˝À $<ë´]ú ãè+<ë\qT
q&ç|æ+#ê*. n|ü⁄Œ&˚ ñ‘·ÔeT kÂø£s¡́ ø£s¡Ô ø±>∑\T>∑T‘ê&ÉT.

M{ÏøÏ n<äq+>± ñ‘·ÔeT kÂø£s¡́ ø£s¡Ô ø±e{≤ìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eT]ø=ìï C≤Á>∑‘·Ô\T ≈£L&Ü bÕ{Ï+#ê*‡
ñ+≥T+~. n$

` ‘·s¡>∑‹ uÀ<Ûäq≈£î dü+ã+~Û+∫ ‘êqT ìs¡ísTT+#·T≈£îqï \øå±´\T, ìs¡«Væ≤+#·<ä\∫q ø£è‘ê´\T, nqTdü]+#·{≤ìøÏ
ìs¡ísTT+#·T≈£îqï \øå±´\ |ü≥¢ nuÛ≤´dü≈£î\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. M≥ìï{Ï nuÛÑ́ düq |òü*‘·+>± $<ë´s¡Tú\
qT+∫ ‘êqT @$T ø√s¡T≈£î+≥THêï&√ ≈£L&Ü yê]øÏ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

` $<ë´s¡Tú\T nuÛÑ́ düq \ø£ǻ kÕ<Ûäq˝À yÓqTø£ã&ç ñ+&É{≤ìøÏ ø±s¡D≤ Ò̋$T{À ‘Ó\TdüT≈£îì, ‘·–q e÷s¡Z<äs¡Ùq+
#̊j·÷*.

` nedüs¡yÓTÆq dü+<äsê“¤̋ À¢ $<ë´s¡Tú\T ≈£L&Ü \øå±´\ ìs¡íj·T+, Ç‘·s¡ ø£è‘ê´\ s¡÷|üø£\Œq˝À bÕ˝§ZH˚̋ ≤
Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

` ‘·s¡>∑‹˝À H˚s¡TÃ≈£î+≥Tqï $wüj·÷ìøÏ, yêdüÔe düe÷C≤ìøÏ bı+‘·q ñ+&˚̋ ≤ C≤Á>∑‘·Ô rdüTø√yê*.
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eT÷˝≤´+ø£q+:

I. yê´düs¡÷|ü düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T

1. ñ‘·ÔeT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡´Á>∑+<Ûä \ø£åD≤\qT $e]+#·+&ç.
2. ns¡úe+‘·yÓTÆq bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ APSCF ̀  2011 #˚dæq Á|ü‹bÕ<äq\T ‘Ó\|ü+&ç.
3. ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì j·T÷ì{Ÿ ìsêàD≤ìï $e]+#·&ç.

II. dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T
1. >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+ Á|üjÓ÷»Hê\T ‘Ó\|ü+&ç.
2. uÀ<ÛäHê \øå±´\ eØZø£s¡DqT dü+øÏå|üÔ+>± ‘Ó\|ü+&ç.
3. @<Ó’Hê ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT >∑DÏ‘· bÕsƒê´+XÊìøÏ ªª$<ë´]ú Á|üe÷D≤\Tμμ sêj·T+&ç.

III. dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T
1. >∑DÏ‘· |ü⁄düÔø±ìï uÀ<Ûäq˝À @ $<Ûä+>± ñ|üjÓ÷–+#ê*?
2. >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø£+˝À nuÛ≤´kÕ\ dü«uÛ≤yêìï ‘Ó\|ü+&ç?
3. >∑DÏ‘· $<ë´ Á|üe÷D≤\˝Àì eTÚ[ø±+XÊ\T @$?
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ªª<˚X¯ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ, ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À s¡÷|ü⁄~<ä›ã&ÉT‘·T+~μμ

                     ` ø=sƒê] ø£MTwüHé

$wüj·TÁø£eT+:

7.1 uÀ<ÛäHê düqï<äΔ‘· :  >∑DÏ‘·uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£,  eqs¡T\ ùdø£s¡D

7.2 >∑DÏ‘·uÀ<Ûäq˝À eqs¡T\ bÕÁ‘· (T.L.M. & I.C.T.)

7.3 yê]¸ø£Á|üD≤[ø£, j·T÷ì{Ÿ Á|üD≤[ø£, |”]j·T&é Á|üD≤[ø£

7.4 eT~+|ü⁄ eT]j·TT eT÷˝≤´+ø£q+ ̀  ìs¡«#·q+, ÄeX¯́ ø£‘·, eTTK´yÓTÆq |ü<äΔ‘·T\T

7.5 ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ (CCE) ` nuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î eT~+|ü⁄, nuÛÑ́ düq+ jÓTTø£ÿ eT~+|ü⁄.

ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ eT]j·TT kÕ<ÛäHê\T, uÛ≤s¡‘·«|ü{Ïºø£\T, |ü]|ü⁄wæº eT]j·TT

ìy˚~ø£ |ü<äΔ‘·T\T, ]ø±s¡T¶\T, ]õwüºs¡T¢.

n<Ûë´j·T+ \øå±´\T :

á n<Ûë´j·T+ #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ñbÕ<Ûë´j·T $<ë´s¡Tú\T

• >∑DÏ‘·uÀ<Ûäq Á|üD≤[ø£, neT\T≈£î ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<Ûäq düqï<äΔ‘· ÄeX¯́ ø£‘·qT ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

• >∑DÏ‘· eqs¡T\ ùdø£s¡D, >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À yê{Ï bÕÁ‘· >∑÷]Ã ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

• uÀ<Ûäq Á|üD≤[ø£\qT eT÷˝≤´+ø£q+ #˚ùd $<ÛëHêìï ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

‘·s¡>∑‹ >∑~ Á|üD≤[ø£ eqs¡T\T

eT÷˝≤´+ø£q+7
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• eT~+|ü⁄, eT÷˝≤´+ø£q+ jÓTTø£ÿ ìs¡«#·q+, ÄeX¯́ ø£‘· eT]j·TT $$<Ûä |ü<äΔ‘·T\ >∑÷]Ã ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

• ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ jÓTTø£ÿ ìs¡«#·q+, ÄeX¯́ ø£‘· eT]j·TT \øå±´\qT >∑÷]Ã ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

• ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ $$<Ûä s¡ø±\ eT÷˝≤´+ø£q kÕ<ÛäHê\qT >∑÷]Ã ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T

|ü]#·j·T+ :

$<ä́  jÓTTø£ÿ n+‹eT ñ<›̊X¯́ + $<ë´]úì dü+|üPs¡í eT÷]ÔeT‘·«+ ø£*–q e´øÏÔ>± ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+. á

ñ<›̊XÊ´ìï kÕ~Û+#·&ÜìøÏ s¡÷bı+~+∫q $<ë´ Á|üD≤[ø£qT düÁø£eT+>± neT\T |üs¡#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹

yê]>±, $wüj·÷\ yê]>± ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq ‘·s¡>∑‹ >∑~ uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£qT ‘·j·÷s¡T#˚düTø√yê*. á Á|üD≤[ø£

düeTs¡Δe+‘·+>± neT\T»s¡>∑&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<ÛäHê düqï<äΔ‘· ø°\ø£yÓTÆq bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~. ‘·s¡>∑‹ uÀ<ÛäHê

Á|üD≤[ø£̋ À uÛ≤>∑+>± ø£*Œ+#̊ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T m+‘·es¡≈£î Ä•+∫q \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü¶jÓ÷

eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·Te\dæq nedüs¡+ ñ+~.

7.1.1 uÀ<ÛäHê düqï<äΔ‘· : (Teaching Readiness)
<˚X¯uÛÑ$wǘ ‘YqT ìs¡ísTT+#˚ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT n‘·́ +‘· Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wæ+#ê*.

ø±e⁄q ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eT+∫ eT÷]ÔeT‘·« \ø£åD≤+XÊ\T, ns¡Ω‘·\T,  uÀ<ÛäHê HÓ’|ü⁄D≤´\T, ø£*– ñ+&Ü*.BìøÏ

nqT>∑TD+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @ $<Ûä+>± uÀ<ÛäHê düqï<äΔ‘·qT ø£*– ñ+&Ü˝À ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

• uÀ~Û+#˚ $wüj·T+ô|’ |üP]Ô kÕúsTT˝À ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&Ü*.

• uÀ<Ûäq nH˚~ $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘·+>± e⁄+&ç H˚s¡TÃø=qT≥≈£î nqT≈£L\+>± e⁄+&Ü*.

• $<ë´s¡Tú\ kÕúsTTøÏ nqT>∑TD+>± $$<Ûä uÀ<ÛäHêeP´Vü‰\qT s¡÷bı+~+#ê*.

• uÛ≤eq\≈£î ‘·–q $<Ûä+>± uÀ<ÛäHê |ü<äΔ‘·T\qT mqTïø√yê*.

• >∑DÏ‘êìøÏ, Ç‘·s¡ $wüj·÷\≈£î eT<Ûä́  düVü≤ dü+ã+<Ûä+ô|’ ne>±Vü≤q ñ+&Ü*.

• $<ë´s¡Tú\˝À $$<Ûä uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\<ë«sê düè»Hê‘·àø£, Ä˝À#·Hê‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#ê*.

• $$<Ûä uÛ≤eq\≈£î nqT>∑TD+>± |”]j·T&é |ü<∏äø±\ ‘·j·÷Ø, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T, uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\

‘·j·÷Ø˝À HÓ’|ü⁄D´+ ø£*– ñ+&Ü*.

• $<ë´s¡Tú\ dü«uÛ≤eeTT, >∑DÏ‘· dü«uÛ≤yê\qT düeTq«j·T+ #̊düT≈£î+≥÷, dü¬s’Hê uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T neT\T|üs¡#ê*.

• ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\T>∑\ $<ë´s¡Tú\T, yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T neT\T

#˚j·÷*.

• >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq≈£î ø±e\dæq eqs¡T\ ùdø£s¡D, ‘·j·÷Ø˝À HÓ’|ü⁄D´+ ø£*–ñ+&Ü*.

• uÀ<Ûäq˝À qe´‘·, q÷‘·q b˛ø£&ÉT\qT neT\T|üs¡Tdü÷Ô, ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ùd«#êÃ¤j·TT‘· yê‘êes¡D≤ìï

ø£\T>∑CÒj·÷*.
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• $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düHêìï eT~+|ü⁄#˚ùd |ü<äΔ‘·T\T, $$<Ûä eT~+|ü⁄ kÕ<ÛäHê\qT, |ü<äΔ‘·T\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+,

˝À|üìyês¡D |ü<äΔ‘·T\qT ne\+_Û+#·T≥˝À ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À HÓ’|ü⁄D´+ ø£*– ñ+&Ü*.

• |æ\¢\qT nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\ <ë«sê, Á|üX¯ï\ <ë«sê Ä˝À∫+|ü#˚dæ, ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT  H˚s¡TÃø=H˚ $<Ûä+>±

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

• ñbÕ<Ûë´j·TTì ‘·j·÷Ø nH̊~ ̌ ø£ eè‹Ô |üs¡yÓTÆq n_Ûeè~Δ, uÀ<Ûäq ñ‘̊Ô» |üs¡+>±  |æ\¢\ø£T Áù|s¡D  ø£*–+#̊

$<Ûä+>± e⁄+&Ü*.  n+fÒ |üs¡düŒs¡ Á|ü‹ #·s¡́ \‘√ ≈£L&çq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#·ã&Ü*.

• $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, düe÷»+˝À u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘· e´≈£îÔ\‘√qT eT+∫ dü+ã+<Ûë\T ø£*– ñ+&Ü*.

• >∑DÏ‘·uÀ<Ûäq˝À ICT ñ|üjÓ÷–+#·>∑*π> HÓ’|ü⁄D≤´\T  ø£*– ñ+&Ü*.

• $<ë´e´edüú≈£î dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä düeTdǘ \ô|’ #·sê´‘·àø£ |ü]XÀ<Ûäq\T #˚|ü{≤º*.

• eè‹Ô|ü≥¢ »yêãT<ëØ‘·Hêìï ø£*– ñ+&Ü*.

• eè‹Ô|üs¡yÓTÆq, e´ekÕú|üs¡yÓTÆq n+XÊ\|ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&Ü*.

• $<ë´s¡Tú\T, düVü≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ eT+∫ dü+ã+<Ûë\T ø£*– ñ+&Ü*.

• eè‹Ô|üs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#˚ ôd$THêsY‡, esYÿcÕ|t‡, z]j·T+fÒwüHé ‘·s¡>∑‘·T\˝À bÕ˝§ZHê*.

• $$<Ûä >∑DÏ‘· dü+|òü÷\T ìs¡«Væ≤+#˚ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À bÕ˝§ZHê*.

• ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìs¡+‘·s¡ $<ë´]ú>± ñ+≥÷, $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q q÷‘·q b˛ø£&É\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT

‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ ñ+&Ü*.

7.1.2 >∑DÏ‘·XÊÅdüÔ uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£  :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT >∑DÏ‘·+˝À ìπs›•+∫q Á|üe÷D≤\qT, \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ˇø£ Áø£eTã<äΔyÓTÆq Á|üD≤[ø£

nedüs¡+. yÓTT‘·Ô+ >∑DÏ‘· bÕsƒê´+XÊ\T uÀ~Û+#·&ÜìøÏ dü+e‘·‡s¡+˝À mìï |”]j·T&é‡ nedüs¡+? @j˚T HÓ\˝À @@

bÕsƒê´+XÊ\T uÀ~Û+#ê*? @j˚T j·T÷ì{Ÿ‡ <ë«sê @j˚T \øå±´\T kÕ~Û+#ê*?Á|üe÷D≤\≈£î nqT>∑TD+>± m˝≤+{Ï

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\qT ìs¡«Væ≤+#ê*? @j˚T uÛ≤eq\≈£î m˝≤+{Ï  uÀ<ÛäHêkÕeTÁ–ì ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*? @j˚T

ÁbÕC…≈£îº\T $<ë´s¡Tú\‘√ ìs¡«Væ≤+|ü#̊j·÷*? @j̊T uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T neT\T|üs¡#ê*? yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\ s¡÷|üø£\ŒH̊

uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£ s¡#·q n+{≤s¡T.

Ä˝À∫+#·+&ç

ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ  ô|’ $wüj·÷\‘√bÕ≥T  Ç+ø± @j˚T $wüj·÷\˝À düqï<äΔ‘·

nedüs¡yÓ÷ #·]Ã+#·+&ç.
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uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£ s¡#·q e\q ñ|üjÓ÷>±\T.

• $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À uÀ<ÛäHê ø±s¡́ Áø£eT+ ˇø£ Áø£eT |ü<äΔ‹˝À Á|üD≤[ø±ã<äΔ+>± »s¡T>∑T‘·T+~.

• ìπs›•+#·T≈£îqï Á|üe÷D≤\qT ìØí‘·ø±\+˝À kÕ~Û+#·e#·TÃ.

• Á|üD≤[ø£≈£î nqT>∑TD+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ–ì dæ<äΔ+ #˚düTø=qe#·TÃ.

• uÛ≤eq\≈£î nqT>∑TD+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\qT, eP´Vü‰\qT eTT+<äT>± ‘·j·÷s¡T#˚düTø√e#·TÃ.

• $$<Ûä eT~+|ü⁄ $<ÛëHê\qT, kÕ<ÛäHê\qT eTT+<äT>± dæ<äΔ+ #˚düTø√e#·TÃ.

• $<ë´s¡Tú\ kÕ<ÛäqqT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT eT~+|ü⁄#˚dæ yê]øÏ, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq

n_Ûeè~ΔøÏ ‘√&ÉŒ&Ée#·TÃ.

• nedüs¡yÓT Æq dü+<äsê“ ¤\˝À uÀ<Û äHêuÛ Ñ´düq ø£è‘ê´\˝À e÷s¡TŒ\T #˚düTø=q&ÜìøÏ neø±X¯+

ñ+≥T+~.

7.1.3 eqs¡T\ ùdø£s¡D :

$<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î sêø£|üPs¡«eTT $$<Ûä >∑DÏ‘· uÛ≤eq …̋’q …̋øÏÿ+#·&É+, b˛\Ã&É+, n+#·Hêy˚j·T&É+,

}Væ≤+#·&É+, Á|ü•ï+#·&É+, |ü]o*+#·&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D #˚j·T&É+ yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\qT H˚s¡TÃ≈£îì ñ+{≤s¡T. á

$wüj·÷\qT |æ\¢\T Ä&ÉT≈£î+≥÷, ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T, $TÁ‘·T\‘√ e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥÷, Äj·÷ düìïy˚XÊ\qT |ü]o*dü÷Ô,

‘·eT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ ùd«#·Ã¤>±, düVü≤»yê‘êes¡D+˝À H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. ø±e⁄q bÕsƒ¡XÊ\˝À nuÛÑ́ düq $<Ûëq+ |æ\¢\T

düVü≤»+>± H̊s¡TÃ≈£îH̊ $<Ûëq+>± ñ+&Ü*. >∑DÏ‘·XÊÅdüÔ+˝À ñ+&̊ uÛ≤eq\T neT÷s¡ÔyÓTÆq$. M{Ïì $<ë´s¡Tú\T ne>±Vü≤q

#̊düTø√e&É+˝À Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T. á neT÷s¡ÔuÛ≤eq\T $<ë´s¡Tú\≈£î ne>±Vü≤q ø±yê\+fÒ eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\qT

$ìjÓ÷–+#ê*. ñ<ë : dü+K´\qT |ü]#·j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\˝À  >√∞\T, n–Z|ü⁄\¢\T, Ä≈£î\T

yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫  düT\uÛÑ+>± ne>±Vü≤q |üs¡#·e#·TÃ.

Á<äyê´ìøÏ dü+ã+~Û+∫q uÛ≤eqqT uÀ~Û+#·&ÜìøÏ qø£\T ø£¬s˙‡ H√≥T¢qT ñ|üjÓ÷–+∫ düT\uÛÑ+>± uÀ~Û+#·e#·TÃ.

ø=\‘·\ >∑T]+∫ uÀ~Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT fÒ|ü⁄, ùdÿ\T yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫ uÀ~Û+#·e#·TÃ. düeTj·T+ >∑T]+∫

uÀ~Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT >∑&çj·÷s¡+, ¬s’̋ Ò« f…Æ+fÒãT˝Ÿ yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫ uÀ~Û+#·e#·TÃ. _ÛHêï\qT >∑T]+∫

uÀ~Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT _ÛHêï\ #·Á≥+, Á–&é ù||üsY yÓTT<ä\>∑Tq$ ñ|üjÓ÷–+∫ uÀ~Û+#·e#·TÃ.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT,  $$<Ûä >∑DÏ‘· uÛ≤eq\≈£î dü+ã+~Û+∫q Ks¡TÃ Ò̋ì eT]j·TT ‘·≈£îÿe Ks¡TÃø£–*q eqs¡T\qT

|ü]düsê\qT+&ç dü«j·T+>± eT]j·TT $<ë´s¡Tú\<ë«sê ùdø£]+∫ uÀ<Ûäq˝À ñ|üjÓ÷–+∫  $<ë´s¡Tú\≈£î >∑DÏ‘·+|ü≥¢

ÄdüøÏÔ ø£*–+#·e#·TÃ.

uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\qT eT÷&ÉT s¡ø±\T>± eØZø£]+#·e#·TÃqT. n$ 1) <äèXÀ´|üø£s¡D≤\T 2) ÁX¯y√´|üø£s¡D≤\T

3) <äèX¯́ ÁX¯y√´|üø£s¡D≤\T.

<äèX¯́ ÁX¯y√´|üø£s¡D≤\T nq>± #·÷&É&É+ <ë«sê H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚$. ñ<ë : |üPdü\T, Äø±sê\T,

‘·÷ìø£sêfi¯ófl, ø=\bÕÁ‘·\T, ùdÿ˝Ÿ‡ yÓTT<ä\>∑Tq$.
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ÁX¯y√´|üø£s¡D≤\T nq>± $q&É+ <ë«sê H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚$. ñ<ë : πs&çjÓ÷ bÕsƒê\T. Ä&çjÓ÷

]ø±s¡T¶\T

<äèX¯́ ÁXÀy√´|üø£s¡D≤\T nq>± $q&É+, #·÷&É&É+ <ë«sê H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚$. ñ<ë : M&çjÓ÷

bÕsƒê\T, {°.$.,  ø£+|üP´≥sY Ä<Ûë]‘· bÕsƒê\T yÓTT<ä\>∑Tq$.

7.2 >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À eqs¡T\ bÕÁ‘·

>∑DÏ‘·+ neT÷s¡ÔuÛ≤eq\‘√ ì+&çq~. á neT÷s¡ÔuÛ≤eq\qT  ne>±Vü≤q |üs¡#·&ÜìøÏ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ düVü‰j·Tø±]>±  ñ|üø£]+#˚ kÕeTÁ–H˚ uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T n+{≤s¡T. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T

$<ë´s¡Tú\≈£î  Äj·÷ uÛ≤eq\T düT\uÛÑ+>± ne>±Vü≤qø±e&ÜìøÏ, nuÛÑ́ düqqT y˚>∑e+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ, m≈£îÿeø±\+

>∑Ts¡TÔ+&̊≥≥T¢ #̊j·T&ÜìøÏ, >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq+|ü≥¢ Áù|s¡D, ÄdüøÏÔ ø£*–+#·&ÜìøÏ, H̊s¡TÃø√e&É+ Äq+<äø£s¡+>± ñ+&É&ÜìøÏ

m+‘·>±H√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\˝À uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\q $<ë´s¡Tú\˝À

‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q, nH˚«wüDX¯øÏÔ, düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡ kÕeTsêú́ \T yÓTT<ä\>∑Tq$ n_Ûeè~Δ#Ó+<äT‘êsTT. uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T

C≤„H̊+Á~j·÷\≈£î Áù|s¡D ø£*–kÕÔsTT. ø±e⁄q ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT $<ë´s¡Tú\≈£î >∑DÏ‘·+ uÀ~Û+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT dü+<äsê“¤qTkÕs¡+>±

uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\qT ñ|üjÓ÷–+#ê*.

7.2.1 >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq kÕeTÁ–, eqs¡T\T :

>∑DÏ‘·uÀ<Ûäq˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ kÕeTÁ–, eqs¡T\T >∑÷]Ã #·]Ã<ë›+.

i) q\¢ã\¢ (Black Board) :

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À n‘·́ +‘· $]$>± ñ|üjÓ÷–+#˚ |ü]ø£s¡+ q\¢ã\¢ (u≤¢ø˘uÀsY¶).Ç~ kÕ<Ûës¡D+>± q\T|ü⁄

s¡+>∑T˝À ñ+≥T+~. Ä≈£î|ü#·Ã, ˙\+,ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T\˝À ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. M{Ïô|’ sêj·T&ÜìøÏ $$<Ûä s¡+>∑T\˝À

ñqï düT<ä›eTTø£ÿ\qT (#êø̆|”dt) yê&É‘ês¡T. q\¢ã\¢qT >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \qT es¡Tdü Áø£eT+˝À kÕ~Û+#·&ÜìøÏ,

>∑DÏ‘· ìs¡«#·Hê\T, dü÷Á‘ê\T, kÕ+πø‹ø£ |ü<ë\qT sêj·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.  C≤´$T‹øÏ dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä

πsU≤ ∫Á‘ê\qT ̂ j·T&ÜìøÏ, u§eTà\qT, |ü{Ïºø£\qT y˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. q\¢ã\¢qT ñ|üjÓ÷–+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT

$$<Ûä C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê*.

• uÀs¡T¶ô|’ ^dæq ∫Á‘ê\T, nø£åsê\T ‘·s¡>∑‹ >∑~˝Àì $<ë´s¡Tú\+<äs¡≈£L ø£ì|æ+#˚ $<Ûä+>±  ñ+&Ü*.

• sêùd≥|ü⁄Œ&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\≈£î n&ÉT¶ ñ+&É≈£î+&Ü uÀs¡T¶≈£î ̌ ø£yÓ’|ü⁄q ñ+&Ü*.

• uÀs¡T¶ô|’ nø£åsê\T sêùd≥|ü⁄Œ&ÉT m&ÉeTyÓ’|ü⁄ qT+&ç yÓTT<ä\Tô|{Ïº ≈£î&çyÓ’|ü⁄≈£î yÓfi≤fl*.

• q\¢ã\¢qT ‘·T&ç#˚≥|ü⁄Œ&ÉT uÀs¡T¶ô|’uÛ≤>∑+ qT+&ç ÁøÏ+<ä≈£î ‘·T&Éyê*.

• uÀs¡T¶ô|’ ̂ dæq u§eTà˝Àì uÛ≤>±\T, n+XÊ\qT $<ë´s¡Tú\‘√ >∑T]Ô+|ü⁄ #˚j·T&ÜìøÏ  dü÷∫ø£qT (bÕsTT+≥sY)

qT yê&Ü*.
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ii) >∑fīflø±–‘·+ (Grid Paper) :

Á>±|òt ù||üsYe …̋ ì\Te⁄ n&É¶ ̂ ‘·\‘√ #·<äsê\T ̂ dæ ñqï ù||üs¡TqT Á–&é ù||üsY n+{≤s¡T. Bì düVü‰j·T+‘√

…̋øÏÿ+#·&É+, _ÛHêï\T, <äXÊ+XÊ\T, X¯‘ê+XÊ\T, dü+ø£\q+, e´eø£\q+, XÊ‘ê\T, Á|ü<Ûëq dü+K´\T, dü+j·TTø£Ô

dü+K´\T  yÓTT<ä\>∑Tq$ düT\uÛÑ+>± uÀ~Û+#·e#·TÃ.

ñ<ë :

1) 60% qT ÁøÏ+~ $<Ûä+>±  dü÷∫+#·e#·TÃ

2) 3/5 qT  ÁøÏ+~ $<Ûä+>±  dü÷∫+#·e#·TÃ.

3) 7/10 ì ÁøÏ+~ $<Ûä+>±  dü÷∫+#·e#·TÃ.

iii) õjÓ÷ uÀs¡T¶ (Gio Board) :

ˇø£ #Óø£ÿ ã\¢ô|’ düe÷q <ä÷sê\˝À n&ÉT¶, ì\Te es¡Tdü\˝À y˚T≈£î\T _–+∫ ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&çq |ü]ø£s¡y˚T

õjÓ÷ uÀs¡T¶. Bìì <ë«sê düs¡fiπ̄sK\T, düe÷+‘·s¡ πsK\T, \+ãπsK\T, ‹s¡́ Áπ>K, Á‹uÛÑT»+, $$<Ûä #·‘·Ts¡T“¤C≤\T

yÓTT<ä\>∑T C≤$Trj·T Äø±sê\qT $$<Ûä s¡+>∑T\ s¡ã“s¡T u≤´+&É¢ düVü‰j·T+‘√  ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#˚ $<Ûä+>± #·÷|üe#·TÃ.

C≤´$Trj·T Äø±sê\ <Ûäsêà\qT $<ë´s¡Tú\#˚ #Ó|æŒ+#·e#·TÃ.

õjÓ÷ uÀs¡T¶

12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456
12345678901234567890123456

12345678
12345678
12345678

123456789012345678
123456789012345678



196

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

iv) ô|>¥ uÀs¡T¶ (Peg Board) :
ˇø£ #Óø£ÿ uÀs¡T¶ô|’ düe÷q <ä÷sê\˝À n&ÉT¶, ì\Te⁄ es¡Tdü\˝À s¡+Á<Ûë\T #̊j·Tã&ç ñqï |ü]ø£sêìï ô|>¥ uÀs¡T¶

n+{≤s¡T. á s¡+Á<Ûë\T ÇqT|ü y˚T≈£î\T >±ì ˝Ò<ë n–Z|ü⁄\¢\T >±ì ñ+#·&ÜìøÏ, rj·T&ÜìøÏ nqT≈£L\+>±

ñ+{≤sTT. á ô|>¥ uÀs¡T¶qT ñ|üjÓ÷–+∫ ̋ …øÏÿ+#·T≥ (dü+U≤´uÛ≤eq), #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\qT düT\uÛÑ+>± uÀ~Û+#·e#·TÃ.

ô|>¥ uÀs¡T¶

v) >∑DÏ‘· kÕeTÁ– ù|{Ïø£ (Geometry Box) :

>∑DÏ‘· kÕeTÁ– ù|{Ïø£ bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À  >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q $$<Ûä C≤´$Trj·T Äø±sê\qT ̂ j·T&ÜìøÏ,

bı&Ée⁄\T ø=\e&ÜìøÏ   $]$>± yê&Éã&ÉT‘·T+~. á ù|{Ïø£̋ À ˇø£ ùdÿ\T, ˇø£ ø√De÷ì, ˇø£ eè‘·Ô̋ Òœì, ˇø£

$uÛ≤–ì, ¬s+&ÉT eT÷\eT{≤º\T ñ+{≤sTT.

á |ü]ø£sê\ düVü‰j·T+‘√ düs¡fiπ̄sK\T, düe÷+‘·s¡ πsK\T, \+ãπsK\T, Á‹uÛÑTC≤\T, #·‘·Ts¡T“¤C≤\T, eè‘êÔ\T

yÓTT<ä\>∑T C≤´$Trj·T Äø±sê\qT ̂ j·Te#·TÃ. Äø±sê\ bı&Ée⁄ yÓ&É\TŒ\qT ø=\ee#·TÃ $$<Ûä ø√D≤\qT ø=\e&ÜìøÏ,

^j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

vi) >∑DÏ‘· ù|{Ïø£ (Maths Kit) :

C≤rj·T $<ë´$<Ûëq+ 1986 dæbòÕs¡T‡\≈£î nqT>∑TD+>± nìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î q\¢ã\¢ |ü<∏äø±ìï

uÛ≤s¡‘·Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üy˚X¯ô|{Ïº+~. Bì˝À uÛ≤>∑+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT ‘·s¡>∑‘·T\ >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚

kÕeTÁ–‘√ ≈£L&çq >∑DÏ‘· ù|{Ïø£qT nìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î düs¡|òüsê#˚kÕs¡T.

>∑DÏ‘· ù|{Ïø£̋ Àì kÕeTÁ– :

á >∑DÏ‘·ù|{Ïø£̋ À 7 s¡ø±\ kÕeTÁ– ñ+≥T+~. 1) |üPdü\ #·Á≥+  2) &Ü$TH√\T 3) |òüTHêø±s¡|ü⁄ ø£&û¶\T

4) ≈£L´dæHÓsTTsY |ü{°º\T 5) H˚|æj·TsY |ü{°º\T 6) _ÛHêï\ #·Á≥+ 7) C≤´$Trj·T |òüTHêø±sê\T.
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1) |üPdü\ #·Á≥+ :

ˇø£ Bs¡È |òüTHêø±s¡|ü⁄ #Óø£ÿ Ò̋<ë bÕ¢dæºø˘ ~eTàô|’ 5 Ò̋<ë 6 ø£&û¶\T _–+∫ ñ+{≤sTT. á ø£&û¶\T |üPdü\T

ẙj·T&ÜìøÏ, rj·T&ÜìøÏ M\T>± ñ+&ç, düe÷q bı&Ée⁄\˝À ñ+{≤sTT. Bì˝À s¡+>∑Ts¡+>∑T\ |üPdü\qT $ìjÓ÷–kÕÔs¡T.

ˇø=ÿø£ÿ ø£&û¶̋ À >∑]wüº+>± 9 |üPdü\T e÷Á‘·y˚T y˚j·Te#·TÃ. |üPdü\ #·Á{≤ìï ñ|üjÓ÷–+∫ ÁøÏ+~ >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT

uÀ~Û+#·e#·TÃ.

1) n+¬ø\ |ü]#·j·T+ 2) kÕúq $\Te\qT ne>±Vü≤q |üs¡#·&É+ 3) ≈£L&çø£\T, rdæy˚‘·\TH˚s¡Œ&É+

4) dü+K´\qT b˛\Ã&É+, 5) <äXÊ+X¯ dü+K´\ |ü]#·j·T+, <äXÊ+X¯ dü+K´\ ≈£L&çø£, rdæy˚‘·\T uÀ~Û+#·&É+.

2) &Ü$TH√\T  :

Ç$ bÕ¢dæºø˘ Ò̋<ë n≥º‘√ Bs¡È#·‘·TÁkÕø±s¡+˝À ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&ç ñ+{≤sTT. &Ü$TH√ ˇø£ >±&ç‘√ ¬s+&ÉT

#·‘·Ts¡ÁkÕ\T>± $uÛÑõ+|üã&ç ñ+≥T+~. ̌ ø=ÿø£ÿ #·‘·Ts¡Ádü+ô|’ 0 qT+&ç 9 es¡≈£î s¡+Á<Ûë\T ñ+{≤sTT. ̌ ø£ &Ü$TH√˝À

ˇø£yÓ’|ü⁄ ¬s+&ÉT s¡+Á<Ûë\T, ¬s+&Ée yÓ’|ü⁄ 4 s¡+Á<Ûë\T ñ+fÒ Ä &Ü$TH√qT 2`4 &Ü$TH√ n+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï &Ü$TH√\T

yÓTT‘·Ô+ 55 ñ+{≤sTT.  á &Ü$TH√\qT ñ|üjÓ÷–+∫ ̋ …øÏÿ+#·T≥, n+¬ø\qT b˛\TÃ≥, dü+ø£\q+, e´eø£\q+, kÕúq

$\Te\T, #·‘·Ts¡Ádü, Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü Äø±sê\ |ü]#·j·T+, #·T≥Tºø=\‘·, yÓ’XÊ˝≤´\qT uÀ~Û+#·e#·TÃ.

2`4 &Ü$TH√
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3) |òüTHêø±s¡|ü⁄ ø£&û¶\T  :

Ç$ #Óø£ÿ‘√>±ì, bÕ¢dæºø˘‘√>±ì ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&ç   Bs¡È|òüTHêø±s¡+˝À  ø£&û¶\ s¡÷|ü+˝À ñ+{≤sTT. Ç$  ̌ ø£

j·T÷ì{Ÿ qT+&ç 10 j·T÷ì≥¢ bı&Ée⁄ ø£*– ˇø=ÿø£ÿ{Ï 10 #=|ü⁄Œq yÓTT‘·Ô+ 100 ø£&û¶\T ñ+{≤sTT. Bì <ë«sê

≈£L&çø£\T, rdæẙ‘·\T, ∫qï`ô|<ä› uÛ≤eq, Äs√Vü≤D`nes√Vü≤D Áø£eT+ uÛ≤eq, _ÛHêï\T, <äXÊ+X̄ _ÛHêï\T, X̄‘ê+XÊ\T,

bø±ÿ\T yÓTT<ä\>∑Tq$ uÀ~Û+#·e#·TÃ.

4) ≈£L´dæHÓsTTsY  |ü{°º\T :

Ç~ ̌ ø£ #Óø£ÿ‘√>±ì bÕ¢dæºø̆‘√>±ì Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕø±+¡+˝À  ‘·j·÷s¡T#̊j·Tã&ç eT<Ûä́ ˝À  1 qT+&ç 20 j·T÷ì≥T¢

bı&Ée⁄ ø£*–q Á|ü<Ûëq |ü{°º ñ+≥T+~. Á|ü<Ûëq|ü{°ºøÏ Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ 1 j·TTì{Ÿ qT+&ç 10 j·T÷ì≥¢ bı&Ée⁄ ø£*–q |ü{°º\T

y˚j·T&ÜìøÏ rj·T&ÜìøÏ >±&ÉT\T ñ+{≤sTT.

≈£L´dæHÓsTTsY |ü{°º\qT ñ|üjÓ÷–+∫  20˝À|ü⁄ dü+K´\qT ̋ …øÏÿ+#·&É+, 20˝À|ü⁄ dü+K´\qT b˛\Ã&É+, 20˝À|ü⁄

dü+K´\ ≈£L&çø£\T, rdæy˚‘·\T, 20˝À|ü⁄ dü+K´\ Äs√Vü≤D`nes√Vü≤D Áø£eT+ yÓTT<ä\>∑T uÛ≤eq\qT uÀ~Û+#·e#·TÃ.

2
1

4
3
2
1

5
4
3
2
1

9
8
7
6
5
4
3
2
1

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
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5) H˚|æj·TsY |ü{°º\T :

á H̊|æj·TsY |ü{°º\T n≥º‘√>±ì, bÕ¢dæºø̆‘√>±ì bı&Ée⁄>± Bs¡È#·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡+˝À ‘·j·÷s¡T#̊j·Tã&ç ñ+{≤sTT.

M{Ï̋ À ̌ ø£ Á|ü<Ûëq |ü{°º, 9 mø±ÿ\ |ü{°º\T ñ+{≤sTT. Á|ü<Ûëq |ü{°ºô|’ 0 qT+&ç 9 es¡≈£î n+¬ø\T >∑T]Ô+#·ã&ç ñ+{≤sTT.

M{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫ ô|<ä›ô|<ä› >∑TDø±sê\qT #˚j·Te#·TÃ.

ñ<ë : 475 I 69  >∑TD≤ø±sêìï ÁøÏ+~ $<Ûä+>± #˚j·Te#·TÃ.

ô|’ düeTkÕ´ kÕ<Ûäq˝À es¡Tdü>± 4,7, 5 mø±ÿ\ |ü{°º\qT ñ+∫ ≈£î&çyÓ’|ü⁄q Á|ü<Ûëq |ü{°º ñ+∫ ∫Á‘·+˝À

dü÷∫+∫q $<Ûä+>± #˚j·÷*.

6) _ÛHêï\ #·Á≥+ :

_ÛHêï\ #·Á≥+  ø±sY¶ uÀsY¶‘√>±ì, bÕ¢dæºø˘‘√>±ì ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&ç #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡+˝À ñ+≥T+~. Bì˝À

eè‘êÔø±s¡ >±&ç ñ+≥T+~. á >±&ç eè‘·ÔK+&Ü\T rj·T&ÜìøÏ ẙj·T&ÜìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+≥T+~. Bì‘√bÕ≥T ̌ ø£

|üP]Ô eè‘·Ô+, 1/2 qT+&ç 1/10 uÛ≤>±\qT dü÷∫+#˚ ôdø±ºs¡T¢ yÓTT‘·Ô+ 55 ñ+{≤sTT. á _ÛHêï\ #·Á≥+

ñ|üjÓ÷–+∫ _ÛHêï\≈£î dü+ã+~Û+∫q _Ûqï+ uÛ≤eq, _ÛHêï\qT b˛\Ã&É+, Äs√Vü≤D`nes√Vü≤D Áø£eT+, düe÷q

_ÛHêï\T, düC≤‹`$C≤‹ _ÛHêï\T, _ÛHêï\ dü+ø£\q+, e´eø£\q+ yÓTT<ä\>∑T uÛ≤eq\qT düT\uÛÑ+>± uÀ~Û+#·e#·TÃ.

4 7 5
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475 x  69 = 32775
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7) C≤´$Trj·T |òüTHêø±sê\T:

>∑DÏ‘·ù|{Ïø£̋ À #Óø£ÿ‘√>±ì, bÕ¢dæºø˘‘√>±ì #˚j·Tã&çq düeT|òüTq+, Bs¡È |òüTq+, X¯+≈£îe⁄, dü÷ú|ü+, >√fi¯+ nqT

5 |òüTHêø±sê\T ñ+{≤sTT.

M{Ï<ë«sê |òüTHêø±sê\ |ü]#·j·T+, n+#·T\T, eT÷\\T >∑T]Ô+|ü⁄#˚j·T&É+, Äø±sê\qT b˛\Ã&É+, $$<Ûä

s¡ø±\ ‘·̋ ≤\qT >∑T]Ô+#·&É+ yÓTT<ä\>∑Tq$ uÀ~Û+#·e#·TÃ.

_ÛHêï\ #·Á≥+

1/2 ôdø±ºs¡T¢ ̀  2 1/4 ôdø±ºs¡T¢ ̀  4 1/8 ôdø±ºs¡T¢ ̀  8
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VII) bòÕ¢wt ø±s¡T¶\T :

bòÕ¢wt ø±s¡T¶\T <äfīdü] n≥º‘√ ‘·j·÷s¡T#̊j·Tã&ç ñ+{≤sTT. M{Ïì Á|ü<Ûëq+>±

$$<Ûä n+XÊ\T »„|æÔøÏ ‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ, >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

$<ë´s¡Tú\#̊ nuÛÑ́ düq+ #̊sTT+#·T≥≈£î, eT~+|ü⁄q≈£î ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.  M{Ïô|’

sêùd nø£åsê\T, ∫Á‘ê\T Äø£s¡¸D°j·T+>± ñ+&Ü*. M{Ïì ˇø£kÕ]

‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îHêïø£ eTs¡̋ ≤ eTs¡̋ ≤  ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

ñ<ë : bòÕ¢wt ø±s¡T¶\ô|’ ø=ìï ∫Á‘ê\T y˚dæ n$ mìï nì n&É>∑e#·TÃ..

VIII)  >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ç‘·s¡ uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T :

ô|’q ‘Ó*|æq uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\‘√bÕ≥T>± ÁøÏ+~ edüTÔe⁄\T≈£L&Ü ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT >∑DÏ‘·uÀ<Ûäq˝À u≤>±

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT

nuÛÑ́ düq kÕeTÁ–

1. |üPdü\ <ä+&É

2. dü+U≤´ ]ã“qT¢, |ü⁄]‘ê&ÉT\T

3. >√∞\T

4. dü+U≤´ #ês¡Tº

5. ◊dt |ü⁄\¢\T

6. |üs¡eT|ü<ä k˛bÕq+

7. 0 qT+&ç 100 es¡≈£î dü+U≤´ ø±s¡T¶\T

8. &ÉMTà H√≥T¢

9. &Ó’dt (bÕ∫ø£\T)

10. $$<Ûä s¡ø± …̋’q Äø±sê\T

11. ø=\bÕÁ‘·\T,  $$<Ûä s¡ø±\ Á‘êdüT\T, ‘·÷ìø£sêfi¯ófl,

12. ÁbÕe÷DÏø£ ø=\‘·\ fÒ|ü⁄, ùdÿ\T, >∑&çj·÷s¡+

13. bòÕ¢wt ø±s¡T¶\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ n≥ºeTTø£ÿ\T

7.2.2 nuÛÑ́ düq eqs¡T\T:

$<ë´s¡Tú\≈£î >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq+˝À >∑DÏ‘· Á>∑+<∏ë\j·T+, >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\, >∑DÏ‘· ø£¢ãT“\T, >∑DÏ‘· Á|ü<äs¡ÙqXÊ\

yÓTT<ä\>∑T nuÛÑ́ düq eqs¡T\T Á|üeTTK bÕÁ‘·qT b˛wækÕÔsTT.Ç$ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, $<ë´s¡Tú\≈£î >∑DÏ‘· $wüj·÷\≈£î

dü+ã+~Û+∫q n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ, Ä<ÛäTìø£ b˛ø£&É\qT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ, Áù|s¡D bı+<ä&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. n+‘̊>±ø£ $<ë´s¡Tú\T ‘·eT ne>±Vü≤q kÕúsTTøÏ nqT>∑TD+>± dü«j·T+ n<Ûä́ j·Tq+ ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.



202

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

i) >∑DÏ‘· Á>∑+<∏ë\j·TeTT

Á|ü‹ bÕsƒ¡XÊ\≈£î >∑DÏ‘· Á>∑+<∏ë\j·T+ >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq˝À m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Ç~ >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TTì

Ä<Ûä«s¡́ eTT˝À ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~. >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q nìï s¡ø±\ |ü⁄düÔø±\T, |üÁ‹ø£\qT Bì˝À bı+<äT|üs¡#·e#·TÃ.

$<ë´s¡Tú\‘√ |üÁ‹ø£\˝À e∫Ãq >∑DÏ‘· n+XÊ\qT, |üõ Ÿ̋‡qT, yê´kÕ\qT ùdø£]+∫ ̌ ø£ Ä\“yéTqT ‘·j·÷s¡T#̊sTT+#·e#·TÃ.

Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\≈£î ñqï‘· kÕúsTT |ü⁄düÔø±\ <ë«sê yê] C≤„q ‘·èwüíqT rs¡Ãe#·TÃ. kÕe÷q´ kÕúsTT $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT

H̊s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\≈£î eT]ø=+‘· C≤„Hêìï CÀ&ç+#·&ÜìøÏ, q÷‘·Hê+XÊ\T H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. eT+<ä

nuÛ≤´dü≈£î\≈£î Á>∑+<∏ë\j·T+ #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #Ó|æŒq n+XÊìï M …̋’qìïkÕs¡T¢ #·<äTe⁄ø=ì

|ü⁄qX¯Ãs¡D #˚düTø√e&ÜìøÏ düVü≤ø£]düTÔ+~.

ìs¡«Vü≤D :

>∑DÏ‘· Á>∑+<∏ë\j·÷ìï  >∑DÏ‘êìï uÀ~Û+#˚ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ìs¡«Væ≤+#·e\dæ ñ+≥T+~.  ˇø£ n\eTs¡qT

>±˙, ;s¡TyêqT>±˙ @sêŒ≥T #˚düTø√yê*. |ü⁄düÔø±\ô|’ n≥º\T y˚dæø±˙, u…’+&ç+>¥ #˚dæø±ì ñ+#ê*. |ü⁄düÔø±\≈£î,

Á|ü‹ø£\≈£î $&ç$&ç>± Áø£eTdü+K´qT y˚j·÷*. Á|ü‹ |ü⁄düÔø£+˝À ˇø£ ø±s¡T¶ qT+∫ n~ mes¡T rdæø=Hêïs¡T, m|ü⁄Œ&ÉT

rdæø=Hêïs¡T qyÓ÷<äT #˚j·÷*. Ç˝≤π> ˇø£ ]õwüºs¡T˝À qyÓ÷<äT #˚j·÷*. |ü⁄düÔø±ìï yê|üdüT Ç∫Ãq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü

qyÓ÷<äT #̊düTø√yê*. Á|ü‹ |ü⁄düÔø£+˝À ̌ ø£ ãTø̆e÷sYÿì ≈£L&Ü ÇùdÔ $<ë´s¡Tú\T ù|J\T q\|ü≈£î+&Ü eT&É‘· ô|≥º≈£î+&Ü

ñ+{≤s¡T.

$wüj·T|üs¡+>± HêD´‘· ñqï |ü⁄düÔø±\H˚ düeT≈£LsêÃ*. ‘·s¡>∑‹yêØ>± n+XÊ\qT »eT#˚dæ ÁkÕÿ|t ãTø˘ ̋ Ò<ë

Ä\“yéT\qT ‘·j·÷s¡T#˚düTø√e#·TÃ. |üÁ‹ø£\qT #·+<ë ø£{Ïº Ä |üÁ‹ø£\qT n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·e#·TÃ. bÕ‘· |üÁ‹ø£\qT

Ç+{Ï rdüT≈£îyÓfi‚fl+<äT≈£î nqTeT‹+#·e#·TÃ. $<ë´s¡Tú\qT ñ‘̊Ô»|üs¡#·&ÜìøÏ Äj·÷ |üÁ‹ø£̋ À¢ sêdæq ø£è‘ê´\qT, yê´kÕ\qT

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #˚|ü≥ºe#·TÃ.

>∑DÏ‘· |ü⁄düÔø±\T, |üÁ‹ø£\T ùdø£s¡D : ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT M …̋’q+‘·es¡≈£î $<ë´s¡Tú\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊  |ü⁄düÔø±\qT ùdø£]+#·&ÜìøÏ

ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*. $<ë´s¡Tú\qT Á>∑+<∏ë\j·÷ìøÏ |ü⁄düÔø£ s¡÷|ü+˝À>±˙ Ä]Δø£ s¡÷|ü+˝À>±˙ |üÁ‹ø£\≈£î #·+<ë

s¡÷|ü+˝À>±˙  $sêfi≤\T ùdø£]+#·e#·TÃ.  >∑DÏ‘· |üÁ‹ø£\≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü«j·T+>± >±˙ bÕsƒ¡XÊ\ ù|s¡T‘√>±˙

>∑DÏ‘· ø£¢ãT“ ù|s¡T‘√>±˙ #·+<ëø£≥ºø£e#·TÃ. $<ë´s¡TΔ\+<ä]ì #·+<ë<ës¡T\T>± #˚j·Te#·TÃ. Á|ü‹ ‘·s¡>∑‹ qT+&ç

ùdø£]+∫q kıeTTà‘√ Ä ‘·s¡>∑‹ ‘·s¡|ü⁄q ̌ ø£ |üÁ‹ø£≈£î #·+<ë ø£{≤º*. $<ë´s¡Tú\qT ùdø£s¡D˝À, ìs¡«Vü≤D˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT

#˚ùdÔ yê]øÏ Äj·÷ |ü⁄düÔø±\‘√ u≤+<Ûäe´y˚Ts¡Œ&ç ‘·<ë«sê $wüj·T+ |ü≥¢ ÁX¯<äΔ, ÄdüøÏÔ ô|]– >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düHêìøÏ

<ë]rdüTÔ+~.

ii) >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\ (Mathematics Laboratory) :
>∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ ≈£î&ç#˚sTTe+{Ï~. >∑DÏ‘·+˝À mH√ï n+XÊ\qT düT\uÛÑ+>±qT, ø£qTï\≈£î

ø£fÒº $<Ûä+>± uÀ~Û+#·&ÜìøÏ Á|üjÓ÷>∑XÊ\ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘êqT ùdø£]+∫q, bı+<äT|üs¡∫q

kÕe÷Á–ì ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ‘·q uÀ<Ûäq≈£î ñ|üø£]+#̊ $<Ûä+>± yê&ç‘̊ ‘·s¡>∑‹>∑<̊ Á|üjÓ÷>∑XÊ\ ne⁄‘·T+~. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT

ã\¢ô|’  ‘êqT nìï s¡ø±\ kÕeTÁ–ì bı+<äT|üs¡∫ $<ë´s¡Tú\qT Äø£≥Tºø=H˚ $<Ûä+>± Á|üjÓ÷>±\T #˚j·Te#·TÃ. á
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Á|üjÓ÷>±\ <ë«sê mH√ï $wüj·÷\T H˚s¡TÃø=+{≤s¡T. bÕsƒ¡XÊ\˝À ø=+‘· kÕeTÁ–ì s¡ø£s¡ø±\ ù|s¡T‘√ Á|üuÛÑT‘·«y˚T

n+<äCÒdæ+~. ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ñbÕ<Ûë´j·TT&̊ ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*. >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\ e\¢ $<ë´]ú uÀ~Û+#·ã&ÉT‘·Tqï

Ò̋<ë ì]à+#·ã&ÉT‘·Tqï uÛ≤eq\qT Á|ü‘·́ ø£å+>± #·÷kÕÔ&ÉT. ø±e⁄q nuÛÑ́ düq+ eT÷s¡Ô‘·«+‘√ ì+&ÉTø=ì ñ+≥T+~.

nuÛÑ́ dæ+∫q $wüj·÷\T #ê˝≤ø±\+ C≤„|üø£+ ñ+{≤sTT.

>∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\ ̀  ÄeX¯́ ø£‘· :

>∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q uÛ≤eq\qT uÀ~Û+#·&ÜìøÏ nedüs¡eTj˚T´ kÕeTÁ–ì ø£*–j·TTqï >∑~ì >∑DÏ‘·

Á|üjÓ÷>∑XÊ\ n+{≤s¡T. Ç~ >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À ø°\ø£bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~. m+<äTe\qq>± >∑DÏ‘· uÛ≤eq\˙ï neT÷s¡Ô

uÛ≤eq Ò̋. M{Ïì eT÷s¡Ô edüTÔe⁄\ düVü‰j·T+‘√ uÀ~Û+#·ì<˚ $<ë´s¡Tú\≈£î ne>±Vü≤q ø±<äT. >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT,

dü÷Á‘ê\qT, ìj·Te÷\qT Á|üjÓ÷>∑|üPs¡«ø£+>± H̊s¡TÃø√e&É+ e\q $<ë´s¡Tú\˝À ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q, nH̊«wüD≤ <äèø£Œ<Ûä+

ô|]– eT]ø=ìï ø=‘·Ô $wüj·÷\qT ø£qT>=qT≥≈£î neø±X¯+ ñ+≥T+~. >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\ e\q  ø=\e&É+,

|ü{≤\qT ̂ j·T&É+, ̋ …øÏÿ+#·&É+, ãs¡Te⁄\T ‘·÷j·T&É+, n+#·Hêẙj·T&É+, |ü]ø£sê\ düVü‰j·T+‘√ Ø&ç+>∑T\qT #·÷&É&É+,

b˛\Ã&É+, eØZø£]+#·&É+, düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+, $X‚¢wüD yÓTT<ä\>∑T HÓ’|ü⁄D≤´\T  $<ë´s¡Tú\˝À n_Ûeè~Δ#Ó+<äT‘êsTT.

>∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\≈£î ø±e\dæq kÕeTÁ–ì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dü«j·T+>±qT, $<ë´s¡Tú\ <ë«sê ùdø£]+#·e#·TÃ.

$<ë´s¡Tú\T uÛ≤eq\qT Á|ü‘·́ ø£å+>± H˚s¡TÃø√e&É+ e\q m≈£îÿeø±\+ >∑Ts¡TÔ+{≤sTT. >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\qT >∑DÏ‘·

ñbÕ<Ûë´j·TT&˚ ìs¡«Væ≤+#ê*. Ç~ ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ uÀ<Ûäq˝À düVü‰j·Tø±]>± ñ+≥T+~. ñ<ë : sêfi¯fl |æø£ÿ\qT,

>√∞\qT ñ|üjÓ÷–+∫ ̋ …øÏÿ+#·&É+, b˛\Ã&É+ yÓTT<ä\>∑Tq$ düT\uÛÑ+>± uÀ~Û+#·e#·TÃ. bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ\T, ̋ À‘·T\T,

m‘·TÔ\T ø=\e&ÜìøÏ ùdÿfīófl, fÒ|ü⁄\T, ø±˝≤ìï ‘Ó\|ü&ÜìøÏ >∑&çj·÷s¡+,  ãs¡Te⁄\qT ‘·÷j·T&ÜìøÏ Á‘êdüT, ‘·÷ìø£ sêfīó

fl yÓTT<ä\>∑T  |ü]ø£sê\T nedüs¡+. ø√D≤\qT @s¡Œs¡#·&ÜìøÏ, ø=\e&ÜìøÏ, $$<Ûä Äø±sê\T ì]à+#·&ÜìøÏ C≤yÓTÁ{°

u≤ø˘‡˝Àì |ü]ø£sê\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. >∑DÏ‘· |ü]ø£sê\T dü«j·T+>± ‘·j·÷s¡T#˚düTø√e#·TÃ. {Ï.M.˝˝À Á|ükÕs¡+

ne⁄‘·Tqï ø±s¡́ Áø£e÷\qT ]ø±s¡T¶#˚dæ $<ë´s¡Tú\≈£î ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À #·÷|üe#·TÃ. _ÛHêï\qT  uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ù||üs¡T

ø£{Ï+>¥‡ø±˙, Á–&é ù||üs¡TqT>±ì rdüTø=ì uÀ~Û+#·e#·TÃ. >∑DÏ‘· XÊÅdüÔE„\ ∫Á‘ê\T, yê] J$‘· #·]Á‘·, yês¡T

>∑DÏ‘êìøÏ #˚dæq ùde˝≤+{Ï $wüj·÷\T sêdæq #ês¡Tº\T $<ë´s¡Tú\ eTT+<äT Á|ü<ä]Ù+∫ yê]ì >∑DÏ‘·+ jÓTTø£ÿ

>=|üŒ‘·Hêìï ns¡ú+ #˚düTø=H˚ $<Ûä+>± >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq+|ü≥¢ Çwüº+, ÄdüøÏÔ ø£*π> $<Ûä+>±qT r]Ã~<ä›e#·TÃ.

>∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À¢ì kÕeTÁ– :

>∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À ñ+#·<ä–q kÕe÷Á–‘√ mH√ï n+XÊ\qT H˚s¡TÃø√e#·TÃ. O.B.B. |ü<∏äø£+ ÁøÏ+<ä

Ç∫Ãq kÕe÷Á–, &Ü$TH√ø±s¡T¶\T, s¡ø£s¡ø± …̋’q uÀs¡T¶\T, qeT÷Hê\T, C≤$TÁ{° u≤≈£î‡\T, πsU≤ ∫Á‘ê\qT ̂ j·T&ÜìøÏ

ñ|üø£]+#˚ |ü]ø£sê\T, <ës¡|ü⁄ ñ+&É, ø£‘ÓÔs¡, s¡ø£s¡ø± …̋’q ø£¬s˙‡ H√≥T¢, HêD…eTT\T, ∫Á‘·|ü{≤\T, ‘·÷ìø£ sêfi¯ófl,

ø=\ã<ä›\T, |üPdü\ #·Á{≤\T s¡ø£s¡ø±\ Äø±sê˝À¢ ñqï &Éu≤“\T, Á&ÜsTT+>¥ ã\¢\T, |æqTï\T, sêfi¯ófl, >√∞\T, bòÕ¢wt

ø±s¡T¶\T, {Ï.$, πs&çjÓ÷, _ÛHêï\ #·Á≥+, kÕúq $\Te\qT dü÷∫+#̊ |ü]ø£sê\T, n–Zô|f…º\T yÓTT<ä̋ …’q mH√ï edüTÔe⁄\qT

>∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À bı+<äT|üs¡#·e#·TÃ.
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iii) >∑DÏ‘· XÊÅdüÔ ø£¢ãT“\T (Mathematics Clubs) :

>∑DÏ‘· ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#˚+<äT≈£î>±qT kÕú|æ+#·Tø=H˚<˚ >∑DÏ‘· ø£¢ãT“. e÷eT÷\T>± ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝Àì $$<Ûä uÛ≤eq\≈£î dü+ã+~Û+∫q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤ùdÔ á >∑DÏ‘· ø£¢ãT“‘√ düVü≤

bÕsƒ¡́ ø±s¡́ Áø£e÷\T, Ä≥bÕ≥\T, ñ|üHê´kÕ\T e¬>’sê\T kÕ>∑T‘êsTT.‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ Á|ü‹ $<ë´]ú|ü≥¢

Á|ü‘˚́ ø£ ÁX¯<äΔ eVæ≤+∫ uÀ~Û+#·&É+ ø£wüº+. á|üì >∑DÏ‘· ø£¢ãT“˝À¢ kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+~. >∑DÏ‘·eTT˝Àì nìï nìj·T‘·

ø±s¡́ Áø£e÷\T á ø£¢ãT“˝À¢ #˚|ü≥ºe#·TÃ. >∑DÏ‘·+ n+fÒ Çwüº+ ÄdüøÏÔ ñqï ø=+<äs¡T ø£\dæ #·s¡Ã\T »]ù| #√≥TH˚ >∑DÏ‘·

ø£¢ãT“ n+{≤s¡T. ‘·s¡>∑‹˝À dü+<˚Vü≤+ eùdÔ  Ò̋∫ ì˝§Ãì ñbÕ<Ûë´j·TTì n&É>∑&ÜìøÏ dü+ø√∫+#˚ $<ë´]ú Çø£ÿ&É

dü+<˚Vü‰\qT ìeè‹Ô #˚düTø√e#·TÃ.

ìs¡«Vü≤D : >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT  >∑DÏ‘· ø£¢ãT“øÏ ìs¡«Vü≤D≤~Ûø±]>± e´eVü≤]kÕÔ&ÉT. Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT n<Ûä́ ≈£åî&ç>±,

d”ìj·TsY >∑DÏ‘√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ñbÕ<Ûä́ ≈£åî&ç>± e´eVü≤]kÕÔs¡T. bÕsƒ¡XÊ\˝Àì $T–*q >∑DÏ‘√bÕ<Ûë´j·TT\T, Ç‘·s¡

düu…®≈£îº\T uÀ~ÛdüTÔqïqŒ{Ïø° >∑DÏ‘·eTT|ü≥¢ düVü≤»yÓTÆq ÄdüøÏÔ >∑\yês¡T á ø£¢ãT“˝À ìsê«Vü≤≈£î\T>± ñ+&Ée#·TÃ. $<ë´s¡Tú\qT

düuÛÑT´\T>± rdüT≈£îì ø£¢ãT“ ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Vü≤D≤~Ûø±]>± e´eVü≤]düTÔqï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #̊|ü{≤º*.  BìøÏ nqTã+<Ûä+>±

>∑DÏ‘· Á>∑+<∏ë\j·T+, >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\\T q&É|üe#·TÃ.

>∑DÏ‘· ø£¢ãT“ ø±s¡́ Áø£e÷\T : $<ë´s¡Tú\T r]ø£ düeTj·÷˝À¢ >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq #˚ùd+<äT≈£î M\T>± ø±s¡́ Áø£e÷\qT

s¡÷bı+~+∫ Ä#·]+|ü#˚j·Te#·TÃ. $wüj·T+˝À ìcÕí‘·T …̋’q yê]ì ÄVü‰«ì+∫ >∑DÏ‘·eTT˝Àì $$<Ûä n+XÊ\ >∑T]+∫

ñ|üHê´kÕ\T Ç|æŒ+#·&É+, $<ë´s¡Tú\≈£î øÏ«CŸ\T ìs¡«Væ≤+#·&É+, $+‘· #·<äsê\T |üP]+#·&É+, >∑DÏ‘· neT]ø£\˝À

Á|ü‘̊´ø£‘·\T |ü]o*+∫ ÄkÕ«~+#·&É+, ∫≈£îÿ Á|üX̄ï\T ẙj·T&É+, kÕ~Û+#·&É+, >∑DÏ‘· XÊÅdüÔE„\ »qà~Hê\T ìs¡«Væ≤+#·&É+,

>∑DÏ‘· ~H√‘·‡e+ »s¡|ü&É+ ˝≤+{Ï$ ø£¢uŸ |ü]~Û̋ Àπø ekÕÔsTT.

$<ë´s¡Tú\qT b˛{° |üØø£å\≈£î düqï<äTΔ\qT #˚j·T&É+, >∑DÏ‘· ô|òsTTs¡¢≈£î Ä˝À∫+|ü#˚ùd Á|ü<äs¡Ùq\T ‘·j·÷s¡T

#˚sTT+#·&É+, neø±X¯eTT\Tqï #√≥ >∑DÏ‘· j·÷Á‘·\≈£î rdüT≈£îyÓfi¯fl&É+, $<ë´s¡Tú\‘√ u≤´+≈£î ìs¡«Væ≤+|ü#˚j·T&É+

˝≤+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊|ü≥ºe#·TÃ. ‘êeTT ‘·j·÷s¡T#̊dæq qeT÷Hê n+XÊ\qT Á|ü<ä]Ù+|ü&ÜìøÏ >∑DÏ‘· ø£¢ãT“ ̌ ø£ eT+∫

y˚~ø£>± $<ë´s¡Tú\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ÄdüøÏÔ, düè»Hê‘·àø£‘· ñqï ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT á >∑DÏ‘· ø£¢ãT“\ <ë«sê

$<ë´s¡Tú\˝À ì>∑÷&ÛÉ+>± <ë–e⁄qï X¯øÏÔ kÕeTsêú́ \qT yÓ*øÏ rdæ yê{Ïì ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚̋ ≤ #˚j·T>∑\&ÉT.

7.2.3 >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À kÕe÷õø£ eqs¡T\T :

$<ë´]úøÏ >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq˝À kÕe÷õø£ eqs¡T\T $]$>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. $<ë´]ú ‘·q ì‘·́  J$‘·+˝À

#·÷ùd mH√ï s¡ø±\ eè‹Ô|üìyêfīfl≈£î >∑DÏ‘·+ m+‘· ñ|üjÓ÷>∑yÓ÷ <ëìï yês¡T ì‘·́ + m˝≤ $ìjÓ÷–düTÔHêïs√ >∑eTì+#̊

neø±XÊ\T ø£\T>∑CÒj·÷*. f…Æ\sY fÒ|ü⁄, ùdÿ\T düVü‰j·T+‘√ ø=\‘·\T rdüTø=ì  ≈£î{Ïºq  <äTdüTÔ\T m+‘· n+<ä+>±

X¯Øs¡+MT<ä neTs¡T‘êjÓ÷ $<ë´]úøÏ ne>∑‘·+ ø±yê*.

n<˚ $<Ûä+>±  eÁ&É+– ˇø£ y˚TC≤ ã\¢qT ‘·j·÷s¡T#˚j·÷\Hêï, q\¢ã\¢qT ‘·j·÷s¡T#˚j·÷\Hêï @ $<Ûä+>±

ø=\‘·\T rdüTø=+{≤&ÉT—#Óø£ÿì @ $<Ûä+>± düeT‘·\+>± r]Ã ~<äT›‘ê&√ ‘Ó\TdüTÔ+~.y˚TC≤ã\¢≈£î >∑\ Hê\T>∑Tø±fi¯ófl
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n˙ï ̌ πø˝≤>∑ m˝≤ ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£î+{≤&√ ‘Ó\TdüTÔ+~. ‘√≥e÷* yÓTTø£ÿ\qT es¡Tdü\˝À Hê≥&É+, ø=eTà \ìï+{Ï̇

Áø£eT+>± ø£‹Ô]+#·&É+ Á|ü‹ yÓTTø£ÿ≈£î dü]|ü&çq+‘· e÷Á‘·y˚T ̇ s¡T, ms¡Te⁄ y˚j·T&É+ ̋ ≤+{Ï n+XÊ\˙ï >∑DÏ‘· uÛ≤eq Ò̋

nì $<ë´]ú ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT.

7.2.4 dü+kÕú|üs¡yÓTÆq eqs¡T\T :

ì‘·́  J$‘·+˝À ̋ ≤yê<˚M\T »]π>  dü+düú̋ …’q u≤´+≈£î, b˛kÕº|ò”düT, e÷¬sÿ{Ÿ yÓTT<ä̋ …’q$ >∑DÏ‘· Ä<Ûës¡+>±H˚

|üì#˚kÕÔsTT. Ç$ @$<Ûä+>± >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êjÓ÷ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

u≤´+ø̆ : u≤´+≈£î˝À¢ ì‘·́ + Ç#̊Ã s¡TD≤\T, &çbÕõ≥T¢, e&û¶, ø£MTwüqT¢ yÓTT<ä\>∑Tq$ nìï |üqT\T dü÷{Ï>±  >∑DÏ‘·eTT‘√

dü+ã+<ÛäeTTqï ø±s¡́ Áø£e÷ Ò̋. $<ë´s¡Tú\T u≤´+≈£î\≈£î yÓ[fl yê]ì >∑eTì+∫ dü+ø£\q, >∑TDø±s¡ uÛ≤>∑Vü‰sê\T,

XÊ‘·eTT m˝≤ #˚kÕÔs√, e&û¶ì m˝≤ …̋øÏÿkÕÔs√ ‘Ó\TdüTø=H˚ neø±X¯+ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ø£*Œ+#ê*.

‘·bÕ˝≤ Ä|ò”düT (Post Office) : ‘·bÕ˝≤ Ä|ò”düT˝À¢ πøe\+ ñ‘·Ôsê\ ã{≤«&ÜH˚ ø±ø£ kÕº+|ü⁄\ neTàø£+, bı<äT|ü⁄

|ü<∏äø±\T ˝≤+{Ï |üqT\T ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ˇø£ $<ë´]Δ ‘·bÕ˝≤ Ä|ò”düT≈£î yÓ[fl s¡÷.10øÏ mìï ø±s¡T¶\T ekÕÔsTT,

mìï ÇHé̋ ≤+&é ̋ …≥s¡T‡ ø=qe#·TÃ  nH˚ n+XÊìï ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. kÕº+|ü⁄\T @@ $\Te˝À¢ \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT, ]õwüºs¶Y

b˛dtº̋ À m+‘· ãs¡Te⁄øÏ m+‘· kÕº+|ü⁄\T n+{Ï+#ê*, bı<äT|ü⁄ô|’ e&û¶ m˝≤ …̋øÏÿkÕÔs¡T yÓTT<ä̋ …’q nìï $wüj·÷\T

‘Ó*j·TC…|üŒ&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\qT ̌ ø£s√E πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q>± rdüTø=ì yÓfi¯fle#·TÃ.

e÷¬sÿ{Ÿ (ãC≤s¡T / dü+‘·) : e÷¬sÿ{Ÿ˝Àì ≈£Ls¡>±j·T\T, $$<Ûä düs¡T≈£î\ neTàø±\ ø=qT>√\T dü+<äsê“¤\˝À

yê´bÕs¡T\T nedüsêìïã{Ïº >∑TDø±sê\T, uÛ≤>∑Vü‰s¡+, dü+ø£\q+, e´eø£\q+ ñ|üjÓ÷–+#˚ $<Ûëq+ Á|ü‘·́ ø£å+>±

#·÷|üe#·TÃ.Ç≥Te+{Ï Á|ü‹ eè‹Ô̋ À >∑DÏ‘·+ @ $<Ûä+>± dü$Tà[‘êyÓTÆ ñ+<√ $<ë´]úøÏ ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

7.2.5 >∑DÏ‘·XÊÅdüÔ ô|òsTTs¡T¢ :

$$<Ûä bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ |üì#˚ùd >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TT\T >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ uÀ<ÛäHê kÕeTÁ–ì ˇø£

#√≥ Á|ü<äs¡Ùq≈£î ñ+#·T‘ês¡T. Ç$ kÕ<Ûës¡D+>± bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT qT+&ç n+‘·sê®rj·T kÕúsTT es¡≈£î ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. á

Á|ü<äs¡Ùq≈£î uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\qT $<ë´s¡Tú\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. $<ë´s¡Tú\qT >∑DÏ‘· Á|ü<äs¡Ùq\≈£î rdüT≈£îì

yÓfīfl&É+ e\q  >∑DÏ‘·+ |ü≥¢ ÄdüøÏÔ, ñ‘ê‡Vü≤+ @s¡Œ&É‘êsTT.Á|ü<äs¡Ùq˝À ñ+#̊ $$<Ûä |ü]ø£sê\ e\q >∑DÏ‘· uÛ≤eq\qT

düT\uÛÑ+>± ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤s¡T.

7.2.6  >∑DÏ‘· bǫ̀ s¡+ :

$$<Ûä bÕsƒ¡XÊ\\ >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TT\T $$<Ûä >∑DÏ‘· uÛ≤eq\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü]C≤„q+, uÀ<ÛäHê|ü<äΔ‘·T\T,

uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T, q÷‘·q b˛ø£&É\T yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\ >∑T]+∫ #·]Ã+#·Tø√e&ÜìøÏ, dü+<̊Vü‰\qT ìeè‹Ô #̊düTø√e&ÜìøÏ

|üs¡düŒs¡+ düVü≤ø±s¡+ n+~+#·Tø√e&ÜìøÏ >∑DÏ‘· bǫ̀ s¡yéT\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. bǫ̀ s¡yéT düe÷y˚XÊ\T ˇø£#√≥

Á|ü‘·´ø£å+>±>±ì, ˝Ò<ë ÄHé˝…’Hé˝À>±˙  ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. Ç$ õ˝≤¢, sêÅwüº, C≤rj·T, n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝À¢qT

ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·THêïsTT.
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>∑DÏ‘· bǫ̀ s¡+˝À m˝≤ #˚s¡e#·TÃ :  eTq sêÅwüº+˝Àì Á|ü‹ õ˝≤¢̋ À ≈£L&Ü >∑DÏ‘·bǫ̀ s¡+\T ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·THêïsTT. Ç$

>∑DÏ‘·+ô|’ #·s¡Ã\T, ôd$THêsY\T, >∑DÏ‘·XÊÅdüÔE„\ »qà~H√‘·‡yê\T »s¡T|ü⁄‘·THêïsTT. n<˚ $<Ûä+>± b˛{° |üØø£å\T

ìs¡«Væ≤+∫ Á|ü‹uÛÑ ø£qãs¡∫q yê]øÏ Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T n+<äCÒdüTÔHêïsTT. ªªsêÅwüºyê´|üÔ >∑DÏ‘· bǫ̀ s¡+qTμμ ‘‘AP Maths

Forum’’ ù|s¡T MT<äT>± ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. Ç+<äT˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, $<ë´s¡Tú\≈£î, SRG \≈£î ẙπs«s¡T>±  Á|üẙXÊ\T

ø£\e⁄. >∑DÏ‘· bòÕs¡+˝À #̊s¡&ÜìøÏ http:/www/apmaths forum.com nH̊ yÓuŸôd’≥TqT open #̊j·Te …̋qT.

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î :  m|æ y˚T<∏é‡ bǫ̀ s¡+ yÓuŸôd’{Ÿ yÓTT<ä{Ï ù|J˝À ôd≈£L´]{° ø√&é nì ø£ì|ædüTÔ+~. á u≤ø˘‡˝À

5544332211 q+ãs¡T f…Æ|t#˚j·T>±H˚ {°#·sY $esê\T nì edüTÔ+~. Ç+<äT˝À {°#·sY jÓTTø£ÿ e´øÏÔ>∑‘· $wüj·÷\qT

|üP]Ô #˚j·÷*. Ç+<äT˝ÀH˚ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @ $wüj·T+˝À ìcÕí‘·T&ÉT nqï $wüj·TeTT ≈£L&Ü ‘Ó\T|üe#·TÃ, yê]

bǫ̀ {ÀqT ≈£L&Ü (C…ô|>¥ yÓ÷&é)˝À n|t̋ À&é #˚düTø√e#·TÃ.

$<ë´s¡Tú\ ø=s¡≈£î :  $<ë´s¡Tú\T #˚s¡&ÜìøÏ dü÷º&Ó+{Ÿ C≤sTTHé ô|’ øÏ¢ø˘ #˚j·÷*. $<ë´s¡Tú\≈£î m˝≤+{Ï ôd≈£L´]{° ø√&é

ñ+&É<äT. ø±ì ìj·TeT ìã+<Ûäq\≈£î ˝Àã&ç ñ+&É>∑\eTT nì n+^ø±s¡+ ‘Ó\bÕ*. Ms¡T Á|üX¯ï\qT n&É>∑&ÜìøÏ

e÷Á‘·y˚T neø±X¯+ ø£\<äT. ˝≤–Hé nsTTq ñbÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&Ü yê] bÕsƒ¡XÊ\˝Àì $<ë´s¡Tú\qT yê] møö+{Ÿ˝À

#̊s¡Ãe#·TÃ.

Á|üjÓ÷»Hê\T :  m|æ y˚T<∏é‡ bǫ̀ s¡+ q+<äT >∑DÏ‘·+˝À $$<Ûä s¡+>±\˝À ìcÕí‘·T …̋’qyês¡T, mdt.ÄsY.õ\T, |ü⁄düÔø£

s¡#·sTT‘·\T, e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\T>± ñ+{≤s¡T. ø±e⁄q eTq≈£î m˝≤+{Ï dü+<̊Vü‰\T ñqïq÷ ìeè‹Ô #̊düTø√e&ÜìøÏ neø±X̄+

ø£\<äT.

• ‘‘AP Maths Forum’’ Á>∑+<∏ë\j·T+˝À >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü⁄düÔø±\T, >∑DÏ‘· »s¡ï˝Ÿ‡, >∑DÏ‘·

|üÁ‹ø£\T n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT.

• qeT÷Hê\T |ü⁄düÔø±\T »s¡ï Ÿ̋‡\qT ñbÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&Ü n|t̋ À&é #̊düTø=H̊ yÓdüT\Tu≤≥T ø£\<äT.n+<äTe\¢

eTq |ü]XÀ<Ûäq\T qeT÷Hê\T $T–*q yê]‘√ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉTqT.

• >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q nìï b˛{° |üØø£å\T, yê{Ï øÏ¢wüº‘·\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

• sêÅwüºyê´|üÔ+>± ìs¡«Væ≤+#̊ >∑DÏ‘· $<ë´ dü<ädüT‡\T, Á|ü<äs¡Ùq\T dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\T ≈£L&Ü nHÍHé‡yÓT+{Ÿ

u≤ø˘‡ ˝À e⁄+{≤sTT.

• >∑DÏ‘·+˝À Á|ü‹uÛÑ ø£qã]#˚yê]øÏ >∑\ dü<äTbÕj·T\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\ $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

7.2.7 >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À ICT bÕÁ‘· :

H˚{Ï düe÷»+ f…ø±ï\J ø±s¡D+>± Á|ü#·+&É y˚>∑+‘√ e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘√+~. nìï s¡+>±\˝À ø£+|üP´≥sY

f…ø±ï\J $düÔè‘·+>± yê&Éã&ÉT‘√+~. ø±e\dæq düe÷#êsêìï ø√s¡T≈£îqï #√≥TqT+&ç bı+<ä&É+, düe÷#êsêìï

mø£ÿ&ç¬ø’Hê |ü+|ü&É+, düe÷#êsêìï ì\«#˚j·T&É+,  $X‚¢wüD #˚j·T&É+, ø=‘·Ô $wüj·÷\qT düèwæº+#·&É+ yÓTT<ä\>∑T q$

◊dæ{Ï <ë«sê kÕ<Ûä́ eTe⁄‘êsTT. ø±e⁄q ◊dæ{Ï bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À≈£L&Ü Á|üy˚X¯ô|≥ºã&ç+~.
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>∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À ◊dæ{Ï ñ|üjÓ÷>±\T

• >∑DÏ‘êìøÏ #Ó+~q $$<Ûä Á|üÁøÏj·T\qT u§eTà\ düVü‰j·T+‘√ ne>±Vü≤q |üs¡#·e#·TÃ.

• nuÛÑ́ düq+ y˚>∑e+‘·+>±, ÄdüøÏÔø£s¡+>±, Äq+<ä<ëj·Tø£+>± »s¡T>∑T‘·T+~.

• $<ë´]ú dü«j·T+>± nedüs¡yÓTÆq >∑DÏ‘· $wüj·÷\qT yÓuŸôd’≥¢qT dü+<ä]Ù+∫ bı+<äe#·TÃ.

• >∑DÏ‘·|üs¡yÓTÆq Ä≥\T Ä&É&ÜìøÏ, |üõ˝Ÿ‡ |üP]Ô #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

• >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q ÄHé̋ …’Hé M&çjÓ÷\T Á|ü‘·́ ø£å+>± #·÷&Ée#·TÃ.

• $<ë´]ú̋ À dü«j·T+ nuÛÑ́ düq $<Ûëq+,  nH˚«wüD≤ <äèø£Œ<Ûä+ ô|+bı+<äT‘·T+~.

>∑DÏ‘· yÓuŸôd’≥T¢ :

• The Math Forum @ Drexel University(www.mathforum.org)

• The centre of innovation in mathematics (www.cimt.plymouth.ac.in)

• Maths Cats - Fun maths for kids (www.mathcats.com)

• Maths articles - (www.mathgoodies.com)

• Maths teaching ideas (www.teachingideas.co.uk)

E.Books:
• Puzzle Maths - G. Gamov and Stem

• How Children learn mathematics

• Suggested experiments in school mathematics

• Primary resources

• Maths activities

• Algebra Puzzle

• Math Puzzle

• Puzzles and games (www.thinks.com)

• Number recreations

eTTK´yÓTÆq n|æ¢πøwüHé‡ :

Maths Expert : Ç+<äT˝À >∑DÏ‘·XÊÅdüÔ+‘√bÕ≥T>± uÛÖ‹ø£, s¡kÕj·Tq XÊÅkÕÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫q nH˚ø£

$wüj·÷\T ñ+{≤sTT. >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫ ÁbÕ<∏ä$Tø£ n+ø£>∑DÏ‘·eTT, yÓ’XÊ\´eTT\T, |òüTq |ü]e÷D≤\T, ø±s¡D≤+ø±\T,

_ÛHêï\T, XÊ‘ê\T Á‹ø√D$T‹ ãVüQ |ü<äT\ uÛ≤>±Vü‰s¡+ düMTø£s¡D≤\T, eÁø±\T yÓTT<ä\>∑Tyê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q nìï

ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü÷Á‘ê\T ñ+{≤sTT.

Maths Tricks : Ç+<äT˝À >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\‘√bÕ≥T es¡Z+ #˚j·T&É+,

es¡ZeT÷\+ …̋øÏÿ+#·&É+, XÊ‘ê\T y˚>∑+>± #˚j·T&É+  ªnuÛ≤´dü+μ ù|s¡T‘√ ‘Ó*|æ ˇø£s¡T Ò̋<ë Ç<ä›s¡T  b˛{°|ü&ç Ä&˚

$<Ûä+>± Ä≥ s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~.
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Complete Mathmatics : ≥T´{À]j·T Ÿ̋‡, dü÷Á‘ê\T, düMTø£s¡D≤\T, >∑DÏ‘· ì|òüT+≥Te⁄, øÏ«CŸ yÓTT<ä\>∑T

n+XÊ\qT >∑DÏ‘·+˝Àì $$<Ûä s¡+>±\≈£î nqTe]Ô+|üCÒdæ ñHêïsTT.

Oxford Mathematics Dictionary >∑DÏ‘·|ü<ë\≈£î ns¡úeTT, n$ @@ |ü<ë\ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj·÷´sTT

e+{Ï $wüj·÷\‘√bÕ≥T>± yê{Ï $esê\T Çe«ã&çq$.

Mathematics Formulae : $<ë´s¡TΔ\≈£î, ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉTqT. Ç+<äT˝À dü÷Á‘ê\

düVü‰j·T+‘√ >∑Dq\T #˚j·T&ÜìøÏ |ü]$T‘·+ #˚XÊs¡T.

Maths Challenges : >∑DÏ‘· HÓ’|ü⁄D≤´\T Áø£eTã<äΔ+>± ô|+bı+<äT≥≈£î 12 Stages \ Game mode ̋ À

ø£\<äT.

Tricky Maths : |üõ˝Ÿ‡‘√ ≈£L&çq 20 s¡ø±\ ªªÁu…sTTHé π>yéT‡μμ ø£\e⁄.

King of Maths : >∑DÏ‘· ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q @ kÕúsTT˝À ñ+<√ |ü]o*+#·Tø√e&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

eT]ø=ìï Ä|t‡

Time Tables game, Maths Falsh Cards, Formulae expert, market arithmatic, Maths Puzzles,

Know Abacus,  Maths for kids, Kids Maths game etc.,

(Ä˝À∫+#·+&ç : >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À ô|’q ‘Ó*|æq eqs¡T\‘√bÕ≥T Ç+ø± @j̊T eqs¡T\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êjÓ÷ #·]Ã+#·+&ç.)

7.3 yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£, j·T÷ì{Ÿ  Á|üD≤[ø£ eT]j·TT |”]j·T&é Á|üD≤[ø£

(Year plan, Unit plan and period plan)

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̌ ø£ $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À ̌ ø£ ‘·s¡>∑‹øÏ dü+ã+~Û+∫q uÀ<ÛäHê\øå±´\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ eTT+<äT>±

Ä˝À∫+∫ ‘·–q düeTs¡Δe+‘·yÓTÆq eP´Vü≤ s¡#·q #˚j·T&É+ nedüs¡+.  n+<äTe\q ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´Á|üD≤[ø£≈£î

nqT>∑TD+>± $<ë´s¡Tú\˝À kÕ~Û+#·e\dæq \øå±´\T / Á|üe÷D≤\T, nqTdü]+#·e\dæq eP´Vü‰\T, uÀ<ÛäHê|ü<äΔ‘·T\T,

$$<Ûä bÕsƒ¡́ $uÛ≤>±\≈£î |üfÒº düeTj·T+, ø±yê\dæq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ–, eT~+|ü⁄ kÕ<ÛäHê\T yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT

s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. á s¡÷|ü ø£\ŒqH˚ uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£ n+{≤s¡T.

7.3.1 yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ (Year plan)

ˇø£ $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À @<Ó’Hê ˇø£ ‘·s¡>∑‹øÏ uÀ~Û+#·e\dæq >∑DÏ‘·bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£qT n+<äTu≤≥T˝À ñqï

düeTj·T+ <äècÕº́  Á|ü‹ j·T÷ì{Ÿ ̋ Ò<ë bÕsƒ¡́ $uÛ≤>±ìøÏ |üfÒº düeTj·T+, \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ #˚|üfÒº ø±s¡́ Áø£e÷\T

/ ÁbÕC…≈£îº\qT dü÷∫+#˚ |ü{Ïºø£qT Ä ‘·s¡>∑‹jÓTTø£ÿ ªyê]¸ø£ Á|üD≤[ø£μ n+{≤s¡T nq>± ˇø£ $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À ˇø£

‘·s¡>∑‹øÏ dü+ã+~Û+∫q \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ìs¡«Væ≤+#˚ ø±s¡́ Áø£e÷\ Á|üD≤[ø£j˚T yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£.
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yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£qT ‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥˝À >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e\dæq n+XÊ\T:

I $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À >∑DÏ‘·+˝À kÕ~Û+#·e\dæq \øå±´\T / Á|üe÷D≤\T.

II bÕsƒ¡XÊ\ yÓTT‘·Ô+ |üì~Hê\T

III >∑DÏ‘·uÀ<Ûäq≈£î f…Æ+fÒãT˝Ÿ˝À πø{≤sTT+∫q |”]j·T&é‡.

IV j·T÷ì≥¢ yê]>± uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ø±e\dæq |”]j·T&é‡ dü+K´

V ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT rdüT≈£îH˚ ôd\e⁄\T

VI |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D≈£î nedüs¡eTj˚T´ |üì ~Hê\T

VII Á|ü‘˚́ ø£ ôd\e⁄\T

VIII ñbÕ<Ûë´j·TT\ •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£e÷\T

yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T#˚j·TTq|ü⁄&ÉT yÓTT‘·Ô+ |üì ~Hê\ qT+&ç V,VI,VII, VIII n+XÊ\ yÓTT‘·Ô+ ~Hê\T

rdæy˚dæ $T–*q ~Hê\≈£î yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#ê*.

qeT÷Hê yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£

1. ‘·s¡>∑‹ : 4e ‘·s¡>∑‹

2. $wüj·T+ : >∑DÏ‘·+

3. nedüs¡yÓTÆq |”]j·T&É¢ dü+K´

m. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·T&É¢ dü+K´ : 125

_.  nuÛ≤´kÕìøÏ / eT~+|ü⁄q≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·T&É¢ dü+K´ :  90

dæ.  ÁbÕC…≈£îº\ Á|ü<äs¡Ùq≈£î nedüs¡yÓTÆq |”]j·T&É¢ dü+K´ :  05

                       yÓTT‘·ÔeTT |”]j·T&ÉT¢ : 220
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e÷dü yêØ>± j·T÷ì≥¢ $uÛÑ»q :

j·T÷ì{Ÿ nedüs¡yÓTÆq ìs¡«Væ≤+#ê*‡q

e÷dü+ ù|s¡T |”]j·T&É¢ dü+K´ eqs¡T\T ø±s¡́ Áø£eT+

p …̋’ $$<Ûä edüTÔe⁄\T` 5 $$<Ûä (Á‹|ü]e÷D)

ẙs¡Tẙs¡T Äø±sê\T Äø±sê\T, edüTÔe⁄\T

p …̋’ @yÓ’|ü⁄ qT+&ç m˝≤ ø£ì|ædüTÔ+~? 5 $$<Ûä edüTÔe⁄\T

p …̋’ eT]ø=ìï Äø±sê\T 5 $$<Ûä Äø±sê\T

C≤´$Trj·T ô|f…º

p …̋’, Ä>∑wüßº dü+K´\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+! 8 dü+U≤´ ]ã“Hé, bòÕ¢wt ø±s¡T¶\T, øÏ«CŸ

|üPdü\T, –+»\T yÓTTˆˆ

Ä>∑wüßº m+‘· m≈£îÿe ` m+‘· ‘·≈£îÿe 9 dü+U≤´ ]ã“Hé, bòÕ¢wt ø±s¡T¶\T, >∑DÏ‘· |òüõfi¯fl

|üPdü\T, –+»\T yÓTTˆˆ Á|ü<äs¡Ùq

Ä>∑wüßº mìï ¬s≥T¢ 11 dü+U≤´ ]ã“Hé, bòÕ¢wt ø±s¡T¶\T, >∑DÏ‘·+

ôdô|º+ãsY |üPdü\T, –+»\T yÓTTˆˆ ôd$THêsY

ôdô|º+ãsY düe÷q uÛ≤>±\T ` 11 dü+U≤´ ]ã“Hé, bòÕ¢wt ø±s¡T¶\T,

düe÷q düeT÷Vü‰\T |üPdü\T, –+»\T yÓTTˆˆ

nø√ºãsY Ç~ 7 ]ã“Hé‡ / ‘êfi¯ófl, ùdÿ\T,

qe+ãsY m+‘· bı&Ée⁄ e⁄+~? MT≥s¡T ã<äΔ yÓTTˆˆ

qe+ãsY Bì ãs¡TyÓ+‘·? 7

qe+ãsY á bÕÁ‘·̋ À m+‘· |ü&ÉT‘·T+~? 7 ø=\bÕÁ‘·\T >∑DÏ‘·ẙTfī

qe+ãsY {Ïø̆`{Ïø̆ n+≥÷ 8 >∑&çj·÷s¡+ qeT÷Hê

&çôd+ãsY q&ÉTdüTÔqï >∑&çj·÷s¡+

&çôd+ãsY düe÷q uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ<ë›+ 9 _ÛHêï\ #·Á≥+ C≤rj·T >∑DÏ‘·

~H√‘·‡e+

»qe] kÕàsYº fÒãT˝Ÿ‡ 8 &çdtù|¢ uÀs¡T¶\T, bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT

düe÷#ês¡ |ü{Ïºø£\T          >∑DÏ‘· ̌ \+|æj·÷&é

»qe] n+#·T\T`dü]Vü≤<äT›\T 5

|òæÁãe] ˇπø$<ÛäyÓTÆq dü>±\T 5 øÏ«CŸ

|òæÁãe] neT]ø£\T 8 >∑DÏ‘· ÁbÕC…≈£îº\

Á|ü<äs¡Ùq

|òæÁãe]` >∑DÏ‘·+ eTq#·T≥÷ºH˚ e⁄+~ 7 #·‘·T]«<Ûä Á|üÁøÏj·T\≈£î

e÷]Ã    dü+ã+~Û+∫q

   n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+

   Çe«>∑\ |ü⁄düÔø±\T
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7.3.2 j·T÷ì{Ÿ Á|üD≤[ø£

ˇø£ ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~q >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£̋ À ̌ ø£ kÕe÷q´ <Ûäs¡à+ / ìj·TeT+ ø£*–q o]¸ø£\ düeTT<ëj·÷ìï

ªj·T÷ì{Ÿ ̋ Ò<ë bÕsƒ¡́ $uÛ≤>∑+μ nqe#·TÃqT.  ̌ ø£ j·T÷ì{Ÿ̋ Àì uÀ<ÛäHê\øå±´\qT HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\˝À n_Ûeè~Δ

|üs¡#·e\dæq kÕeTsêú́ \T, ø±e\dæq |”]j·T&é‡ dü+K´, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ–, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø±s¡́ Áø£e÷\qT ‘Ó*ù|

|ü{Ïºø£qT j·T÷ì{Ÿ Á|üD≤[ø£ n+{≤s¡T.

qeT÷Hê j·T÷ì{Ÿ Á|üD≤[ø£

‘·s¡>∑‹ : 4e

j·T÷ì{Ÿ : m+‘· m≈£îÿe ̀  m+‘· ‘·≈£îÿe

ø±e\dæq |”]j·T&É¢ dü+K´ : uÀ<ÛäHê |”]j·T&é\T 9

  (yÓTT<ä{Ï 40 ìˆˆ\T)   (¬s+&Ée 40 ìˆˆ\T)

kÕ~Û+#ê*‡q $<ë´Á|üe÷D≤\T :

düeTkÕ´ kÕ<Ûäq :

eT÷&É+¬ø\ dü+K´\ es¡≈£î ≈£L&çø£\ düeTdǘ qT (n+¬ø\ s¡÷|ü+˝À sê‘· düeTdǘ \T) $$<Ûä

|ü<äΔ‘·T\˝À |ü<äΔ‹ Á|üø±s¡+ kÕ~Û+#·>∑\s¡T.

dü+U≤´ πsK Ä<Ûës¡+>± ≈£L&çø£ düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·>∑\s¡T

eT÷&É+¬ø\ dü+K´\ es¡≈£î rdæy˚‘· düeTdǘ \qT (n+¬ø\ s¡÷|ü+˝À   sê‘· düeTdǘ \T)

$$<Ûä |ü<äΔ‘·T\˝À |ü<äΔ‹ Á|üø±s¡+ kÕ~Û+#·>∑\s¡T.

dü+U≤´ πsK Ä<Ûës¡+>± rdæy˚‘· düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·>∑\s¡T.

ø±s¡D≤\T ̀  ìs¡÷|üD\T :

≈£L&çø£, rdæy˚‘· Á|üÁøÏj·T\˝À ø±s¡D≤\T $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.

≈£L&çø£ eT]j·TT rdæẙ‘· düeTdǘ \ |òü*‘ê\qT n+#·Hê ẙj·T&É+ <ë«sê dü]#·÷&É>∑\T>∑T‘ês¡T.

e´ø£Ô|üs¡#·&É+ :

≈£L&çø£ eT]j·TT rdæy˚‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+¬ø\ s¡÷|ü+˝Àì düeTdǘ \qT sê‘· düeTdǘ \T>±

‘·j·÷s¡T #˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

≈£L&çø£ rdæy˚‘·\ düeTkÕ´ kÕ<ÛäHê |ü<äΔ‹ì $e]kÕÔs¡T.

nqTdü+<Ûëq+ :

≈£L&çø£ eT]j·TT rdæẙ‘·\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï >∑T]Ô+∫ Ä ¬s+&ç+{Ï‘√ ≈£L&çq düeTdǘ \T kÕ~Û+#·>∑\s¡T.

ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+ :

≈£L&çø£ eT]j·TT rdæy˚‘· Á|üÁøÏj·T\qT dü+U≤ π́sKô|’ ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡TkÕÔs¡T.



212

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

|”]j·T&é\ yêØ>± uÀ<ÛäHê+XÊ\ $uÛÑ»q |ü{Ïºø£ :

|”]j·T&é       uÀ<ÛäHê+X¯+/uÛ≤eq              eP´Vü‰\T uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq       eT÷˝≤´+ø£qeTT

kÕeTÁ–/eqs¡T\T

1. |üPdü\ <ä+&É Ä<Ûës¡+>± |üP]Ô ‘·s¡>∑‹/ »≥Tº/ e´øÏÔ>∑‘· |üPdü\ <ä+&É 1. 65 G 35 R ?

≈£L&çø£\T ne>±Vü≤q ø£è‘ê´\T 2. 58 G 24 R 72

#˚düTø√e&É+ #·s¡Ã<ë«sê |üPs¡«C≤„q|ü]o\q dü¬s’q<˚Hê? m+<äT≈£î?

uÛ≤eqø√dü+ ø£è‘·́ + ìs¡«Vü≤D ø±ì#√ dü]#˚j·T+&ç.

2. |üPdü\ <ä+&É Ä<Ûës¡+>± |üP]Ô ‘·s¡>∑‹/ »≥Tº/ e´øÏÔ>∑‘·· |üPdü\ <ä+&É 1. 65 ` 25 R ?

rdæy˚‘·\T ne>±Vü≤q ø£è‘ê´\T 2. 85 G  R 50

3. dü+U≤ π́sKô|’ ≈£L&çø£ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹/ »≥Tº/ e´øÏÔ>∑‘·· |üPdü\ <ä+&É dü+U≤ π́sKô|’ ≈£L&É+&ç

Á|üÁøÏj·T ne>±Vü≤q ø£è‘ê´\T dü+U≤´ ]ã“qT 32 G 63 R ?

4. dü+U≤ π́sKô|’ rdæy˚‘· |üP]Ô ‘·s¡>∑‹/ »≥Tº/ e´øÏÔ>∑‘· |üPdü\ <ä+&É dü+U≤ π́sKô|’ rdæẙj·T+&ç

Á|üÁøÏj·T ne>±Vü≤q ø£è‘ê´\T dü+U≤´ ]ã“qT 70 ` 45 R ?

5. ≈£L&çø£ eT]j·TT rdæy˚‘· |üP]Ô ‘·s¡>∑‹/ »≥Tº/ e´øÏÔ>∑‘· |üPdü\ <ä+&É dü+U≤ π́sKô|’ dü]#·÷&É+&ç

eT<Ûä́ dü+ã+<Ûëìï ø£è‘ê´\T.  #·s¡Ã<ë«sê |üPs¡« dü+U≤´ ]ã“qT 28 G 35 R 63

dü+U≤´ πsKô|’ C≤„q|ü]o\q

ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ uÛ≤eqø√dü+ ø£è‘·́ +ìs¡«Vü≤D

6. ≈£L&çø£\T, rdæy˚‘· |üP]Ô ‘·s¡>∑‹/ »≥Tº/ e´øÏÔ>∑‘· |òü*‘ê\T n+#·Hêy˚j·T+&ç

|òü*‘ê\qT n+#·Hê ø£è‘ê´\T dü+U≤´ ]ã“qT/ ‘·–q ø±s¡D≤\T ‘Ó\Œ+&ç

y˚j·T&É+ <ë«sê #·s¡Ã<ë«sê düeTkÕ´ kÕ<Ûäq dü+U≤ π́sKô|’ 1. 72 G 22 R ?

dü]#·÷&É&É+ ne>±Vü≤q dües¡D\ #ês¡Tº 2. 85 ` 20 R ?

7. ô|<ä›dü+K´\ ≈£L&çø£\qT |üP]Ô ‘·s¡>∑‹/ »≥Tº/ e´øÏÔ>∑‘· |ü<äT\ |ü⁄\¢\ø£≥º\T 234 G 485 R ?

kÕúqe÷]Œ&ç‘√ ø£è‘ê´\T $&ç |ü⁄\¢\ø£≥º\T (≈£L&É+&ç)

ne>±Vü≤q #˚j·T&É+ qøÏ© ø£¬s˙‡

8. ô|<ä›dü+K´\ |üP]Ô ‘·s¡>∑‹/ »≥Tº/ |ü<äT\ |ü⁄\¢\ø£≥º\T 681 ` 492 R ?

rdæy˚‘· #˚j·T&É+ e´øÏÔ>∑‘· ø£è‘ê´\T $&ç |ü⁄\¢\ø£≥º\T (rdæy˚j·T+&ç)

qøÏ© ø£¬s˙‡

9. ô|<ä›dü+K´\‘√ ≈£L&çq |üP]Ô ‘·s¡>∑‹/ »≥Tº/ e´øÏÔ>∑‘· |ü<äT\ |ü⁄\¢\ø£≥º\T 725 `   R 534

eT]j·TT rdæy˚‘·qT ø£è‘ê´\T $&ç |ü⁄\¢\ø£≥º\T U≤∞>∑&çì dü]jÓÆTq

ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ qøÏ© ø£¬s˙‡ dü+K´#˚ ì+|ü+&ç
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7.3.3  |”]j·T&é Á|üD≤[ø£

bÕsƒ¡́ |ü<∏äø£+ yêdüÔe+>± ˇø£ ø±sê´#·s¡D Á|üD≤[ø£.  ` Laster B. Sands
ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ̌ ø£ |”]j·T&é <ë«sê Ä•+∫q \øå±´\T kÕ~Û+#ê\+fÒ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|üẙX̄ô|fÒº uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T ˇø£ Áø£eT |ü<äΔ‹˝À ìs¡«Væ≤+#ê*. ø±e⁄q ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ˇø£ |”]j·T&é düeTj·T+˝À kÕ~Û+#ê*‡q

kÕeTsêú́ \T, ìs¡«Væ≤+#·e\dæq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T, uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T,  ø±e\dæq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ–

yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\T ‘Ó*ù| Á|üD≤[ø£qT ª|”]j·T&é Á|üD≤[ø£ Ò̋<ë |”]j·T&é |ü<∏äø£+μ n+{≤s¡T.

|”]j·T&é |ü<∏äø£+ ‘·j·÷Ø ñbÕ<Ûë´j·TTì jÓTTø£ÿ uÀ<ÛäHê HÓ’|ü⁄D≤´\T, C≤„q+, kÕeTs¡ú́ +, eT÷]ÔeT‘ê«ìï

Á|ü‹_+_düTÔ+~.

|”]j·T&é |ü<∏äø£+ Á|üjÓ÷»Hê\T :

1) ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT eTT+<äT>± e÷qdæø£+>±  uÀ<Ûäq≈£î dæ<äΔ+ ø±e#·TÃ.

2) nedüs¡yÓTÆq uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq kÕeTÁ–ì (ø£è‘·´|üÁ‘ê\T, bòÕ¢wt ø±s¡T¶\T, Ç‘·s¡ uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T)

‘·j·÷s¡T#̊düTø√e&ÜìøÏ, ùdø£]+#·Tø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

3) uÀ<ÛäHêdüeTj·T+ |üP]Ô>± dü~«ìjÓ÷>∑+ ne⁄‘·T+~.

4) uÀ<Ûäq ÄdüøÏÔø£s¡+>± ñ+≥T+~.

5) ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘ê«ìïdüTÔ+~.

6) uÀ<ÛäHê düeTj·T+˝À $<ë´s¡Tú\qT eT~+#˚ eP´Vü‰\qT eTT+<äT>± ‘·j·÷s¡T#˚düTø=qe#·TÃ.

bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ s¡#·q˝À ªôV≤sê“s¡Tºμ nH˚ $<ë´y˚‘·Ô $X‚wü+>± ø£èwæ #˚dæ ÁøÏ+~ ◊<äT k˛bÕHê\T dü÷∫+#ês¡T.

M{ÏH˚ªôV≤sê“s¡Tº bÕsƒ¡́ uÀ<ÛäHê k˛bÕHê\Tμ n+{≤s¡T.

k˛bÕHê\T :

1) düHêïVü≤+ (Preparation)

2) $wüj·T $X̄Bø£s¡D+ (Presentation)

3) dü+düs¡Z+ (Association)

4) kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+ (Generalisation)

5) nq«j·T+ (Application)

6) |ü⁄q]«eTs¡Ù (Recapitulation)

Á|üdüTÔ‘·+ $<ë´e´edüú̋ À q÷‘·q b˛ø£&É\qT <äèwæº̋ Àô|≥Tº≈£îì ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+, >∑DÏ‘· $<ë´

Á|üe÷D≤\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì ÁøÏ+~ $<Ûä+>± |”]j·T&é Á|üD≤[ø£\T ‘·j·÷s¡T#̊j·T&ÉT‘·THêïsTT. Á|üdüTÔ‘·+ Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ

ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ nqTdü]+#·ã&ÉT‘·Tqï |”]j·T&é |ü<∏äø±ìï |ü]o*<ë›+.
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bÕsƒ¡XÊ\ :

‘˚~ :

$<ë´s¡Tú\ Vü‰»s¡T :

|”]j·T&é |ü<∏äø£+

I. ÁbÕ<∏ä$Tø£ düe÷#ês¡+

#ÛêÁ‘√bÕ<Ûë´j·TTì ù|s¡T :

s√˝Ÿ HÓ+. :

‘·s¡>∑‹ : 1

$wüj·T+ : >∑DÏ‘·+

j·T÷ì{Ÿ ù|s¡T :  eTT+<äT ` ‘·s¡Tyê‘· ` eT<Ûä́  `m≈£îÿe ` ‘·≈£îÿe

o]¸ø£ : m≈£îÿe  ` ‘·≈£îÿe ` düe÷q+

II. |”]j·T&é uÀ<Ûäq <ë«sê kÕ~Û+#·e\dæq $<ë´ Á|üe÷D≤\T :

1) düeTkÕ´ kÕ<Ûäq :

edüTÔe⁄\T / u§eTà\ <ë«sê m≈£îÿe ` ‘·≈£îÿe ` düe÷q+ uÛ≤eq ‘Ó\TdüTø√e&É+.

2) ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ :

u§eTà˝Àì düeT÷Vü‰\T düe÷q+>± ñHêïjÓ÷ Ò̋y√ ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+.

3) e´ø£Ô|üs¡#·&É+ :

u§eTà\ Ä<Ûës¡+>± @$ m≈£îÿy√ , @$ ‘·≈£îÿy√ #Ó|üŒ&É+.

4) ÁbÕ‹ì<Ûä́  |üs¡#·&É+ :

Ç∫Ãq dü+K´≈£î dü]jÓÆTq |ü{≤\T ̂ j·T&É+.

III. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq kÕeTÁ– :

1) dü+K´ ø±s¡T¶\T

2) ∫+‘· |æø£ÿ\T

3) ø£è‘·́  |üÁ‘ê\T

4) &Ü$TH√ ø±s¡T¶\T

IV. |üPs¡« C≤„q |ü]o\q :

ø£è‘·́ + 1 : ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $<ë´s¡Tú\qT ‘·eT u≤´>∑T\˝À |ü⁄düÔø±\qT …̋øÏÿ+∫ uÀs¡T¶ô|’ yê{Ïì dü÷∫+#˚

n+¬øqT sêj·TeTHê*.

ø£è‘·́ + 2 : ˇø£ #ês¡Tºô|’ ẙs¡T ẙs¡T ∫Á‘ê\qT ẙdæ ̌ ø√ÿs¡ø£+ ∫Á‘ê\qT ̌ ø£ $<ë´]ú#̊‘· ̋ …øÏÿ+|üCÒdæ ã\¢ô|’

ñ+∫q dü+U≤´ ø±s¡T¶\˝À dü]b˛j˚Tø±s¡T¶qT rj·TeTHê*.

o]¸ø£ Á|üø£≥q :  á s√E eTq+ n+¬ø\qT b˛\Ã&É+ <ë«sê b≈£îÿe ̀  ‘·≈£îÿe` düe÷q+ uÛ≤eq\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.



215

‘·s¡>∑‹ >∑~ Á|üD≤[ø£ eqs¡T\T eT÷˝≤´+ø£q+

V. uÛ≤eq\ |ü]#·j·T+ :

ø£è‘·́ + 1 : $<ë´s¡Tú\T n+<ä]ø° y˚s¡T y˚s¡T n+¬ø\˝À ( 1 qT+&ç 9) ∫+‘·|æø£ÿ\T Ç∫Ã …̋øÏÿ+#·eTì,

uÀs¡T¶ô|’ ÁyêsTT+∫ ªªm≈£îÿe ` ‘·≈£îÿe ` düe÷q+μμ uÛ≤eqqT ne>±Vü≤q |üs¡#ê*.

ø£è‘·́ + 2 : øÏ+~ u§eTàqT ø£è‘·́  |üÁ‘·+˝À Ç∫Ã mìï ≈£î+&û\T ñHêïsTT? mìï yÓTTø£ÿ\T ñHêïjÓ÷

…̋øÏÿ+#·eTì >∑&ç̋ À sêj·TeTHê*.

ø£è‘·́ + 3 : ô|’q ø£è‘·́ +˝Àì u§eTà\ Ä<Ûës¡+>± @$ m≈£îÿe? @$ ‘·≈£îÿe?({Ïø˘) qT ñ+#·eTHê*

ø£è‘·́ + 4 : ø£è‘·́  |üÁ‘·+˝À Ç∫Ã ø=+>∑\T mìï? #˚|ü\T mìï ?düe÷q dü+K´˝À ñHêïj·÷? nì

Á|üX¯ï\T y˚j·÷*.
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ø£è‘·́ + 5 : Ç∫Ãq dü+K´\≈£î dü]|ü&˚ |ü{≤\qT ̂ j·TeTHê*.

ñ<ë : 5

ø£è‘·́ + 6 : eTT+<äT≈£î <ä÷≈£î ` yÓqTø£≈£î <ä÷≈£î Ä≥

1) |æ\¢\+<ä]ì eè‘êÔø±s¡+˝À ì˝ÀÃô|{≤º*

2) |æ\¢\T ˇø=ÿø£ÿ]øÏ ˇø=ÿø£ÿ dü+U≤´ ø±s¡T¶qT ( 1` 9) Çyê«*.

3) ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó|æŒq dü+K´ ø£+fÒ ∫qï dü+K´ e∫Ãq yêfi¯ófl eTT+<äT≈£î

<ä÷ø±*. ô|<ä› dü+K´ e∫Ãq yêfi¯ófl yÓq≈£îÿ <ä÷ø±*. düe÷q dü+K´ e∫Ãq

yêfi¯ófl ̂ ‘·ô|’H˚ ñ+&Ü*.

4) ‘·|ü⁄Œ>± <ä÷øÏqyêfi¯ófl W{Ÿ nsTTq≥T¢ Á|üø£{Ï+#ê*.

5) ô|’ $<Ûä+>± Ä≥qT ø=qkÕ–+∫, ∫es¡≈£î $T–*q $<ë´]úì $CÒ‘·>±

Á|üø£{Ï+#ê*.

VI. düeTkÕ´ kÕ<Ûäq : ne>±Vü≤q #̊düT≈£îqï uÛ≤eq\≈£î dü+ã+~Û+∫ düeTdǘ \qT CLP |ü<äΔ‹˝À kÕ<Ûäq #̊sTT+#ê*.

e÷~] düeTkÕ´ kÕ<Ûäq : ÁøÏ+~ yê{Ï̋ À ô|<ä› dü+K´≈£î {Ïø˘ ( ) ô|≥º+&ç.

VII. |ü⁄qX¯Ãs¡D  : 1) 5, 9 \˝À @~ ô|<ä›~?

2) 4, 7 \˝À @~ ∫qï~?

VIII. Ç+{Ï |üì : 1) |æ\¢\÷! MTs¡T Ç+{ÏøÏ yÓfi‚fl<ë]˝À @j˚T s¡ø±\ Çfi¯ófl mH˚ïdæ ñHêïsTT?

yê{Ï̋ À @ s¡ø£+ Çfi¯ófl m≈£îÿe ñHêïsTT?

4 6

5 3

2 4

6 8

5 4

3 1

2 3

9 8
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IX ñbÕ<Ûë´j·TTì d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+ :

1) @j˚T ø£è‘ê´\T u≤>± »]>±sTT ?

2) @j˚T ø£è‘ê´\T u≤>± »s¡>∑̋ Ò<äT ? m+<äTe\¢?

3) m+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î u≤>± ne>±Vü≤q nsTT´+~?

4) m+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î n<äq|ü⁄ düVü‰j·T+ nedüs¡+?

7.3.4  bÕsƒ¡́ |ü<∏äø£+ ` $$<Ûä qeT÷Hê\T

$$<Ûä bÕsƒ¡́ |ü<∏äø£ qeT÷Hê\˝À ø=ìï+{Ïì |ü]o*<ë›+.

1) ôV≤¬s“sY¶ qeT÷Hê (Herbartion Approach )

2) yÓ÷ØdüHé qeT÷Hê / j·T÷ì{Ÿ qeT÷Hê (Morrisons / Unit Approach)

3) ã÷¢yéT‡ / eT÷˝≤´+ø£Hê<Ûës¡ qeT÷Hê (Blooms Evaluation based Approach)

4) ÄsY.dæ.Ç.byéT. qeT÷Hê (R.C.E.M. Approach)

1) ôV≤¬s“sY¶ qeT÷Hê (((((Herbartion Approach )))))

»s¡àHé ‘·‘·«ẙ‘·Ô, $<ë´ẙ‘·Ô C≤Hé ô|òÁ&çø̆ ôV≤¬s“sY¶ Á|ü‹bÕ~+∫q bÕsƒ¡́ |ü<∏äø£ qeT÷Hê˝À $wüj·T / düeTs¡ŒD≈£î

>∑\ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«ã&ç+~. á qeT÷Hê˝À bÕsƒ¡́ |ü<∏äø£ s¡#·q øÏ+~ nuÛÑ́ düq dü÷Á‘ê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

i. n+‘·≈£î eTT+<˚ bı+~q nuÛÑ́ düq+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç q÷‘·q nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+~.

ii. Á|üdüTÔ‘·+ ñqï C≤„q+ Ä<Ûës¡+>± q÷‘·q C≤„Hêìï bı+<äT‘ês¡T.

bÕsƒ¡́ |ü<∏äø£ s¡#·q˝À øÏ+~ k˛bÕHê\T nqTdü]+#ê\ì ôV≤¬s“sY¶ dü÷∫+#ê&ÉT. yê{ÏH̊ ªªôV≤¬s“sY¶ bÕsƒ¡́ uÀ<ÛäHê

<äX¯\Tμμ nì n+{≤+. n$:

i. düHêïVü≤+ (Preparation)

ii. $wüj·T $X̄Bø£s¡D+ (Presentation)

iii. dü+düs¡Z+ / b˛*ø£ (Association / Comparison)

iv. kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D+ (Generalisation)

v. nq«j·T+ (Application)

vi. |ü⁄q]«eTs¡Ù (Recapitulation)
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2) yÓ÷ØdüHé qeT÷Hê / j·T÷ì{Ÿ qeT÷Hê (Morrisons / Unit Approach)

 j·T÷ì{Ÿ bÕsƒ¡́ |ü<∏äø£ qeT÷HêqT Ábı. yÓ÷]düHé (1871`1945) Á|ü‹bÕ~+#ês¡T. Ç+<äT˝À $wüj·÷ìï

j·T÷ì{Ÿ‡ nqã&˚ ns¡úe+‘·yÓTÆq ∫qï ∫qï uÛ≤>±\T>± $&É>=≥º&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç$ $<ë´]úøÏ $wüj·T HÓ’|ü⁄D≤´ìï

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT ÇdüTÔ+~. á qeT÷Hê˝À á øÏ+~ k˛bÕHê\T Ç$T&ç ñ+{≤sTT.

i. XÀ<Ûäq (Exploration)

ii. Á|ü<äs¡Ùq (Presentation)

iii. kÕ+^ø£s¡D+ (Assimilation)

iv. e´ed”úø£s¡D (Organisation)

v. e …̋¢ẙj·T&É+ (Recitation)

3) ã÷¢yéT‡ / eT÷˝≤´+ø£Hê<Ûës¡ qeT÷Hê (Blooms Evaluation based Approach)

eT÷˝≤´+ø£Hê<Ûës¡ bÕsƒ¡́ |ü<Ûäø£ qeT÷Hê≈£î Á|ü‹bÕ~+∫q yê&ÉT ã÷¢yéT. uÀ<Ûäq eTTK´+>± \øå±´\ πø+Á<ä+>±

ñ+&Ü\H˚~ á qeT÷Hê Á|ü<Ûëq ñ<›̊X¯+. ã÷¢yéT $<ä́ qT Á‹<Ûäèe Á|üÁøÏj·T>± |ü]>∑DÏ+#ê&ÉT. á qeT÷Hê \øå±´\T,

nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\T, eT÷˝≤´+ø£Hê\ n+‘·s¡Z‘· dü+ã+<Ûë\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~. á qeT÷Hê˝À øÏ+~ k˛bÕHê\T

Ç$T&ç ñHêïsTT.

i. $<ë´\øå±´\qT s¡÷bı+~+#·&É+ (Formulating Educational Objectives)

ii. nuÛÑ́ düq nqTuÛÑyê\qT ø£*–+#·&É+ (Creating Learning Experiences)

iii. Á|ües¡ÔHê e÷s¡TŒ\qT eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&É+

4) ÄsY.dæ.Ç.byéT. qeT÷Hê (R.C.E.M. Approach)

s¡÷»düHé ø± Ò̋CŸ Ä|òt m&ÉT π́øwüHé, yÓTÆdü÷s¡T yês¡T Á|ü‹bÕ~+#·&É+ e\¢ BìøÏ ÄsY.dæ.Ç.myéT. qeT÷Hê nì

ù|s¡T e∫Ã+~. á qeT÷Hê yÓqTø£qTqï Á|ü<Ûëq dü÷Á‘·+ e´ekÕú ñ|ü>∑eT+ (System Approach). á qeT÷Hê

Á|ü<Ûëq+>± düe÷#êsêìï ˇø£ Áø£eT |ü<äΔ‹˝À n+~+#ê\ì ø√s¡T‘·T+~. á qeT÷Hê˝À øÏ+~ ù|s=ÿqã&çq eT÷&ÉT

k˛bÕHê\T / n+XÊ\T Ç$T&ç ñHêïsTT. n$:

i. Ä•+∫q Á|ües¡ÔHê |òü*‘ê\T (Expected Behavious Outcomes)

ii. Á|üÁøÏj·T / düe÷#êsêìï n+~+#̊ eP´Vü≤+ (Process / Communication Stratagy)

iii. yêdüÔe nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T (Real Learning Outcomes / Output)
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7.4 eT~+|ü⁄ eT]j·TT eT÷˝≤´+ø£q+ ̀  ìs¡«#·q+, ÄeX̄´ø£‘·

$<ë´ e´edüú̋ À eT÷˝≤´+ø£q+ nH˚~ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq Á|üÁøÏj·T. eT÷˝≤´+ø£q+ nq>± ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·q uÀ<Ûäq<ë«sê ìπs›•+#·T≈£îqï \øå±´\T m+‘· es¡≈£î kÕ~Û+#ê&√ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ Á|üÁøÏj·T. n+fÒ

ìπs›•+#·T≈£îqï \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|üẙX̄ô|{Ïºq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T m+‘·es¡≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü¶sTT,

uÀ<Ûäq |òü\e+‘·yÓTÆq<ë Ò̋<ë, \øå±´\T @ kÕúsTT es¡≈£î kÕ~Û+#·ã&Ü¶jÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eT÷˝≤´+ø£q+ ñ

|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ø±ì á $<ÛëHêìï ì•‘·+>± |ü]o*ùdÔ |æ\¢\T @$T H˚s¡TÃ≈£îHêïs¡T? @$T H˚s¡TÃø√ Ò̋ø£b˛j·÷s¡T?

nH˚ $wüj·÷\qT ìsêΔ]düTÔ+<˚ ‘·|üŒ nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É̋ Ò<äT.Ç~ bÕsƒê´+XÊ\≈£î e÷Á‘·y˚T

|ü]$T‘·yÓTÆ |æ\¢\ kÕeTsêΔ́ \qT e÷s¡Tÿ\ <ë«sê dü÷∫dü÷Ô Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T\˝À ñrÔs¡Tí\j·÷´s√ Ò̋<√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·yÓTÆ |æ\¢\ düeTÁ>∑ $ø±kÕìï n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É̋ Ò<äT.

eT÷˝≤´+ø£q+ nH˚~ n$s¡fi¯ Á|üÁøÏj·T. Ç~ yÓTT‘·Ô+ $<ë´e´edüú̋ À ̌ ø£ uÛ≤>∑yÓTÆ ñ+≥T+~.

$<ä́  jÓTTø£ÿ nìï \øå±´\‘√ <ä>∑Zs¡ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+≥T+~. n~ $<ë´]ú jÓTTø£ÿ |üsƒ¡q|ü⁄ n\yê≥¢MT<ä,

ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<ÛäHê|ü<äΔ‘·T\MT<ä, |ü\T≈£îã&çì ø£*– ñ+&ç, $<ë´kÕ<ÛäqqT e÷|üq+ #̊j·TT≥˝ÀH̊>±ø£

eè~Δ #˚j·TT≥≈£î düVü‰j·T|ü&ÉTqT. eT÷˝≤´+ø£q kÕ+πø‹ø£ $<ÛëHê\T ø√]q e÷sêZ\˝À $<ë´s¡Tú\

n_Ûeè~Δì >∑÷]Ãq kÕø£ǻ  ùdø£s¡D≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ kÕ<ÛäHê\T               ` ø=sƒê] ø£MTwüHé

7.4.1. eT~+|ü⁄:

eT~+|ü⁄ nH˚~ eT÷˝≤´+ø£q+ ø£+fÒ $düÔè‘·yÓTÆq uÛ≤eq ø£*–q~. $<ë´s¡Tú\ düeTÁ>∑ Á|ü>∑‹ì, kÕeTsêú́ \qT

n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ Á|üÁøÏj·T\ìï+{Ïì eT~+|ü⁄ n+{≤s¡T. APSCF-2011 Á|üø±s¡+ |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì

n+#·Hêy˚j·T&ÜìøÏ πøe\+ |üØø£å\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü ÁbÕC…≈£îº\T, bôd’‡HéyÓT+{Ÿ‡, mHÓø√¶{Ÿ‡, |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+,

Á|ü‹düŒ+<äq\T, Á|ü<äs¡Ùq\T, |æ\¢\ H√{Ÿ |ü⁄düÔø±\T,&Ó’Ø\T, b˛sYºbǫ̀ *jÓ÷\T, yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì |ü]o*+∫ yê{Ïì

≈£L&Ü |ü]>∑D˝ÀìøÏ rdüTø√yê\ì dü÷∫+∫+~. á $<ÛäyÓTÆq eT~+|ü⁄ Á|üÁøÏj·T  |æ\¢̋ À¢ ñ+&̊ uÛÑj·÷ìï, Ä+<√fīq\qT

‘=\–+∫ |æ\¢\T H˚s¡TÃ≈£îH˚ $<ÛëHêìï, H˚s¡TÃ≈£îqï n+XÊ\qT |ü]o*+#·&É+<ë«sê yê] Á|ü>∑‹ì n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ

nuÛÑ́ düqqT y˚>∑e+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~. >∑DÏ‘·|üs¡+>± eT~+|ü⁄ nH˚~ >∑DÏ‘·+˝À $<ë´s¡Tú\ >∑Dq

kÕeTs¡ú́ +, dü÷Á‘ê\T  düeTdǘ  kÕ<Ûäq\qT C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü >∑DÏ‘· uÛ≤eq\

ne>±Vü≤q, yê{Ïì ì‘·́  J$‘êìøÏ nq«sTT+#̊ kÕeTsêú́ \qT ≈£L&Ü ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü\ì, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑+>± ñ+&Ü\ì APSCF-2011 n_ÛÁbÕj·T|ü&ç+~.

eT~+|ü⁄ |æ\¢\≈£î ‘êeTT |üØøÏå+#·ã&ÉT‘·THêïeTH̊ uÛ≤eq ̋ Ò≈£î+&Ü ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq yê‘êes¡D+˝À »s¡T>∑T‘·T+~.

Ç~ |æ\¢\qT <äèwæº˝À ô|≥Tº≈£îìe÷Á‘·y˚T s¡÷bı+~+#·ã&ÉT‘·T+~. |æ\¢\ yÓ’j·TøÏÔø£ uÛÒ<ë\≈£î nqT>∑TD+>±

s¡÷bı+~+#·ã&ÉT‘·T+~. Ç~ düs¡fi¯+>± #˚s¡TŒ\T, e÷s¡TŒ\≈£î M\T>± ñ+≥T+~. Ç~ ì]›wüº ø±˝≤ìøÏ |ü]$T‘·+

ø±≈£î+&Ü ìs¡+‘·s¡+>±, düeTÁ>∑+>± ñ+≥T+~. Ç~ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À uÛ≤>∑+>± ñ+≥T+~.
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7.4.2 eT~+|ü⁄ ̀  eT÷˝≤´+ø£q+ eT<Ûä́  uÛÒ<ë\T

                   eT~+|ü⁄             eT÷˝≤´+ø£q+

• uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À »s¡T>∑T‘·Tqï • uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T jÓTTø£ÿ

|ü<ä›‹øÏ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+≥T+~. |òü*‘êìøÏ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+≥T+~.

• ìsêΔs¡D≈£î sêe&ÜìøÏ »]ù| Á|üÁøÏj·T\≈£î dü+ã+~Û+∫q~ • @$T H˚s¡TÃ≈£îHêïs√ ìsêΔ]+#˚ Á|üÁøÏj·T

• ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡TΔ\T ‘êeTT ìsêΔ]+#·T≈£îqï • Ç‘·s¡T\T ìsêΔ]+∫q Á|üe÷D≤\ô|’

$<ÛëHê\T, ˝øå±´\≈£î dü+ã+~Û+∫+~.  Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~

• Ç~ ˝À|ü ìyês¡D Á|üÁøÏj·T • ìπsΔ•+∫q Áπ>&ÉT\T kÕ~Û+#ês√ Ò̋<√

‘Ó\T|ü⁄‘·T+~

• Ç~ düs¡fi¯yÓTÆq~. nedüsêìïã{Ïº e÷s¡Ãe#·TÃ • Ç~ dæús¡yÓTÆq~. |òü*‘ê\T bÕdt

Ò̋<ë ô|òsTT˝Ÿ s¡÷|ü+˝À ñ+{≤sTT.

• nuÛÑ́ düq Á|ü>∑‹øÏ <√Vü≤<ä+ #˚ùd~>± ñ+≥T+~. • n_Ûq+<äq\T Ò̋<ë ìs¡T‘ê‡Vü≤

|ü]#˚$>± ñ+{≤sTT.

• |æ\¢\ nuÛÑ́ düq Á|ü>∑‹ì ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘Ó*j·TCÒkÕÔ&ÉT. • $<ë´s¡Tú\T |òü*‘ê\qT n+^ø£]+#·&É+

BìøÏ nqT>∑TD+>± $<ë´s¡Tú\T nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T e÷Á‘·y˚T  »s¡T>∑T‘·T+~.

|üs¡#·T≈£î+{≤s¡T.

• C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+~. • C≤„|üø£X¯øÏÔøÏ, düe÷#ês¡ kÕeTsêú́ ìøÏ

ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇdüTÔ+~.

• ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ neø±X¯+ ñ+≥T+~ • j·T÷ì{Ÿ, yê]¸ø£ |üØø£å\≈£î

e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·yÓTÆ ñ+≥T+~.

• $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü düVü≤» yê‘êes¡D+˝À • uÛÑj·T+, Ä+<√fi¯qø£s¡ yê‘êes¡D+˝À

|æ\¢\ kÕeTsêú́ \ eT~+|ü⁄ »s¡T>∑T‘·T+~. |üØø£å ô|≥º&É+<ë«sê |æ\¢\

kÕeTsêú́ \qT ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

7.5 ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ :

Á|üdüTÔ‘· $<ë´ Á|üD≤[ø£ |æ\¢\≈£î uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT ìs¡«Væ≤+#·&É+, |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì düeTÁ>∑+>±

n+#·Hê y˚j·T&É+ nH˚ yê{ÏøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*Œ+∫+~. Ç+‘·es¡≈£î eT÷˝≤´+ø£q+ ù|]≥ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À $<ë´s¡Tú\˝À Ä•+∫q kÕeTsêú́ \T m+‘·es¡≈£î kÕ~Û+#ê&ÉT? ‘·qT nqTdü]+∫q uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\T m+‘·es¡≈£î

|òü\e+‘·eTj·÷´jÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á‘Ó’e÷dæø£, ns¡ú dü+e‘·‡s¡, yê]¸ø£  yÓTT<ä\>∑T |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#˚yês¡T. ø±˙

á |üØø£å\T yêdüÔyêìøÏ |òü*‘êìøÏ ÁbÕ<Ûëq´+ ÇdüTÔHêïsTT>±ì Á|üÁøÏj·T≈£î ̋ Ò<ë $<ÛëHêìøÏ ÁbÕeTTK´‘· Çe« Ò̋<äT. M{Ï

<ë«sê $<ë´s¡Tú\ düeTÁ>∑ $ø±kÕìï n+#·Hêy˚j·T Ò̋+. $<ë´s¡Tú\T Äj·÷ ‘·s¡>∑‘·T\˝À ñrÔs¡Tí\j·÷´s√ Ò̋<√, yê]ì

e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûës¡+>± ˇø£]‘√ ˇø£]ì b˛\Ã&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T ÁbÕ<Ûëq´+ ÇdüTÔHêïsTT. á $<Ûëq+<ë«sê nuÛÑ́ düq
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$<ÛëHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·̋ Ò+. ø±e⁄q eT÷˝≤´+ø£q $<Ûëq+ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<Ûäq »s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, $<ë´]ú $$<Ûä

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq düìïẙXÊ\˝À bÕ˝§Z+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT $$<Ûä |ü<äΔ‘·T\˝À $<ë´]ú Á|ü>∑‹ì ìs¡+‘·s¡+ düeTÁ>∑+>± eT÷˝≤´+ø£q+

#˚j·÷*. nq>± |æ\¢\ nuÛÑ́ düq Á|ü>∑‹ì ˇø£ dü+|òüT≥qø√, dü+<äsê“¤ìø√ |ü]$T‘·+ #˚j·T≈£î+&Ü ìs¡+‘·s¡+ |æ\¢\T

XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, HÓ’‹ø£, C≤„Hê‘·àø£ s¡+>±\˝À @ $<Ûä+>± n_Ûeè~Δ #Ó+<ës√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜH˚ï ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑

eT÷˝≤´+ø£q+ n+{≤s¡T.

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+ ̀  \øå±´\T :

• |æ\¢\ C≤„Hê‘·àø£, e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£, uÛ≤yêy˚X¯ s¡+>±\˝À HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&É+, eT~+#·&É+.

• düe÷#êsêìï ã{°º|ü≥º&Üìï ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡Tdü÷Ô $<ë´]ú ne>±Vü≤q‘√, $X‚¢wüD≤‘·àø£ Ä˝À#·q\‘√ dü«j·T+>±

C≤„q ìsêàD+ #˚düTø√e&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+.

• $<ë´]ú ‘·q kı+‘· uÛ≤eq\qT, Ä˝À#·q\qT e´ø£Ô|üs¡#˚≥≥T¢ #˚j·T&É+.

• |æ\¢\ nuÛÑ́ düq kÕeTsêú́ \qT, uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√e&É+.

• $<ë´]úì ìs¡+‘·s¡+>± $$<Ûä |ü<äΔ‘·T\ <ë«sê |ü]o*+∫ m+<äT≈£î @j˚T n+XÊ\˝À yÓqTø£ã&ÉT‘·THêï&√

‘Ó\TdüT≈£îì ̋ À|ü ìyês¡D #·s¡́ \T #˚|ü≥º&É+.

• eT÷˝≤´+ø£Hêìï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑+>± #˚j·T&É+.

• |æ\¢\T ‘êeTT |üØøÏå+#·ã&ÉT‘·THêïeTH̊ uÛ≤eq ø£\T>∑≈£î+&Ü uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+˝À eT~+|ü⁄#̊j·T&É+.

• $<ë´s¡Tú\˝À Áù|s¡D ø£*–+#·&É+.

• ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<Ûäq˝À HêD´‘·, »yêãT<ëØ‘·Hêìï ô|+#·&É+.

7.5.1 nuÛÑ́ düq+ ̀  eT~+|ü⁄

Á|üdüTÔ‘· $<ë´ $<Ûëq+ •X¯óπø+ÁBø£è‘·+>± ñ+&Ü\ì $<ë´]ú düeTÁ>∑ $ø±kÕìøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚˝≤

ñ+&Ü\ì NCF - 2005, RTF - 2009 \T dü÷∫+#êsTT. ø±e⁄q ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Á|üy˚X¯ô|fÒº uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T |æ\¢̋ À¢ C≤„q ìsêàD+, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q, düè»Hê‘·àø£‘·, düeTdǘ  |ü]cÕÿs¡ kÕeTs¡ú́ + ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ÁbÕ<Ûëq´+

Çyê«\ì, nuÛÑ́ düq |òü*‘êìøÏ ÁbÕ<Ûëq´+ Çe«≈£î+&Ü nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T≈£î ÁbÕ<Ûëq´+ Çyê«\ì dü÷∫+#êsTT. |æ\¢\

düeTÁ>∑ $ø±kÕìï n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ Á|üdüTÔ‘·+ neT\e⁄‘·Tqï sê‘· |üØø£å\T e÷Á‘·y˚T dü]b˛e⁄. ø±e⁄q sê‘·

|üØø£å\‘√bÕ≥T ÁøÏ+<ä ù|s=ÿqï Ç‘·s¡ eT~+|ü⁄ $<ÛëHê\qT ≈£L&Ü neT\T#˚dæ $<ë´]újÓTTø£ÿ düeTÁ>∑ $<ë´$ø±kÕìï

eT~+|ü⁄#˚j·÷*. n$:

m) nuÛÑ́ düq+‘√bÕ≥T eT~+|ü⁄ (Assessment as learning)

_) nuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î eT~+|ü⁄ (Assessment for learning)

dæ) nuÛÑ́ düq+ jÓTTø£ÿ eT~+|ü⁄ (Assessment of learning)



222

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

m) nuÛÑ́ düq+‘√bÕ≥T eT~+|ü⁄ :

nuÛÑ́ düq+‘√bÕ≥T eT~+|ü⁄ nq>± $<ë´s¡Tú\T ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À bÕ˝§Z+≥÷ ‘·eT≈£î‘êeTT

eT]j·TT ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\<ë«sê ‘êeTT m+‘·es¡≈£î H˚s¡TÃ≈£îHêï+? @j˚T $wüj·÷\˝À¢ yÓqTø£ã&ç ñHêï+? Ç+ø± @j˚T

$wüj·÷\T H˚s¡TÃø√e\dæ j·TTqï~? nì $X‚¢wæ+#·T≈£î+≥÷, H˚s¡TÃ≈£î+≥÷, |üØøÏå+#·T≈£î+≥÷ dü]#˚düTø√e&É+. á

$<Ûëq+˝À eT~+|ü⁄ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ düVü‰j·Tø±]>±, nuÛÑ́ düq+˝À n+‘·sê“¤>∑+>± ñ+≥T+~.

_) nuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î eT~+|ü⁄ :

nuÛÑ́ düq+ ø=s¡≈£î eT~+|ü⁄ |ü<ä›‹˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\qT Á|ü•ï+#·&É+, #·]Ã+#·&É+, |ü]o*+#·&É+

<ë«sê yês¡T nuÛÑ́ düq+˝À @ kÕúsTT˝À Çã“+~|ü&ÉT‘·THêïs√, @j̊T n+XÊ\˝À düVü‰j·T+ #̊j·Te\dæj·TTqï<√ ìs¡ísTT+#·T≈£îì

yê{ÏøÏ @j˚T nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T nedüs¡yÓ÷ ˇø£ es¡Tdü Áø£eT+˝À ø£*Œ+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T˝À ˇø£ uÛ≤>∑+>± ø=qkÕ>∑T‘·T+~. Bì <ë«sê kÕ<Ûäq, eT~+|ü⁄, nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\ eT~+|ü⁄ ˇø£<ëì

‘·s¡Tyê‘· ̌ ø£{Ï »s¡T>∑T‘êsTT.

dæ) nuÛÑ́ düq+ jÓTTø£ÿ eT~+|ü⁄ :

nuÛÑ́ düq+ jÓTTø£ÿ eT~+|ü⁄ nH˚~ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\≈£î ø=+‘·ø±\+ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T\T »]|æq ‘·s¡Tyê‘· m+‘·es¡≈£î $<ë´s¡Tú\T ìπs›•+∫q \øå±´\qT kÕ~Û+#ês√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ #̊ùd Á|üÁøÏj·T.

Bìì $<ë´s¡Tú\ e÷s¡Tÿ\T Ò̋<ë Áπ>&ÉT\˝À e´ø£Ô|üs¡TkÕÔs¡T. Ç~ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT Ò̋<ë u≤Vü≤´ |üØø£å\<ë«sê eT~+|ü⁄

#˚j·Tã&ÉT‘·T+~. Ç$ kÕ<Ûës¡D+>± ˇø£ f…sYà, ns¡ú dü+e‘·‡s¡ Ò̋<ë yê]¸ø£ |üØø£å\ s¡÷|ü+˝À »s¡T>∑T‘êsTT. π̌økÕ]

m≈£îÿeeT+~ $<ë´s¡Tú\qT eT~+|ü⁄ #˚kÕÔs¡T. á eT~+|ü⁄  $<ë´s¡Tú\ kÕ<ÛäHêkÕúsTTì  Ç‘·s¡ $<ë´s¡Tú\‘√ b˛\Ã&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq Á|ü>∑‹ì n+#·Hêẙj·T&ÜìøÏ ¬s+&ÉT eT÷˝≤´+ø£q

|ü<äΔ‘·T\qT neT\T#˚j·÷* n$ :

1) ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄   2) dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄.

7.5.2 ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ :

‘·s¡>∑‹>∑~˝Àq÷, yÓ\T|ü\ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À $<ë´s¡Tú\T bÕ˝§Zqï|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢\T m˝≤ H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T?

@j̊T $wüj·÷\˝À yÓqTø£ã&ÉT‘·THêïs¡T? H̊s¡TÃø√e&É+˝À yê]øÏ @ $<Ûä+>± düVü≤ø£]+#ê*? @j̊T $wüj·÷\T H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T?

nH˚ $wüj·÷\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT n+#·Hêy˚dü÷Ô nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \qT #˚|ü{Ïº $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hêy˚j·T&É+

eT]j·TT Á|ü>∑‹øÏ ‘√&ÉŒ&˚ $<Ûëqy˚T ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+. Ç~ ìs¡+‘·s¡+ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. Ç~ ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À |æ\¢\T bÕ˝§Z+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT, ‘√{Ïyê]‘√ ø£*dæ #·]ÃdüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, ø£è‘ê´\T, Áb˛C…≈£îº\T

yÓTT<ä\>∑T ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À bÕ˝§Zqï|ü⁄Œ&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~. ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À πøe\+ |üØø£å̋ Ò ø±≈£î+&Ü

Ç‘·s¡ kÕ<ÛäHê\qT ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.
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ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£Hêìï neT\T #˚j·T&ÜìøÏ ÁøÏ+~ $<ÛëHê\T ñ|üjÓ÷–kÕÔeTT. n$ :

m) |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ̀  Á|ü‹düŒ+<äq\T

_) |æ\¢\ sê‘· |üqT\T

dæ) ÁbÕC…≈£îº |üqT\T

&ç) \|òüTT |üØø£å (dæ¢|t f…dtº)

m) |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ̀  Á|ü‹düŒ+<äq\T

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T\T ø£*Œ+∫q|ü⁄&ÉT |æ\¢\T $$<Ûä ø£è‘ê´\˝À m˝≤

bÕ˝§Z+≥THêïs¡T? $<ë´s¡Tú\T ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|ü•ï+#˚ $<Ûëq+, ñbÕ<Ûë´j·TTì Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #Óù|Œ$<Ûëq+,

$<ë´s¡Tú\ eT<Ûä́  #·s¡Ã\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì |ü]o*+#ê*. ($<ë´s¡Tú\˝À uÛ≤eq ne>±Vü≤q m+‘·es¡≈£î ø£*–+<√

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ  >∑DÏ‘· bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì Ç$ #˚j·T+&ç. Á|üj·T‹ï+#·+&ç, Ä˝À∫+#·+&ç ` #·]Ã+#·+&ç yÓTT<ä\>∑T

ø£è‘ê´\T #̊sTT+#·&É+ <ë«sê |æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hê ẙj·÷*.) Bì‘√bÕ≥T nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\‘√ |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï

Á|ü‹düŒ+<äq\qT øÏ+~ düìïy˚XÊ\ <ë«sê |ü]o*+#·e#·TÃ.

• bÕsƒê´+X¯+ô|’ »]π> #·s¡Ã\˝À

• ø£è‘ê´\T, »≥Tº |üqT\T #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT

• ÁbÕC…≈£îº |üqT\˝À bÕ˝§Zqï|ü⁄Œ&ÉT

• qeT÷Hê\T, e÷~s¡T\T, |ü{≤\T, Á>±|òt\T s¡÷bı+~düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT

• düè»Hê‘·àø£ ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§Z+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT

• yÓTÆ+&é e÷´|æ+>¥ô|’ »]π> #·s¡Ã˝À¢ bÕ˝§Zqï|ü⁄Œ&ÉT.

_) |æ\¢\ sê‘· |üqT\T

>∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q H√{Ÿ |ü⁄düÔø±\T, ̈ +esYÿ‡,môd’‡HéyÓT+{Ÿ‡, nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T, uÀs¡T¶ô|’ |æ\¢\T düeTdǘ \T

#̊j·TT $<Ûëq+, b˛s¡Tº bǫ̀ *jÓ÷ dü+|òüT≥q s¡#·q yÓTT<ä\>∑T sê‘· dü+ã+<ÛäyÓTÆq |üqT\qT |ü]o*+#ê*. M{Ï̋ À düeTdǘ

kÕ<ÛäHê|ü<äΔ‘·T\T, ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+, n_ÛÁbÕj·÷\T yÓTT<ä\>∑Tq$ >∑DÏ‘·$<ë´ Á|üe÷D≤\qT Á|ü‹_+_+#˚≥≥T¢

ñHêïj·÷ nì |ü]o*+∫ eT~+|ü⁄#˚j·÷*.

dæ) ÁbÕC…≈£îº |üqT\T :

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\˝À uÛ≤>∑+>± >∑DÏ‘· ÁbÕC…≈£îº ÇkÕÔ&ÉT. Ç$ e´øÏÔ>∑‘·+>±>±ì, Á>∑÷|ü⁄˝À¢>±ì

Çe«e#·TÃ. Ç+<äTø√dü+ |æ\¢\T πøåÁ‘·kÕúsTT˝À düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+, |ü{Ïºø£\˝À qyÓ÷<äT#˚j·T&É+, düe÷#êsêìï

$X‚¢wæ+#·&É+, n_ÛÁbÕj·÷\qT e´ø£Ô|üs¡#·&É+, Á>∑÷|ü⁄\˝À Á|ü<ä]Ù+#·&É+ yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ì

qyÓ÷<äT#̊j·÷*.

&ç) dæ¢|t f…düTº\T (\|òüTT |üØø£å\T)

>∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q @yÓ’Hê ¬s+&ÉT Ò̋<ë eT÷&ÉT uÛ≤eq\T Ò̋<ë ˇø£ j·T÷ì{Ÿô|’ 20e÷s¡Tÿ\≈£î |üØø£å

ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~. á |üØø£å <ë«sê >∑DÏ‘· uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q, düeTdǘ  kÕ<Ûäq\˝À m<äTs=ÿH˚ Çã“+<äT\T,
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uÀ<ÛäHê eP´Vü‰\ kÕ|òü\´‘·qT n+#·Hê ẙkÕÔs¡T. Ç~ $<ë´s¡Tú\ kÕ<ÛäqqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ñ<̊›•+#·ã&ç+~. Bì˝À

e∫Ãq e÷s¡Tÿ\qT Á|ü>∑‹ qyÓ÷<äT ]õwüºs¡T˝À qyÓ÷<äT #˚j·÷*.  ìsêàD≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+˝À uÛ≤>∑+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£

kÕúsTT˝À ˇø£ $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À Hê\T>∑TkÕs¡T¢ FA-I,  FA-II, FA-III, FA-IV \T>± |üØø£å\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

ˇø=ÿø£ÿ<ëìøÏ ÁøÏ+~ #·÷|æq $<Ûä+>± 50 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTTkÕÔs¡T.

e.HÓ+.            eT÷˝≤´+ø£q kÕ<Ûäq+ e÷s¡Tÿ\T XÊ‘·+%

1. |æ\¢\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ̀  Á|ü‹düŒ+<äq\T 10 20%

2. sê‘· |üqT\T 10 20%

3. ÁbÕC…≈£îº |üqT\T 10 20%

4. dæ¢|t f…düTº\T (\|òüTT |üØø£å\T) 20 40%

               yÓTT‘·Ô+ 50 100%

7.5.3 dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ :

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ nq>± ìØí‘·ø±\+ uÀ<Ûäq »]|æq ‘·s¡Tyê‘· Ä•+∫q $<ë´ Á|üe÷D≤\T @ y˚Ts¡≈£î

kÕ~Û+#ês√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ #˚ùd Á|üÁøÏj·T.Ç~ $<ë´s¡Tú\≈£î Áπ>&ÉT\T Çe«&ÜìøÏ, jÓ÷>∑́ ‘ê |üÁ‘ê\T Çe«&ÜìøÏ,

‘·s¡>∑‹˝À ̌ ø£ $<ë´]ú kÕúsTTì, kÕúHêìï ìs¡ísTT+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Ç+ø± $<ë´s¡Tú\T @@ $wüj·÷\˝À

yÓqTø£ã&ç ñHêïs√ ‘Ó\TdüT≈£îì ̋ À|üìyês¡D |ü<äΔ‘·T\qT nqTdü]+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. á dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT~+|ü⁄q≈£î ñ|üjÓ÷–+#˚ Á|üXÊï |üÁ‘·+ ø=ìï Á|üe÷D≤\≈£î nqT>∑TD+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. Ç~ bÕsƒ¡́ $wüj·÷\≈£î

e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·yÓTÆ  ñ+≥T+~. ̌ ø£ $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À ̌ ø£ ‘·s¡>∑‹øÏ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄qT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ SA-

I, SA-II, SA-III\T>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. á |üØø£å\˝À¢ $<ë´s¡Tú\≈£î e∫Ãq e÷s¡Tÿ\ Ä<Ûës¡+>± Áπ>&ÉT\qT ìs¡ísTTkÕÔs¡T.

á Á|üXÊï|üÁ‘·+˝À Á|üX̄ï\T Á|üe÷D≤\yêØ>± ~>∑Te Çe«ã&çq |ü{Ïºø£\ Ä<Ûës¡+>± Çe«ã&É‘êsTT. kÕ<Ûës¡D+>±

Ç~ ù||üsY ô|ì‡˝Ÿ |üØø£å\ s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~.  dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ Á|üXÊï |üÁ‘·+ ‘·j·÷Ø˝À ÁøÏ+<ä #·÷|æq uÛ≤s¡‘·«

|ü{Ïºø£\T nqTdü]kÕÔs¡T .

1) Á|üX¯ï\ s¡ø£+ ` uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£  2) $<ë´Á|üe÷D≤\ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

1) Á|üX¯ïs¡ø£+ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£ :

e. Á|üX¯ïs¡ø£+ Á|üX¯ï\ ˇø=ÿø£ÿ<ëìÿ yÓTT‘·Ô+

HÓ+. dü+K´ πø{≤sTT+∫q e÷s¡Tÿ\T

e÷s¡Tÿ\T

1. yê´düs¡÷|ü Á|üX¯ï\T 4 5 20

2. dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T 10 2 20

3. \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T 5 1 5

4. ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ Á|üX¯ï\T 5 1 5

yÓTT‘·Ô+ 24 50
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7.5.4 >∑DÏ‘· $<ë´Á|üe÷D≤\T ̀  |üØøå±+XÊ\T

Á|üdüT Ô‘· eT÷˝≤´+ø£Hê $<Ûëq+ πøe\+ |æ\¢\ kÕeTsêú´\qT n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘√+~ . á $<Ûëq+ e\¢ ‘·≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T e∫Ãq |æ\¢*ï  yÓqTø£ã&çq yê]>±qT, Ä‘·àq÷´q‘·≈£î

>∑Ts¡j̊T´˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ, ̌ ‹Ô&ç Ä+<√fīq ô|+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·THêïsTT. á $wüj·÷\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì APSCF

2011 eT÷˝≤´+ø£q+ |æ\¢\ kÕeTsêú́ \qT n+#·Hêy˚j·T&É+‘√ bÕ≥T |æ\¢\T H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü\ì

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À n+‘·sê“¤>∑+>± ñ+&Ü\ì #Ó|æŒ+~. BìøÏ nqT>∑TD+>± APSCF 2011 >∑DÏ‘· Ä<Ûës¡|üÁ‘·+˝À

$<ë´s¡Tú\T ÁøÏ+~ >∑DÏ‘· Á|üe÷D≤\qT kÕ~Û+#ê\ì ù|s=ÿ+~.

$<ë´Á|üe÷D+ :

$<ë´]ú @<Ó’Hê ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝À >∑DÏ‘êìï H˚s¡TÃ≈£î+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT @<Ó’Hê ˇø£ kÕúsTT˝À $<ë´]úøÏ ‘Ó*dæ

ñ+&Ée\dæq kÕeTsêú́ \qT Ä ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~q >∑DÏ‘· $<ë´Á|üe÷D≤\T n+{≤s¡T. Ç$ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\≈£î

>∑e÷´\qT ìπs›•kÕÔsTT.

>∑DÏ‘· $<ë´Á|üe÷D≤\T 5. n$ :

1) düeTkÕ´kÕ<Ûäq

2) ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ̀  ìs¡÷|üD\T #˚j·T&É+

3) e´ø£Ô|üs¡#·&É+

4) ÄqTdü+<Ûëq+

5) ÁbÕ‹ì<Ûä́  |üs¡#·&É+ ` <äèo´ø£s¡D

1) düeTkÕ´kÕ<Ûäq :

á Á|üe÷D+ ÁøÏ+<ä≈£î |ü<ä düeTdǘ \T, |ü≥ düeTdǘ \T, <ä‘êÔ+X¯ ne>±Vü≤q`$X‚¢wüD, |ü{Ïºø£\T ` Á>±|òü⁄\T,

|ü<äΔ‹ Á|üø±s¡+ #˚j·TT düeTdǘ \T, |üõ˝Ÿ‡ yÓTT<ä\>∑T >∑DÏ‘· düeTdǘ \T ekÕÔsTT.

2) $<ë´ Á|üe÷D≤\ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

nqTdü+<Ûëq+‘·s¡>∑‹ n+X¯+

düeTkÕ

kÕ<Ûäq

ø±s¡D≤\T ‘Ó\|ü&É+,

ìs¡÷|üD

e´ø£Ô

|üs¡#·&É+

<äèoø£s¡D , ÁbÕ‹ì<Ûä´

|üs¡´y˚ø£åD
yÓTT‘·Ô+

eTÚœø£ sê‘· eTÚœø£ sê‘· eTÚœø£ sê‘· eTÚœø£ sê‘· eTÚœø£ sê‘·

1`2 uÛ≤s¡‘·«+ 10% 40% 10% ` ` 10% 10% ` 10% 10% 100%

e÷s¡Tÿ\T 5 20 5 ` ` 5 5 5 5 5 50

3`5 uÛ≤s¡‘·«+ 50% 20% 10% 10% 10% 100%

e÷s¡Tÿ\T 25 10 5 5 5 50
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|üØøå±+XÊ\T :

|ü<ädüeTdǘ  : n)  sêeTT |ü⁄düÔø±\ cÕ|ü⁄≈£î yÓ[fl ̌ ø£ |ü⁄düÔø±ìï s¡÷.25/`\≈£î, ô|qTïqT s¡÷. 10/`\≈£î ø=Hêï&ÉT.

           nsTTq cÕ|ü⁄ yêìøÏ m+‘· #Ó*¢+#ê*?

3 ôd+.MT.

Ä)|ü≥ düeTdǘ  :3 ôd+.MT.  á |ü≥+ #·T≥Tº ø=\‘·. ..........

|ü<äΔ‹ Á|üø±s¡+ #˚j·TT düeTdǘ \T  1) 723 I 34 R

|ü{Ïºø£\ düeTdǘ \T :

Ç) Hêsêj·TD|ü⁄s¡+ ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À ‘·s¡>∑‘·T\ yêØ $esê\T ÁøÏ+~ $<Ûä+>± ndü+|üP]Ô>±

ñHêïsTT. |ü{Ïºø£qT ne>±Vü≤q #˚düT≈£îì U≤∞ >∑&ÉT\qT |üP]+#·+&ç.

‘·s¡>∑‹ u≤\Ts¡T u≤*ø£\T yÓTT‘·Ô+

1. 15 17 `

2. 12 ` 29

3. ` 19 45

4. 19 14 `

5. 13 ` 42

á) 465˝À ^‘· ^dæq n+¬ø kÕúq $\Te m+‘·?

ñ) 2,9,7 \‘√ @s¡Œ&˚ eT÷&É+¬ø\ dü+K´\T sêj·T+&ç.

2) ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ̀  ìs¡÷|üD\T #˚j·T&É+ :

n) 12,7,10,4,1,9 dü+K´\qT Äs√Vü≤D eT]j·TT nes√Vü≤D Áø£eT+˝À sêj·TTeTT.

Ä) s¡ẙTwt ej·TdüT‡ 28dü+.\T, sêCÒwt ej·TdüT‡ s¡ẙTwt ej·TdüT‡ ø£Hêï 7dü+.\T m≈£îÿe. nsTTq sêCÒwt

ej·TdüT‡ m+‘·?

Ç) 5,8,9,2, \‘√ @s¡Œ&˚ Hê\T>∑T n+¬ø\ n‹ ô|<ä› dü+K´ @~?

á) ˇø£≥¢ kÕúq+˝À 2, e+<ä\ kÕúq+˝À n+¬ø |ü<äT\ kÕúq+˝Àì n+¬ø≈£î  ¬s{Ïº+|ü⁄ ñ+&˚ $<Ûä+>±

M …̋’qìï eT÷&É+¬ø\ dü+K´\qT Áyêj·T+&ç.

3) e´ø£Ô|üs¡#·&É+ (Communication) :

|üØøå±+XÊ\T :

n) s¡$ <ä>∑Zs¡ 15 s¡÷bÕj·T\T, sêE <ä>∑Zs¡ 12 s¡÷bÕj·T\T ñHêïsTT. Ç<ä›] e<ä› yÓTT‘·Ô+ 27

s¡÷bÕj·T\T ñHêïsTT. Bìì >∑DÏ‘· uÛ≤wü̋ À e´ø£Ô+ #˚j·T+&ç.
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Ä) 35 ` 12 R 23 qT ì» J$‘· düeTdǘ >± sêj·T+&ç.

Ç) 456qT nø£åsê\˝À sêj·T+&ç.

á) @&ÉTy˚\ mì$T~ e+<ä\ ‘=+uÛ…’ ¬s+&ÉTqT dü+U≤´s¡÷|ü+˝À e´ø£Ô|üs¡#·+&ç.

4) nqTdü+<Ûëq+  (Connection)

|üØøå±+XÊ\T :

n) s¡y˚Twt e<ä› 100 s¡÷bÕj·T\T ñHêïsTT. n‘·&ÉT |ü⁄düÔø±\ cÕ|ü⁄≈£î yÓ[fl |ü⁄düÔø£+ 35 s¡÷bÕj·T\≈£î,

ô|qTïqT 17 s¡÷bÕj·T\≈£î ø=Hêï&ÉT. nsTT‘˚ s¡y˚Twt e<ä› $T–*q kıyÓTà+‘·?

Ä) 10©≥s¡T¢ |üfÒº ã¬ø{Ÿ q+<äT bÕe⁄©≥sY >±¢düT‘√ mìïkÕs¡T¢ ˙s¡T b˛dæq n~ ì+&ÉT‘·T+~.?

Ç) 4327 G 2542 R 6869qT e´eø£\q s¡÷|ü+˝À e´ø£Ô+ #˚j·T+&ç.

5) ÁbÕ‹ì<Ûä́  |üs¡#·&É+ ̀  <äèoø£s¡D

1)       qT _Ûqïs¡÷|ü+˝À sêj·T+&ç

2) 3/4 qT |ü≥ s¡÷|ü+˝À #·÷|ü⁄eTT

3) 4 G 3 R 7 qT dü+U≤ π́sKô|’ #·÷|ü⁄eTT

4) á ÁøÏ+~ |ü{Ïºø£qT u≤sY Á>±|òt̋ À #·÷|ü+&ç

 ‘·s¡>∑‹        $<ë´s¡Tú\ dü+K´

1e ‘·s¡>∑‹ 20

2e ‘·s¡>∑‹ 18

3e ‘·s¡>∑‹ 24

4e ‘·s¡>∑‹ 19

5e ‘·s¡>∑‹ 21

7.5.5 eT÷˝≤´+ø£q kÕ<ÛäHê\T  :

bÕ+&ç‘·́  s¡+>∑+˝À $<ë´s¡Tú\ kÕ<ÛäqqT eT~+|ü⁄ #̊j·T&ÜìøÏ kÕ<Ûës¡D+>± ÁøÏ+~ kÕ<ÛäHê\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

i) ìjÓ÷»Hê\T

ii) sê‘· |üØø£å\T

iii) eTÚœø£ |üØø£å\T

iv) ÁbÕC…≈£îº\T

v) Á|üjÓ÷>∑ |üØø£å\T
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i) ìjÓ÷»Hê\T

ìjÓ÷»Hê\T $<ë´s¡Tú\ $<ë´ $ø±kÕìï n+#·Hêy˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. Ç$ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À /

bÕsƒ¡XÊ\˝À / Ç+{Ïe<ä› #˚j·T>∑*π> $<Ûä+>± ñ+{≤sTT. M{Ïì eT÷&ÉT s¡ø±\T>±  eØZø£]+#·e#·TÃ. n$ :

1) bÕsƒ¡+ eTT+<äT ‘·j·÷ØøÏ (Preparation part)

2) kÕ<Ûäq #˚j·Te\dæq uÛ≤>∑+ (Practice part)

3) yê´dü≈£îÔ\T Çe«&ÜìøÏ (Activity  part)

1) bÕsƒêìøÏ eTT+<äT dæ<äΔ+ #˚j·T&ÜìøÏ ìjÓ÷»Hê\T :

bÕsƒê´+XÊìï #Ó|üŒø£eTT+<äT Ä  bÕsƒê´+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q |üPs¡« C≤„HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q ìs¡«#·Hê\T,

dü÷Á‘ê\T, uÛ≤eq\T, Á|üÁøÏj·T\ô|’ ne>±Vü≤qqT ‘Ó\TdüTø=q&ÜìøÏ, |ü⁄qX¯Ãs¡D >±$+#·T≥≈£î neø±X¯+ ø£*ŒkÕÔsTT.

e÷~] ìjÓ÷»Hê\T :

m) $<ë´s¡Tú\≈£î ªª$$<Ûä Äø±sê\Tμμ bÕsƒ¡+ uÀ~Û+#·&ÜìøÏ eTT+<äT yês¡T ñ|üjÓ÷–+#˚ $$<Ûä edüTÔe⁄\

Äø±sê\qT |ü]o*+∫, yê{Ï |ü{≤\qT ̂ j·TeTq&É+, $$<Ûä Äø±sê\T >∑\ edüTÔe⁄\qT ùdø£]+#·eTq&É+.

_) $<ë´s¡Tú\≈£î ªªÁ<äe´+μμ bÕsƒ¡+ #Óù|ŒeTT+<äT #Ó̋ ≤eTDÏ̋ À ñqï HêD…eTT\qT, H√≥¢qT ùdø£]+#·eTHê*.

2) kÕ<Ûäq #˚j·Te\dæq uÛ≤>∑+ :

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À bÕsƒê´+X¯ uÀ<Ûäq ‘·s¡Tyê‘· <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q dü÷Á‘ê\T, ìsêàD≤\T, ìj·Te÷\T,

düeTkÕ´kÕ<Ûäq |ü<äΔ‘·T\T yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì nuÛ≤´dü+ #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT

m) bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì bÕsƒê´+X̄ uÀ<Ûäq ‘·s¡Tyê‘· <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq nuÛ≤´dü+˝Àì düeTdǘ \qT #̊j·TeTq&É+.

_) dü+K´\qT es¡Tdü Áø£eT+˝À sêsTT+#·T≥.

dæ) |ü{≤\qT ì]à+|ü#̊j·TT≥

&ç) mø±ÿ\qT ‘·j·÷s¡T#̊sTT+#·&É+.

3) yê´dü≈£îÔ\T uÛ≤>∑+ :

bÕsƒê´+X¯ uÀ<Ûäq »]–q ‘·s¡Tyê‘· $$<Ûä >∑DÏ‘· uÛ≤eq\|ü≥¢ ne>±Vü≤q kÕúsTTì, $X‚¢wüD≤ kÕeTsêú́ ìï,

ÁøÏj·÷‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì n+#·Hêy˚j·T&ÜìøÏ yê´dü≈£îÔ\ s¡÷|ü+˝À ìjÓ÷»Hê\T ÇkÕÔs¡T.

m) $$<Ûä edüTÔe⁄\ ãs¡Te⁄\qT ø=\∫, $$<Ûä Á|üe÷D≤\˝À #Ó|üŒeTq&É+.

_) ø=\‘·\qT $$<Ûä Á|üe÷D≤\˝ÀøÏ e÷s¡Ã&É+.

dæ) e÷¬sÿ{Ÿ˝À $$<Ûä edüTÔe⁄\ <Ûäs¡\ |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T#˚j·TeTq&É+.

&ç) $$<Ûä Äø±sê\‘√ eTqTwüß´\, »+‘·Te⁄\, |ü≈£åî\ u§eTà\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·TeTq&É+.
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ii) sê‘· |üPs¡«ø£ |üØø£å\T

$<ë´s¡Tú\ $<ë´$wüj·Tø£ kÕ<ÛäqqT sê‘· |üPs¡«ø£ |üØø£å\ <ë«sê ‘Ó\TdüTø=qe#·TÃ. á sê‘·|üPs¡«ø£ Á|üXÊï

|üÁ‘·+˝À $$<Ûä s¡ø±\ Á|üX̄ï\ <ë«sê $<ë´s¡Tú\˝À $wüj·T|ü]C≤„q+, ne>±Vü≤q, $X‚¢wüD≤‘·àø£ kÕeTs¡ú́ +, Ä˝À#·HêkÕúsTT,

uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D yÓTT<ä\>∑T kÕeTsêú́ \qT eT~+|ü⁄ #˚j·Te#·TÃ.

Áyê‘·|üPs¡«ø£ |üØø£å\˝Àì  Á|üX¯ï\qT ÁøÏ+~ $<Ûä+>± eØZø£]+#·e#·TÃ.

1) yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T (Essay type)

2) dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T (Short answer)

3) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T (Vert short answer)

4) $wüj·Tìwü̃ Á|üX̄ï\T (Objective type)

1) yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T :

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘·+˝À yê´düs¡÷|ü Á|üX¯ï\T 3 Ò̋<ë 4 ø£+fÒ m≈£îÿe k˛bÕHê\˝À kÕ<Ûäq #˚ùd$>±

ñ+{≤sTT. düeTkÕ´ kÕ<Ûäq≈£î $$<Ûä |ü<äΔ‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+#˚ ùd«#·Ã¤ $<ë´]úøÏ  ñ+≥T+~. M{Ïì kÕ<Ûës¡D+>±

dü+Á>∑Vü≤D eT÷˝≤´+ø£q+˝À yê&ÉT‘ês¡T. M{Ï<ë«sê $<ë´s¡Tú\ Ä˝À#·q kÕeTs¡ú́ +, $X‚¢wüD≤‘·àø£ X̄øÏÔ, ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·q,

Áø£eT+, ùV≤‘·Tã<äΔ‘·, düè»Hê‘·àø£‘·, }Vü‰‘·àø£ Ä˝À#·q yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì eT~+|ü⁄#̊j·Te#·TÃ. á Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëqeTT\T

~~› e÷s¡Tÿ\T y˚j·T&É+˝À ̌ ø£ m>±®$TqsY≈£î eTs=ø£ m>±®$TqsY≈£î ‘˚&Ü\T m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. nq>± ekÕỐ ÁX¯j·T‘·

#ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. á Á|üX¯ï\≈£î kÕ<Ûës¡D+>± 5 ̋ Ò<ë n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·ã&É‘êsTT.

e÷~] yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T

1) sê<Ûä ̌ ø£ |ü⁄düÔø±\ cÕ|ü⁄≈£î yÓ[fl 5 ô|qTï\T, 4 H√{Ÿ |ü⁄düÔø±\T ø=qï~. ô|qTï KØ<äT 6s¡÷bÕj·T\T,

|ü⁄düÔø£+ KØ<äT 12 s¡÷bÕj·T\T. sê<Ûä |ü⁄düÔø±\ cÕ|ü⁄ yêìøÏ 100s¡÷bÕj·T\ H√{Ÿ Ç∫Ãq

‹]– n‘·&ÉT m+‘· ÇkÕÔ&ÉT?

2) 4,7,9 \‘√ @s¡Œ&̊ eT÷&É+¬ø\ dü+K´\T nìï+{Ïì sêdæ, yê{Ïì Äs√Vü≤D Áø£eT+˝À sêj·T+&ç.

2) dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T:

dü+øÏå|üÔ düe÷<Ûëq Á|üX̄ï\T 3 ̋ Ò<ë 4 n+‘·ø£+fÒ ‘·≈£îÿe k˛bÕHê\˝À düe÷<ÛëqeTT\T ø£*– ñ+{≤sTT.ˇø=ÿø£ÿ

Á|üX̄ï≈£î 2 qT+&ç 4 e÷s¡Tÿ\T πø{≤sTT+#·e#·TÃ. M{Ï <ë«sê b≈£îÿe $wüj·÷\qT |üØøÏå+#·e#·TÃ. yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\ø£+fÒ

m≈£îÿe ekÕỐ ÁX¯j·T‘· ø£*– ñ+{≤sTT. M{Ï <ë«sê >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q ìs¡«#·Hê\T, ∫qï∫qï düeTdǘ \T

\ø£åD≤\T, <Ûäsêà\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì |üØøÏå+#·e#·TÃ.

e÷~] Á|üXÊï+XÊ\T :

1) sêπøwt e<ä› 15 s¡÷bÕj·T\T, eTùV≤wt e<ä› 12 s¡÷bÕj·T\T ñqï$. nsTTHê Ç<ä›] e<ä›qTqï

yÓTT‘·Ô+ kıeTTà m+‘·?
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2)  Á|üø£ÿ |ü≥+ jÓTTø£ÿ yÓ’XÊ\´+  m+‘·?

3) 2, 5, 8 \‘√ @s¡Œ&˚ eT÷&É+¬ø\ dü+K´\qT sêj·T+&ç.

3) \|òüTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\T '

\|ò üTT düe÷<Ûëq Á|üX¯ï\≈£î 1 ˝Ò<ë 2 |ü<ë\T ˝Ò<ë ˇø£ yêø£´+˝À »yêãT\T Çe«e\dæ

ñ+≥T+~. M{ÏøÏ yê´düs¡÷|ü dü+øÏ å|ü Ô düe÷<Ûëq+ Á|üX¯ï\ ø£+fÒ m≈£îÿe $X¯«dü˙j·T‘·, ekÕÔ´ÁX¯j·T‘·

ñ+{≤sTT. M{ÏøÏ dü÷{Ï>±, dü+øÏå|üÔ+>± düe÷<ÛëqeTT\T Áyêj·÷*‡ ñ+≥T+~.  M{Ï <ë«sê m≈£îÿe $wüj·÷\qT

|üØøÏå+#·e#·TÃ. ˇø=ÿø£ÿ Á|üX¯ï≈£î ½  Ò̋<ë 1 e÷s¡Tÿ πø{≤sTTkÕÔs¡T.

\|òüTTdüe÷<Ûëq Á|üX¯ï\qT Hê\T>∑T s¡ø±\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ.

m) Á|üX̄ï\ s¡÷|ü+ (Question form)

_) |üPs¡D+ (Completion form)

dæ) dü+düs¡Z+ (Association form)

&ç) kÕ<äèX̄´ s¡÷|ü+ (Analogy form)

m) Á|üX̄ï\ s¡÷|ü+

Á|üX¯ï dü÷{Ï>± 1 Ò̋<ë 2 e÷≥\˝À Ò̋<ë 1 yêø£́ +˝À düe÷<Ûëq+ #Óù|Œ~>± ñ+&Ü*.

ñ<ë : 1) Á‹uÛÑT»eTT˝Àì ø√D≤\ yÓTT‘·Ô+ m+‘·?

») 180
0
.

     2) Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü yÓ’XÊ\´eTTq≈£î dü÷Á‘·+ @$T?

») l x b

_) |üPs¡D+

Bì˝À ˇø£ ndü+|üPs¡í yêø£́ + Çe«ã&ÉT‘·T+~. Bìì 1 Ò̋<ë 2 |ü<ë\‘√ yêø±´ìï |üP]Ô #˚j·÷*.

ñ<ë : 1) ˇø£ #·‘·Ts¡T“¤»+˝À ........ uÛÑTC≤\T ñ+{≤sTT.

2) 25 I 36 R ...............

dæ) dü+düs¡Z s¡÷|ü+ :

á Á|üX¯ï˝À ˇø£ ñeTà&ç dü+ã+<Ûëìï >±˙, <Ûäsêàìï>±˙ <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì ø=ìï |ü<ë\T ÇkÕÔs¡T. Ä <Ûäs¡à+

Ä<Ûës¡+>± Ç∫Ãq |ü<ë\≈£î dü]b˛j˚T »yêãT\T sêj·÷*.

3
ôd
+
M
T.

5 ôd+. MT.
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ñ<ë : 1) ÁøÏ+~ |ü{≤\jÓTTø£ÿ n+#·T\ dü+K´qT Áyêj·T+&ç. :

»yêãT

1) R 3

2) R 5

3) R 1

4) R 4

5)  
 

R 2

ñ<ë : 2) ÁøÏ+~ dü+K´\˝À ^‘· ^dæq n+¬ø kÕúq $\TeqT Áyêj·T+&ç :

dü+K´\T       »yêãT

1) 52357 R 50

2) 34285 R 4000

3) 42498 R 8

4) 64372 R 300

5) 92347 R 90000

4) $wüj·Tìwü̃ Á|üX¯ï\T : (Objective type Questions)

m) Á|ü‘ê´e÷ïj·T Á|üX̄ï\T (Alternative responce type)

_) ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ Á|üX̄ï\T (Multiple Choice)

dæ) »‘· |üs¡#·&É+ (Matching) 
&ç) $_ÛqïyÓTÆq n+XÊìï >∑T]Ô+#·T≥ (Odd man out)

Ç) e÷düºsY *dtº s¡÷|ü+ (Master list type)

m) Á|ü‘ê´e÷ïj·T Á|üX¯ï\T :

Ç$ kÕ<Ûës¡D+>± ̌ ø£ dü÷Á‘·+, ìj·TeT+ ̋ Ò<ë yêø£́ +>± Çe«ã&É‘êsTT. n$ ‘·|ü⁄Œ ̋ Ò<ë ̌ |ü⁄Œ,  dü‘·́ + ̋ Ò<ë

ndü‘·́ +, ne⁄qT ̋ Ò<ë ø±<äT yÓTT<ä\>∑T ¬s+&̊dæ »yêãT\T Çe«ã&É‘êsTT. M{Ï̋ À @<√ ̌ ø£<ëìì »yêãT>± sêj·Te\dæ

ñ+≥T+~.

ñ<ë : ÁøÏ+~ yêø±´\T dü‘·́ + Ò̋<ë ndü‘·́ + >± ‘Ó\|ü+&ç.

1) ¬s+&ÉT dü] dü+K´\ \ã›+ dü] dü+K´.

2) Hê\T>∑T ˇø£≥¢ kÕúq+˝À ñ+&˚ ô|<ä› eT÷&É+¬ø\ dü+K´ 984.

3) nìï #·‘·Ts¡ÁkÕ\T Bs¡È #·‘·Ts¡ÁkÕ\T ne⁄‘êsTT.
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_) ãVüQfiË’∫Ã¤ø£ Á|üX¯ï\T :

ˇø£ Á|üX¯ï≈£î Hê\T>∑T ̋ Ò<ë ◊<äT Á|ü‘ê´e÷ïj·T »yêãT\T Çe«ã&É‘êsTT. yê{Ï qT+&ç dü¬s’q <ëìì »yêãT>±

dü÷∫+#ê*.

ñ<ë. 1) Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü #·T≥Tº ø=\‘· dü÷Á‘·+ ( )

a)  l + b b)  2lb c)  2(l+b) d)  lb

dæ) »‘· |üs¡#·&É+ :

ø=ìï |ü<ë\T Ò̋<ë yêø£́ \T ¬s+&ÉT es¡Tdü\˝À sêj·Tã&ç ñ+{≤sTT. @<√ ˇø£ <Ûäs¡à+ Ä<Ûës¡+>± yÓTT<ä{Ï

es¡Tdü̋ Àì Á|ü‹ n+XÊìøÏ ¬s+&Ée es¡Tdü̋ Àì dü¬s’q n+XÊìï »yêãT>± dü÷∫+#ê*.

ñ<ë : ÁøÏ+~ yê{Ïì »‘·|üs¡#·+&ç:

#·‘·Ts¡T“¤»+ yÓ’XÊ˝≤´\T

1) #·‘·Ts¡Ádü+ ( ) A) ½ h (a+b)

2) Bs¡È #·‘·Ts¡Ádü+ ( ) B) s2

3) sê+ãdt ( ) C) ½ d (h1+h2)

4) düe÷+‘·s¡ #·‘·Ts¡T“¤»+ ( ) D) bh

5) Áf…|”õj·T+ ( ) E) l x b

( ) F) ½ d1x d2

&ç) $_ÛqïyÓTÆq n+XÊìï >∑T]Ô+#·T≥

á Á|üX¯ï ø=ìï n+XÊ\‘√ ≈£L&çq C≤_‘ê s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~. Ä C≤_‘ê˝À ̌ ø£ n+X¯+ yπ̊s <Ûäs¡à+ ø£*–

ñ+≥T+~. Ä y˚s¡T>± ñqï n+XÊìï >∑T]Ô+#ê*.

1) 4, 6,  8, 9, 10

2) MT≥s¡T, ôV≤ø±º MT≥s¡T, ©≥s¡T, ôd+.MT., $T*¢MT≥s¡T

Ç) e÷düºsY *dtº s¡÷|ü+

Bì˝À Á|üX¯ï\T U≤∞\ s¡÷|ü+˝À ñ+{≤sTT. á U≤∞\qT Ç∫Ãq C≤_‘ê˝Àì dü¬s’q »yêãTqT mqTï≈£îì

ì+bÕ*.

ñ<ë: (299, 99, 10, 100,  999, 1,000)

1) ¬s+&É+¬ø\ n‹∫qï dü+K´ ............

2) eT÷&É+¬ø\ n‹ô|<ä› dü+K´ ............

3) 90, 100≈£î eT<Ûä́ >∑\ ô|<ä› uÒdæ dü+K´ ............

4) 2 e+<ä\ kÕúq+˝À ñqï ô|<ä› dü+K´ ............

5) eT÷&É+¬ø\ n‹ ∫qï dü+K´ ............
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iii) eTÚœø£ |üØø£å\T :

á $<Ûëq+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $<ë´s¡Tú\qT @<Ó’Hê >∑DÏ‘· $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï\qT n&ç– »yêãT\T

H√{Ï‘√ #Ó|üŒeT+{≤&ÉT. Bì<ë«sê $<ë´s¡Tú\ kÕ<ÛäqqT n|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüTø=qe#·TÃ. >∑DÏ‘·+˝À m≈£îÿe>± eTH√

>∑DqqT n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

ñ<ë : 1) #·‘·Ts¡Ádü+˝À uÛÑTC≤\ bı&Ée⁄\T m˝≤ ñ+{≤sTT?

2) 25 I 6 $\Te m+‘·?

eTÚœø£ |üØø£å ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ dü÷#·q\T :

1) Á|üX¯ï, »yêãT dü+øÏå|üÔ+>± ñ+&˚$<Ûä+>± #·÷&Ü*.

2) Á|üX¯ï\T düs¡fi¯yÓTÆq uÛ≤wü̋ À ñ+&Ü*.

3) eTÚœø£ |üØø£å\≈£î Á|üX¯ï\T eTT+<äT>± ‘·j·÷s¡T#˚düTø√yê*.

4) eTÚœø£ |üØø£å e´øÏÔ>∑‘·+>± »s¡>±*.

5) |üØøÏå+#·e\dæq j·T÷ì{Ÿ ˝Ò<ë bÕsƒêìøÏ dü+ã+~Û+∫q nìï n+XÊ\≈£î düe÷q ÁbÕ‹ì<Ûä´+

ñ+&˚≥≥T¢ Á|üX¯ï\T y˚j·÷*.

6) n+<äs¡T $<ë´s¡Tú\T π̌ø »yêãT #Óù|Œ $<Ûä+>± ñ+&Ü*.

7) $<ë´s¡Tú\ ìcÕŒ<äqqT b˛\Ã&ÜìøÏ π̌ø $<ÛäyÓTÆq Á|üX¯ï\T n&É>±*.

iv) ÁbÕC…≈£îº\T :

|æ\¢\T düVü≤» yê‘êes¡D+˝À ‘·eT+‘·≥‘êeTT>± nH̊«wæ+∫, |ü]XÀ~Û+∫ nedüs¡eTj̊T´ düe÷#ês¡+ ùdø£]+∫

ˇø£ $wüj·T+|ü≥¢>±ì, n+X¯+|ü≥¢>±ì ne>±Vü≤q  @s¡Œs¡#·Tø=ì ìsêΔs¡D≈£î sêe&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ ø£è‘ê´\qT

ÁbÕC…≈£îº n+{≤s¡T. M{Ï<ë«sê $<ë´]ú ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À H˚s¡TÃ≈£îH˚ uÛ≤eq\T ì» J$‘·+˝À »]π> dü+|òüT≥q\≈£î

nq«sTT+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. uÛ≤eq\ ne>±Vü≤q≈£î ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. $<ë´s¡Tú\≈£î Ç∫Ãq Áb˛C…≈£îº̋ À yês¡T m+‘·ẙTs¡≈£î

#˚j·T>∑*>±s√ n+#·Hê y˚j·Te#·TÃ.

>∑DÏ‘·+˝À ø=ìï ÁbÕC…≈£îº\T :

1) MT Ç+{Ï #·T≥TºÁ|üø£ÿ\ ñ+&˚ 10 Ç+&É¢qT dü+<ä]Ù+∫ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ dü+K´, |ü⁄s¡Twüß&ÉT / Åd”Ô,

nø£åsêdǘ ‘· |üs¡+>± $esê\T ùdø£]+∫ |ü{Ïºø£̋ À qyÓ÷<äT #˚j·TeTq&É+.

2) bÕsƒ¡XÊ\˝Àì $$<Ûä ‘·s¡>∑‘·T\˝Àì |æ\¢\ dü+K´qT ùdø£]+#·eTì ø£MTàπsU≤ ∫Á‘·+˝À #·÷|üeTHê*.

3) @<Ó’Hê ̌ ø£ dü+e‘·‡sêìøÏ πø\+&ÉsY ‘·j·÷s¡T#˚j·TeTHê*.

v) Á|üjÓ÷>∑ |üØø£å\T:

>∑DÏ‘·+˝À $<ë´]úì düeTÁ>∑+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·T&ÜìøÏ sê‘·, eTÚœø£ |üØø£å\T dü]b˛e⁄. ø±e⁄q Á|ü<Ûëq+>±

$<ë´]ú jÓTTø£ÿ øöX¯̋ ≤\qT eT~+|ü⁄ #˚j·T&ÜìøÏ  Á|üjÓ÷>∑ |üØø£å\T ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À

edüTÔe⁄\qT ̋ …øÏÿ+#·&É+, >∑T]Ô+#·&É+, eØZø£]+#·&É+, b˛\Ã&É+, ø=\e&É+, neTs¡Ã&É+ yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\˝À Á|üjÓ÷>∑

|üØø£å\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.
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7.5.6 kÕ<Ûäq |üØø£å  ̀  dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ Á|üXÊï |üÁ‘·+ - qeT÷Hê :

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ |üØø£å |üÁ‘·+ s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ k˛bÕHê\T :

1) ìø£wü |ü<∏äø£ ìsêàD+

m) |üØøÏå+#·e\dæq Á|üe÷D≤\ m+|æø£

_) |üØø£å >∑]wüº e÷s¡Tÿ\T, ø±\+ ìs¡íj·T+

dæ) Á|üe÷D≤\ uÛ≤s¡‘·«+

&ç) $wüj·T uÛ≤s¡‘·«+

Ç) Á|üXÊïø£è‹ uÛ≤s¡‘·«+

m|òt) ø£]ƒq kÕúsTT uÛ≤s¡‘·«+

õ) Á|üX¯ï\T m+#·T≈£îH˚ neø±X¯+

ôV≤#Y) Á|üXÊï|üÁ‘·+˝Àì uÛ≤>±\T

◊) ã÷¢ Á|æ+{Ÿ ‘·j·÷s¡T#̊j·T&É+

2) ã÷¢ Á|æ+{Ÿ Ä<Ûës¡+>± |üØø£å |üÁ‘·+ ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+.

3) Á|üXÊï|üÁ‘· dües¡D

m) |üØøå±+XÊ\ düeTq«j·T+

_) |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#˚ yê]øÏ, $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T Çe«&É+

4) >∑Dq ̀  dü÷∫, >∑Dq d”ÿ+ ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É+

5) Á|üX¯ï\ yêØ>± $X‚¢wüD #˚j·T&É+.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ Á|üXÊï |üÁ‘·+ qeT÷Hê :

‘·s¡>∑‹ : 5

$wüj·T+ : >∑DÏ‘·+

düeTj·T+ : >∑+. 2`30ì

e÷s¡Tÿ\T : 50

m) |üØøÏå+#ê*‡q Á|üe÷D≤\T

1) düeTkÕ´kÕ<Ûäq ` $$<Ûä |ü<äΔ‘·T\T

2) ø±s¡D≤\T ‘Ó\|ü&É+ ` ìs¡÷|üD\T #˚j·T&É+.

3) e´ø£Ô|üs¡#·&É+

4) nqTdü+<Ûëq+

5) ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡#·&É+
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_) |üØøÏå+#·e\dæq n+XÊ\T

1) ô|<ä› dü+K´\T (≈£L&çø£ ̀  rdæy˚‘·)

2) >∑TDø±s¡+ ̀  uÛ≤>∑Vü‰s¡+

3) kÕàsYº fÒãT˝Ÿ‡

4) bı&Ée⁄\T

5) Äes¡D\T Á|üVü‰Ø\T (#·T≥Tºø=\‘·, yÓ’XÊ˝≤´\T)

dæ) uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£\T

1) Á|üe÷D≤\ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

 Áø£.dü+.          Á|üe÷D≤\T e÷s¡Tÿ\T XÊ‘·+

1. düeTkÕ´ kÕ<Ûäq ` $$<Ûä |ü<ä›‘·T\T 25 50

2. ø±s¡D≤\T ‘Ó\|ü&É+ 10 20

3. e´ø£Ô|üs¡#·&É+  5 10

4. nqTdü+<Ûëq+ 5 10

5. ÁbÕ‹ì<Ûä́  |üs¡Ã&É+ 5 10

2)   $wüj·T uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

 Áø£.dü+.          Á|üe÷D≤\T e÷s¡Tÿ\T XÊ‘·+

1. ô|<ä› dü+K´\T

(dü+K´\T , ≈£L&çø£\T, rdæy˚‘·\T) 14 28

2. >∑TDø±s¡+ ̀  uÛ≤>∑Vü‰s¡+ 16 32

3. kÕàsYº fÒãT˝Ÿ‡ 5 10

4. bı&Ée⁄\qT ø=\e&É+ 9 18

5. Äes¡D\T ` Á|üVü‰Ø\T ` 1

( #·T≥Tºø=\‘· ` yÓ’XÊ\´+) 6 12

yÓTT‘·Ô+ 50 100
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3) Á|üXÊïø£è‹ uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

e. Á|üX̄ïs¡ø£+ Á|üX̄ï\ ˇø=ÿø£ÿ yÓTT‘·Ô+ XÊ‘·+

HÓ+ s¡ø£+ dü+K´ Á|üX̄ï≈£î e÷s¡Tÿ\T

1. yê´düs¡÷|ü+ 4 5 20 40

2. dü+øÏå|üÔ Á|üX¯ï\T 10 2 20 40

3. \|òüTT Á|üX¯ï\T 5 1 5 10

4. $wüj·T ìwü̃ 5 1 5 10

24 50 100

4) ø£]ƒq kÕúsTT uÛ≤s¡‘·« |ü{Ïºø£

Áø£.dü+. kÕúsTT e÷s¡Tÿ\T XÊ‘·+

1. ø£]ƒq+ 14 28

2. kÕe÷q´+ 26 52

3. düT\uÛÑ+  10 20

50 100
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dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ ` Á|üXÊï |üÁ‘·+

5e ‘·s¡>∑‹ ` >∑DÏ‘·+

$<ë´]ú ù|s¡T : düeTj·T+ : >∑+. 2`30ì.

s√˝Ÿ HÓ+ : >∑]wü̃ e÷s¡Tÿ\T : 50

1. düeTkÕ´kÕ<Ûäq        (25 e÷s¡Tÿ\T)

1) ˇø£ @qT>∑T≈£î ˇø£ s√E≈£î 80©. ˙s¡T eT]j·TT 150 øÏ̋ À\ ÄVü‰s¡+ nedüs¡+.

nsTTq ̌ ø£ yês¡+˝À m+‘· ̇ s¡T eT]j·TT ÄVü‰s¡+ @qT>∑T≈£î nedüs¡+?          (5 e÷s¡Tÿ\T)

2) düHê Ç+{Ï qT+&ç ã&çøÏ #˚s¡&ÜìøÏ ^‘· Ç+{Ï qT+&ç yÓfi≤fl*. düHê Ç+{ÏøÏ, ^‘· Ç+{ÏøÏ

eT<Ûä́  <ä÷s¡+ 1 øÏ.MT. 245  MT. ^‘· Ç+{ÏøÏ ã&çøÏ eT<Ûä́  <ä÷s¡+ 3 øÏ.MT. 460MT.

nsTTq düHê ã&çøÏ #˚s¡&ÜìøÏ yÓTT‘·Ô+ m+‘· <ä÷s¡+ Á|üj·÷DÏ+#ê*?          (5 e÷s¡Tÿ\T)

3) 1500 sêe\+fÒ 2362 qT+&ç m+‘· rdæy˚j·÷*          (2 e÷s¡Tÿ\T)

4) sêE e´ekÕj·T+ ì$T‘·Ô+ s¡÷. 8950/` \T n|ü⁄Œ>± rdüT≈£î+~. ÄyÓT Ä n|ü⁄ŒqT

25 HÓ\˝À düe÷q yêsTT<ë\˝À #Ó*¢+#ê*.

nsTTq ÄyÓT HÓ\≈£î m+‘· #Ó*¢+#ê*?          (2 e÷s¡Tÿ\T)

5) 5678˝À 5 eT]j·TT 8\ kÕúq $\Te\ uÒ<ÛäyÓT+‘·?          (2 e÷s¡Tÿ\T)

6) ÁøÏ+<ä |ü≥+ jÓTTø£ÿ #·T≥Tºø=\‘· m+‘·?          (2 e÷s¡Tÿ\T)

7) á ÁøÏ+~ |ü≥+  jÓTTø£ÿ yÓ’XÊ\´+ mìï #·<äsê\T?          (2 e÷s¡Tÿ\T)

8) 7856 dü+K´˝À ̂ ‘·̂ dæq n+¬ø kÕúqyÓT+‘·? (         )         (1 e÷s¡Tÿ)

m)  e+<ä\T       _)  y˚\T    dæ)  ˇø£≥T¢   &ç)  |ü<äT\T

9) 2947 G 569 R .................... (         )         (1 e÷s¡Tÿ)

m)  3526       _)  3546    dæ)  3516   &ç)  3576

10) 4529 ` 234 R ................ (         )         (1 e÷s¡Tÿ)

m)  4275       _)  4245    dæ)  4255   &ç)  4295

11) ½ øÏ.MT. (         )         (1 e÷s¡Tÿ)

m)  200       _)  250    dæ)  500   &ç)  750

11 ôd+.MT.

5 ôd+.MT.

2 ôd+.MT.

3 ôd+.MT.

2 ôd+.MT.

3 ôd+.MT.
4 ôd+.MT.
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12) eT÷&É+¬ø\ $TøÏÿ* ô|<ä› dü+K´? (         )         (1 e÷s¡Tÿ)

m)  999       _)  199   dæ)  990   &ç)  900

II. ø±s¡D≤\T #Ó|üŒ&É+ ̀  ìs¡÷|üD\T #̊j·T&É+        (10 e÷s¡Tÿ\T)

13) 50 ™ 3 R 9 qT \‘·, uÛ≤>∑́  Ç˝≤ #˚kÕs¡T         (5 e÷s¡Tÿ\T)

     \‘·     uÛ≤>∑́

3)   50   ( 15 3)  50  (16

     3     3

      20     20

   15     18

                 05     0 2

yês¡T #˚dæq uÛ≤>∑Vü‰sê\˝À @~ dü]jÓÆTq~? ø±s¡D+ ‘Ó\|ü+&ç.

14) H˚qT eT÷&É+¬ø\ dü+K´qT. ˇø£ÿ≥¢ kÕúq+˝À 7, e+<ä\ kÕúq+˝À 2, |ü<äT\ kÕúq+˝Àì

dü+K´ e+<ä\ kÕúq+˝Àì n+¬ø≈£î 4 ¬s≥T¢ nsTTq H˚HÓes¡ì?         (2 e÷s¡Tÿ\T)

15) uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ø=ìï q<ÛäT\T yê{Ï bı&Ée⁄\T ÁøÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À Çe«ã&Ü¶sTT.

    yê{Ï bı&Ée⁄\T Ä<Ûës¡+>± q<äT\ ù|s¡¢qT Äs√Vü≤D Áø£eT+˝À Áyêj·T+&ç. (2 e÷s¡Tÿ\T)

q~ ù|s¡T                      bı&Ée⁄ øÏ.MT.

>√<ëe] 1465

>∑+>∑ 2526

Áø£ècÕí 1400

j·TeTTq 1376

qs¡à<ä 1312

16) 475 ø£+fÒ 492 ∫qï~? Ç~ dü]jÓÆTq<Ó’Hê? ø±s¡D+ ‘Ó\|ü+&ç          (1 e÷s¡Tÿ)

III. e´ø£Ô |üs¡TÃ≥         (5 e÷s¡Tÿ\T)

17) 180s¡÷.\qT 12>∑T]øÏ düe÷q+>± |ü+#·>± ˇø=ÿø£ÿ]øÏ 15 s¡÷. e#êÃsTT.

á yêø±´ìï >∑DÏ‘· yêø£́  s¡÷|ü+˝À Áyêj·T+&ç         (2 e÷s¡Tÿ\T)

18) 4289    3987 \ eT<Ûä́  u≤ø˘‡˝À >, = < \˝À dü¬s’q >∑Ts¡TÔqT+#·+&ç         (1 e÷s¡Tÿ)

19) 1 MT≥s¡T≈£î mìï ôd+{°MT≥s¡T¢?         (1 e÷s¡Tÿ)

20) Äs¡Ty˚\ ‘=$Tà~ qT nø£åsê\˝À¢ sêj·T+&ç.         (1 e÷s¡Tÿ)

Ks¡TÃ ne⁄‘·T+~?
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IV. nqTdü+<Ûëq+         (5 e÷s¡Tÿ\T)

21) sêeTj·T´ bı\+ #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡+˝À ñ+~. n‘·ì bı\+ ˇø£ n+#·T bı&Ée⁄ 24 MT≥s¡T¢

n‘·ì bı\+ #·T≥Tº ø£+#Ó y˚j·T&ÜìøÏ MT≥s¡T≈£î 50s¡÷. #=|ü⁄Œq yÓTT‘·Ô+ m+‘·

Ks¡TÃ ne⁄‘·T+~?         (2 e÷s¡Tÿ\T)

22) 5 øÏ̋ À\ >√<ÛäTeT |æ+&ç <Ûäs¡ s¡÷. 175\T nsTTq

12 øÏ̋ À\ >√<ÛäTeT |æ+&ç <Ûäs¡ m+‘·?        (2 e÷s¡Tÿ\T)

23) 36 G 89 R  ` 25 nj˚T´≥≥T¢ u≤ø˘‡˝À dü]jÓÆTq

dü+K´qT Áyêj·T+&ç        (1 e÷s¡Tÿ)

V. ÁbÕ‹ì<Ûä́  |üs¡Ã&É+        (5 e÷s¡Tÿ\T)

24) nœ\ ̌ ø£ s√E kÕj·T+Á‘·+ ÄyÓT Ç+{ÏeTT+<äT ì\ã&ç s√&ÉT¶ô|’ yÓfi‚fl yêVü≤Hê\qT

ø=+‘· düeTj·T+bÕ≥T ̋ …øÏÿ+#·>± ø±s¡T¢ 12, yÓ÷{≤s¡T ôd’øÏfi¯ófl 24, ôd’øÏfi¯ófl 16,

Ä{À\T 8, ãdüT‡\T 4 yÓfi≤flsTT. nsTT‘˚ yê{Ïì >∑Dq ∫Vü≤ï\ <ë«sê ÁøÏ+~ |ü{Ïºø£̋ À

qyÓ÷<äT #˚j·T+&ç.

Áø£.dü+. yêVü≤q+ >∑Dq ∫Vü‰ï\T yêVü≤Hê\ dü+K´

1. ø±s¡T¢

2. yÓ÷{≤s¡T ôd’øÏfīófl

3. ôd’øÏfīófl

4. Ä{À\T

5. ãdüT‡\T
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>∑Dq dü÷∫ >∑TDq d”ÿ+

Áø£.eT. Á|üe÷D+˝Àì Á|ü‹ n+XÊìÿ yÓTT‘·Ô+

dü+K´ n+XÊ\T e÷s¡Tÿ\T e÷s¡Tÿ\T

1. @qT>∑T≈£î ̌ ø£ s√E≈£î nedüs¡yÓTÆq ̇ s¡T R 80© 1

yês¡eTTq≈£î s√E\ dü+K´ R 7 1

@qT>∑T≈£î ̌ ø£ s√E≈£î nedüs¡eTj˚T´ ÄVü‰s¡+ R 150 øÏ.Á>± 1

@qT>∑T≈£î ̌ ø£ yês¡+˝À ndüs¡eTj˚T´ ̇ s¡T R 80 I 7 R 560© 1

@qT>∑T≈£î ̌ ø£ yês¡+˝À nedüs¡eTj˚T´ ÄVü‰s¡+ R 150I7  R1050øÏ̋ À\T 1 5

2. düHê, ^‘· Ç+&É¢ eT<Ûä́  <ä÷s¡+ R 1 øÏ.MT. 245 MT 1

^‘· Ç+{ÏøÏ ã&çøÏ eT<Ûä́  <ä÷s¡+ R 3 øÏ.MT. 460MT 1

düHê Ç+{ÏøÏ ã&ç eT<Ûä́  <ä÷s¡+ R 4 øÏ.MT. 705 MT 1

3 øÏ.MT. 460 MT G 1 øÏ.MT. 245 MT R 4 øÏ.MT. 705 MT 2 5

3. 2362 ̀  1500 1

 R 862 1 2

4. sêE e´ekÕj·T ì$T‘·Ô+

n|ü⁄Œ>± rdüT≈£îqï kıeTTà R  s¡÷.8950`00 1
25 düe÷q yêsTT<ë\˝À #Ó*¢+#·&Üìÿ

ˇø=ÿø£ÿ HÓ\≈£î ø£≥ºe\dæq yêsTT<ë R  8950™25 R 358 1 2

5. 5678 ̋ À 5 jÓTTø£ÿ kÕúq $\Te R  5000 ½
8 jÓTTø£ÿ kÕúq $\Te R       8 ½

5,8 \ kÕúq $\Te uÒ<Ûä+ R  4992 1 2

6. #·T≥Tº ø=\‘· R 11 ôd+. G 4 ôd+MT G 3 ôd+.G2 ôd+.MT

  G3 ôd+.MT. G 2 ôd+.MT. G 5 ôd+.MT. 4 ôd+.MT. 1

R 34 ôd+.MT. 1 2

7. yÓ’XÊ\´+ R bı&Ée⁄ yÓ+ã&ç #·<äsê\ dü+K´ I yÓ&É\TŒ yÓ+ã&ç

     #·<äsê\ dü+K´ 1

R  11 I 4 R 44 #·<äsê\T 1 2

8. m 1 1

9. dæ 1 1

10. &ç 1 1

11. dæ 1 1

12. b 1 1
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13. uÛ≤>∑́  #˚dæq uÛ≤>∑Vü‰s¡+ dü]jÓÆTq~ m+<äTe\q nq>±

X‚wü+ ø£+fÒ uÛ≤»ø£+ $\Te m≈£îÿe eT]j·TT 50 R 16I3 G2 2½
\‘· #˚dæq uÛ≤>∑Vü‰s¡+ ‘·|ü⁄Œ m+<äTe\qq>±

uÛ≤»ø£+ ø£+fÒ X‚wü+ m≈£îÿe>± ñ+~. 2½ 5

14. eT÷&É+¬ø\ dü+K´˝À ˇø£≥¢ kÕúq+˝À 7, e+<ä\ kÕúq+˝À

2 ñ+fÒ Ä dü+K´ 2 7 >± Áyêj·Te#·TÃ 1

|ü<äT\ kÕúq+˝Àì n+¬ø e+<ä\ kÕúq+˝À n+¬ø≈£î

4 ¬s≥T¢ ø±e⁄q |ü<äT\ kÕúq+˝Àì n+¬ø 8 ne⁄‘·T+~ 1 2

15. 1312, 1376, 1400, 1465, 2526 2 2

(dü÷#·q : ˇø=ÿø£ÿ ‘·|ü⁄Œ≈£î ns¡ e÷s¡Tÿ rdæy˚j·÷*)

16. 475 ø£+fÒ 492 ∫qï~ ø±<äT ô|<ä›~ ne⁄‘·T+~. m+<äTe\qq>±

e+<ä\ kÕúq+˝À n+¬ø\T düe÷q+ ø±e⁄q |ü<ä\ kÕúq+˝À

n+¬ø @ dü+K´˝À ñ+fÒ Ä dü+K´ ô|<ä›~. ø±e⁄q  475 ø£+fÒ 492 ô|<ä›~ 1 1

17. 180 ™ 12 R 15 2 2

18. 4289  >  3987 1 1

19. 100

20. 6009

21. #·‘·Ts¡ÁkÕø±s¡+˝À ñqï sêeTj·T´ bı\+ n+#·T bı&Ée⁄ R 24MT

bı\+ #·T≥Tº ø=\‘· R 4 I 24 R 96 1

bı\+ #·T≥Tº ø£+#Ó y˚j·T&Üìÿ 1MT nj˚T´ Ks¡TÃ R 80s¡÷.

96 MT≈£î nj˚T´ Ks¡TÃ R 96 I 80 R 7680s¡÷ 1 2

22. 1 øÏ̋ À >√<ÛäTeT |æ+&ç <Ûäs¡ R  175 ™ 5 R 35 s¡÷. 1

12 øÏ̋ À\ >√<ÛäTeT |æ+&ç <Ûäs¡ R 35 I 12  R 420 s¡÷. 1 2

23. 36   G 89 R 125 ½
125  G 25 R 150 ½ 1

24.

Áø£.dü+. yêVü≤q+ >∑Dq ∫Vü‰ï\T yêVü≤Hê\ dü+K´

1. ø±s¡T¢ 12 1

2. yÓ÷{≤s¡T ôd’øÏfi¯ófl 24 1

3. ôd’øÏfīófl 16 1

4. Ä{À\T 8 1

5. ãdüT‡\T 4 1 5
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Á|üX¯ï\yêØ $X‚¢wüD

Áø£.dü+. Á|üe÷D+ $wüj·T+ Á|üX¯ïs¡ø£+ e÷s¡Tÿ\T       ø±\+ ì. ø£ìwüº kÕúsTT

1. düeTkÕ´kÕ<Ûäq >∑TDÏ+#·T`uÛ≤–+#·T yê´dü 5 16 kÕ<Ûës¡D+

2. μμ bı&Ée⁄\T yê´dü 5 16 ø£]ƒq+

3. μμ dü+K´\T dü+øÏå|üÔ 2 7 kÕ<Ûës¡D+

4. μμ >∑TDÏ+#·T`uÛ≤–+#·T dü+øÏå|üÔ 2 7 kÕ<Ûës¡D+

5. μμ dü+K´\T dü+øÏå|üÔ 2 7 ø£]ƒq+

6. μμ Äes¡D\T` Á|üVü‰Ø\T dü+øÏå|üÔ 2 8 düT\uÛÑ+

7. μμ Äes¡D\T` Á|üVü‰Ø\T dü+øÏå|üÔ 2 7 kÕ<Ûës¡D+

8. μμ dü+K´\T $wüj·Tìwü˜ 1 1 düT\uÛÑ+

9. μμ dü+K´\T $wüj·Tìwü˜ 1 1 düT\uÛÑ+

10. μμ dü+K´\T $wüj·Tìwü˜ 1 1 düT\uÛÑ+

11. μμ bı&Ée⁄\T $wüj·Tìwü˜ 1 1 düT\uÛÑ+

12. μμ dü+K´\T $wüj·Tìwü˜ 1 1 düT\uÛÑ+

13. ø±s¡D≤\T ‘Ó\|ü&É+ >∑TDø±s¡+ yê´dü 5 16 ø£]ƒq+

ìs¡÷|üD #˚j·T&É+ uÛ≤>∑Vü‰s¡+

14 μμ dü+K´\T dü+øÏå|üÔ 2 7 ø£]ƒq+

15. μμ bı&Ée⁄\T dü+øÏå|üÔ 2 7 kÕ<Ûës¡D+

16. μμ dü+K´\T \|òüTT 1 2 kÕ<Ûës¡D+

17. e´ø£Ô|üs¡Ã&É+ >∑TDø±s¡+`uÛ≤>∑Vü‰s¡+ dü+øÏå|üÔ 2 7 kÕ<Ûës¡D+

18. μμ dü+K´\T \|òüTT 1 2 düT\uÛÑ+

19. μμ bı&Ée⁄\T \|òüTT 1 2 düT\uÛÑ+

20. μμ dü+K´\T \|òüTT 1 2 düT\uÛÑ+

21. nqTdü+<Ûëq+ Äes¡D\T` Á|üVü‰Ø\T dü+øÏå|üÔ 2 7 kÕ<Ûës¡D+

22. nqTdü+<Ûëq+ >∑TDÏ+#·T` uÛ≤–+#·T dü+øÏå|üÔ 2 7 kÕ<Ûës¡D+

23. nqTdü+<Ûëq+ dü+K´\T  \|òüTT 1 2 kÕ<Ûës¡D+

24. ÁbÕ‹ì<Ûä́ |üs¡Ã&É+ kÕàsYº fÒãT Ÿ̋‡ yê´dü 5 16 kÕ<Ûës¡D+
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7.5.6   |ü]|ü⁄wæ̃, ìẙ~ø£ |ü<äΔ‘·T\T ]ø±s¡T¶\T ]õwüºs¡T¢

|ü]|ü⁄wæ̃ : >∑DÏ‘· uÀ<ÛäHê\øå±´\≈£î nqT>∑TD+>± ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT $$<Ûä uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T

ìs¡«Væ≤+∫q nq+‘·s¡+  $<ë´s¡Tú\ kÕ<ÛäqqT $$<Ûä eT~+|ü⁄ |ü<äΔ‘·T\<ë«sê m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüTø√yê*. uÀ<ÛäquÛÑ́ düq

ø£è‘ê´\T ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT $<ë´s¡Tú\T ø£è‘ê´\˝À bÕ˝§ZH˚ $<Ûëq+, ñbÕ<Ûë´j·TT\T n&çπ> Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #Óù|Œ

$<Ûëq+, Ä˝À#·Hêrs¡T, Áb˛C…≈£îº\ ìs¡«Vü≤D $<Ûëq+, H√{Ÿ |ü⁄düÔø±\T, Áyê‘· |üØø£å\T yÓTT<ä\>∑T  kÕ<ÛäHê\ <ë«sê

>∑DÏ‘·+˝À $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq n_Ûeè~Δì n+#·Hêy˚j·÷*. ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+˝À ìsêàD≤‘·àø£ eTT–+|ü⁄,

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄\ Ä<Ûës¡+>± $<ë´s¡Tú\ kÕeTsêú́ \T eT~+|ü⁄ #·j·T≥+ es¡πø |ü]$T‘·+ ne≥y˚T ø±≈£î+&Ü

yê{ÏøÏ nqTdüs¡D°j·T+>± |ü]|ü⁄wæ̃ (Feedback) ≈£L&Ü ˇø£ eTTU≤´+X¯y˚T. á |ü]|ü⁄wæ̃øÏ ÁøÏ+~ ìy˚~ø£ |ü<äΔ‘·T\qT

ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ (Formative Assessment) $<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À 4 kÕs¡T¢ ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~. ìsêàD≤‘·àø£

eT~+|ü⁄ #˚j·Tã&çq Á|ü‹dü+<äs¡“¤+˝ÀqT yê{Ï̋ Àì n+XÊ …̋’q |æ\¢\ uÛ≤ìdü‘·«+, Á|ü‹düŒ+<äq\T— |æ\¢\ sê‘·|üqT\T,

ÁbÕC…≈£îº|üqT\T, \|òüT|üØø£åô|’ $&ç$&ç>± |ü]|ü⁄wæ̃ì rdüTø√yê*. ‘·<ë«sê @ @ n+XÊ\˝À @ @ $<ë´s¡Tú\˝À Ä•+∫q

kÕeTsêú́ \T / Ä•+∫q \øå±´\T kÕ~Û+#·ã&É̋ Ò<√ Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. ‘·<ë«sê dües¡D≤‘·àø£ #·s¡́ \T

#˚|ü≥º&ÜìøÏ neø±X¯y˚Ts¡Œ&ÉT‘·T+~. $<ë´s¡Tú\˝À C≤„Hê‘·àø£, uÛ≤yêy˚X¯, e÷dæø£ #·\Hê‘·àø£ s¡+>±\≈£î #Ó+~q ô|≈£îÿ

\øå±´\ kÕ<Ûäq˝§ yê]ì n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

n<˚$<Ûä+>± Á|ü‹ dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ #˚|ü{Ïºq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü >∑DÏ‘· $<ë´Á|üe÷D≤\ yêØ>± |ü]|ü⁄wæ̃ì

#̊|ü{≤º*. @ @ $<ë´Á|üe÷D≤\˝À yÓqTø£ã&çñHêïs¡T, @ $<ë´s¡Tú\T yÓqTø£ã&çj·TTHêïs¡T e+{Ï n+XÊ\TqT Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ

|ü]|ü⁄wæº ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. ‘·<ë«sê e´øÏÔ>∑‘·, Ò̋<ë »≥Tº s¡÷|ü+˝À dües¡D≤‘·àø£ #·s¡́ \T #˚|ü≥º&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

n+‘˚ø±ø£ m≈£îÿeeT+~ $<ë´s¡Tú\T ̌ ø£ $<ë´Á|üe÷D+˝À / Á|üe÷D≤\ ...... yÓqTø£ã&çq≥T¢ >∑eTìùdÔ Ä dü+<äs¡“¤+˝À

ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<ÛäHê|ü<äΔ‹ / uÀ<ÛäHê ñ|ü>∑eT+ / uÀ<ÛäH√|üø£s¡D düeTÁ>∑ $ìjÓ÷>±\˝§ ‘·>∑T e÷s¡TŒ\T #̊düTø√e\dæq

nedüs¡+ >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ ≈£L&Ü |ü]|ü⁄wæ̃ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

ìsêàD≤‘·àø, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü]|ü⁄wæ˜̋ À uÛ≤>∑+>± $wüj·T |ü]C≤„HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q

n+XÊ\H˚ |ü]$T‘·+ø±ø£ |æ\¢\ uÛ≤eÁ|üø£≥q, n+‘·s¡«s¡ÔqT&Ü, u≤Vü≤´es¡ÔqT&Ü Hêj·Tø£‘·«\ø£åD≤\T— Á|üC≤kÕ«$Tø£

\ø£åD≤\T, düeTej·TdüTÿ\‘√ dü+ã+<Ûë\T— düVü≤ bÕsƒê´+XÊ\˝À Á|ü‹uÛÑ— Á|ü‘˚́ ø£ e´øÏÔ‘·«+ e+{Ï n+XÊ\qT <äèwæº̋ À

ñ+#·Tø=ì |ü]|ü⁄wæºì rdüTø√yê*. ‘·<ë«sê |æ\¢̋ À¢ n+‘·s¡Z‘·+>± <ë–j·TTqï Á|ü‹uÛÑì >∑T]Ô+∫ ÁbÕMD´‘· kÕ~Û+|üCÒj·T&ÜìøÏ

ÄkÕÿs¡eTT+≥T+~.

ìy˚~‘ê $<ÛëHê\T (Reporting Procedures)

|æ\¢\ kÕeTsêú́ \qT ìsêàD≤‘·àø£, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ #˚|ü{Ïºq ‘·sê«‘· e∫Ãq |òü*‘ê\qT ‘·–q $<Ûä+>±

ìy˚~+#˚ s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡TÃø√yê*. nq>± ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄˝À 4 s¡ø±\ $<ÛëHê\≈£î ‘·–q Áπ>&ÉT\qT

s¡÷bı+~+#·&É+>±ì— πs{Ï+>¥ ùdÿ Ÿ̋qT ñ|üjÓ÷–+∫ #̊j·Te\dæq dü+<äs¡“¤+˝À πs{Ï+>¥ ùdÿ Ÿ̋‡qT ñ|üjÓ÷–+∫— yÓTT‘·Ô+>±
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@ Áπ>&ÉT˝À ñHêïs√ ‘Ó*ù| $<Ûä+>± $<ë´]ú yêØ>±,n+XÊ\yêØ>±, ‘·s¡>∑‹yêØ>±, ìy˚~ø£qT s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄˝À ‘·s¡>∑‹Áπ>&ç+>¥ e+{Ï n+XÊ\‘√ ìy˚~ø£ s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. Áπ>&ç+>¥øÏ dü+ã+~Û+∫q

n+XÊ\T øÏ+~ ù|sê˝À ù|s=ÿqã&Ü¶sTT.

á ìy˚~ø£\T $<ë´]ú Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ M\T>±, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î ne>±Vü≤q nj˚T´˝≤, Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TTìøÏ

ìy˚~+#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&˚̋ ≤, ‘·s¡>∑‹, bÕsƒ¡XÊ\ yêØ>± $X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+&˚̋ ≤ s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

‘·j·÷s¡T#̊j·Tã&çq ìẙ~ø£\T @ kÕúsTT (eT+&É\, õ˝≤¢, sêÁwüº kÕúsTT) yê¬s’Hê $X‚¢wæ+#·Tø=ì düeTÁ>∑+>± dü÷ø£åkÕúsTT˝À

$<ë´s¡Tú\ ìcÕŒ<äqqT n+#·Hêy˚j·T>∑*π>˝≤ ñ+&Ü*.

1) Á|ü>∑‹ |üÁ‘ê\T (Progress Cards)

2) Áø£e÷_Ûeè~Δ |üÁ‘ê\T (Cumulative Records)

3) mqø√¶≥˝Ÿ ]ø±s¡T¶\T (Anecdotal Records)

4) b˛s¡Tºbǫ̀ *jÓ÷\T (Port Pholio)

ìsêàD≤‘·àø£, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT÷˝≤´+ø£q+ ̋ À Áπ>&ç+>¥ $<Ûëq+, ]õwüºs¡T˝À qyÓ÷<äT

ìsêàD≤‘·àø£, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ <ë«sê >∑DÏ‘·+˝À kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\T Ä<Ûës¡+>± $<ë´s¡Tú\ Á|ü>∑‹ì

Áπ>&ÉT\˝À ÁøÏ+~ $<Ûä+>± ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.

                   kÕ~Û+∫q e÷s¡Tÿ\ XÊ‘·+            Áπ>&ç+>¥

90`100 A+

71`90 A

51`70 B+

41`50 B

0`40 C

ìsêàD≤‘·àø£, dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄\˝À $<ë´s¡Tú\ kÕ<ÛäqqT dæ.dæ.Ç. ]õwüºs¡T\˝À ÁøÏ+~ |ü{Ïºø£\˝À

qyÓ÷<äT #˚kÕÔs¡T. $<ë´]úøÏ >∑DÏ‘·+˝À n+‹eT Áπ>&ÉTqT FA4, SA3\ Ä<Ûës¡+>± ìs¡ísTTkÕÔs¡T

|æ\¢\

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ `

Á|ü‹düŒ+<äq\T

sê‘·

n+XÊ\T
ÁbÕC…≈£îº

\|òüTT

|üØø£å
yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T
Áπ>&ÉT

 ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄ (FA) |ü{Ïºø£ :

ìsêàD≤‘·àø£

eT~+|ü⁄

es¡Tdü dü+K´

 FA1
FA2
FA3
FA4



246

ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT˝À >∑DÏ‘· ne>±Vü≤q eT]j·TT >∑DÏ‘· $<ä́

 dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£  eT~+|ü⁄ (SA) |ü{Ïºø£ :

düeTdü´

kÕ<Ûäq

ø±s¡D≤\T

‘Ó\|ü&É+

ìs¡÷|üD #˚j·T&É+

e´ø£Ô

|üs¡#·&É+

nqT

dü+<Ûëq+
<äèoø£s¡D+

yÓTT‘·Ô+

e÷s¡Tÿ\T
Áπ>&ÉT

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£

eT~+|ü⁄

es¡Tdü dü+K´

kÕsê+X¯+ :

á n<Ûë´j·T+˝À ìπs›•+∫q >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq\øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TTì uÀ<Ûäq düqï<äΔ‘· ÄeX¯́ ø£‘·,

>∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À >∑DÏ‘· uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\ bÕÁ‘·qT, $$<Ûä s¡ø±\ uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£\qT, $$<Ûä eT~+|ü⁄

$<ÛëHê\qT #·]Ã+#·&É+ »]–+~.

>∑DÏ‘· uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\T / >∑DÏ‘· nuÛÑ́ düq eqs¡T\T : q\¢ã\¢, >∑fi¯fl ø±–‘·+, õjÓ÷ uÀs¡T¶, ô|>¥ uÀs¡T¶,

>∑DÏ‘·kÕeTÁ– ù|{Ïø£ (C≤yÓTÁ{° u≤ø˘‡), >∑DÏ‘· ù|{Ïø£, bòÕ¢wt ø±s¡T¶\T yÓTT<ä\>∑T uÀ<ÛäH√|üø£s¡D≤\ >∑T]+∫— >∑DÏ‘·

nuÛÑ́ düq eqs¡T …̋’q >∑DÏ‘· Á>∑+<∏ë\j·T+, >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\, >∑DÏ‘· ø£¢uŸ, >∑DÏ‘· Á|ü<äs¡ÙqXÊ\, kÕe÷õø£

eqTs¡T\T, dü+kÕú|üs¡yÓTÆq eqs¡T\T, >∑DÏ‘· bǫ̀ s¡+, ◊dæ{Ï yÓTT<ä\>∑T yê{Ï >∑T]+∫ #·]Ã+#·&É+ »]–+~.

uÀ<ÛäHê Á|üD≤[ø£\T : yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£, j·T÷ì{Ÿ Á|üD≤[ø£, |”]j·T&é Á|üD≤[ø£\ ÄeX̄´ø£‘·, qeT÷Hê Á|üD≤[ø£\qT

#·]Ã+#·&É+ »]–+~.

eT~+|ü⁄`eT÷˝≤´+ø£q+: ìs¡«#·q+, ÄeX¯́ ø£‘·, ìs¡+‘·s¡ düeTÁ>∑ eT÷˝≤´+ø£q+, ìsêàD≤‘·àø£ eT~+|ü⁄,

dü+Á>∑Vü≤D≤‘·àø£ eT~+|ü⁄, |üØøå±+XÊ\T, qeT÷Hê Á|üXÊï|üÁ‘·+ yÓTT<ä\>∑Tq$ #·]Ã+#·&É+ »]–+~.

yê´düs¡÷|ü Á|üX̄ï\T :

1. ªªdüeTs¡Δe+‘·yÓTÆq >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq≈£î >∑DÏ‘· ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ düqï<äΔ‘· nedüs¡+μμ #·]Ã+#·+&ç.

2. >∑DÏ‘·uÀ<ÛäHê ù|{Ïø£ (O.B.B. Maths Kit) ˝Àì kÕeTÁ– ÁbÕ<∏ä$Tø£kÕúsTT >∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q @j˚T

uÛ≤eq\qT ne>±Vü≤q |üs¡#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘√+<√ $e]+#·+&ç.

3. >∑DÏ‘· Á|üjÓ÷>∑XÊ\ >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À @ $<Ûä+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~?

4. >∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À kÕe÷õø£ eqs¡T\ bÕÁ‘·qT $e]+#·+&ç.

5. 5e ‘·s¡>∑‹˝Àì @<Ó’Hê >∑DÏ‘·uÛ≤eq≈£î |”]j·T&é Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T#˚j·T+&ç.
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